
Babyer i alderen 3-18mnd (med forelder) er
velkommen til å være med på 

BABYSANG
 
 

i Overhallsvegen 1

De vakreste stemmene et barn vet om er mors og fars stemmer. 
Bli med og syng med den stemmer du har!

-og gi ditt barn en god opplevelse av trygghet og nærhet.

HØST/VINTER2022
 



Vårt mål for babysang-samlingene er å være med på å bygge
positive tilknytninger mellom foreldre og barn gjennom rytme

og musikalitet, samtidig som vi ønsker å være med på å
fremme nærhet til kirka og det den står for gjennom noe

kristen tekst brukt i samlingene.
Babysang fungerer også som en møteplass for

spe-/småbarnsforeldre i samme situasjon, derfor har vi satt av
god tid til uformell sosialt samvær.

OG merk: Det stilles INGEN krav til sangstemme eller noe
annet. 

Dette passer for alle som har lyst.



Vi treffes onsdager i oddetallsuker, 
kl 12.00-ca 13.00

i Overhallsvegen 1 

Vi ønsker påmelding og har et maks-tall på 10 babyer (med
forelder/foresatt) per samling. Dersom det blir stor pågang vil det
bli satt opp en ekstra gruppe kl 10.00 samme dag. 
Vi satser på å få til 7 samlinger høst/vinter, og man kan være med
på de gangene det passer, og komme så ofte man selv ønsker.

I babysangkurset synger vi ulike
barnesanger, både med og uten
bevegelser til, noen med og uten
kristent innhold. Vi bruker også
babytegn/ tegnspråk i noen av
sangene. 
selve sangstunden varer i ca 30
minutter. 
Etter sangstunden er det tid for kaffe/te,
"bollemat" og en hyggelig prat. 
Ungene har mulighet for å leke. 
Man gir selvfølgelig barnet mat og stell
underveis, når det er behov for det.

31 AUGUST
14 SEPTEMBER
28 SEPTEMBER
26 OKTOBER

9 NOVEMBER
23 NOVEMBER
7 DESEMBER



Kom og prøv, og se om dette er noe
for dere. 

Det er godt å komme til en arena
der man kan møte andre i samme

situasjon.

Bli med i Facebook-gruppen
BABYSANG Namsos kirke

og få oppdatert informasjon og påminnelser om hva
som skjer.

Beste hilsen trosopplærer Tone Emilie Bedsvåg.
HUSK påmelding til tlf 41487988 eller Facebook-gruppen.


