


2

Menighetsblad for Namsos og Fosnes • Nr. 4 - 2013

Namsos Kirkekontor
Tirsdag – fredag kl. 09.00 - 15.00
Sentralbord:	 74 21 64 40

E-post til Namsos kirkekontor:
post@kirken.namdal.no
Hjemmeside: www.kirken.namdal.no

Kirkeverge: Helge Lauvsnes,	 93 46 86 69
Ass. kirkeverge: Mai-Britt Skaret,	 93 46 85 31
Prost, Namdal prosti: Inge Torset,	 91 86 05 48
Resepsjon: Randi Hauan,	 93 46 89 57
Gravarkiv: Solvor Ytterdahl,	 93 46 78 09
Diakon: Jon Ingvar Østnes,
telefontid tirsdag 12.30 - 15.00	 93 46 82 90

Gravere:
	Bernt Einar Tronvik,	 93 46 73 76
	Gøran Jørgensen,	 93 46 79 46
	Arild Estensen	 97 68 95 40

Menighetsrådene:
	Namsos: Leder, Joar Stiklestad,	 91 38 50 23
	Klinga: Leder, Håkon Rygh,	 41 56 18 17
	Vemundvik: Leder, Hans R. Selnes,	90 50 98 85

	Otterøy: Leder, Karin Bergstrøm,	 95 98 81 25
	Fosnes:Toril O. Holthe

	E-post til menighetsrådene:
	Sekretær: Heidi Lund Moen	 40 64 42 04
	heidi.lund.moen@kirken.namdal.no

Namsos sokn:
	Kirketjener, Randi Hauan	 93 46 89 57	
 Kantor: Tor Moe	 93 46 85 49
	Diakon: Jon Ingvar Østnes	 93 46 82 90
	Sokneprest: Mark Akali	 93 46 81 78

Klinga sokn:
	Kirketjener, Gøran Jørgensen	 93 46 79 46
	Kantor Elina Karpinska,	 93 46 85 62
	Diakon: Jon Ingvar Østnes,	 93 46 82 90
	Sokneprest: Hans Markus Isaksen	 93 46 80 47

Vemundvik sokn:
	Kirketjener: Britt Sætran,	 97 95 71 91
	Kantor: Elina Karpinska,	 93 46 85 62
	Diakon: Jon Ingvar Østnes,	 93 46 82 90
	Sokneprest: Hans Markus Isaksen	 93 46 80 47

Otterøy sokn:
	Sokneprest: Hilde Lundquist,	 93 46 81 71

	Kirketjener: Bernt Einar Tronvik,	 93 46 73 76
	Organist: Fredrik Skreddernes	 93 46 59 03

Fosnes Kirkekontor
Tirsd., onsd. og fred. kl. 09.00 - 15.30
E-post til Fosnes kirkekontor:
gunn-aagot.leite@fosnes.kommune.no
Telefon: 93 46 59 01

	Sokneprest: Hilde Lundquist,	 93 46 81 71
	Kateket: Gunn Ågot Leite,	 93 46 59 01

Dun:
	Sokneprest: Hilde Lundquist,	 93 46 81 71
	Kirketj./graver: Fr. Mausner,	 93 46 59 17
	Organist: Fredrik Skreddernes	 93 46 59 03

Salen kapell:
	Sokneprest: Hilde Lundquist,	 93 46 81 71
	Kirketj./graver: Gøran Jørgensen,	 93 46 79 46
	Organist: Fredrik Skreddernes	 93 46 59 03

Menighetsrådet:
	Sekretær: Gunn Ågot Leite,	 93 46 59 01

INNHOLD 

Leder				    2
Slekters gang			   3
En takk til Bjørkly skole		  3
Hvem - Hva - Hvor - Når		  4
Takk for alle gaver		  5
Pizzabakeren			   5
Birgith og Jon Ingvar flytter	 6 
Petter i mulighetenes by		  8
Sammen om gudstjenesten		 10
Misjonsåkeren på Jøa		  10
Gudstjenesteliste			   11
Barneside			   12
Et barn er født i Malawi		  13
Biskopens juleandakt		  14
Ny norsk salmebok		  15
Adventskonsert i Klinga kirke	 16

Deadline for stoff til utgave nr. 1 – 2014 er: 
Onsdag 14. februar 2014.

2

Menighetsblad for
Namsos og Fosnes
Redaksjonskomité:
Lorents Åge Langaas
	 lo-lan@online.no
Helge Lauvsnes
	 helge.lauvsnes@kirken.namdal.no
Karl Jørgen Ekker
	
Morten Nordmeland
	 morten.nordmeland@ntebb.no

Steinar Høknes
	 steinar.hoknes@ntebb.no 
Knut Breivik
	 knutbrei@frisurf.no
Alf Bergin (redaktør)
	 alf@svartpaakvitt.no

Artikler og bilder kan sendes til redaktøren på 
e-post. Eller via post til: Kirkekontoret, 
Abel Meyers gate 10, 7800 Namsos. 
E-post: post@kirken.namdal.no

Design: Svart på Kvitt SA • Opplag: 5.900 
Trykk: Kai Hansen, Stavanger

Desember 2013
Nr. 4 – Årgang 10

– Menighetsbladet er ønsket
I høst har vi fått et klart og tydelig 
signal om at menighetsbladet i 
Namsos og Fosnes har livets rett.

Mer enn 170.000 kroner har siden forrige 
blad, styrket kontoen til menighetsbladet. 
Det betyr at driften av bladet er sikret i 
tiden som kommer.

Det fantastiske resultatet styrker 
også troen på at innbyggerne i de to 
kommunene setter pris på det som blir 
formidlet gjennom bladet. Vi forsøker 
så godt vi kan å speile aktivitetene i 
menighetene. Da er det betryggende å vite 
at det økonomiske aspektet også er under 
kontroll.

Vi har mange 
medhjelpere som 
fortjener ros for 
sitt arbeid med 
menighetsbladet. 
Jeg håper at leserne 
fortsatt vil følge 
med i det som rører 
seg. Det ville vært 
beklagelig å legge 
ned driften av bladet etter ti år. Nå kan vi 
fortsette arbeidet med å utvikle bladet på 
en positiv og god måte.

Jeg ønsker alle leserne av menighetsbladet 
ei Riktig God Jul og et Godt Nytt År!

Alf Bergin

Redaktør, Alf Bergin.



slekters gang
Døpte i Namsos
Eline Standal Prestvik
Sander Aas (Røros krk)
Even Andrèas Arnø Lindsetmo
Tilde Pedersen

Døde i Namsos
Solveig Johanne Ytterdahl
Hallvard Ryan
Maria Annette Ofstad Derås
Arne Lyngsnes
Jan Gunnar Lindseth

Døpte i Klinga
Magnus Aleksander Strømhylden
Henrik Nikolai Bendiksen
Amanda Dale Dypaune
Tobias Dale Dypaunet
Christine Dypaunet Røsnes
Julie Martinsen
Sara Elisabeth Derås
Emil Alexander Andersen
Amalie Blom Stangvik
Edvin Opdal

Døde i Klinga
Marit Johanne Osen
Leif Saur
Raymond David Olsen

Døde i Vemundvik
Knut Arnljot Myrvik

Døde i Otterøy
Jenny Skomsvold
Wenche Margrete Nøstdal

Døde Dun
Gunnar Leithe
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En takk til Bjørkly skole i Klinga

Dette medførte at ungdomstrinnet på skolen brukte 
to dager til løvraking og rydding, samt å utføre 
reparasjoner på stakittgjerdet. Klinga menighetsråd 
spanderte boller og drikke som takk for hjelpa.

Kirkevergen setter stor pris på et slikt engasjement 
fra skolen og roser elevene for den flotte innsatsen 
med å gjøre kirkegården vakrere til glede for brukerne 
og kirkegårdsforvaltningen. Tusen hjertelig takk til 
Bjørkly skole.
 

Helge Lauvsnes
-Kirkeverge-

Bjørkly skole, Klinga, hadde i høst en 
aktivitetsuke. Skolen tok kontakt med 
kirkekontoret og lurte på om det var 
noe de kunne utføre av oppgaver på 
Klinga kirkegård. 

Ivrige ungdomsskoleelever fra 
ungdomstrinnet ved Bjørkly 

skole i Klinga. De gjorde en flott 
innsats med rydding 
og reperasjoner på 

Klinga kirkegård. 

Begge foto: Runar Moen/Namdalsavisa
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hvem • hva • hvor • når
Kirkeskyss
Trenger du kirkeskyss til gudstjenestene 
i Klinga kirke? Da kan du ta kontakt 
med Petter Ryen tlf. 74 27 61 44 eller 
Johannes Strømsnes tlf. 962 27 911. 
Velkommen til gudstjeneste i 
Klinga kirke. 
 		                 Klinga menighetsråd

Klinga menighets 
minnefond/blomsterfond
Du kan støtte minnefondet ved å gi 
en gave i forbindelse med begravelse/
bisettelse i Klinga menighet. 
Minnekortene får du kjøpt hos Marit 
Wester i Bangdalen, Samvirkelaget i 
Bangsund og på posten i Coop Extra 
på Spillum. Klinga menighet takker 
for gaven du vil gi til minnefondet/
blomsterfondet.

Klinga Menighetsråd

Adventskonsert
Klinga kirke, 1 søndag i advent,
kl. 18.00.

Kulturskolens Luciakonsert
Dun kirke tirsdag 10. des. kl. 19.30.

Luciakonsert
Namsos kirke fredag 13. des. kl. 07.00 
med Spillum damekor.

Vi synger og spiller jula inn
Namsos kirke søndag 15. des. kl. 18.00

Svartsøndagskonsert
Dun kirke 15. des. kl. 19.30. Vi synger 
og spiller jula inn med lokale kor 
og korps.

Vi synger og spiller jula inn
Otterøy kirke onsdag 18. des. kl. 18.30

Julekonsert med Askil Holm og Anne 
Mette Leite
Dun kirke torsdag 19. des. kl. 19.00

Julekonsert med Askil Holm
Otterøy kirke fredag 20. des. kl. 19.00

Julekonsert med Askil Holm
Vemundvik kirke søndag 22. des. kl. 
17.00

Juletrefest-gudstjeneste
For tredje gang blir det juletrefest-
gudstjeneste for store og små i Otterøy-
kirka. Enkel gudstjeneste med gang 
rundt juletreet. Servering. Høsting av 
juletreet – spiselig pynt!! Nytt av året er 
gaveutdeling til ett og to-åringene (barn 
født i 2011 og 2012). Invitasjon kommer 
i posten til disse. Vil du være med å 
pynte treet, møt opp kl.14.00!

VEMUNDVIK SNEKKERFABRIKK A/S
Dører • Vinduer

Ramsvika, 7800 Namsos
Tel.: 74 22 65 40, fax: 74 22 65 41
e-post: vemundvik.snekkerfabrikk@c2i.net

sivilingeniør

Robert Williamsen as
Prosjektadministrasjon MRIF • taksering MNTF

Telefon: 74 21 81 15, post@williamsen.no
www.williamsen.no

•  Prima ved/briketter til gode priser
•  Avfallstaxi (vi kjører bort det du ikke trenger)
•  Rengjøring av biler (inn og utvendig)
•  Trykking på logoer på klær
•  Lakkering/beising av panel/lister
•  Enkle vaktmesteroppdrag

MN Vekst tilbyr:

Du finner oss i
Akslaveien 5 på Spillum.

Telefon: 74 21 66 10
www.mnvekst.no

TRAFIKKSKOLE
Finn Christiansens vei 10
7800 Namsos - mob: 911-28340

Havnegata  |  7800 Namsos
Tlf.: 74 27 24 51  |  torgersen@libris.no

www.libris.no

svart på kvitt
f r i l a n s b y r å e t

Intet oppdrag for lite • intet oppdrag for STORT

Berre, 7870 Grong • Telefon: 74 33 21 56, 91 88 75 75
www.svartpaakvitt.no

SPORT - MOTESPORT - MOTE

Moelven Van Severen



Pizzabakeren

Menighetsarbeid favner om så 
mye. Noen driver søndagsskole, 
noen underviser konfirmantene, og 
presten holder gudstjenester. Andre 
arrangerer ungdomsklubb, og Idar 
Prestvik baker pizza til klubben. 

I forrige nummer av 
Menighetsbladet hadde vi et lite 
innslag om ungdomsklubben på 
Jøa med over 30 ungdommer i 
bedehuset. Av og til kommer pizza 
som en gledelig overraskelse, 
og andre ganger ringer 
klubbmedlemmene til Idar og ber 
pent. 

Han er klubbens faste pizzabaker, 
noe han har vært i 10 år, med et 
klart ønske om å delta i menighetens 
ungdomsarbeid. Og med pizza på 
cirka hvert annet klubbmøte har det 
blitt mange velsmakende bidrag til 
menighetens ungdomsarbeid i løpet 
av disse årene.

Med så mange ungdommer på en 
kveld er det ikke lite pizza som går 
med. Men Idar svinger opp med 4 
pizzaer på hjemmelaget stativ, og 
ungdommene storkoser seg.

Lorentz Åge Langaas

Idar Prestvik er fast pizzabaker for ungdomsklubben på Jøa.	             

Skogmo, 7863 Overhalla
Tlf.: 74 28 08 80

www.gl-bygg.no

5

– Takk for alle gaver

– Vi så tidlig i høst at dette bar feil vei, 
fortsetter kirkevergen. – Derfor ble 
det gjennomført et møte med eierne 
(lederne av menighetsrådene) og 
redaksjonskomitéen. Dette resulterte i en 
plan der vi gikk ut i Namdalsavisa der 
vi forklarte situasjonen. I etterkant ble 
det sendt ut en egen anmodning til alle 
husstandene, der vi ba om en gave til 
videre drift. Responsen var overveldende, 
sier Lauvsnes.

Snart rullet pengene inn på kontoen 
til menighetsbladet. – Vi har i tillegg 
fått flere henvendelser fra næringslivet 
som ønsker å støtte oss ved å tegne 
annonser. Det setter vi stor pris på, sier 
Lauvsnes som mer enn gjerne ønsker 
flere annonsører velkommen. Gavene har 

variert, poenget er at alle monner drar. 
Vi har opplevd enkeltgaver på flere tusen 
kroner. Dette gir oss en klar indikasjon på 
at svært mange setter pris på å få bladet 
og har et sterkt ønske om at det 
må opprettholdes.

Kirkevergen retter en stor takk til alle som 
har bidratt til å rette opp bladets økonomi, 
og samtidig lagt grunnlaget for 
videre utgivelser. 

En spesiell takk til Namdalsavisa som 
fokuserte på bladets økonomi, samt 
Trønder-Distribusjon som gratis sendte ut 
ekstra giroer til alle husstandene i Namsos 
og Fosnes.

Alf Bergin

– Tusen takk for alle pengegaver vi har mottatt i 
høst. Etter aksjonen vi satte i gang har giverglade 
Namsosinger og Fosninger gitt så det monner. 
Økonomien for bladet er sikret i lang tid fremover, 
konstaterer kirkeverge Helge Lauvsnes.

Kirkeverge Helge 
Lauvsnes er 
storfornøyd med 
givergleden i Namsos 
og Fosnes. – Nå har 
vi sikret økonomien 
for lang tid fremover, 
sier han.			 
  Foto: Astrid M. Bakken
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Vi leverer alt til:
• Barnedåp
• Konfirmasjon
• Bryllup
• Begravelser
• Kirkegårdspynting

NAMSOS
(tidligere
Namsos

Blomsterhandel)

Telefon: 74 27 32 69

Birgith og Jon Ingvar
flytter fra Namsos

– Det har ikke vært enkelt å ta
beslutningen om å reise fra Namsos, men
hvis vi skulle flytte noen gang, så måtte
skje nå, forteller Birgith. Hun slutter
i stillingen ved Sykehuset Namsos 1.
februar, og blir sogneprest i Hemne
kommune i Sør-Trøndelag med fire
kirker i menighetene Hemne, Heim, Vinje
og Snillfjord. Jon Ingvar er foreløpig
jobbsøker, men han regner med at det vil
gå greit.

– Jeg søker stillinger som sykepleier,
men har veldig lyst til å fortsette arbeidet
i kirken, sier Jon Ingvar. Lengst sør i
Trøndelag er ikke ukjent landskap for Jon
Ingvar ettersom hans mor var fra Lenes i
Hemne. Han har hytte der, og den vil
blir det lettere å ta i bruk nå når vegen blir
kortere til den vakre naturen.

Lykketreff
Det var et lykketreff som skjedde for 13
år siden. Da møttes sykepleier, offiser i
Frelsesarmeen og bergenser, Birgith, og
spesialsykepleier og diakoniarbeider 
fra Namsos, trønderen Jon Ingvar, 
på Diakonhjemmet for å starte 
diakonutdanning. De fikk hybler ved 
siden av hverandre. Det endte med at de 
ble et par som flyttet til Namsos. Birgith 
som avdelingsleder på sykeheimen og 
Jon Ingvar fortsatte som diakoniarbeider 
i kirken.

– Jeg gleder meg til arbeidet som sogne-
prest. Det er et ønske som har kommet 
gradvis, som nå går i oppfyllelse. 
Menighetene i Namsos har gitt meg 
inspirasjon, sier Birgith. Nå er
det menighetene i Hemne som får gleden
av presten Birgith – med den
vakre sangstemmen. – Jeg synger for 
dåpsbarna og har hatt stor glede av å være 
med i kor tidligere. Nå blir jeg
med i songlaget i Hemne, foreller Birgith.
Hun blir en prest med yrkeserfaring
utenom det vanlige ettersom hun har
arbeidet som sykepleier i mange år, offiser
i Frelsesarmeen fra tre korps i Norge og
på Færøyene, og flere år som diakon 
på sykehuset og prestevikar i Namdal 
prosti. Hun har også vært leder i Klinga 
menighetsråd, nestleder i fellesrådet og 
svært aktiv i det daglige arbeid 
i menigheten.

Steinkjeringen som ble namsosing
Jon Ingvar Borch Lenes Østnes er fra 
Steinkjer. Han var 21 år da han kom til 
Namsos som elev ved sykepleier skolen 
i 1977. Jon Ingvar ble raskt omskolert til 
ekte namsosing. Han jobbet ved sykehuset
i 23 år, og var spesialsykepleier da han 
begynte i nyopprettet stilling som diakon i 
menighetene Namsos, Klinga og
Vemundvik. Nå omfatter stillingen også
rådgiverfunksjon innen diakoni i 
Midtre Namdal.

På nyåret reiser det kjente og kjære diakonene, ekteparet
Birgith M. Borch Lenes Østnes og Jon Ingvar Borch Lenes 
Østnes fra Namsos. Det er veldig mange som vil savne 
Birgith og Jon Ingvar. De to har i flere år vært kirkens 
personligheter i folkets hverdager - i menighetene og på 
sykehuset. De har møtt medmennesker med omsorg og 
livsglede på mange arenaer.
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Odd
Ingebrigtsen

Telefon: 815 32 000 – Namsos

Meningsfyllt
– Det er veldig meningsfullt å arbeide 
som diakon, det er givende å møte med-
mennesker til samtaler og være tilstede, 
og å føle gleden over at livet er lettere 
å leve, sier Jon Ingvar som er mannen 
som har bygget opp diakontjenstene i 
menighetene i Namsos.
Å lede kirkens omsorgstjeneste er et
veldig viktig arbeid med et stort ansvar.
Det er vanskelig å rekke over alt. Jon
Ingvar berømmer de mange frivillige
som stiller opp til arrangementer og
tjenester hver uke, og er takknemlig for
det gode samarbeidet han har hatt med
diakonutvalgene i menighetene.
– Jeg vil ikke minst takke Handelsstanden 
og de to bakeriene

i Namsos. De er med meg hele tiden og
hjelper meg med noe å servere, sier Jon
Ingvar som har ukentlige treff på alle
institusjoner og bofellesskap.

Åpen kirke
Namsos kirke er åpen en dag hver uke.
Det er Jon Ingvar som har fått i stand
ordningen med ”Åpen kirke”.
– Kirka tar i mot alle. Den som vil
kan komme inn for å lage sin egen
gudstjeneste i stillhet, sier Jon Ingvar.
Det har vist seg at noen har behov for å
oppleve stillhet i en travel hverdag, et
åndelig pusterom. Hvis noen vil snakke
med noen så er jeg der og jeg også kan by 
på en kopp kaffe, sier Jon Ingvar.

En særdeles aktiv periode i livet er over i
slutten av januar for Birgith og Jon Ingvar.
Nye oppgaver venter og fire menigheter
kan glede seg over å møte de gode
kirkens tjenere.

Birgith og Jon Ingvar tar farvel med
Namsos over jul, men de blir fortsatt
i Trøndelag, selv om Birgith flytter
nærmere Bergen og Brann. Hemne er
veldig RBK-land og Jon Ingvar mener
hun som sogneprest må lære seg å være
veldig forsiktig med å heie på Brann

Tekst og foto:
Morten Nordmeland

Birgith og ”Jonne” flytter fra Namsos. En aktiv periode i livet er over for dem begge, når de på nyåret setter kursen mot Hemne kommune i Sør-Trøndelag.



8

Menighetsblad for Namsos og Fosnes • Nr. 4 - 2013

8

Oppholdet i en av verdens 
metropoler er del av Petters 
teologiutdannelse ved 

Menighetsfakultetet (MF) i Oslo. – Jeg 
har nå gjort unna fire år ved MF, og 
skal være i New York i ett år, forteller 
han. – Jeg vurderte også Hong Kong 
siden MF har en utvekslingsavtale der, 
men så ble jeg veldig nysgjerrig på 
Union Theological Seminary som jeg ble 
anbefalt av en del kolleger i Oslo. Nå er 
jeg bare glad for at jeg valgte USA og 
New York, sier han.

Petter skryter av flinke forelesere og en 
spennende og mangfoldig studentmasse. 
– Her er studenter med røtter i alle mulige 
tradisjoner og med ulike erfaringer. Jeg 
trives godt midt blant ulikheter og midt i 
mangfoldet. Alle er annerledes, noe som 
gjør alle normale. I forelesningene leser 

og diskuterer vi både feministteologi, 
svart frigjøringsteologi og spørsmål 
knyttet til LHBTS-personer (lesbiske, 
homofile, bifile transpersoner og skeive).  
En rød tråd i omtrent alt som skjer her er 
”social justice”, noe vi på norsk kan kalle 
”samfunnsrettferdighet”, sier han.

Men, det er ikke bare studiene som er 
viktige for Petter. Denne dagen sitter han 
på en Starbucks kafé på Broadway og 
leser amerikansk etikkhistorie som er en 
del av studiene. Ved siden av lesesalen 
og bibliotek rundt i byen, er nettopp 
Starbucks et fast tilholdssted. – De har 
strømuttak og ser ikke rart på meg om jeg 
blir sittende med kaffen time etter rime, 
smiler han. 

Ute har den lange sensommeren gitt 
slipp og New York-høsten har meldt 

sin ankomst. Det kan fort bli kaldt i 
New York, Hudsen river og East river 
omkranser Manhattan, noe som ofte fører 
med seg isende vinder og ganske kalde 
dager. Det går imidlertid bra, sier Petter. 
Han er vant til forskjellige årstider med 
varierende vær.

Stortrivdes
Studenten ser med glede tilbake på 
sommerens engasjement Namdalen. 
– Jeg stortrivdes. Han fikk for første 
gang døpe barn og hadde sine første 
begravelser. – Jeg var jo spent på hvordan 
det skulle gå og var litt misunnelig på 
mine medstudenter som dro til steder 
de ikke kjente noen. Hadde de en dårlig 
gudstjeneste eller gjorde andre tabber, 
visste de at de kunne stikke derfra og aldri 
komme tilbake. I bakhodet på meg visste 
jeg at om jeg skulle ”bæsje på leggen” 

Petter i mulighetenes by
– Jeg liker New York utrolig godt, dette er jo mulighetenes by. Jeg fant fort 
mine favoritter og har på en måte gjort byen til min. Petter Normann Dille 
fra Otterøya tok med seg to kofferter og dro rett fra seks ukers vikariat som 
prest i Namdalen prosti, til mulighetenes by – New York.

Petter Normann 
Dille i kjent 
positur med 
Manhattan i 
bakgrunnen.          
Foto: Hejdi J. Moen



9

Menighetsblad for Namsos og Fosnes • Nr. 4 - 2013

9

så kunne det bli hengende ved meg. 
Namdalen er ikke større enn det, 
sier Petter.

Heldig og priviligert
Seks uker gikk imidlertid unna som 
bare det. – Jeg har fått mange gode 
tilbakemeldinger, og de tar jeg med meg 
videre. Først og fremst er jeg glad for at 
jeg trivdes med å jobbe i Namdalen. Det 
hadde vært litt trist om jeg hadde mislikt 
det sterkt, da hadde det nok ikke vært 
mulig for meg å komme tilbake, sier han.

Petter føler seg både heldig og 
privilegert som har trivdes godt i alle 
de ulike prestejobberfaringene han har 
gjort seg. Både som studentprestvikar 
ved Høgskolen i Oslo, og i praksis i 
Sjømannskirka i København. – Jeg kan 
se for meg å jobbe både som studentprest 

og sjømannsprest. Nå er jeg frivillig på 
Sjømannskirka i New York og for noen 
uker siden hadde vi konfirmantleir på 
Manhattan med ungdommer fra Canada 
og østkysten av USA. Bare det var en 
kjempeopplevelse, ganske likt Norge, 
men ulikt da vi etter undervisninga tok en 
kveldstur til toppen av Empire 
State Building.

Respekt
Petter er åpen om sin seksuelle legning 
som homofil. Hvordan det er å våre åpen 
homofil og teologistudent er litt vanskelig 
å kommentere. – Jeg har jo ikke prøvd 
noe annet, sier han og smiler. Han har 
fulgt debatten i kirkens egne organer i 
Norge, hvorvidt homofile og lesbiske skal 
få gifte seg i kirka slik som heterofile 
kan. – Det er tidvis litt opprivende å 
lese enkeltes argumentasjon for hvorfor 

dette ikke skulle være greit. Samtidig 
har jeg respekt for at man leser bibelen 
forskjellig. Mitt ståsted, som jeg stadig 
vekk vender tilbake til, er at hvis jeg 
krever respekt for mitt ståsted i denne 
saken, må jeg også respektere at andre 
mener det motsatte. Det kan være en 
vanskelig prosess, men nøkkelbegrepet 
er respekt, avslutter teologistudenten fra 
Otterøya som virkelig har funnet seg til 
rette i New York.

Av: Alf Bergin

Petter i mulighetenes by

Tre kjente severdigheter i New York; Brooklyn bridge, Frihetsgudinnen og New York by night.     			                   Foto: Alf Bergin
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Kjære kirkegjenger
 
Gudstjenesten er det viktigste for 
menigheten. Her tror vi at Gud i Jesus 
Kristus er til stede i Ord, dåp og nattverd.
Gudstjenesten er kilde til trosstyrking, 
fellesskap og fornyelse vi må holde 
fast ved. Derfor må vi arbeide 
kontinuerlig med ulike spørsmål omkring 
gudstjenestene våre.
 
Noen ganger må vi stoppe opp ekstra og 
reflektere grundigere.
Et slikt stopp hadde jeg sist vinter, ikke 
minst på bakgrunn av tall som viser en 
synkende gudstjenestedeltagelse gjennom 
flere år. Det resulterte i et notat om ulike 
utfordringer ved gudstjenestene våre. 
Notatet ble drøftet i både prostemøtet, 
bispedømmerådet og med prestene, 
kateketene og diakonene i bispedømmet, 
noe som ga grunnlag for suppleringer.
 
Sammen med bispedømmerådet 
ønsker jeg nå å invitere flere inn i en 

refleksjon om 
gudstjenesten. 
Hva er det som 
er viktig for deg? Hva får deg til å gå i 
kirka? Men også, hva får deg til å holde 
fra å gå til gudstjeneste?
 
Notatet er senere bearbeidet og inkluderer 
nå en spørreundersøkelse – med tanke 
på at flere kan reflektere videre, og med 
tanke på at vi gjerne vil ha din respons.
Notatet har ingen ambisjon om å berøre 
alle sider ved gudstjenesteutfordringene – 
det er ment som en spore til å stoppe opp 
og reflektere over hvordan det står til med 
gudstjenestelivet – det være seg både for 
den enkelte, i menigheten eller i prostiet.
 
Ønskemålet er at gudstjenestelivet 
skal «blomstre» slik at nedgangen i 
oppslutningen snus.
 

Tor Singsaas
-Biskop-

BAKERI – KONDITORI

7800 Namsos
Telefon: 74 27 22 82

Namsos
Storsenter
Telefon:

74 27 32 22

Namsos Båtskole arrangerer maritime 
kurs for privatpersoner, lag/foreninger 
og bedrifter. Sjekk når vårt neste kurs 
er: www.buner.no.

Telefon: 908 24 555 – bjoe-bu@online.no

Sammen om 
gudstjenesten 
i Nidaros

Biskop Tor Singsaas.

www.kirken.namdal.no

Misjonsåkeren på Jøa
Menighetsbladet er kjent med at en del Jøbygg gikk sammen om å drive 
dugnad for misjonen i slutten av 1800-tallet og utover 1900-tallet. Det er 
antydet at et spesielt jorde på Hov var et slikt dugnadsprosjekt. Alt som ble 
dyrket her ble solgt på auksjon, og pengene ble gitt til misjonen. 

Jordet ble kalt Misjonsåkeren. Det fantes trolig også andre slike lokale 
misjonsprosjekter, og ikke bare på Jøa, skulle vi tro. Menighetsbladet har spurt 
litt rundt om faktiske opplysninger når det gjelder Misjonsåkeren som det 
henvises til her. Alle de spurte kjenner begrepet, men ingen av dem har noen 
detaljert kunnskap om saken. 

Hvis noen av leserne har mer kunnskap om dette enn det som sies over, 
kanskje også bilder, ber vi om at Menighetsbladet blir kontaktet. Dette er lokal 
misjonshistorie, og lokal historie er verd å ta vare på.

lål
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Takk for pengegåver
Vi ønsker med dette å takke for pengegåver til Otterøy 
Minnefond i anledning 

Jorun Aglen
Odd Larsen

sine gravferder. 
Otterøy menighetsråd

Gudstjenester, 24. november – 13. april 2014
24. nov Kr.Kongedag		  Joh 9,39-41
Namsos krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Otterøy krk kl. 18.00		  Kveldsgudstje-
neste

01. des 1.s.i adv.t		  Matt 21,1-11
Dun krk kl. 11.15		  Presentasjon
		  årets konfirmanter
Botnan  kl. 17.00		  Familieguds-
		  tje	neste utd 		
		  4/6-årsbok
Namsos krk kl. 18.00		  Lysmesse

08. des 2.s.i adv.		  Joh 14,1-4
Namsos krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Otterøy krk kl. 11.00		  Lys Våken guds	
		  tjenste
Vemundvik krk kl. 15.00		  Lysmesse
Klinga krk kl. 18.00		  Lysmesse

15. des 3s.i adv		  Matt 11,2-11
Namsos krk kl. 18.00		  Julekonsert

22. des 4.s.i adv		  Luk 1,46-55
Namsos krk 		  Messefall
Otterøy Bo-og 
Servicesenter kl. 11.00		  Julegudstjeneste
Fosnes sykeheim kl. 16.30		 Julegudstjeneste

24. des Juleaften		  Luk 2,1-20
Dun krk kl. 13.30		  Juleaften-
		  gudstjeneste
Namsos krk kl. 14/16.00		  Juleaften-
		  gudstjeneste
Vemundvik krk kl. 14.00		  Juleaften-
		  gudstjeneste
Klinga krk kl. 16.00		  Juleaften-
		  gudstjeneste
Otterøy krk kl. 16.00		  Juleaften-
		  gudstjeneste

25. des 1. juledag		  Matt 1,18-25
Namsos krk kl. 11.00		  Juledags-
		  gudstjeneste
Klinga krk kl. 13.00		  Juledags-
		  gudstjeneste
Otterøy krk kl. 13.00		  Juledags-
		  gudstjeneste

26.des 2.juledag		  Matt 2,16-23
Namsos Pensjonistsenter 
kl. 11.00		  Gudstjeneste
Dun krk kl. 11.15		  Gudstjeneste
Salen kapell kl. 14.00		  Gudstjeneste

29. des Romjulssønd.		  Matt 2,13-15
Namsos krk kl. 11.00		  Gudstjeneste

01. jan Nyttårdag		  Luk 2,21
Klinga krk kl. 13.00		  Gudstjeneste

05. jan Kr. Åpenb.d.		  Matt 2,1-12
Namsos krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Vemundvik krk kl. 15.00		  Gudstjeneste/
		  juletrefest
Otterøy krk kl. 15.00		  Gudstjeneste/
		  juletrefest

12. jan 2.s.i åpenb.t.		  Matt 3,13-17
Klinga krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Namsos krk kl. 18.00		  Kveldsguds-
		  tjeneste

19. jan 3s.i åpenb.t.		  Joh 2,1-11
Namsos krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Dun krk kl. 11.15		  Gudstjeneste

26. jan 4.s.i åpenb.t.		  Luk 18,35-43
Namsos krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Otterøy krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Klinga krk kl. 18. 00		  Kveldsguds-
		  tjeneste

02. feb 5.s.i åpenb.t.		  Mark 2,1-12
Vemundvik krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Dun krk kl. 11.15		  Gudstjeneste
Namsos krk kl. 18.00		  Messe for 
		  Trøkk og Tro

09. feb 6.s.i åpenb.t.		  Joh 6,63-69
Namsos krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Klinga krk kl. 11.00		  Gudstjeneste

16. feb Såmannsøndag		  Luk 8,14-15
Namsos krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Otterøy  krk kl. 11.00		  Gudstjeneste

23. feb Kr.forkl.d.		  Matt 17,1-9
Klinga krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Dun krk kl. 11.15		  Gudstjeneste
Namsos krk kl. 18.00		  Kveldsguds-
		  tjeneste

02. mar Fastelavenssønd.		 Joh 17,20-26
Namsos krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Vemundvik krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Salen kapell kl. 14.00		  Gudstjeneste
Otterøy krk kl. 18.00		  Kveldsguds-
		  tjeneste

05. mar Askeonsdag		  Matt 6,1-6, 16-18
Namsos krk kl. 19.00		  Kveldsguds-
		  tjeneste

09. mar 1.s.i faste		  Matt 4,1-11
Klinga krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Namsos krk kl. 18.00		  Kveldsguds-
		  tjeneste

16. mar 2.s.i Faste		  Matt 15,21-28
Namsos krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Dun krk kl. 11.15		  Gudstjeneste
Koltjønnhytta kl. 12.00		  Friluftsguds-
		  tjeneste

23. mar Marias budsk.dag	 Luk 1,26-38
Namsos krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Otterøy krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Klinga krk kl. 18.00		  Kveldsgudstjenste

30. mar 3.s.i faste		  Luk 11,14-28
Namsos krk kl. 18.00		  Messe for 
		  Trøkk og Tro

06. apr 4.s.i faste	 	 Joh 11,45-53
Namsos krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Otterøy krk kl. 11.00		  Gudstjeneste
Vemundvik krk kl. 18.00		  Kveldsguds-
		  tjeneste
Dun krk kl. 19.30		  Kveldsguds-
		  tjeneste

13. apr Palmesønd.		  Joh 12,12-24
Namsos krk kl. 11.00		  Gudstjeneste

Namsos menighetsråd
Namsos Menighetsråd har nylig hatt konstituering av 
styret. Resultatet ble: Joar Stiklestad (leder), Steinar 
Høknes (nestleder), Anne Grete Sandneseng (ny), 
Tore Strøm (ny), Bjørg Andreassen,  Anne Sofie 
Sitter, Mark Akali (sokneprest og fast medlem), Trond 
Reitan (1 vara), Liv Kristin Hojem Aune (2 vara) og           
Solrunn Feragen Holien (3 vara).
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Lykkelig Basseng

Lever

Åsen

Gi 
melk

Binde-
ord

Detektiv 
Varg ...

To 
like

Måned

Hvis
(engelsk)

Toalett

Sier kua

Tall

Mor

Hul

Ikke 
motsagt Aksje-

selskap

Midt i 
hjulet

Ekorn-
mat

Godt 
for 

helsen

Kald 
snop

Bildeboks

Ikke 
alene

Styrke

Berømt 
kineser

  Drikk

Tre like

 Ikke jeg

Fargelegg

Finn fem feil

(privatabonnement 
  hjem i posten)

 Gruppeabonnement 
  kun 189,- pr barn Dagens ord:

Sammen med Gud 
selv om vi ikke ser ham

nr.7

Oppdrag: Umulig?

Jesus og Tomas, 
bibelserien side 4-5

Paradisbukta 

SØNDAGSSKOLEN NORGES0112 © 2012

Jakten på den 

stille stemmen

LUKAS

MARTIN

LINNEA
SUKAI

Jakten på den 
stille stemmen

 Håvard Gressum 
io Staffeldtsferdigstilling: , Make Music ASanako & Yuzuru Camilla Hoholm

dd Ketil Sæbø

SSKOLEN 

Bli en ekte tårnagent på 

           -CD  barnebladet BARNAS entenes klubbavis ndagsskolen.no

Jakten på den 
stille stemmen

Den godegjeteren

En
-DVD fra

NSSF S0211 © 2011

Den gode

gjeteren

En
-DVD fra

14 blader + DVD + CD 
= kun 365,- 

Bestill på barnas@sondagsskolen.no 
eller på telefon 22 08 71 00

SPRELLnett

Søndagsskolens 

nettside for barn!

.no

– Musikkvideoer
– Tegnefilmer
– BARNAS-konkurranser tarnagentene.no

Tårnagentenes 
      eget nettsted!

SIDE
Tegning: Vera Tataro

Tegning:  Vera Tataro

De to bildene er nesten like. Finner du de fem feilene på bildet til høyre?

Finner du løsningsordet?

Gullivers 
julekryssord!
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Det er ingen 
julestjerne over 
klinikken i Kamyana. 
Ingen konger kommer 
på besøk med gull, 
røkelse og myrra. Jane 
og John Kalikokha 
har ikke en gang våget 
å tenke på navn til 
sin førstefødte. Men 
de fikk en plass i 
fødestua.

– Jeg er så glad for at jeg fikk muligheten 
til å føde her! Her blir jeg tatt godt vare 
på, og jeg føler meg trygg. Hvis jeg 
hadde født hjemme, ville risikoen for 
komplikasjoner vært mye større, sier Jane 
Kalikokha (19).

Norske menigheter bygger helseklinikker 
og utdanner jordmødre i Malawi gjennom 
Kirkens Nødhjelp. Sammen ga vi Jane og 
sønnen en trygg fødsel.

Venter med å fortelle
Malawi er blant de landene i verden med 
høyest mødre- og barnedødelighet. Her er 
fødsel og død så nært knyttet til hverandre 
at ingen har råd til å legge planer. Jane har 
båret på sin hemmelighet i ni måneder, 
slik norske foreldre gjerne venter til tolvte 
uke med å fortelle.

Hvert år dør rundt 300 000 kvinner 
og 2 millioner barn over hele verden i 
forbindelse med fødsel. 99 prosent av 
disse dødsfallene skjer i fattige land 
som Malawi. 

Kirkens Nødhjelp har jobbet i Malawi 
siden 2002. Våre lokale søsterkirker 
står for 40 % av helsetjenestene i landet 
gjennom Malawis kirkelige helseforening 
(CHAM). Sammen bygger og utstyrer vi 
helseklinikker og fødestuer og utdanner 
sykepleiere og jordmødre. Seks norske 
sykepleierhøgskoler har vært med på 
prosjektet ved å styrke utdanningen.  I 
tillegg driver vi flere andre helse-
fremmende tiltak, blant annet ved å 
engasjere lokalsamfunn i helsekomiteer 
for å spre kunnskap.

En julegave som redder liv
For 200 kroner kan Kirkens Nødhjelp for 
eksempel gi en jordmor medisinsk utstyr 
som redder liv.  Å gi en mor og et barn en 
trygg fødsel er det beste julegavetipset fra 
Kirkens Nødhjelp i år.

Hvis du skal på julegudstjeneste denne 
julen, håper vi du vil støtte arbeidet vi 
gjør sammen med Kirkens Nødhjelp. 
Husk å ta med deg kontanter til 
juleofferet!

Tekst og foto:
Kirkens Nødhjelp

Jane og John har fått en liten gutt. Han ble født på 
Kamyana helseklinikk kl. 02:13 og veide 3 200 gram. 
Både mor og barn overlevde. 

En glad mor med sin nyfødte gutt.

Gutten har enda ikke fått noe navn, men det kommer.

Jane og John Kalikokha var svært glade for at 
Jane fikk muligheten til å føde i fødestua.

Et barn er født i Malawi
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NAMSOS
Telefon: 74 27 28 30

SANDNES

Namsos
Arkaden, 7800 Namsos. Tlf.: 74 21 63 50

STEINKJER
Aavikbygget

Tlf.: 74 16 37 99

NAMSOS
Østre byområde
Tlf.: 74 27 22 99

VERDAL
Verdal stormarked
Tlf.: 74 07 92 06HUSTAD

Biskop Tor Singsaas juleandakt

Øivind Johansen AS
Havnegata 5
7800 Namsos

Tlf: 74 21 76 50
www.ojmusikk.no

Det hellige barnet
 
«Det hellige» er skjult i det alminnelige. 
Underlig! 
Gud har skjult seg i det alminnelige.   

Namsos Begravelsesbyrå AS
Abel Meyersgt. 21 – Pb 50, 7801 Namsos
Døgnvakt: 74 27 23 61
Faks: 74 27 53 13
www.nambeg.no • post@nambeg.no

Berte og John Hegge
905 17 898 (John) • 918 85 435 (Berte)

Begravelser  •  Kremasjoner  •  Båretransport  •  Gravminner  •  Skrifttilføying
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Julenatt oppdaget vi det. 

Da kom Jesus, det hellige barnet, 
Guds Sønn til jord.
Han ble menneske for vår skyld. 
Slik viste han hvor høyt verdsatt 
mennesket er av Gud.
 
Han kom til sine egne, - og til sin 
egen jord.  
Han kom for å være nær oss, - dele 
liv med oss. 
Han var helt alminnelig å se til. 
Han var barn, - ungdom, - voksen, - 
bror, - venn, - glad, - festlig, - fattig, 
- sulten, - flyktning, - selvstendig, 
- opprørsk, - frittalende, - modig, 
- sorgtung, - forfulgt, - truet,  - 
torturert , - drept på et kors, - for din 
og min skyld.

Oppstått fra de døde!
Vi er ikke alene i livet og i 
døden. Han har gitt oss håp om 
at kjærligheten er det dypeste og 
sterkeste i tilværelsen.   
Han var et menneske som oss. 

Guds Sønn vet hva det er å være 
menneske. Han har kjent det på 

egen kropp. 

«Det hellige» er skjult i det 
alminnelige. 

Han var mer enn alminnelig. De 
merket det når de møtte ham. For 
han viste alle en dyp respekt og 
verdighet. De fornemmet hans 
«hellighet». Han bar med seg 
noe annet og mer, en myndighet 
annensteds fra. 

Alle som møtte ham oppdaget at 
de og var noe mer enn alminnelig, 
- de bar på «en hellighet», en 
ukrenkelighet, en verdighet som han 
bekreftet.
 
For alle mennesker er medsendt «en 
hellighet» av sin Skaper. Det er en 
Guds beskyttelse han har gitt hver 
enkelt av oss.

Vi merker denne «helligheten» 
på avstand når vi kommer vårt 
medmenneske i møte. Vi kan merke 
etterpå om vi behandlet hverandre 
med verdighet, eller om den ene ble 
krenket, «gjort liten». Spørsmålet 

er om vi bekrefter hverandres 
«hellighet»?  Ordet «hellig» 
betegner noe som er ukrenkelig, 
dyrebart og umistelig, noe som ikke 
må vanæres, men behandles med 
ærefrykt og dyp respekt.
 
Julenatt kom Jesus Kristus, Guds 
Sønn som viste oss at «det hellige» 
er skjult i det alminnelige. 
Velsignet julehøytid! 

Tor Singsaas

Menighetsutgaven har 899 
salmenummer. Den har noter til 
samtlige tekster, og ca. 50 salmer har 
firstemmig sats. Menighetsutgaven 
har i tillegg liturgiske ledd og 
omkved til bibelske salmer. Det er 
én felles bok for både bokmåls- og 
nynorskmenigheter.

Norsk salmebok 2013 har større 
sjangerbredde enn tidligere salmebøker 
i Den norske kirke, og rommer den 
kjente og kjære salmeskatten så vel som 
nye salmer fra inn- og utland. Utvalget 

viser at kirken samtidig er grunnfestet i 
lokalmiljøet og i et verdensvidt fellesskap. 
535 salmer i den nye boka er videreført 
fra Norsk Salmebok (1985), og 124 
salmer kommer fra Salmer 1997. 
240 salmer er nye, flere av dem fra 
søsterkirker i andre verdensdeler. 
Salmeboka inneholder også nyskrevne 
norske salmer, noen salmer på samisk og 
kvensk, samt hele Norsk bønnebok 2013, 
katekisme og noen enkle liturgier.

Formatet tilsvarer Norsk salmebok (1985) 
og passer i eksisterende salmebokhyller. 
Det er laget en egen bok for besifring.

Ny norsk salmebok

www.kirken.no
Dette er nettstedet for den Norske kirke. Her finner du en 
komplett oversikt over hele Norges menighetsliv, med adres-
ser og kontaktpunkter. I tillegg er det lagt ut mye interessant 
informasjon om det som rører seg innenfor kirken. 



Returadresse:
Kirkekontoret i Namsos

Abel Meyers gate 10
7800 Namsos

Noen av gjestene pleier også å ha egne 
innslag i konserten. Ann Mari Alte og 
Hege Pettersen har fulgt oss noen år, og 
det vil de også gjøre i år. Likedan har 
Richard Raaen vært med fra begynnelsen 
og vært lydmann, spillt med Bark, og 
traktert saxofon. 

– Vi har vært så heldige å klart å fylle 
kirken denne første søndagen i advent 
hvert år, og det er takket være våre 
passive medlemmer som er 90% av 
Bangsund og omengs befolkning, 
forteller dirigent Arve Dahl i Bangsund 
Hornmusikk. – De støtter alltid opp om 
korpset. Men det er også nye ansikter å 
se hvert år og det gleder oss veldig. Jeg 
vil også få benytte anledningen til å takke 
sponsorene som gjør dette mulig for oss å 
drive med dette, sier Dahl.

Hornmusikklaget ønsker alltid på å 
fornye seg, til glede for publikum og 
for dem selv. – Vi har i to år hatt besøk 
av Namsos kammerkor, men i år ble det 

desverre ikke plass 
til dem. Den store 
overraskelsen er at 
Edith Flakk vil ha 
sin egen avdeling 
i konserten. Hun 
bodde på Flakk 
ved Bangsund til 

hun flyttet til Sunnmøre nærmere bestemt 
Norangsfjorden. Der bor hun nå med sin 
familie. Edith sang i mange band blant 
annet i After Dark, hun har gitt ut flere 
plater, og har i år gitt ut en flott hyllest til 
naturen rundt der hun bor.

Plata har fått tittelen ”Fjell og fjord”, 
der også hennes datter Elise synger. Vi 
gleder oss stort til å ha konsert sammen 
med henne. Edith vil selge sin DVD 
på COOPen på Bangsund lørdag 30. 
november. Hun vil også selge sjokolade 
som hun har produsert selv. 

Da er det bare å sette av første søndag 
i advent kl. 1800 og ta turen til en 
stemningfull og koselig stund i Klinga 
Kirke sammen med flott musikk og 
trivelige folk.

Av: Alf Bergin

Tradisjon tro så skal Bangsund hornmusikklag også 
i år ha adventkonsert i klinga kirke. Det er femte 
året at vi har denne konserten med gjester som både 
synger å spiller sammen med oss.

Edith Flakk skal ha sin egen avdeling under adventskonserten i Klinga 
kirke. Konserten arrangeres første søndag i advent.             Foto: Knut Hustad

Første søndag i advent åpnes dørene i Klinga kirke med tradisjonell adventskonsert.

Tradisjonell 
adventskonsert 
i Klinga kirke


