


2

Menighetsblad for Namsos og Fosnes • Nr. 2 - 2014

Namsos Kirkekontor
Tirsdag – fredag kl. 09.00 - 15.00
Sentralbord: 74 21 64 40

E-post til Namsos kirkekontor:
post@kirken.namdal.no
Hjemmeside: www.kirken.namdal.no

Kirkeverge: Helge Lauvsnes, 93 46 86 69
Ass. kirkeverge: Mai-Britt Skaret, 93 46 85 31
Prost, Namdal prosti: Inge Torset, 91 86 05 48
Resepsjon: Randi Hauan, 93 46 89 57
Gravarkiv: Gøran Jørgensen,
Telefontid, mandag/onsdag 93 46 78 09
Diakon: Jon Ingvar Østnes,
telefontid tirsdag 12.30 - 15.00 93 46 82 90

Gravere:
 Svein Heggdal, 93 46 73 76
 Gøran Jørgensen, 93 46 79 46
 Arild Estensen, 97 68 95 40

Menighetsrådene:
 Namsos: Leder, Joar Stiklestad, 91 38 50 23
 Klinga: Leder, Håkon Rygh, 41 56 18 17
 Vemundvik: Leder, Britt Sætran, 93 46 74 49

 Otterøy: Leder, Karin Bergstrøm, 95 98 81 25
 Fosnes:Toril O. Holthe

 E-post til menighetsrådene:
 Sekretær: Heidi Lund Moen 40 64 42 04
 heidi.lund.moen@kirken.namdal.no

Namsos sokn:
 Kirketjener, Randi Hauan 93 46 89 57 
 Kantor: Tor Moe 93 46 85 49
 Diakon: Jon Ingvar Østnes 93 46 82 90
 Sokneprest: Mark Akali 93 46 81 78

Klinga sokn:
 Kirketjener, Svein Heggdal 93 46 73 76
 Kantor Elina Karpinska, 93 46 85 62
 Diakon: Jon Ingvar Østnes, 93 46 82 90
 Sokneprest: Hans Markus Isaksen 93 46 80 47

Vemundvik sokn:
 Kirketjener: Britt Sætran, 97 95 71 91
 Kantor: Elina Karpinska, 93 46 85 62
 Diakon: Jon Ingvar Østnes, 93 46 82 90
 Sokneprest: Hans Markus Isaksen 93 46 80 47

Otterøy sokn:
 Sokneprest: Hilde Lundquist, 93 46 81 71

 Kirketjener: Gøran Jørgensen, 93 46 79 46
 Organist: Fredrik Skreddernes 93 46 59 03

Fosnes Kirkekontor
Tirsd., onsd. og fred. kl. 09.00 - 15.30
E-post til Fosnes kirkekontor:
gunn-aagot.leite@fosnes.kommune.no
Telefon: 93 46 59 01

 Sokneprest: Hilde Lundquist, 93 46 81 71
 Kateket: Gunn Ågot Leite, 93 46 59 01

Dun:
 Sokneprest: Hilde Lundquist, 93 46 81 71
 Kirketj./graver: Fr. Mausner, 93 46 59 17
 Organist: Fredrik Skreddernes 93 46 59 03

Salen kapell:
 Sokneprest: Hilde Lundquist, 93 46 81 71
 Kirketj./graver: Gøran Jørgensen, 93 46 79 46
 Organist: Fredrik Skreddernes 93 46 59 03

Menighetsrådet:
 Sekretær: Gunn Ågot Leite, 93 46 59 01

INNHOLD 

Leder    2
Slekters gang   3
Omvisning 3. klassinger  3
Hvem - Hva - Hvor - Når  4
Trosopplæring Namdal prosti 5
Politibesøk i ungdomsklubben 5
En kirkelig tjener   6 
Dugnad i menighetene  8
Raus, åpen og klar for noe nytt 10
Gudstjenesteliste   11
Lys levende   12
Bredt og variert   14
Konfirmantjubileum i Namsos 15
1-års konfirmantjubileum i Klinga 16

Deadline for stoff til utgave nr. 3 – 2014 er: 
Onsdag 10. september.

2

Menighetsblad for
Namsos og Fosnes
Redaksjonskomité:
Lorents Åge Langaas
 lo-lan@online.no
Helge Lauvsnes
 helge.lauvsnes@kirken.namdal.no 
Morten Nordmeland
 morten.nordmeland@ntebb.no
Steinar Høknes
 steinar.hoknes@ntebb.no 

Knut Breivik
 knutbrei@frisurf.no
Alf Bergin (redaktør)
 alf@svartpaakvitt.no

Artikler og bilder kan sendes til redaktøren på 
e-post. Eller via post til: Kirkekontoret, 
Abel Meyers gate 10, 7800 Namsos. 
E-post: post@kirken.namdal.no

Design: Svart på Kvitt SA • Opplag: 6.000 
Trykk: Kai Hansen, Stavanger

Juni 2014
Nr. 2 – Årgang 11

– Mye spennende i menighetene

slekters gang, til og med mai 2014

Nok et nummer av menighetsbladet 
er på plass. Vi håper du setter pris 
på det vi presenterer, men inviterer 
gjerne akkurat deg til å komme med 
innspill til artikler og bilder som kan 
ha interesse for andre i menighetene.

Denne utgaven er preget av barn og 
ungdom.  Lys levende på Otterøya har nå 
pågått noen år. Nå er det dessverre slutt. 
Katrine Torset og Elise Fossland har gjort 
en stor innsats i sitt arbeid. Vi har skrevet 
om deres arbeide i et tidligere nummer, 
denne gangen takker vi for deres innsats.

En artig og spesiell vri finner vi også i 
Klinga. Der ble forrige års konfirmantkull 
invitert til 1-års konfirmantjubileum. 

Dette må høre til 
sjeldenhetene. 
Sokneprest Hans 
Markus Isaksen 
tar her tak i en del 
av de generelle 
oppgavene i 
samfunnet, og 
gir fjorårets 
konfirmanter en 
tankevekker når det gjelder forebygging 
av alkohol og narkotika. Med politiet som 
viktig delaktør er dette et klart bevis for 
at det trengs at noen retter søkelyset mot 
akkurat disse utfordringene for de som 
er i ferd med å ta steget fra ungdom til 
voksen. God sommer!

Alf Bergin

Redaktør, Alf Bergin.

Døpte i Namsos
Viktor Skjerve Aune
Even Nordhøy Breivik
Isak Eid
Ailo Fossland Øien
Ludvik Helmut Klokke Eide  
  (Rissa krk)
Tuva Haugum Grongstad
Kevin Nathaniel Jønvik-Kvilås
Isak Wester Rønning
Jesper Olai Kvernland Skorstad
Peder Barlien
Aksel Strøm Bjerkan
Alma Olsen Dahl
Vilma Hætta Grunnan
Tiril Hojem
Andrea Sørmeland Rasmussen
Tobias Øien Alstad

Tobias Røed
Martine Annie Myrvik
William Strand Wågan
Nora Alexandra Christiansen
Ida Sofie Engan
Odin Høgenhaug Helmersen
Samuel Christiansen Lanesskog
Markus Øien Aglen
Sebastian Flakk Frisendal
Tommy Nikolai Tranaas Bratberg
William Grunnan Aune

Døde i Namsos
Einar Aakervik
Thor Helge Klingen
Gunnbjørg Aakervik
Kolbjørn Buner
Åse Anzjøn Berg

Odin Olsen Skjelbred
Sverre Gunnar Børstad
Edel Kristine Tranaas
Kjell Ytterdahl
Audhild Helene Nordhøy

Døpte i Klinga
Sebastian Olsen
Emil Palma Sæther
Lukas Reitan Trana
Maiken Myrvik (Statland krk)
Nathaniel Brønstad-Mocking 
(Grong krk)
Jenny Myrho Strand
Martin Tungseth

Døde i Klinga
Kjell Otto Flakk

Bjørn Ingemann Veiseth
Turid Kammen
Aashild M Pettersen
Trond Ottesen

Vigde i Vemundvik
Kjersti Synnøve Saksen Sandvik og 
John Jakob Foss

Døde i Vemundvik
Hjalmar Hammerstrøm
Hildbjørg Johanne Duna
Steven Jareonphon Stenhaug

Døde i Otterøy
Bjarne Jørgensen
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Torsdag 24. april var en spennende 
dag for 3. klassen ved Sørenget 
skole. Da var de invitert til kirken på 
omvisning.

Sogneprest Hans Markus Isaksen fortalte 
elvene hvorfor vi feirer påske, og barna 

fulgte ivrig med på da preste fortalte og 
tok dem med på en runde i kirka. 

Etter omvisningen bød menighetsrådets 
formann Britt Sætran på nystekte vafler 
og varm sjokolade i “Kjerkstu”. 
 

Omvisning for 
3. klassinger
i Vemundvik

Mye og spennende i Vemundvik kirke, for 3. 
klassingene ved Sørenget skole.

Nystekte vaffler 
og varm sjokolade 
falt i god smak hos 
ungene.

Sogneprest Hans Markus Isaksen gjorde sitt til at elevene hadde en fin dag 
da de besøkte Vemundvik kirke.
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hvem • hva • hvor • når
Kirkeskyss
Trenger du kirkeskyss til gudstjenestene 
i Klinga kirke? Da kan du ta kontakt 
med Petter Ryen tlf. 74 27 61 44 eller 
Johannes Strømsnes tlf. 962 27 911. 
Velkommen til gudstjeneste i 
Klinga kirke. 
                  Klinga menighetsråd

Klinga menighets 
minnefond/blomsterfond
Du kan støtte minnefondet ved å gi 
en gave i forbindelse med begravelse/
bisettelse i Klinga menighet. 
Minnekortene får du kjøpt hos Marit 
Wester i Bangdalen, Samvirkelaget i 
Bangsund og på posten i Coop Extra 
på Spillum. Klinga menighet takker 
for gaven du vil gi til minnefondet/
blomsterfondet.

Klinga Menighetsråd

Konfirmantjubileum
Høsten preges som vanlig av jubilerende 
konfirmanter i menighetene:
17. august: Namsos
24. august: Klinga
24. august: Dun
31. august: Otterøy
07. september: Vemundvik

Politibesøk i
ungdomsklubben
Mandag 24. Februar hadde 
ungdomsklubben besøk av politiet 
i Dun bedehus. Tom Rune Brøndbo 
og Per Ivar Aavatsmark fortalte om 
yrket sitt, og ble møtt av mange 
relevante spørsmål og innspill fra 25 
svært interesserte ungdommer. 

Politimennene svarte på 
spørsmål om våpen, alkohol, 
narkotika, vold, festing etc. og 
konsekvenser for den som begår 
lovbrudd. For sitt eget valg av yrke 
svarte politimennene at spenning, 
utfordringer og det å hjelpe andre 
mennesker var utslagsgivende. 

Det var viktig for dem begge å 
understreke at politiets oppgave først 
og fremst er å hjelpe mennesker. 
De var også helt klare på at selv 
i alvorlige konfrontasjoner blir 
skytevåpen brukt som absolutt siste 
utvei for å kontrollere situasjonen.

På spørsmål fra politiet om 
ungdommene syntes det var godt å 
bo på Jøa, fikk de et samstemmig JA 
til svar.

Lorentz Åge Langaas

Ungdomsklubben på Jøa i Dun Be-dehus. Foran polititjenestemennene Per Ivar Aavatsmark og Tom Rune Brøndbo.             
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Menighetene i Namdal prosti er fra 
og med inneværende år tildelt midler 
for å kunne drive trosopplæring for 
aldersgruppen 0 – 18 år. 

Målgruppen det skal arbeides mot er 4650 
barn og unge. Prostiets 16 menigheter 
er delt inn i syv områder, og disse skal 
samarbeide i trosopplæringsarbeidet med 
slik ansatteressurs:

• Namsos - 60 % 
• Vemundvik, Fosnes, Otterøy – 20 % 
• Klinga, Flatanger, Statland – 40 % 
• Skage, Ranem, Høylandet – 45 %
• Grong, Harran – 20 % 
• Nordli, Sørli – 15 % 
• Røyrvik, Namsskogan – 15 %

Til sammen 2,15 årsverk fordelt på 
de syv områdene i Namdal prosti. I 
tillegg kommer en trosopplærings-
koordinatorstilling på 30%. Stillingene 
er lyst ledig og en forventer å foreta 
tilsetting rundt sankthanstider.

Midtre Namdal kirkelig fellesråd er 
vertsfellesråd i trosopplæringsarbeidet for 
alle menighetene i Namdal. 

Det er oppnevnt en styringsgruppe for å 
koordinere og lede trosopplæringsarbeidet 
som består av en repesentant fra hvert 
av de sju samarbeidsområdene, samt 
prosten i Namdal og kirkevergen i 

Midtre Namdal. Alle menigheter skal nå 
utarbeide og vedta plan for trosopplæring.

Inneværende år får menighetene i Namdal 
en bevilgning på 1,2 mill. kr. for å drive 
trosopplæring.

Et omfattende og spennende arbeid ligger 
foran oss, og en ser frem til å etter hvert 
sette ulike tiltak for barn og unge ut i 
praksis i det enkelte lokalsamfunn i hele 
Namdalen.

I alle menigheter vil en ha behov for 
å kunne samarbeide med frivillige. 
Det være seg lag og grupper eller 
enkeltpersoner. Skulle noen tenke at 
her vil en gjerne være med å bidra, så ta 
kontakt med det lokale kirkekontor.

En ønsker trosopplæringsarbeidet alt godt 
og til stor berikelse blant barn og unge i 
alle menigheter.

Helge Lauvsnes
-Kirkeverge-

Trosopplæring
Namdal prosti

Rekord i Klinga
Så vidt vi har klart å bringe på det 
rene, har aldri resultatet vært så stort 
som under vårens basar i Klinga. Hele 
35.520 kroner ble til slutt summen, og 
det var stor glede og entusiasme hele 
dagen.

Mye folk samlet seg, og allerede før 
dørene ble åpnet i Kjerkstu, hadde 
det samlet seg en del utenfor. Den 
tradisjonelle basaren fungerer også som et 
sosialt møtepunkt.

Før basaren selges det lodder på bygda. 
Loddbøkene fylles med navn før den 

store basardagen. Da møtes man atter 
en gang og kjøper enda mer lodd. 300 
tombolagevinster og 65 andre gevinster 
gjorde sitt til at vinnermulighetene var 
mange.

– Vi vil på denne måten rette en stor takk 
til alle som har gitt gevinster, sier lederen 
i menighetsrådet, Håkon Rygh. – Både 
private og næringslivet har gitt gevinster 
så det monner. Basaren har blitt et 
populært tiltak, der folk har muligheten til 
å treffe og prate med folk de ikke treffer 
hver dag, avlsutter Rygh.
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Det sier Svein Heggdal (37) fra 
Namdalseid. Han er fra 1. mai en av tre 
fast ansatte kirkegårdsarbeidere med 
Midtre Namdal Kirkelige Fellesråd som 
arbeidsgiver. De  har ansvaret for alt 
arbeid ved kirkegårdene i Overhalla, 
Namsos og Fosnes kommuner. Det blir 
syv menigheter med i alt ni kirkegårder.
Svein Heggdal er også ansatt som 
kirketjener i Klinga kirke.

Vedlikehold
– Det er alltid behov for arbeid med 
vedlikehold på kirkegårdene i tillegg til 
arbeidet med gravene, forteller Svein. 
Stell av arealet rundt gravestedene, 
malerarbeid, renovasjon, og oppretting 
av gravsteiner. Et gravsted er ikke vår 
eiendom, det er et privat sted som er 
i bygslerens eie. Men vi kan utføre 
vedlikehold når vi blir spurt om å være 
behjelpelig  med å rette opp skjeve 

gravstøtter og å utbedre fundamentet. 
Det er slik at hvis en gravstein velter og 
skader noen, så er det bygsleres ansvar.

– Er folk flinke til å vedlikeholde 
gravstedene i familien?

- Det varierer en del, men stort sett er folk 
flinke til å plante blomster og sørge for 
vanning når det er nødvendig. For oss er 
det viktig å vise respekt for de avdøde og 
deres familie. Hver eneste grav er spesiell 
for noen.

– Kan folk plante hva de vil på 
gravstedene?

– Ja, stort sette så kan de det, hvis ikke 
store steiner eller store tujaer  hindrer vårt 
vedlikeholdsarbeid rundt gravstedene.

En 
kirkelig 
tjener

- Vi er tjenere som prøver så godt vi kan å hjelpe folk. I møte med folk i sorg, 
vil vi være varme medmennesker på kirkegården. Det er godt å kunne være til 
hjelp. På den måten blir det veldig meningsfyllt å være kirkegårdsarbeider.

Svein Heggdal trives 
godt i jobben som kirkens 
tjener for folket. – Her er 
det ingen dager som er 
like, sier han.

Kirketjeneren
Svein Heggdal har travle dager, men han 
stortrives i jobben som en kirkens tjener 
for folket. Arbeidet eller tjenesten varierer 
for dag til dag. Ingen dager er like. Som 
kirketjener i Klinga er han med både ute 
og inne. Det veksler mellom arbeidsklær 
ute på kirkegården og findress inne i 
kirken. Kirkerommet skal være pyntet til 
høytid for folk både på glade dager og 
tunge dager. Livet følgs av kirkens tjener i 
både glede og sorg. 
Det er slik det er.

Tekst: Morten Nordmeland
Foto: Knut Breivik

Kirketjener, Svein 
Heggdal, arbeider både 
inne og ute. Noe som 
betyr dager med både fin 
dress og arbeidsklær.
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Namsos

Årets dugnad for å rydde 
på kirke-gården til glade 
maidager foregikk på tradi-
sjonelt vis den 29. april. 

Et stort antall konfirmanter 
stilte velvillig opp under 
ledelse av kateket Gunn Ågot 
Leite og konfirmantlærer 
Åse Marie Foss Bruun. Et 
siste fellesskapsprosjekt før 
begivenhetene med feiring av 
konfirmasjoner den 10. og 11. 
mai. 

Fra kirkekontoret stilte Heidi 
Lund Moen opp med både 

rive og fotoapparat. Dermed 
ble konfirmantenes innsats 
dokumentert for evig og alltid. 
Men behovet for løvraking 
viste seg i år å være langt 
mindre enn tidligere år, da 
vinterens stormfulle ”Hilde” 
hadde blåst vekk det meste 
meste løv og kvist.
 
Dugnadsgjengen ble etter endt 
innsats belønnet med boller og 
brus, som også i år viste seg å 
bli satt pris på.

Joar Stiklestad
Foto: Heidi Lund Moen

Hva skulle man gjort uten ivrige 
dugnadister? I vår har aktiviteten 
vært upåklagelig på kirkegården. 
Mange har deltatt i forbindelse 
med dugnader ved kirkegårdene. 
Og på Otterøya ble det arrangert 
plantedag, noe som også skulle vise 
seg å være populært.

Otterøya

Også i år stilte flere frivillige til dugnad på Otterøy 
kirkegård.

De to eldste under dugnaden på Otterøya: Meiner Finnanger (til venstre) og 
Leif Skorstad.

Vi raket løv, fjernet kvister og drakk kaffe sammen. De to eldste 
deltakerne, Meiner Finnanger (snart 90 år) og Leif Aglen, var de 
mest ivrige og holdt oss andre i ørene. Solveig Landre tok seg av 
kaffeserveringen. Menighetsrådet takker alle for en flott innsats!

Karin Bergström

Glade dugnadsfolk på Otterøya. Øverst fra venstre: Meiner Finnanger, 
Bjørn Nøstdahl, Dagrunn Larssen, Arne Devik, Anne Karine Dille, Hilde 
Lundquist, Karstein Olsson, Leif Aglen og Per Egil Hodø. Nederst fra 
venstre: Rita Hodø, Birgit Mortensen og Sissel Bromseth.

Plantedag

Flere benyttet seg av tilbudet da Langøren gartneri fra 
Namdalseid stile med fine sommerplanter på Otterøy 
kirkegård. Dermed blåste menighetsrådet støvet av en 
gammel tradisjon.

Foruten planter serverte menighetsrådet god kaffe og nystekte 
vafler, noe som falt i smak hos de fremmøtte. Det var ingen tvil 
om at dette var populært, og suksessen vil bli gjentatt også neste 
år.

Tekst og foto: Karin Bergström

Populær plantedag på Otterøya kirkegård. Per Olav Langøren (bak fra 
venstre) Solveig Landre og Eli Berg. Fremre rekke: Sølvi Berg, Anne Karine 
Dille og Ingela Langøren.

Fosnes

På ryddedugnaden på Dun kirkegård den 7. Mai var 
10 ryddere (inkl. fotografen) i gang med  river, spader 
og trillebårer et par timer. 

 Kaffepause under rydding på Fosnes kirkegård.

Til tross for en høst og vinter med mange stormer så 
kirkegården ikke ille ut. Det var relativt lite rask og rusk, 
og årsaken til det er trolig at mange av de store trærne på 
kirkegården er tatt ned.
Dagen etter var det dugnad på Fosnes kirkegård. Her var 
det også 10 stykker som møtte opp til dugnad. Her var det 
var betydelig mer å gripe fatt i etter vinteren. På denne 
kirkegården er det mange gamle, store lerketrær. Høst-og 
vinterstormene hadde vært hardhendt med disse, og så store 
mengder greiner og kvister var brukket ned, at det var bruk 
for traktor til bortkjøring. 

Lorentz Åge Langaas

Dugnadsdamene og kirketjeneren på Dun kirrkegård.



10 11

Menighetsblad for Namsos og Fosnes • Nr. 2 - 2014 Menighetsblad for Namsos og Fosnes • Nr. 2 - 2014

Gudstjenester, 29. juni – 28. september 2014Takk for alle bi-
drag til bårevogn
Vi ønsker å takke alle som har bi- 
dratt til finansiering av ny båre-
vogn på Otterøya. Vi er dypt rørt 
og takknemlig over bidragene, 
og vil spesielt takke Otterøy 
historielag og sanitetsforening.

Karin Bergstrøm 
Leder Otterøy menighetsråd

Invitasjon konfirmantjubileum, Otterøya
Vi ønsker alle 50-, 60- og 70-års konfirmanter hjertelig velkommen til 
konfirmantjubileum søndag 31. august. Etter gudstjeneste i Otterøy kirke 
inviterer menighetsrådet til middag og kaffe i Skomsvoll bedehus. Påmelding 
til kirkekontoret v. Heidi Lune Moen tlf. 74 21 64 40.

Karin Bergstrøm 
Leder Otterøy menighetsråd

29. juni 3.s. i treenigh.t Luk 14,15-24
Namsos krk kl. 11.00 Gudstjeneste
Dun krk kl. 11.15 Gudstjeneste

6. juli 4.s. i treenigh.t Mark 10,17-27
Vemundvik krk kl. 11.00 Gudstjeneste
Otterøy krk kl. 11.00 Gudstjeneste
Namsos krk kl. 18.00 Gudstjeneste

13. juli 5.s. i treenigh.t Matt 7,15-20
Namsos krk  Messefall
Klinga krk kl. 11.00 Gudstjeneste
Dun krk kl. 19.15 Gudstjeneste

20. juli 6.s. i treenigh.t Luk 5,1-11
Namsos krk kl. 11.00 Gudstjeneste

27. juli 7.s. i treenigh.t Luk 15,1-10
Namsos krk kl. 11.00 Gudstjeneste
Otterøy krk kl. 18.00 Gudstjeneste

29. juli Olsok Joh 12,24-26
Klinga, Sævik 
gamle krk.g, kl. 19.00 Gudstjeneste

Dun krk kl. 19.30 Gudstjeneste

3. aug 8.s. i treenigh.t Matt 6,19-24
Namsos krk kl. 11.00 Gudstjeneste 
Vemundvik krk kl. 11.00 Gudstjeneste

10. aug 9.s. i treenigh.t Matt 11,28-30
Klinga krk kl. 11.00 Gudstjeneste
Otterøy krk kl. 11.00 Gudstjeneste
Namsos krk kl. 18.00 Gudstjeneste

17. aug 10.s. i treenigh.t Luk 5,27-32
Namsos krk kl. 11.00 Konfirmantjubileum

24. aug 11.s. i treenigh.t Matt 23,37-39
Klinga krk kl. 11.00 Konfirmantjubileum
Dun krk kl. 11.15 Konfirmantjubileum
Namsos krk kl. 18.00 Gudstjeneste

31. aug 12.s. i treenigh.t Matt 6,24-34
Namsos krk kl. 11.00 Gudstjeneste
Otterøy krk kl. 11.00 Konfirmantjubileum
7. sep 13.s. i treenigh.t Matt 25,14-30
Namsos krk kl. 11.00 Gudstjeneste

Vemundvik krk kl. 11.00 Konfirmantjubileum
Rakkavika kl. 11.15 Gudstjeneste

14. sep 14.s. i treenigh.t Matt 20,1-16
Namsos krk kl. 11.00 Gudstjeneste
Otterøy krk kl. 11.00 Gudstjeneste
Klinga krk kl. 18.00 Gudstjeneste

21. sep 15.s. i treenigh.t Matt 5,38-48
Namsos krk kl. 11.00 Gudstjeneste

28. sep 16.s. i treenigh.t Mark 7,31-37
Klinga krk kl. 11.00 Konfirmant-  
 presentasjon
Dun krk kl. 11.15 Gudstjeneste
Vemundvik krk kl. 18.00 Konfirmant-  
 presentasjon
Namsos krk kl. 18.00 Gudstjeneste

Raus, åpen og klar for noe nytt? 

Takk for
pengegåver
Vi ønsker med dette å takke for 
pengegåver til Otterøy Minnefond 
i anledning
Jenny Skomsvold
Trygve Devik
sine gravferder.

Otterøy menighetsråd

Sara Ena fra Tyskland spiller fiolin og 
gitar, og er veldig glad i musikk. Hun er 
familiekjær og liker å bake. 

Sabine er aktiv i KFUK hjemme i 
Tyskland, og driver med ridning, spiller 
piano og synger i kor. Elevene har ulik 

religiøs bakgrunn, men de ønsker alle å 
bli med sin nye vertsfamilie til  
deres kirke.

Sara Ena og Sabine er tre av 50 elever 
som i år kommer til Norge gjennom 
organisasjonen Youth For Understanding. 

YFU er en ideell organisasjon som baserer 
seg på frivillig arbeid. Ved å bo hos en 
norsk familie blir utvekslingselevene 
kjent med Norge fra innsiden. Gode 
vertsfamilier har mange former; med og 
uten barn, en eller to foreldre, familier 
med ulik religiøs bakgrunn og med  
ulike fritidsinteresser.

Utvekslingselevene bor hjemme hos 
frivillige vertsfamilier.  En vertsfamilie 
får muligheten til å lære om en annen 
kultur, og lærer samtidig mye om seg selv. 
Vertsfamilien dekker kost og losji, eleven 
alle øvrige utgifter. Alt du behøver å 
tilby er en ledig seng og et ønske om å gi 
eleven et godt år i Norge.
 
 

I august kommer utvekslingselever fra hele verden til Norge gjennom Youth 
For Understanding. Elevene skal gå et år på norsk videregående skole og lære 
om norsk språk og kultur. De trenger vertsfamilier, og med en utvekslingselev i 
huset kan norske familier få et unikt og spennende år.

Å være vertsfamilie passer 
for deg som ønsker… 

• opplevelser og utvikling for både 
 hodet og hjertet
• å oppleve gleden ved å vise fram 
 Norge og norsk kultur
• et annerledes år med nye impulser, 
 utfordringer og opplevelser
• å oppleve gleden ved å være en 
 omsorgsperson for en ungdom
• å gi barna dine en smakebit av 
 verden
 
Interessert i å bli vertsfamilie 
for Sara, Sabine eller en annen 
utvekslingselev?  Ta kontakt 
med YFU på telefon 22 69 81 
80 eller post@yfu.no. Du finner oss 
på facebook.com/YFUNorge
 
Les mer om de andre elevene eller 
søk om å bli vertsfamilie på 
www.yfu.no.

Da Frauke fra Tyskland kom for 
å bo hos oss, var det til glede for 
både familien og menigheten. 
Hun ble en ekstra datter og søster 
hjemme hos oss. Men livet i menigheten ble også en viktig del 

av oppholdet hennes. Her fant hun 
venner og et sted å engasjere seg.Pastor og vertsfar

Det er både unikt og spennende å være blant vertsfamiliene i Norge som tar i mot utvekslingselever fra 
andre land. Her en vertsfamilie på sykkeltur med sin elev.

Sara Ena gleder seg til 
å komme til Norge.

Sabine ser også fram 
til å bli kjent med en 
norsk familie.

Bli vertsfamilie!
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Til menighetsbladet forteller jentene 
at det har vært utrolig fint og artig å 
drive med barneklubben, og at det var 
vemodig å planlegge aktiviteter og mat 

til den siste gangen. Det fineste synes de 
har vært at så mange barn har kommet, 
at de som har gått der ba med seg flere 
og at de gav uttrykk for at Lys Levende 

var et fint sted å være. Både Elise og 
Katrine sier at det viktigste de ønsket 
med klubben var å fortelle barna om 
Jesus, hva Han har gjort for dem og at 
Han alltid bryr seg om dem. Et annet 
viktig mål var å gi de som kom et sted 
der det var godt å være, og der de traff 
ledere som både var tydelige voksne og 
som samtidig var unge nok til å tåle en 

LysLys  levende

Tirsdag 6. mai var barneklubben Lys levende samlet for siste gang under 
Katrine Torset og Elise Fossland sin ledelse. Anne Kirsten Ruset, nestleder 
i  menighetsrådet, var der og overrakte ungdommene blomster og  
gavekort som takk for en fantastisk innsats i over to år.  

Barna om Lys Levende:• Veldig artig å være her – har lært mye om Jesus (Kjell Emil)

• Artig å spise mat her og å leke ”musikkstopp”. (Tuna)

• Artig å leke…(Dorthea)• Artige leika. (Emma)• Vi har lært at Jesus hjelper barna når de er syke (Periander)

• Vi har lest om Gud, og at Pelle i boka tenker at søstra som er  

 død, er prinsesse i himmelen. (Kristoffer)
• Gøy å være på Lys Levende. (Serine)
• Lederne er snille. (Inger)• Gøye aktiviteter. (Olivia)• Vært veldig fint å være her. (Mathilde)

• Alle er hyggelige og snille. (Karianne)
• Gøy å være på kjøkkenet. (Nora D.B.)
• Artig – god mat. (Alexander)• Artig å være kjøkkenhjelp. (Lise)

• Veldig god mat. (Nora O.Aa.)• Artig å lage mat. (Elise)• Leser artige bøker (Astrid)

god del støy, uro og latter.

Jentene har nå et sterkt ønske om at noen 
kan drive Lys Levende videre, med de 
samme visjonene som de har hatt  
for klubben.
Både Elise og Katrine er nå ferdig med 
sitt siste år på videregående skole, og 

skal flytte fra Otterøya til høsten. Elise 
skal gå et år på bibelskole, og håper 
at hun kanskje kan være ettåring på 
en misjonsstasjon etter hvert. Katrine 
planlegger et år på folkehøgskole til 
høsten. Hun forteller at årene med Lys 
Levende har gitt henne lyst til å jobbe 
videre med det å formidle kristen tro til 

barn, og at hun kanskje vil satse på å bli 
trosopplærer i kirka.

Menighetsbladet ønsker de to lykke  
til videre.

Tekst og foto:
Randi Torset

En glad gjeng etter 
den siste samlinga 
med ”Lys levende”.

Godteposer var svært populært på den siste samlinga.Smil, latter og glede har vært gjennomgangstonen for alle som har deltatt 
på Lys levende.

Spenningen er stor når godtposene pakkes opp.

Servering av kaker og 
saft hører til når det er 

Lys levende-samling på 
Otterøya.

Latteren har vært løs under Lys levende-
samlingene på Otterøya.
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Konsertprogrammet er som vanlig 
bredt og variert. Vi får besøk av 
folkekjære artister som Hanne Krogh, 
Alejandro Fuentes, Halvdan Sivertsen 
og Jan Eggum. Et vidt spekter også 
geografisk, med alt fra den amerikanske 
gospelsangeren Marshall Hall til lokale 
innslag representert ved Jonne & Dæm fra 
Stjørdal. 

Ungdommen ser kanskje mest frem til 
Julie Bergan og Astrid Smeplass. Nordic 
Tenors har imponert og underholdt 
MiG-publikummet tidligere og kommer 

tilbake i år. Vi er også spente på band 
som High Red og Vimarida. Også i år får 
vi besøk av kor, denne gangen verdens 
beste damekor Cantus, samt gospelkoret 
Voice of Joy fra Haugesund. I tillegg skal 
vi også i år få trent lattermusklene da 
revy-artist Harald Morten Bremseth skal 
underholde.

På MiG skal du få være deg selv, og vi 
ønsker å legge til rette for å gi dere et 
avbrekk og et pusterom. På Tautra skal 
du få mulighet til å slappe av, være med 
dine nærmeste og nyte noen deilige 

Vi er ikke størst, har ikke det heftigste 
artistprogrammet og står ikke for 
de store skandalene. MiG Tautra 
er derimot en rusfri familiefestival 
uten dørstokk og med ubegrenset 
takhøyde. Vi tilbyr noe for mange 
og mye for alle, og samvær mellom 
generasjonene står sentralt. MiG 
Tautra 2014 går av stabelen 24. - 27. 
juli 2014.

BREDT og VARIERT

sommerdager tonesatt av flotte artister. 
Vi tilbyr et bredt aktivitetsprogram, og 
det vil også være seminarer for store 
og små. Aktiviteter er alt fra volleyball, 
fotball og kano til ponny-ridning og 
formingsaktiviteter. Av seminarer kan vi 
nevne fotballskole og seminar med ”Mr.
Tourettes” Pelle Sandstrak.

Søndagen vil det som vanlig være 
gospelmesse på Tautra, mens avslutningen 
av årets festival skjer på Tinghaugen 
på Frosta. Bispedømmets 200års-
markering, åpning av Ytre Pilegrimsled 
og avslutningen av MiG Tautra 2014 vil 
da finne sted på selve Tinghaugen på 
Frosta. Dette tror vi blir et spennende 
samarbeidsprosjekt og en flott avslutning 
på årets festival.

Hanne Krogh gjester 
MiG Tautra-festivalen.

Halvdan Sivertsen og Jan Eggum - radarpar fra nord og vest.

Alejandro Fuentes kommer til MiG Tautra.

Konfirmantjubileum 
i Namsos
17. august 2014
Forberedelsene til årets 
konfirmantjubileum er allerede godt 
igang, og arrangementskomite ble 
oppnevnt i menighetsrådets møte den 
24.4. Forslag til dato ble vedtatt i rådets 
marsmøte, og prosten har innarbeidet 
jubileumsgudstjenesten til søndag den 
17.8.  Dette ut fra innkomne ønsker og 
forslag om å legge jubileet i tilknytning 
til Namsosmatnan som i år går av 
stabelen den 13. - 16. august.

Kopier av aktuelle sider av 
kirkebøkene for årene 1944, 1954, og 
1964 er gjennomgått for å finne navn 
på alle jubilantene. Med god hjelp av 
noen jubilanter, har det også i år gått 
relativt greit å finne både korrekte navn 
og adresser, men byr i noen tilfelle på 
utfordringer. 

Brev med innbydelse til 50-, 60-, 
og 70-årsjubilantene vil bli utsendt 
i slutten av mai, evt. i begynnelsen 
av juni måned. Håper jubilantene ser 
fram til å treffes igjen etter så mange 
år. Menighetsrådet ser i alle fram 
til søndagens arrangementet. Som 

tidligere samles gjerne jubilanter 
og ledsagere til et første treff med 
mimring og historisk tilbakeblikk 
under et eget arrangement allerede 
lørdag ettermiddag. Dette har tidligere 
år vært meget populært. Det jobbes for 
tiden med å finne nye og større lokaler 
for denne samlingen. Nytt av året er 
at det vil bli å finne informasjon om 
konfirmantjubileet på Midtre Namdal 
kirkelig fellesråds hjemmeside (www.
kirken.namdal.no).



Returadresse:
Kirkekontoret i Namsos

Abel Meyers gate 10
7800 Namsos

års konfirmanjubileum
i Klinga kirke1

Ett års konfirmantjubileum er satt opp 
for å støtte konfirmantene og familiene 
deres i årene etter konfirmasjon. Disse 
årene preges ofte av at en ungdom er 
midt i forandringens fase, i et mellomrom 
imellom barndom og voksen alder.  God 
kontakt mellom kirken og familiene 
kan være ett bidrag til å reflektere over 
ungdomstidens utfordringer.
                                                                                                        
Det var flere programposter denne 
dagen. I Klinga kirke var det andakt, og 
en representant fra politiet var til stede 
og holdt foredrag om forebygging av 
alkohol og narkotika. Denne gangen var 
det Farmen-vinneren Morten Heggdal 
som representerte politiet. Han pratet om 
Farmen han deltok på, og virkeligheten 
bak kamera. I etterkant delte han av sine 
erfaringer når det gjelder forebygging  
av rusmidler.

Presten hadde også noen ord om temaet, 
og hvor viktig det er at kirke, politi og 
samfunnet forøvrig samarbeider om slik 
forebygging. Stunden ble avsluttet med 
pizza og brus i kirkestua.

Med 1-års konfirmantjubileum ønsker 
kirken velkommen til en meningsfull 
samtale om gode verdier for å gi styrke 

til et godt liv med hverandre. Gjennom 
samtalen finner man frem til gode 
løsninger på problemer og veien inn  
i fremtiden.

Tekst: Hans Markus Isaksen 
Sokneprest i Klinga og Vemundvik

Foto: Magne Bergslid                                                                   

Tidlig i mars var konfirmanter og 
foreldre/foresatte fra året 2013, 
invitert til 1-års konfirmantjubileum 
i Klinga kirke.  Her var konfirmanter 
fra forrige år invitert til jubileum. 
Der reflekterer vi over og fornyer 
vennskapet som har vært etablert over 
vinteren i konfirmantundervisningen.

Stor stemning under 1-års konfirmantjubileum i Klinga.

Farmen-vinner og politimann Morten Heggdal i aksjon i Klinga. Sokneprest Hans Markus Isaken og politimannen Morten Heggdal.


