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Namsos Kirkekontor
Tirsdag – fredag kl. 09.00 - 15.00
Sentralbord:	 74 21 64 40

E-post til Namsos kirkekontor:
post@kirken.namdal.no
Hjemmeside: www.kirken.namdal.no

Kirkeverge: Helge Lauvsnes,	 93 46 86 69
Ass. kirkeverge: Mai-Britt Skaret,	 93 46 85 31
Prost, Namdal prosti:  
Dagfinn Thomassen, 	 91 51 20 75
Resepsjon: Randi Hauan,	 93 46 89 57
Gravarkiv: Gøran Jørgensen,
Diakon: Jon Ingvar Østnes,	 93 46 82 90

Gravere:
	Svein Heggdal,	 93 46 73 76
	Gøran Jørgensen,	 93 46 79 46
	Arild Estensen,	 97 68 95 40

Menighetsrådene:
	Namsos: Leder, Bjørg Andreassen,	 90 69 73 36
	Klinga: Leder, Håkon Rygh,	 41 56 18 17
	Vemundvik: Leder, Maj Britt Asp,	 41 55 08 09
	Otterøy: Leder, Karin Bergstrøm,	 95 98 81 25
	Fosnes: Toril O. Holthe,	 41 64 47 50

	E-post til menighetsrådene:
	Sekretær: Heidi Lund Moen	 40 64 42 04
	heidi.lund.moen@kirken.namdal.no

Namsos sokn:
	Kirketjener, Randi Hauan	 93 46 89 57	
	Kantor Elina Karpinska,	 93 46 85 62	
	Diakon: Jon Ingvar Østnes	 93 46 82 90
	Sokneprest: Mark Akali	 93 46 81 78
	Trosopplærer: Elisabeth M. Rørvik	 99 64 02 26

Klinga sokn:
	Kirketjener: Svein Heggdal	 93 46 73 76
	Kantor: Vincentas Linkevicius	 45 95 95 63
	Diakon: Jon Ingvar Østnes,	 93 46 82 90
	Sokneprest: Hans Markus Isaksen	 93 46 80 47
	Trosopplærer: Anne Brit Moltumyr	 45 95 95 72

Vemundvik sokn:
	Kirketjener: Britt Sætran,	 97 95 71 91
	Kantor: Vincentas Linkevicius	 45 95 95 63
	Diakon: Jon Ingvar Østnes,	 93 46 82 90
	Sokneprest: Hans Markus Isaksen	 93 46 80 47
	Trosopplærer: Gunn Ågot Leite	 93 46 59 01

Otterøy sokn:
	Sokneprest: Hilde Lundquist,	 93 46 81 71
	Kirketjener: Gøran Jørgensen,	 93 46 79 46

	Organist: Fredrik Skreddernes,	 93 46 59 03
	Diakon: Jon Ingvar Østnes,	 93 46 82 90
	Trosopplærer: Gunn Ågot Leite	 93 46 59 01

Fosnes Kirkekontor
Tirsd., onsd. og fred. kl. 09.00 - 15.30
E-post til Fosnes kirkekontor:
gunn-aagot.leite@fosnes.kommune.no
Telefon: 93 46 59 01

	Sokneprest: Hilde Lundquist,	 93 46 81 71
	Kateket: Gunn Ågot Leite,	 93 46 59 01
	Trosopplærer: Gunn Ågot Leite	 93 46 59 01

Dun:
	Sokneprest: Hilde Lundquist,	 93 46 81 71
	Kirketj./graver: Fr. Mausner,	 93 46 59 17
	Organist: Fredrik Skreddernes	 93 46 59 03

Salen kapell:
	Sokneprest: Hilde Lundquist,	 93 46 81 71
	Kirketj./graver: Gøran Jørgensen,	 93 46 79 46
	Organist: Fredrik Skreddernes	 93 46 59 03

Menighetsrådet:
	Sekretær: Gunn Ågot Leite,	 93 46 59 01
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– Mye spennende som skjer
Like sikkert som påska står for døra 
kommer det et nytt menighetsblad.

I årets første utgave er det mange 
og spennende artikler. Aktivitetene 
i menighetene står i søkelyset, men 
vi tar oss også tid til noen historiske 
betraktninger i vårt blad. I denne utgaven 
er det kirkene på Fosnes gjennom flere 
hundre år vi kikker nærmere på. 

Et annen emne det er viet mye plass 
til er Trosopplæringsprosjektet. Det er 
kanalisert midler til dette arbeidet, og det 
er ansatt en del personer i stillinger for å 
koordinere og arbeide med prosjektet. 
 
2015 er friluftslivets år. Påsken er et 

ypperlig tidspunkt 
mange benytter, for 
å ta turen utendørs 
og kose seg. Det 
være seg på lange 
skiturer i marka, 
eller å nyte noen 
spede solstråler 
på verandaen. 
Personlig er jeg en 
tilhenger av det siste. Men husk, vårlufta 
kan være skummel. Pakk deg godt inn, ta 
med en termos med kakao – og som seg 
hør og bør: En dobbel Kvikk Lunsj. 
God påske!

Alf Bergin

Redaktør, Alf Bergin.
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Døpte i Namsos
Mia Sofie Løvmo Granheim
Nora Andersen Holien
Alma Marie Øren
Ariel Marie Strøm Selnes 
Andreas Bakken Holien
Ingrid Kvaale Kristiansen
Jakob Kvisterø Selnes
Elias Sæther
Linnea Bekkavik Tranaas
Siren Fyrileiv
Lukas Lien Grande
Markus Fjær Hofstad
Arthur Nordhøy Varsi
Karen Malene Hoddø Sandmo
Alme Celine Hauknes
Vilma Othelie Johnsen, (Kongsmoen kirke)
Mille Kristine Søraa Vold

Døde i Namsos
Dagmar Andreassen
Rigmor  Agatha Kristiansen
Marn Olsen
Johan Jakob Osen
Gudrun Amundsen
Astri Ingeborg Kvernland
Mona Lien Grande
Arnfinn Hustad
Finn Oskar Bergum
Ketil Roald Viken

Reidun Helen Johanne Skaftnes
Gunnar Romuld
Tora Lovise Børgersen
Stein Solum
Åse Birgith Foss Hakli
Børje Myrvold
Kurt Roger Sandberg
Marie Renlie
Hans Kristian Ottesen
Ragnfried Bergljot Sund
Idun Foss Myrmo
Oddbjørg Elise Wien
Karl Kristian Greiff

Døpte i Klinga
Tobias Barstad
Sofia Hanssen
Markus Solum Følstad
Martin Stene
Ariel Haraldsdatter Rosenvinge Andsjøen
Emrik Stjern Aasegg
Theo Aglen Paulsen
Michelle Alte
Ulrik Opdal
Amalie Raaum Kolberg
Ellen Kristin Andresen Derås

Døde i Klinga
Tor Hanslien 
Åge Wiik

Johannes Helge Finnanger
Jon Erling Bakken
Odd Olsen
Kåre sannan
Mary Flakk
Birgit Saksen
Kåre Kaldahl
Arvid Olai Arntsen

Døpte i Vemundvik
Mali Olsen Helmersen

Døpte i Otterøy
Mina Roganin Mortensen

Døde i Otterøy
Harald Hartvigsen
Rolv Skorstad
Gudrun Mortensen
Erland Louis Berg

Døpte i Fosnes
Helle Sjølien Viken
Leanna Isabelle Løvseth, (Melhus kirke)

Døde i Fosnes
Marie Ugseth
Ingar Solum

Konsert i Namsos kirke

På Kvinnedagen, 8. mars, inviterte 
Spillum Damekor til konsert med  
tittelen ”Girls Go Gospel”.  
 
Flere hundre mennesker fant veien til 
konserten i Namsos kirke der kor, solister 
og et solid orkester ga publikum en allsi-
dig og variert konsert. Ulike gospeltyper 

ble presentert, og dirigent Tor Halvard 
Nilsen fikk publikum med på gospelsang. 

Damene i koret koret hadde en flott kveld, 
og publikum satte stor pris på Spillum 
Damekors ”Girls Go Gospel”. Nå gleder 
vi oss til neste prosjekt som er opptreden i 
Sjømannskirka i London i juni.

Tekst: Inger Haugland
Foto: Geir André Leite

Her følger noen billedglimt 
fra konserten i Namsos kirke 
på kvinnedagen. En konsert 
som ble besøkt av flere 
hundre gospelglade namda-
linger. Og som fortjente å bli 
foreviget på mobil.
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hvem • hva • hvor • når
Kirkeskyss
Trenger du kirkeskyss til gudstjenestene 
i Klinga kirke? Da kan du ta kontakt 
med Petter Ryen tlf. 74 27 61 44 eller 
Johannes Strømsnes tlf. 962 27 911. 
Velkommen til gudstjeneste i 
Klinga kirke. 
 		                 Klinga menighetsråd

Klinga menighets 
minnefond/blomsterfond
Du kan støtte minnefondet ved å gi 
en gave i forbindelse med begravelse/
bisettelse i Klinga menighet. 
Minnekortene får du kjøpt hos Marit 
Wester i Bangdalen, Samvirkelaget i 
Bangsund og på posten i Coop Extra 
på Spillum. Klinga menighet takker 
for gaven du vil gi til minnefondet/
blomsterfondet.

Klinga Menighetsråd

Basar i Klinga
Lørdag 11. april fra kl. 12.00 har 
Klinga menighetsråd sin årlige basar 
i kirkestua. Gevinstene er masse 
heimstrikka gensere, sokker, votter og 
luer. Hovedgevinsten er dokkeseng 
med dokke og klær. Mange andre flotte 
gevinster også. 
Det blir salg av kaffe og brød.

Mot slutten av dagen, før trekking av 
gevinstene på bøkene, blir det en kort 
andakt. Vi ønsker så mange som mulig 
hjertelig velkommen.

Klinga Menighetsråd

Menighetsmøte 
Vemundvik menighetsråd
Etter gudstjenesten i Vemundvik, 19. 
april, arrangeres det menighetsmøte i 
Kjerkstu kl. 18.00. Menighetsrådet stil-
ler med servering.

Vemundvik Menighetsråd

Vårdugnad Klinga
Torsdag 23. april blir det vårdugnad på 
Klinga kirkegård. Fra kl. 17.00.  
Servering.

 Klinga Menighetsråd

Basar på Otterøy
Lørdag 25. april er det basar på me-
nighetssalen på Otterøya. Den starter 
klokka 15.00. Det tas i mot basarge-
vinster som kan leveres på butikken og 
merkes med ”Basar”.

 Otterøy Menighetsråd

sivilingeniør

Robert Williamsen as
Prosjektadministrasjon MRIF • taksering MNTF

Telefon: 74 21 81 15, post@williamsen.no
www.williamsen.no

•  Prima ved/briketter til gode priser
•  Avfallstaxi (vi kjører bort det du ikke trenger)
•  Rengjøring av biler (inn og utvendig)
•  Trykking på logoer på klær
•  Lakkering/beising av panel/lister
•  Enkle vaktmesteroppdrag

MN Vekst tilbyr:

Du finner oss i
Akslaveien 5 på Spillum.

Telefon: 74 21 66 10
www.mnvekst.no

TRAFIKKSKOLE
Verftsgt. 16
7800 Namsos - mob: 911-28 430

Havnegata  |  7800 Namsos
Tlf.: 74 27 24 51  |  torgersen@libris.no

www.libris.no

svart på kvitt
f r i l a n s b y r å e t

Intet oppdrag for lite • intet oppdrag for STORT

Berre, 7870 Grong • Telefon: 74 33 21 56, 91 88 75 75
www.svartpaakvitt.no

SPORT - MOTESPORT - MOTE

Moelven Van Severen
Takk for pengegaver
Vi ønsker med dette å takke for pengegåver til Otterøy Minnefond i anledning 
Erland Berg, Mildrid Hamnes, Harald Hartvigsen, Edgar Moen, Gudrun 
Mortensen og Rolf Skorstad
sine gravferder.

Otterøy menighetsråd



Klinga menighets 
minnefond
Klinga menighets minnefond kan 
kjøpes på tre steder. Det er: Coop 
Exstra, Spillum, Coop Bangsund 
og hos Marit Wester i Bangdalen.

Det er også mulighet 
for å sette inn penger direkte på
Minnefondets  kontonummer;  
4400 40 90486
for å vise sin deltagelse overfor sør-
gende ved dødsfall og jordferd.
Det er viktig at du skriver hvem sin 
begravelse det gjelder.

For de som betaler inn penger til 
Marit Wester i Bangdalen, vil hun 
sørge for at det blir levert et minne-
fondskort som er påført navnet til 
givere til pårørende, på begravelses-
dagen. For de som gir penger ved 
butikkene, vil det nå bli slik at når 
de leverer penger i butikken, vil de 
få utlevert et minnefondskort som de 
kan skrive en hilsen i og som de selv 
må besørge at kommer til kirken ved 
begravelsen eller levere til  
de pårørende.

For de som setter penger inn på 
konto, vil det cirka en gang i måne-
den være gjennomgang av kontoen 
og givere vil bli ført opp på en liste 
og sendt sammen med et minne-
fondskort til pårørende. Derfor er det 
viktig å merke hvilken begravelse 
det gjelder ved direkte innbetalinger

Helge Lauvsnes

Klinga menighet har et eget minnefond.           

Skogmo, 7863 Overhalla
Tlf.: 74 28 08 80

www.gl-bygg.no
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Pengegaver til konfirmasjon i Klinga
I Klinga har menighetsrådet gjennom alle år, formidlet pengegaver til 
konfirmantene. – Vi vil på denne måten anmode om at dette gjøres direkte 
til konfirmantene, opplyser Håkon Rygh. – Det er mye ansvar med så mange 
penger, og i mange tilfeller er det mange, tusen kroner det er snakk om, sier 
Håkon Rygh.

Fasteaksjon med  
konfirmantene

Kirkens Nødhjelps fasteaksjon går av 
stabelen like før påske hvert år. 
Konfirmantene gjør en stor innsats for 
en mer rettferdig verden ved å gå med 
innsamlingsbøsse denne dagen.   
 
Årets aksjonstema er vatn og klima, og 
det arbeides for retten til reint vatn i en 
verden utsatt for klimaendringer. 

I kriser er vatn kritisk.  
Tirsdag 24. mars er årets aksjonsdag, så 
da er det fint om du har noen kontanter 
heime og kan putte på bøssa når en ivrig 
ungdom ringer på døra di. I Fosnes er 
årets aksjon lagt til tirsdagen etter påske 
grunnet konfirmantenes arbeidsuke siste 
uka før høtyida.

Gunn Ågot Leite

Ta vel imot konfirmantene når de kommer på døra di! Våre konfirmanter er her representert ved noen 
Jøa-konfirmanter. Bak fra venstre; Benjamin Brandtzæg Fosseng, Sarah Ørjasæter Forås, Mone 
Skjærvik Høkholm, Jasmin Celine Schiemann og Sigve Gjeset Haugan. Foran fra venstre; Heidi Torp 
Marken, Hanne Friis, Frida Ulsund og Bjørg Elisa Leithe Hugås.
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Vi leverer alt til:
• Barnedåp
• Konfirmasjon
• Bryllup
• Begravelser
• Kirkegårdspynting

NAMSOS
(tidligere
Namsos

Blomsterhandel)

Telefon: 74 27 32 69

Øivind Johansen AS
Havnegata 5
7800 Namsos

Tlf: 74 21 76 50
www.ojmusikk.no Konfirmanter i Vemundvik 

kirke søndag 26. apr. kl. 11.00
Aurora Myrvik
Snorre Johnsen
Lise Asp
Tanja Andrea Skomsvold
Irja Isa Haugum Berg
Lone Myrvik Olsen
Mathilde Viktoria Aglen Johnsen
Marie Thorsen

Amalie Dolmen Wirkola                
Einar Aaneng Stieng                       
Einar Bergslid			         
Erik Myren			         
Jonas Hestmo Klingen	       
Julie Franciska Olsen		        
Jørgen Wiken Furnes		        
Magnus Lona Hansen                    
Mats Ivar Klingen                           
Oda Marie Bruheim Fjellet           
Oda Pettersen                               
Ola Dahl Feragen		        
Ole Martin Flågan                          
Patrick Johansen Solum	       
Robin Bekkavik Hoddø                  
Stian Norheim Sjaastad

Konfirmanter Klinga kirke 
lørdag 02. mai kl. 10.30

Konfirmanter i Namsos kirke 
lørdag 09. mai kl. 11.00
Gabriel Øie
Fredrik Grindberg 
Mona Kveli
Isac Hansen
Isak Almås
Ruben Kristensen Alte
Christian Bromseth
Hanna Nordal
Celia Bakkland
Åsmund Nicolaisen
Dennis Heia
Erik Hoddø
Stian Hoddø
Oddvar Aagård Aglen
Håkon Andreas Bolkan
Celin Dolmen Elden
Maren Elise Aune
Pål Espen Elverum
Hanne Grunnan Lilja
Emma Haagensen Rygg
Nina Julie Vold
Anna Kristine Eid
Mia Madelen Duna Strømhylden
Mari Nordtvedt Brøndbo

Konfirmanter i Otterøy kirke 
søndag 03. mai
Kristine Fossland
Mikael Andre Moheim
Julie Aleksandra Skorstad
Nora Hoddø
Jon-Inge Myrvold
Andreas Fjær

Aleksandra Bjerke		
Andrè Pedersen.	                           
August Oliver Hopen
Charlotte Marie Kolberg
Elias Jenssen Grytten	
Emma Henriette Sagmo		
Erlend Otterbekk Dervishaj
Isak Grydeland			 
Joachim Zielinski			 
Ludvik Berre			 
Malin Iversen Karlsen		
Mathias Hansen			 
Sarah Emilie Svangstu Nilsen	
Silje Roaldseth			 
Stein Magnus Storøy Mohrsen	
Tobias Bergslid

Konfirmanter Klinga kirke 
lørdag 02. mai kl. 13.00

Konfirmasjon 2015
Aleksander Lyng
Anna Tsjonga Haugan	
Dina Nielsen	
Emil Larssen	
Henriette Witzøe	
Jon Konrad Kristiansen	
Kristian Lundahl	
Lovise Nordfjellmark	
Maren Bukten			 
Odd Bjørnar Jekthammer Haugen                               
Petter Romstad
Ronja Irene Hermanstad Bjørnseth	
Trygve Totsås Weglo

Konfirmanter Klinga kirke 
søndag 03. mai kl. 10.30

STEINKJER
Aavikbygget

Tlf.: 74 16 37 99

NAMSOS
Østre byområde
Tlf.: 74 27 22 99

VERDAL
Verdal stormarked
Tlf.: 74 07 92 06HUSTAD
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Odd
Ingebrigtsen

Telefon: 815 32 000 – Namsos

Konfirmanter i Dun kirke 
Kristi Himmelfartsdag 14. mai
Mone Skjærvik Høkholm 
Sigve Haugan
Bjørg Elisa Leithe Hugås
Sarah Ørjasæter Forås
Sofie Mathisen Preiss
Benjamin Brandtzæg Fosseng
Hanne Friis
Frida Ulsund
Heidi Torp Marken

Konfirmanter i Namsos kirke 
lørdag 09. mai kl. 13.30
Cecilie Sørvig
Frida Pettersen
Sander Løvhaugen
Henrik Tranaas
Christine Borgeteigen Wågan
Sander Andaas
Emilie Gaupset
Jenny Samuelsen
Natalie Olsen
Noah Aleksander Aune Johansen
Kay-Owe Bakken Aronsen
Sondre Elsrud Hammer
Emma Fossland Brattås
Andreas Gustav Sve
Nora Lona Hansen
Julie Marie Grongstad
Leah Martine Lysberg
Thea Victoria Roli Hansen
Frida Rønning Iversen
Jørgen Skaret Barsøe
Aleksander Smevik Bolkan
Ingrid Sommerseth Hinett
Magnus Thorsen
Line Selnes Stene
Erik Strømhylden
Maren Aasen Sævik

Konfirmanter i Namsos kirke 
søndag 10. mai kl. 10.30
Julie Witzøe
Adrian Ditløv
Jan-Eirik Smalås
Cathrine Flakken
Mats Brecke
Anna Cecilie Pettersen
Malin Chen Dahl
Christian Fredriksen Evensen
Erik Furuseth Hågensen
Håvard Fyrileiv Holmvassdal
Lars Helge Ramstad
Karoline Himo Selset
Tora Indiana Larsen
Ariel Kristine Sivertsen Skjærvik
Tina Bekkavik
Leander Wiik Lenes
Hedda Sæther

Konfirmanter i Namsos kirke 
søndag 10. mai kl. 13.00
Cisilie Håpnes
Kaja Aarnes
Sebastian Schjerve
Geir Åge Wiik Tverfjell
Kjetil Andreas Heibert
Madelen Elise Ness
Tobias Eriksen Finanger
Malene Grande Ramsvik
Synne Grannes Strømhylden
Tale Hammer Hunnestad
Jan Ivar Skage
Dorthe Kristina Pedersen Fjærli
Natalie Roll Steen
Fredrik Susegg Berg
Odin Nikolay Sandvær Antonsen

Klingakonfirmantene hadde en flott 
dag på tur i Trondheim.  
 
Besøk i Nidarosdomen med guide, og en 
minikonsert med Domkirkens guttekor Vr 
populært. Videre gikk turen til NMS sine 
lokaler i Sommerveiten. Her fikk vi være 
aktiv med i undervisning ved ungdomsar-

beiderne i NMS. Fritid med shopping ble 
det og tid til, før vi koste oss på Egon med 
pizza. Det ble en lang dag, men det virket 
ikke som om konfirmantene lot det prege 
dem noe særlig. 

Birgith

Glade Klingakonfirmanter under sitt besøk i Nidarosdomen.			      (Foto: Knut Breivik)

Tonn Olav Høyholm
Madelen Strand Romstad
Knut-Vidar Tronvik Finseth
Natazha Villemo Simensen
Isak Julian Skoglund
Eline Valan Settnøy
Espen Altø Nilsen

Konfirmanttur til Trondheim
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Det er de fattigste som rammes hardest 
av klimaendringene, enten det er i tyfon 
på Filippinene, tørke i Etiopia eller flom i 
Pakistan.

En av dem som nylig har fått merke dette 
på kroppen, er Muhammed Irsdad. Han 
er gift og har 3 barn, og bor i landsbyen 
Basti Riaz Abad i Pakistan. En morgen, 
tidlig i oktober, kom flommen til lands-

byen. Og den kom brått. 
– Vannet kom i stor fart fra kanalen, og 
jeg måtte ta med familien og løpe i trygg-
het. Vi løp til nærmeste landevei, som 
ligger litt høyere enn resten av landsbyen. 
Slik berget vi livet, forteller Muhammed.
 
Ble syk av vannet
Familien ble boende på denne landeveien 
uten ly i over en måned, ventende på 
hjelp. Da flommen kom, hadde de ikke tid 
til å ta med verken husdyr eller eiendeler. 
Huset ble fullstendig ødelagt og husdy-
rene druknet.

– Vi har aldri opplevd flom i landsbyen 
før, det er noe helt nytt, sier Muhammed. 

Flommen hadde store konsekvenser for 
Muhammeds familie. Tidligere jobbet 
Muhammed som sikkerhetsvakt og hele 
storfamilien var avhengige av inntekten 
hans. Etter flommen måtte Muhammed 
være sammen med familien og han mistet 
derfor jobben. I tillegg har flommen gjort 
at drikkevannet er forurenset. 
– Datteren min på to år har blitt syk av 
å drikke vannet etter flommen. Det er så 
vidt vi hadde råd til å betale for medisi-
nene hun trenger for å overleve, forteller 
han alvorlig mens kona holder datteren 
tett inntil seg.
 
Kirkens Nødhjelps partner Sunghi var en 
av de første organisasjonene som kom til 
Basti Riaz Abad. De skal gi Muhammed 
og landsbyen nye håndpumper, latriner, 
hygieneutstyr og sikre at landsbyen igjen 
får trygt vann.

Klimaendringene fører til flere og 
verre katastrofer, og truer menneskers 
tilgang på rent vann. I høst overlevde 
Muhammed og familien så vidt den 
dramatiske flommen i Pakistan.

I KRISER ER VANN KRITISK
Familien: Muhammed Irshad og familien hans fikk livet totalt endret når flommen rammet landsbyen. Huset ble fullstendig ødelagt, og den yngste datteren, 
Sadia (2), er blitt syk av det forurensede vannet. Foto: Fahim Farid/Kirkens Nødhjelp.

Vårdugnad
På Otterøy kirkegård blir det arrangert vårdugnad. Dette skjer onsdag 29. april 
kl. 16.00. Ta med rake, eventuelt trillebår og godt humør. Det vil, tradisjonen 
tro, bli servering av kaffe og ”nokko attåt”.
Velkommen

Otterøy menighetsråd

Kirkens Nødhjelps fasteaksjon 2015:



9

Menighetsblad for Namsos og Fosnes • Nr. 1 - 2015

TAKK for gaver fra private og annonsører
Menighetsbladet for Namsos og Fos-
nes vil på denne måten rette en takk 
til alle som har bidratt med penger 
for å opprettholde produksjonen av 
bladet. Dette gjelder både annonsø-
rer og private som ser nytten av å ha 
et eget menighetsblad i menighetene.

Høsten 2013 var et spesielt år for vårt 
menighetsblad. Inntektene fra gaver 
sank betraktelig, og det ble gjort en del 
tiltak for å rette på dette. Resultatet av 
denne aksjonen var overveldende, noe 
som førte til at vi i fjor kunne sette av 
mer enn 85.000 kroner i et bundet fond 
for menighetsbladet.

Vi arbeider nå ufortrødent med å sta-
bilisere inntektene som vi får i form av 
gaver og annonser. Gavene utgjør to 
tredeler av våre inntekter, mens resten 
kommer i form av annonser. 

Når det er sagt har vi plass til noen flere 
annonsører, så om du og din bedrift 
ønsker å støtte opp om menighetsbladet, 
kan det enkelt gjøres ved å sende en 
e-post til:  
helge.lauvsnes@kirken.namdal.no.

Ser vi bort fra de ekstraordinære gavene 
vi mottok i fjor, hadde menighetsbladet 
et ørlite overskudd på driften. (Ca. 5.000 
kroner). Vi ønsker imidlertid ikke å 

hvile på laurbærene. Derfor retter vi en 
utfordring til hver enkelt om å fortsette å 
gi en gave til driften av bladet.
Dette kan gjøres ved å bruke giroen som 
er lagt ved hvert enkelt blad. Mange 
benytter seg i dag av nettbank. Vårt 
bankkontonr. er:

4400.08.12460

Nok en gang takker vi for alle bidrag 
gjennom årene, så håper vi at vi nå har 
stabilisert inntektene for videre drift av 
menighetsbladet i Namsos og Fosnes.

Alf Bergin
-redaktør-

Du kan hjelpe
I kriser er vann kritisk. Derfor er vann noe 
av det aller første Kirkens Nødhjelp stiller 
med i katastrofer. De sørger for rent vann 
og mulighet til gode sanitærforhold der 
alt er ødelagt. Samtidig jobber de sammen 
med folk i utsatte områder for å forebygge 
den neste naturkatastrofen.  Kirkens 
Nødhjelp jobber i tillegg med å påvirke 
politikere og andre beslutningstakere til å 
stanse klimaendringene.  

Kirkens Nødhjelp trenger din hjelp for å 
hjelpe. 24. mars går Kirkens Nødhjelps 
fasteaksjon 2015 av stabelen. Dette er 
menighetenes egen aksjon. Ditt bidrag 
gjør det mulig for Kirkens Nødhjelp å 
være der med rent vann når katastrofen 
rammer.  
 
Derfor håper vi du vil støtte fasteaksjonen 
i din menighet når konfirmantene kommer 
på døra di.

«Da flommen kom, hadde de ikke tid til å ta med verken husdyr eller eien-deler. Huset ble fullstendig ødelagt og husdyrene druknet.»

Andre adventshelga deltok 11 sjet-
teklassinger på Lys Våken 
i Vemundvik kirke. 

Dette var et felles arrangement for 
Vemundvik, Otterøy og Fosnes menig-
heter. LysVåken-gjengen møttes lørdag 
ettermiddag til skattejakt, gudstjenes-

teverksted og mørkegjemsel i kirka og 
kunstverksted og taco i kirkestua.  
 
Natta ble tilbrakt på kirkegolvet 
før  man avslutta med gudstjeneste 
sammen med konfirmantene og resten 
av menigheta.

Tekst: Gunn Ågot Leite
Foto: Knut Breivik

Lys våken i Vemundvik kirke
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Dagfinn er den nye prosten i Namdalen

Gudstjenester, april - juni 2015
02.04 Skjærtorsdag	 Luk 22,14-23
Pålhaugen kl. 12.00 	 Friluftgudstjeneste
Namsos krk kl. 18.00	 Gudstjeneste
Dun bedehus kl. 19.15	 Påskemåltid

03.04 Langfredag	 Matt 26,30-27,50
Namsos krk kl. 11.00	 Gudstjeneste
Klinga krk kl. 18.00	 Gudstjeneste
Otterøy krk kl. 18.00	 Gudstjeneste

05.04 1. påskedag	 Matt 28,1-10
Namsos krk kl. 11.00	 Gudstjeneste
Klinga krk kl. 13.00	 Gudstjeneste
Otterøy krk kl. 13.00	 Gudstjeneste

06.04 2. påskedag	 Luk 24,36-45

Pensjonistsentret i
Namsos kl. 11.00	 Gudstjeneste
Dun krk kl. 11.15	 Gudstjeneste
Vemundvik krk kl. 13.00	 Gudstjeneste
Salen kapell kl. 14.00	 Gudstjeneste

12.04 2.s. i påsketiden	 Joh 21,15-19
Namsos krk kl. 11.00	 Gudstjeneste

19.04 3.s.i påsketiden	 Joh 10,1-10
Klinga krk kl. 11.00	 Gudstjeneste
Otterøy krk kl. 18.00	 Samtalegudstjeneste  
	 m/konfirmantene
Namsos krk kl. 16.00	 Tårnagenthelg

Vemundvik krk kl. 18.00	 Samtalegudstjeneste

26.04 4.s. i påsketiden	 Joh 13,30-35
Namsos krk kl. 11.00	 Gudstjeneste

Vemundvik krk kl. 11.00	 Konfirmasjons-	
	 gudstjeneste
Dun krk kl. 19.15	 Samtalegudstjeneste

02.05 Lørdag
Klinga krk kl. 
10.30/13.00	 Konfirmasjons-
	 gudstjenester

03.05 5.s.i påsketiden	 Luk 13,18-21
Klinga krk kl. 10.30	 Konfirmasjons-
	 gudstjenester

Dagfinn Thomassen har vært sogneprest i Leinstrand og Byneset 
menigheter siden 2008. Der var han alene som prest for 4000 
mennesker og to kirker. Han har permisjon for den stillingen fra 
15. janaur i år til 1. juli 2016. Årsaken til  vikariatet i prostembe-
tet er at en omstillingsprosess skal finne sted før det utlyses fast 
stilling som prost i Namdalen. Det skal skje i 2017.

– Nå har du hele Namdalen som arbeidsområde?
– Prosten skal være biskopens forlengede arm ut i menighetene. 
Det betyr at prosten  skal lede prestetjenesten i prostiet, være vei-
leder og samarbeide med både prestene og menighetsrådene, og 
det er nye utfordringer for meg, sier prost Dagfinn. Han forteller 
at  han er godt kjent i  kommunene. I løpet av de åtte årene han 
var sogneprest i Flatanger - fra 1988 til 1996 - forrettet han alle 
kirkelige handlinger i alle  kirkene i Namdalen. Og nå er det en 
glede å samarbeide med engasjerte mennesker rundt  
om i Namdalen.

Sørlendingene som valgte Namdalen
Anne Lie og Dagfinn Thomassen er fra Mandal og Kristiansand 
–  og er ekteparet som valgt seg Namdalen. – Vi kom til preste-
gården i Flatanger Olsokkvelden i 1988. Vi glemmer aldri den 
sommerkvelden. Jeg skulle begynne i mitt første embede som 
sogneprest. Vi kunne velge mellom Frøya og Flatanger og valgte 
Flatanger fordi vi mente at både folket og kystlandsskapet der 
kunne sammenlignes med Sørlandet, forteller Dagfinn.

Og de unge sørlendingene ble ikke skuffet.  Det åpne kystlands-
skapet med den fantastiske skjærgården fortonet seg som idyl-
lene hjemme i Mandal og Kristiansund.

Senere gikk ferden til Kolvereid. Anne Lise og Dagfinn flyttet 
inn i den staselig prestegården, et landemerke ved innfartsvegen 
til Kolvereid vestfra. Etter 12 år var det duket for nye oppgaver i 
kirkens tjeneste i Leinstrand og Byneset. Men nå er sørlendingen 
tilbake til namdalingene.

- Det er som å komme heim, jeg har så mange venner og 
så mange fine minner fra gode år som prest i Flatanger og 
Kolvereid, forteller, Dagfinn Thomassen (54). Namdalen 
har en stor plass i hans hjerte. Det var her hans prestegjer-
ning begynte for 27 år siden. Derfor kom det straks et lyk-
kelig ja da Nidaros-biskopen spurte om han ville vikarere 
som prost i Namdal prosti. 

Nyprosten i Namdalen – Dagfinn Thomassen.
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Otterøy krk kl. 11.00	 Konfirmasjons-
	 gudstjeneste

09.05 Lørdag
Namsos krk 
kl. 11.00/13.30	 Konfirmasjons-
	 gudstjenester

10.05 6.s.i påsketiden	 Matt 7,7-12
Namsos krk 
kl. 10.30/13.00	 Konfirmasjons-
	 gudstjenester

14.05 Kr. Himmelf.dag	 Luk 24,46-53
Botnan kl. 18.00	 Gudstjeneste
Dun krk kl. 11.15	 Konfirmasjons-
	 gudstjeneste
17. mai Søndag før pinse	Joh 3,16-21
Namsos krk kl. 11.00	 Gudstjeneste

Otterøy krk kl. 11.00	 Gudstjeneste
Bangsund kl. 13.00	 Gudstjeneste
Dun krk kl. 13.30	 Gudstjeneste

24.05 1. pinsedag	 Joh 14,15-21
Namsos krk kl. 11.00	 Gudstjeneste
Otterøy krk kl. 11.00	 Gudstjeneste
Klinga krk kl. 13.00	 Gudstjeneste

25.05 2. pinsedag	 Joh 6,44-47
Namsos pensjonistsenter 
kl. 14.00	 Gudstjeneste
Dun krk kl. 11.15	 Gudstjeneste
Vemundvik krk kl. 14.00	 Gudstjeneste

31.05 Treenighetssøndag	 Luk10,21-24
Namsos krk kl. 11.00	 Gudstjeneste

07.06 2.s.i treenigh.tiden	 Joh 3,26-30
Solneset kl. 11.00	 Friluftgudstjeneste

14.06 3.s.i treenigh.tiden	 Joh 1,35-51
Klinga krk kl. 11.00	 Gudstjeneste
Museumshaugen, 
Jøa kl. 11.15	 Friluftgudstjeneste
Namsos krk kl. 18.00	 Gudstjeneste

21.06 4.s.i treenigh.tiden	 Matt 16,24-27
Namsos krk kl. 11.00	 Gudstjeneste
Otterøy kl. 11.00	 Friluftgudstjeneste

28.06 5.s.i treenigh.tiden	 Matt 7,21-29
Namsos krk kl. 11.00	 Gudstjeneste
Klinga krk kl. 18.00	 Gudstjeneste
Elvalandet kl. 19.30	 Friluftsgudstjeneste

En daglig glede
– Det er en daglig glede å være i kirkens tjeneste, sier Dagfinn 
med ettertrykkelig kraft i stemmeleie. Det kommer som et 
begeistret utbrudd. Han har hele livet vært med i  kristne miljøer. 
Det kom inn med morsmelken i barneårene i Kristiansand og 
fortsatte  i ungdomsårene. Han hadde som mål i livet å bli prest.

– Hva er drivkraften?
– Det er forkynnelsen, de gode nyhetene, gladmeldingene til 
folket, men prestegjerningen er så mye mer.

Prestegjerningen involverer så mange mennesker, den er mang-
foldig og meningsfyllt. Presten er synlig hele tiden.  Han møter 
mennesker på de store høytidsdagene og tolker glede, men livet 
bringer med seg både glede og sorg. – Presten er prest til alle 
døgnes tider, men vi må være slik vi er både på godt vondt.

– Jeg har gode venner både der det sendes bønner til Gud, og der 
det er vanlig med et annet ordforråd enn det jeg har,  
sier Dagfinn.
 
– Står kirken sterkt hos namdalingene?
– Kirken er en samfunnsinstitusjon, en folkekirke som står sterkt 
og betyr mye for folket. En av mine forgjengere har sagt at kris-
tendommen er kledd i bunad i Trøndelag Vi er glad i den måten 
folk uttrykker sin  tro på, den er inderlig på en spesiell måte. 
Trønderne vil ha sin kirke, sin prest og sin bygdekultur.

Prost Dagfinn gleder seg til å møte namdalinger. Han er håper 
får anledning  til å være med i gudstjenester og andre samvær 
med folket i rundt om i menighetene.

Tekst: Morten Nordmeland
Foto: Knut Breivik

Kirkevalget
Det skal i høst gjen-
nomføres valg på nye 
menighetsråd og valg 
på nytt bispedømmeråd 
med en funksjonstid  
på 4 år.

Valget avholdes samtidig  
med kommune- og fylkestingsvalget, mandag 14. september.

Alle menighetsråd er allerede i gang med forberedelsene til 
valget. Nominasjonskomiteer er opprettet som har i oppdrag 
å finne kandidater til listene. Nominasjonen av kandidater til 
menighetsrådsvalget skjer i tiden fram til 1. mai 2015. Nytt 
ved dette valget er at kandidatene skal forespørres og gi sitt 
samtykke til å stå på lista.

Som medlem i menighetsrådet får du mulighet til å fremme 
saker du selv synes er viktige, og påvirke kirkens arbeid i 
ditt lokalsamfunn.

Du kan engasjere deg på felt du interesserer deg for. En un-
dersøkelse blant sittende menighetsrådsmedlemmer viser at 
et stort flertall trives og opplever det som meningsfylt å være 
med i menighetsrådet. 85 prosent synes vervet er mer eller 
like tilfredsstillende som de hadde forventet.

Har du lyst til å være med i menighetsrådet så ta kontakt 
med det lokale kirkekontor. Du vil finne masse stoff om 
kirkevalget ved å gå inn på www.kirkevalget.no. 
I neste menighetsblad vil en presentere kandidatlisten og mer 
informasjon knyttet til kirkevalget den 14. september.

Kirkevergen

Noen av deltakerne på valgsamlingen 
i Namsos.
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BAKERI – KONDITORI

7800 Namsos
Telefon: 74 27 22 82

Trosopplæringstiltakene som igang-
settes og gjennomføres rundt om i 
menighetene for tiden medfører økt 
aktivitet i kirkene våre – en aktivitet 
som er etterlengtet av mange. 

Mange barn og unge har gode 
og positive møter med og 
opplevelser i kirken, og vel-
dig mange ønsker å komme 
tilbake når de blir invitert til 
nye tiltak.

Vi ønsker gjennom tiltakene 
å nå ut til alle barn i menigheten, og i 
mange sammenhenger kan dette bli herlig 
mange barn på en gang. Trosopplærere 
er ansatt for å ivareta mye av arbeidet, og 
vi har et opplegg på gang for involvering 
av ungdomsledere, men det trengs også 
bidrag fra voksne frivillige, i aldersspen-
net 18 - 90, og vi spør derfor DEG om 
du kan tenke deg å bidra med noe – stort 
eller smått.
 
Oppgaver vi gjerne trenger hjelp med er 
praktiske ting som kjøkkenhjelp (enkel 
matlaging og rydding), nattevakt og gene-
rell voksen tilstedeværelse. Andre bidrag 
som er velkomne er for eksempel spilling 
av et instrument for akkompagnering av 
sang, hobbyaktiviteter, båltenning ved 

aktiviteter utendørs, foto-
grafering og artikkelskriving til menig-
hetsbladet osv.

Alle tanker om mulige bidrag er velkom-
ne – det være seg at du har lyst en gang 
i året eller hver gang det skjer noe! Vi er 

interessert i høre fra deg uan-
sett, men det er viktig at du 
setter pris på å være sammen 
med barn og/eller unge og at du 
liker å ha litt aktivitet rundt deg.

Ta kontakt med:
• 	 Elisabeth Moen Rørvik, ansvarlig for  
	 trosopplæringen i Namsos menighet 
	 Tlf.: 996 40 226
• 	 Anne Brit Moltumyr, ansvarlig for  
	 trosopplæringen i Klinga menighet
	 Tlf.: 911 39 114
• 	 Gunn Ågot Leite, kateket og  
	 ansvarlig for trosopplæringen i  
	 Vemundvik, Otterøya og Fosnes  
	 menigheter.  
	 Tlf.: 934 65 901.

Elisabeth Moen Rørvik

TROSOPPLÆRING

To sentrale aktører når 
det gjelder tilretteleg-
ging av trossopplærin-
gen: Gunn Ågot Leite 
(til venstre) og Elisabeth 
Moen Rørvik.

Kan du tenke deg å bidra?



13

Menighetsblad for Namsos og Fosnes • Nr. 1 - 2015

MILK er et kurs med vekt på å lære gjen-
nom å gjøre. Praktiske oppgaver og grup-
pearbeid er spennende måter å lære på. 
Det sosiale, god mat, god tid til å bli kjent 
med nye er viktig på MILK. På MILK har 
vi samlinger der du får høre om og kan 
snakke om hva du tror på.

MILK-opplegget starter i september med 
en leir til Sømliøya i Nærøy. På leiren 
samles MILKere (10.-klassinger og 1. 
års videregående) fra hele Namdalen til 
dager med kursing, sosialt samvær og 
artige kveldsprogram, der man blir kjent 
med mange nye folk. Opplegget fortset-
ter med lokale MILK-treff i tilknytning 
til egen menighet, og i løpet av MILK-
opplegget skal alle ha praksisoppgaver. 
Denne praksisen planlegges sammen med 
lokal menighet. For de sju MILKerne 
fra Namsos som nå deltar på MILK har 

praksisoppgavene strukket seg fra å være 
ungdomsleder på konfirmantleir og Lys-
Våken, samt være ansvarlig for kiosken 
på konfirmantenes volleyballtreff. 
Høsten 2015 starter er nytt MILK kurs, 

og årets konfirmanter vil få invitasjon til å 
melde seg på og BLI MED!

Elisabeth Moen Rørvik

MILK står for MIniLederKurs og er 
for ungdom fra 10. Klasse og oppo-
ver. Kurset arrangeres av menigheter 
rundt om i landet, og også 
i Namdalen. 

Båttur over til Sømliøya, september 2014. Elisabeth Moen Rørvik, Ingrid von Harling Lien, Synnøve 
Berg Heimdal, Lise Sandberg Valderaunet, Elisabeth Drag, Oda Hennissen, Ingvild T. Skillingstad og 
Sunniva Moen Rørvik.

MILK – Minilederkurs

Namsos
Arkaden, 7800 Namsos. Tlf.: 74 21 63 50

Lys våken i Namsos kirke
LysVåken helgen i Namsos kirke i 
desember 2014 var en stor suksess for 
de 23 sjetteklassingene som deltok. 

Det å bli kjent med nye folk, kirken, kir-
kerommet og høre Guds ord bli formidlet 
på en litt annerledes måte er noe alle 
11-åringene setter pris på. 

Det som var mest stas var nok alle lekene 
og aktivitetene som ungdomslederne dro 

i gang, samt det å overnatte på gulvet i 
selve kirken – det var det ikke mange 
som hadde prøvd før. I november blir det 
muligheter for neste års sjetteklassinger 
til å benytte seg av muligheten til å få en 
lignende opplevelse

På bildet har Thea, Betina og Nora Lina 
har gjort seg klare i soveposene.
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TT – Tenåringstreff på Hamar
TT finner sted på Hamar 18. – 23. 
juni. TT står for Tenåringstreff og er 
KFUK-KFUMs nasjonale ungdoms-
festival. 

Festivalen samler rundt 1500 13-19 årin-
ger fra hele landet til fem uforglemmelige 
dager. Her opplever du livsnær forkyn-
nelse, et unikt kristent fellesskap, somme-

rens beste aktiviteter, globalt engasjement 
og mye mer! På TT kan du være sammen 
med kjente og bli kjent med nye venner.

TT15 gir deg sceneshow med kristen 
forkynnelse hver dag, både morgen og 
kveld. En kruttblanding av rockekonsert, 
talkshow og andakt på en måte - med 
proft band, proffe forsangere og masse bra 
musikk! Du får oppleve dans og drama, 

og det blir film, humor, historier og sam-
taler rundt årets festivaltema. 

Det er planer om å reise avgårde til TT 
med en gruppe fra Namdalen. Les mer om 
TT på http://kfuk-kfum.no/kalender/tt15 , 
og ta kontakt med Elisabeth Moen Rørvik 
om TT virker interessant.

Elisabeth Moen Rørvik

De som fyller fire år i løpet 
av første halvdel av 2015 
blir invitert til å være med 
på «4-års klubb» lørdag 
30. mai, og til gudstjeneste 
med utdeling av 4-års bok 
søndag 31. mai. 

På 4-års klubben lørdag vil 
vi gjøre oss litt kjent med 
kirkerommet, med blant an-
net lysgloben, døpefonten og 
prekestolen, det vil være sang 
og lek, samt en bibelfortelling. 
Det vil også bli tid til tegning 
og/eller bygging med lego, og 

selvfølgelig saft og boller. Sett 
av datoene!

De som fyller 4 i andre halvdel 
av 2015 blir invitert til fireårs-
bok-utdeling til høsten.

Elisabeth Moen Rørvik

4-årsbøker i Namsos kirke 30. – 31. mai

TILTAK SOM
KOMMER 

(Informasjon om tiltakene er også å finne 
på www.kirken.namdal.no.
Det blir sendt ut invitasjon til barn i mål-
gruppen som vi har adresser til i våre re-

gistre. Disse registrene er dessverre ikke 
alltid 100% oppdaterte, så ta kontakt om 
du mener du skulle blitt invitert og ikke 
har fått brev).

Babysang i Namsos
Endelig kommer vi i 
gang med BabySang 
kurs i Namsos! Ons-
dag 18. mars kl 10-12 
samles vi til første treff i 
menighetssalen i Nam-
sos kirke. 

Tilbudet er beregnet på 
babyer i alderen 0 til ca 1 
år (med følge….) og består 
av seks samlinger i mars 
og april. Det blir spennende 
å se om dette tilbudet slår an 
i vår region, som er alle me-
nighetene i Namsos og Fosnes 
kommuner. Trosopplærerne i 
Namsos og Klinga, Elisabeth 
og Anne Brit skal være kurs-
ledere, og gleder seg veldig til 

å være sammen med små og 
store til trivelig sangstund og 
hyggelig samvær. 

For de som ikke får det med 
seg i denne runden blir det nye 
muligheter til høsten – følg 
med, følg med!

Elisabeth Moen Rørvik

Tårnagentsamling
Søndag 19. april er det 
Tårnagentsamling i 
namsos kirke. Det er for 
tredjeklassinger i Namsos 
og Klinga menigheter.

Bli med på sporjakt, knekk 
koder, tell trinnene opp til 
kirketårnet og bli kjent med 
noen av kirkens mysterier! 

Søndag 19. april klokken 
11-17 inviteres tredjeklas-
singer tilhørende Namsos 
og Klinga menigheter til 
Namsos kirke. 

Forrige gang det ble arrangert 
tårnagentsamling i Namsos 
kirke var godt over tretti tårna-

genter samlet til en spennende 
dag. Invitasjoner er sendt ut i 
posten, men har du ikke fått 
invitasjon, eller har rotet bort 
den du fikk – ta kontakt!

Elisabeth Moen Rørvik
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Andakt
Guds folk er kalt til å være ett folk, slik 
som Far, Sønn og Den Hellige Ånd er 
ett. Kristne utfordres til å vise denne 
enheten. Vi har Kristus som frelser, men 
vi er forskjellige i sinn og uttrykk, så vi 
går våre forskjellige veier som om Kristus 
selv er delt. I nyere tid har noen kristne 
begynt å leve ut sin tro på tvers av kristne 
tradisjoner. Det er ikke så lett å sette ord 
på hva de lengter etter, men de er kommet 
lenger i økumenikk. Mange lengter i dag 
på ulike måter etter den ene synlig Guds 
kirke, en kirke som er virkelig universell.

Den som ønsker å møte Jesus som drev ut 
demoner, helbredet syke, vekket opp døde 
og matet fem tusen. Hun har en rekke 
valg å ta blant våre menigheter. Ønsker 
man å møte Jesus liturgisk - eller med 
håndspåleggelse -  eller med tungetale - 
eller i stillhet? Mangfold er en styrke!
«Sett alt inn på å bevare Åndens enhet, i 
den fred som binder sammen: én kropp, 
én Ånd, slik dere fikk ett håp da dere ble 
kalt, én Herre, én tro, én dåp, én Gud og 
alles Far, han som er over alle og gjennom 
alle og i alle.»

Én kropp 
Vi har ulike gaver som kan finnes 
innenfor den ene kirken til fordel for hvert 

medlem. I denne kroppen som Paulus 
snakker om, er Kristus hodet, de troende 
er lemmer, og den Hellige Ånd er sjelen. 
Kirken er en fordi det bare er en ånd. Den 
ene kropp som er Kristi kropp som består 
av de små forskjellige kirker. Kroppens 
samhold avhenger den hellige ånd som 
bor i og levendegjør den. De troende 
utgjør en Kristi kropp uavhengig av 
kirkelig tilhørighet.

Ett håp 
Håp som jeg forholder meg til det, er 
en forventning og et ønsker om noe i 
fremtiden med tillit til at jeg vil få det. 
Dette håpet er et trygt og fast anker 
for sjelen, leser vi hebreerne. Det er et 
ønske og en forventning om å bli frelst 
fordi Gud er uendelige god. En gave fra 
Gud, vi kan stole på ham at vi vil få evig 
liv gjennom Jesu Kristus. Dette håpet 
eksisterer ikke bare etter døden. Det er 
livet som kan opprettholde håpet. Håpet 
om kristen enhet kommer også gjennom 
Kristus. Han er grunnsteinen eller målet 
for alle kristne pilegrimer. Alle kristne 
deler dette håpet, én tro og én dåp enten 
barnedåp eller voksendåp, fordi det er 
bare én Herre. Jesus er sentrum for kristen 
tro, håp og dåp. Gjennom ham, kan målet 
om det evige liv oppnås. 

Enhet 
Paulus benyttet begrepet bygning i sitt 
første brev til korinterne for å forklare 
enheten i kirken. I dette bygg, er Gud 
byggherre, Kristus er grunnlaget og Den 
Hellige Ånd bor i den. Ånden bor i Guds 
menighet som samles der. Den enkelte 
kristne som er en del av menigheten 
er også en bolig for Den Hellige Ånd. 
Hver del av strukturen representerer de 
ulike kirker eller kirkesamfunn. Kirkene 
som deler av bygningen er viktige i den 
grad de er en integrert del av helheten. 
Funksjonen til alle de separate kristne 
samfunn er å danne en synlig del av hele 
kirken. Kristus som er grunnlaget for 
bygningen, er også kilden til enhet for de 
ulike deler av helheten. Den Hellige Ånds 
jobb her er åpenbar. Kirkesamfunnene 
vil aldri bli en forent helhet uten Åndens 
verk. Det er en kristen familie, én Gud og 
far til oss alle som er over alt og gjennom 
alle og i alle. Amen.

Mark Akali
Sokneprest i Namsos

Sokneprest
i Namsos, 
Mark Akali

1. februar feiret vi felleskirkelig 
gudstjeneste i Namsos kirke med 

deltagelse fra Frelsesarmeen, 
Filadelfia, Den internasjonale 

menighet i Overhallsveien og Frikirken. 
Det var en glede å forenes som en stor 

kristen menighet i Namsos.

Kristen enhet



Returadresse:
Kirkekontoret i Namsos

Abel Meyers gate 10
7800 Namsos

VOLLEYBALL-
TREFF 2015

Det er 30. året på rad at Namsos KFUK/KFUM i 
samarbeid med menighetene i Namdalen arrangerer 
konfirmant- og volleyballtreff. Det var 28 lag som del-
tok, og ble det spilt 50 kamper. Engasjerte heiagjenger 
og et ivrig tribunepublikum ga fart og stemning under 
turneringen.

Konfirmanttreffet startet med fakiren, illusjonisten og 
forkynneren Ruben Gazki. Han hadde et spennende og 
tankevekkende åpningsprogram. Han deltok også under 
ungdomsgudstjenesten som ble ledet av Gunn Ågot 
Leite. Her var det lysvandring, sang og musikk fra elev-
bedriften ved Olav Duun videregående skole.

Det var god stemning og stort engasjement fra spillere, 
lagledere og publikum. Arrangementet ble avsluttet 
med premieutdeling og utdeling av diverse priser:  . 
•	 Namsoslaget «Gutta fra Calcutta» fikk et napp i  
	 vandrepokalen, som de overtok fra fjorårets  
	 vinner Lierne. 
•	 Største tap gikk til Grong (som vant for 2 år siden)
•	 Beste kostyme gikk til lagene «Jøas Ark 1», «Jom 
	 fru Maria», «Statland» og «Gutta fra Calcutta»

Mark Akali

Det var ca. 200 konfirmanter fra hele 
Namdalen som var samlet til årets 
Volleyballtreff i Namsoshallen lørdag 
7. februar. Namsoslaget «Gutta fra 
Calcutta» gikk av med seieren, etter 
en spennende finale mot «Jøas Ark 1» 
fra Fosnes.

Barneklubben - Sprell levende
En barneklubb for barn i alderen 4 år til 4 
klasse har kommet i gang i Dun kirke.  

Klubben møtes en lørdag hver måned kl 11.00 
til 12.30. Lørdag 28. Februar var menighetsbla-
det innom og fikk høre litt om klubben. Klubb-
innholdet er bibelfortellinger, sang,  
aktiviteter og bespisning. 

Følgende møtedager er bestemt utover våren: 
21. mars, 18. april og 30. mai. Voksne kan 
gjerne være med. Ønsker du som forelder at 
barna skal lære noen kristne sanger, og bli kjent 
med bibelfortellingene? Da er Sprell Levende i 
Dun kirke stedet de nevnte lørdagene. 

Lorentz Åge Langås

«Gutta fra Calcutta» 
fikk et vel fortjent napp 
i vandrepokalen under 
konfirmanttreffet i Namsos. 
(Øverst).

Mange og fine kostymer 
under treffet i Namsos. 
Disse er fra Jøalaget.

Ida Kristensen Finanger med boka hun fikk på 
bibeldagen i Dun kirke. Her er hun sammen 
med sogneprest Hilde Lundquist.

Fire glade, sprell levende under, som deltok i 
barneklubbsamlinga i februar.

Bibeldag


