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Du ser a over taket...

slekters gang, til og med oktober 2017

Det nærmer seg jul. Litt rart å skrive 
dette i begynnelsen av november, men 
vi må bare stålsette oss og vente. Men, 
det er ingen tvil. Jula er i anmarsj.
Juleforberedelsene er en fin ting. Jeg er 
vel blant dem som synes at tiden før jul 
er det beste ved jula. Selv om det er mye 
som skal gjøres, og mange ender som skal 
møtes, er det alltid noe man ikke rekker.

Men, da er det kanskje ikke så nøye. 
Det siste vinduet. Det øverste skapet. 
Sølvtøyet som skal skinne. Gaver som 
skal sendes i alle retninger.

Og i løpet av en 
kort uke, ja så er 
høytiden over. 

Derfor er det så 
viktig å ta livet 
litt med ro, sette 
seg ned og kikke 
ut av vinduet på 
himmelkvelven blå. 
Og som min navnebror sier i sangen:
«... du ser a over taket der a jordmor- 
Matja bor».

Alf Bergin

Redaktør, Alf Bergin.

3

Døpte i Namsos
Theodor Aakervik
Julia Amundsen
Sanna Jakobsen Johannessen
Oliver Flakk Kleiven
Olai Smedseng Nordahl (Ranem kirke)
Solrun Hansen Skorstad (Otterøy kirke)
Lukas Ailo Nordfjell
Bendik Tobias Welde-Bjørgum
Julie Skjerve Aune
Eira Selset Brathagen
Sara Elinda Hansen Lænd
Michelle Sømliøy Rønning
Mariell Elise Tveråmo (Klinga kirke)
Wilma Elice Flyum
Noah Elias Kolberg Holthe (Ranem kirke)
Martine Høgenhaug Jørstad

Døde i Namsos
Kari Helene Olsen
Reidun Lovise Fjerdingø

Jostein Arve Johansen
Kjell Olav Dahl
Pål Kristian Flak
Irene Leonora Myhren

Vigde i Namsos
Yvonne Renate Høgenhaug og Johan Ketil 
Jørstad

Døpte i Klinga
Sebastian Klingen
Even Jensen Finanger (Namsos kirke)
Selma Hoås Johnsen (Namsos kirke)
Vilde Magdelen Dypaune-Carlsson (Namsos 
kirke)

Døde i Klinga
Kåre Brynjard Sævik

Vigde i Klinga
Tone Dahl og Robert Finnanger

Døpte i Vemundvik
Nora Marie Wahlen Forås

Vigde i Vemundvik
Anniken Madeleine Johnsen og Bjørnar Øvereng
Silje Lund og Morten Hovik Tranaas

Døpte i Fosnes
Iver Lleirvik

Døde i Fosnes
Anne-Lise Leirbekk
Ester Alida Gansmo

Døde i Salen
Oddbjørn Guldvik

ADVENTSKONSERT i klinga
Første søndag i advent (3. desember) 
inviteres det til adventskonsert med 
Bangsund Hornmusikk i Klinga kirke.  
Dette blir den tiende adventkonserten som 
arrangeres i Klinga Kirke. Første konser-
ten var i 2008. – Jeg husker vi var spente 
på om det kom folk i kirka en søndag et-
termiddag, men heldigvis ble kirka full av 
folk som kom for å få julestemmning, fin 
musikk og sang denne kvelden, forteller 
dirigent Arve Dahl.

– Vi inviterte noen venner til å opptre 
sammen med korpset. De første som var 
med var BARK og AnnMari Alte. Andre 
som har deltatt er blant annet Namsos 
kammerkor og  Cygnus. Gjennom årene 
er det mange som har bidratt til å gjøre 
konserten til et tradisjonelt førjuls- 
arrangement.  
– Den som har deltatt sammen med oss 
flest ganger er AnnMari Alte, hele seks 
år har hun vært med. Hun blir også i år 

sammen med Knut Arve Husby, som er 
kjent fra kormiljøet i Namdalen og har 
vært med to ganger før.
Lydmannen vår har i alle år vært Richard 
A. Raaen, så også i år, denne gangen tar 
han også med tenorsaxen.

Vi gleder oss til første søndag i advent, 
og håper mange tar turen til Klinga kirke 
denne søndags ettermiddagen, avslutter 
Arve Dahl.

-red- 

For tiende år på rad, blir det første søndag i advent, konsert i Klinga kirke.
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Kirkeskyss
Trenger du kirkeskyss til gudstjenestene 
i Klinga kirke? Da kan du ta kontakt 
med Johannes Strømsnes tlf. 962 
27 911. Velkommen til gudstjeneste i 
Klinga kirke. 
 		                 Klinga menighetsråd

Etterlysning
Vi skulle gjerne hatt én person til, 
som kan hjelpe oss med kirkeskyss til 
Klinga kirke. Har du lyst og anledning 
til å bidra, er du velkommen til å ta 
kontakt med Håkon Rygh, på telefon 
415-61817.

Klinga Menighetsråd

Klinga menighets 
minnefond/blomsterfond
Du kan støtte minnefondet ved å gi 
en gave i forbindelse med begravelse/
bisettelse i Klinga menighet. 
Minnekortene får du kjøpt hos Marit 
Wester i Bangdalen, YX bensinstasjon 
Bangsund, og på posten i Coop Extra 
på Spillum. Klinga menighet takker 
for gaven du vil gi til minnefondet/
blomsterfondet.

Klinga Menighetsråd

Kirkeskyss i Fosnes
Fosnes menighetsråd ønsker å tilby 
kirkeskyss til dem som av ulike grun-
ner har vanskelig for å komme seg på 
gudstjenester. Ring Gunn Ågot Leite 
på tlf.: 934 65 901 så sørger hun for at 
noen henter deg.

Kirkeskyss i Vemundvik
Ønsker du kirkeskyss til Vemundvik 
kirke? Ta i så fall kontakt med: Hans 

Chr. Hagen på telefon: 901-75 373/ 
74 27 16 74 eller Rønnaug Efskin på 
telefon: 99 60 14 67.

Åpen kirke
Hver onsdag er Namsos kirke åpen. 
Kl. 08.30 – 15.30.

Juleverksted i Vemundvik
Kjerkstu, Lørdag 9. desember  
kl. 12.00 - 18.00. Velkommen alle fra 0 
- 100 år. Typisk, gammeldags juleverk-
sted. Servering

Vi synger og spiller julen inn
Namsos kirke, søndag 17. desember 
kl. 18.00.

 Luciakonsert i Namsos kirke
Spillum Damekor, under sin dirigent 
Tor Halvard Nilsen, inviterer til sin 
tradisjonelle Lucia-konsert i Namsos 
kirke, onsdag 13. desember kl 07.00.
Sammen med oss har vi 5. klasse ved 
Høknes Barneskole og Musikkbarne-
hagen i Namsos.
Vi ønsker velkommen til en stemnings-
full og god start på dagen i førjulstida.

Juletrefest-gudstjenese, Otterøy
Tradisjonen tro blir det juletrefest-guds-
tjeneste i Otterøy kirke søndag 7. januar 
2018 kl.15.00. Gudstjenesta er for hele 
menigheta – store og små. De som fylte 
1 og 2 år i 2017 er spesielt invitert og 
vil få en liten gave. Det er gang rundt 
juletreet – som del av gudstjenesta – og 
etterpå er det servering. Spiselig pynt på 
treet! Kom og se, lukt og smak!!

Otterøy Menighetsråd

hvem • hva • hvor • når

VEMUNDVIK SNEKKERFABRIKK A/S
Dører • Vinduer

Ramsvika, 7810 Namsos
Tel.: 74 22 65 40, fax: 74 22 65 41
e-post: post@vemundviksnekkerfabrikk.no

sivilingeniør

Robert Williamsen as
Prosjektadministrasjon MRIF • taksering MNTF

Telefon: 74 21 81 15, post@williamsen.no
www.williamsen.no

•  Prima ved/briketter til gode priser
•  Avfallstaxi (vi kjører bort det du ikke trenger)
•  Rengjøring av biler (inn og utvendig)
•  Trykking på logoer på klær
•  Lakkering/beising av panel/lister
•  Enkle vaktmesteroppdrag

MN Vekst tilbyr:

Du finner oss i
Akslaveien 5 på Spillum.

Telefon: 74 21 66 10
www.mnvekst.no

TRAFIKKSKOLE
Sverres gate 4
7800 Namsos - mob: 911-28 430

Havnegata  |  7800 Namsos
Tlf.: 74 27 24 51  |  torgersen@libris.no

www.libris.no

svart på kvitt
f r i l a n s b y r å e t

Intet oppdrag for lite • intet oppdrag for STORT

Berre, 7870 Grong • Telefon: 74 33 21 56, 91 88 75 75
www.svartpaakvitt.no

SPORT - MOTESPORT - MOTE

Moelven Van Severen
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Vi hadde en veldig fin stund sammen. 
Vi så oss rundt i kirkerommet, vi hørte 
fortellinga om Jesus som velsigna 
barna, vi laga kveldsbønnplakat, vi 
snakka litt om hva som skulle skje i 
gudstjenesta dagen etter, og vi hadde 
matpause med boller og saft. To stø-
dige konfirmanter hjalp til.

Dagen etter var det gudstjeneste for 
hele menigheta. Her deltok også flere 
av konfirmantene. I gudstjenesta leita 
vi etter den ene sauen som hadde gått 
seg bort. Vi fant den heldigvis – bak 
gelenderet på veg opp til prekestolen.

Trivelig kirkehelg 
på Otterøya
Lørdag 21. oktober var 4-, 5- og 
6-åringene på Otterøya invitert til 
samling i kirka

Spennende for de små der sogneprest Hilde 
Lunquist viser og forteller.

Kirkerommet kan brukes til så mangt.

STEINKJER
Aavikbygget

Tlf.: 74 16 37 99

NAMSOS
Østre byområde
Tlf.: 74 27 22 99

VERDAL
Verdal stormarked
Tlf.: 74 07 92 06HUSTAD

Konfirmanter på leir 
på Hallarheim

Siste helga i oktober var 
konfirmantene i Vemundvik, 
Otterøy og Fosnes sammen 
med noen andre ungdom-
mer på leir på Hallarheim  
i Nærøy.

Det ble ei trivelig helg med 
både undervisning, masse 
leik og aktiviteter og vår helt 
egenproduserte gudstjeneste 
på søndag.
 
Takk til våre flotte  
ungdommer!

Gunn Ågot Leite

TÅRNAGENTHELG 
i kirkene våre
Som tårnagent får du bli kjent med kirkene på en 
helt annen måte enn ellers – vi klatrer trapper, leter 
etter spor og skjulte rom, løser rebuser og mysterier, 
forbereder vår egen gudstjeneste og har det samtidig 
hyggelig sammen med jevnaldrende, ungdomsledere 
og voksne.
Se etter brev i posten – blir sendt ut rundt årsskiftet!

Aktuelle datoer og steder i år:
Alle tredjeklassinger i KLINGA og NAMSOS  
menigheter inviteres til 10. og 11. februar!

FOSNES menighet inviterer sine 2. og 3.  
klassinger til Tårnagent 20. og 21. januar 
i Dun kirke.

BLI MED da vel!

Høyt aktivitetsnivå med ungdommer fra flere menigheter i ”bli 
kjent-humør”.

Gode gamle blunkeleiken slår fortsatt an.

Hvor mange klokker er det 
egentlig oppe i kirketårnet?

Vi hadde også bønnevandring med 
nattverd som en av stasjonene. Og 
som seg hør og bør: kirkesaft/-kaffe 
etterpå.
Det blir for øvrig en ny mulighet til å 
få 4-, 5- og 6-årsbok på lysmessa 10. 
desember (15.00) for dem som ikke 
fikk til å komme denne gangen.

Tekst: Hilde Lundquist 
Foto: Erling O. Johansen
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Vi leverer alt til:
• Barnedåp
• Konfirmasjon
• Bryllup
• Begravelser
• Kirkegårdspynting

NAMSOS
(tidligere
Namsos

Blomsterhandel)

Telefon: 74 27 32 69

Øivind Johansen AS
Havnegata 5
7800 Namsos

Tlf: 74 21 76 50
www.ojmusikk.no

Gudstjenester, 26. nov. – 25. mars 2018

26. nov Domssøndag		  Matt 25,31-46
Namsos kirke kl. 11.00		  Lys Våken-  
		  gudstjeneste
Botnan kl. 18.00		  Gudstjeneste
Namsos kirke kl. 18.00		  Temaguds- 
		  tjeneste

3. des 1.s. i advent		  Luk 4,16-22a
Vemundvik kirke kl. 11.00		  Lysmesse
Dun kirke kl. 11.15		  Lysmesse/ 
		  Konfirmant 
		  presentasjon
Namsos kirke kl. 18.00		  Lysmesse

10. des 2. s. i advent		  Luk 21,27-36
Namsos kirke kl. 11.00		  Gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 15.00		  Lysmesse
Klinga kirke kl. 18.00		  Lysmesse

17. des 3. s. i advent		  Luk 3,7-18
Klinga kirke kl. 11.00		  Gudstjeneste
Fosnes Sykeheim kl. 16.30		  Gudstjeneste
Namsos kirke kl. 18.00		  Vi synger og
		  spiller julen inn
Dun kirke kl. 19.30		  Svartsøndags 
		  konsert

24. des Juleaften		  Luk 2,1-20
Dun kirke kl. 13.30		  Juleaften- 
		  gudstjeneste
Vemundvik kirke kl. 14.00		  Juleaften- 
		  gudstjeneste
Namsos kirke 14.00/16.00		  Juleaften- 
		  gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 16.00		  Juleaften- 
		  gudstjeneste
Klinga kirke kl. 16.00		  Juleaften- 
		  gudstjeneste

25. des 1. juledag		  Joh 1,1-14
Namsos kirke kl. 11.00		  Gudstjeneste
Klinga kirke kl. 13.00		  Gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 13.00		  Gudstjeneste

26. des 2. juledag		  Matt 10,16-22
Seniorhuset kl. 11.00		  Gudstjeneste
Vemundvik kirke kl. 11.00		  Gudstjeneste
Dun kirke kl. 11.15		  Gudstjeneste
Salen kapell kl. 13.00		  Gudstjeneste

31. des Nyttårsaften		  Joh 14,27
Otterøy kirke kl. 15.00		  Minne- 
		  gudstjeneste

1. jan Nyttårsdag		  Matt 1,20b-21
Klinga kirke kl. 13.00		  Gudstjeneste

7. jan Kristi Åpenb.dag		  Luk 2,40-52
Namsos kirke kl. 11.00		  Gudstjeneste
Vemundvik kirke kl. 15.00		  Juletrefest
Otterøy kirke kl. 15.00		  Juletrefest

14. jan 2. s. i åpenb.tiden	 Mark 1,3-11
Namsos kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste
Klinga kirke kl. 18.00	 Gudstjeneste

21. jan 3. s. i åpenb.tiden	 Joh 4,4-26
Namsos kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste
Dun kirke kl. 11.15	 Tårnagent- 
	 gudstjeneste

28. jan Såmannssøndag	 Mark 4,26-34
Klinga kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste
Namsos kirke kl. 18.00	 Gudstjeneste

4. feb Kristi Forkl.dag	 Mark 9,2-13
Namsos kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste
Dun kirke kl. 11.15	 Gudstjeneste  
	 5. kl. bibel

11. feb Fastel.søndag	 Joh 12,20-33
Namsos kirke kl. 11.00	 Tårnagent-
	 gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste

14. feb Askeonsdag	 Matt  12,38-42
Namsos kirke kl. 18.00	 Gudstjeneste

18. feb 1.s. i fastetiden	 Matt 16,21-23
Namsos kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste

25. feb 2. s. i fastetiden	 Luk 7,36-50
Klinga kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste
Namsos kirke kl. 18.00	 Gudstjeneste
Dun kirke kl. 19.15	 Gudstjeneste

4. mars 3. s. i fastetiden	 Mark 9,17-29
Namsos kirke kl. 18.00	 Gudstjeneste
Klinga kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste
Vemundvik kirke kl. 18.00	 Gudstjeneste

11. mars 4. s. i fastetiden	 Joh 3,11-16
Namsos kirke kl. 18.00	 Samtaleguds- 
	 tjeneste/Messe  
	 for Trøkk  
	 og Tro

18. mars Maria Budsk.dag	Luk 1,46-55
Namsos kirke kl. 11.00	 Familieguds- 
	 tjeneste  
	 4-årsbok
Otterøy kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste
Klinga kirke kl. 18.00	 Samtaleguds- 
	 tjeneste
Dun kirke 19.15	 Gudstjeneste,  
	 Konfirmantene  
	 deltar

25. mars Palmesøndag	 Matt 26,6-13
Namsos kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste

BANGSUND
Trafikksenter as
7822 Bangsund 
Tlf: 74 28 74 44

Ny bok om Klinga kirke

Røthe har jobbet med det his-
toriske stoffet over lang tid, ja 
flere år. Samtidig som det er ei 
bok om Klinga kirke, er det  ei 
historiebok om gamle Klinga 
kommune og dens befolk-
ning. Den er rikt illustrert med 
gamle og nyere bilder i flotte 
farger.

Namsosfirmaet  
Designtrykk har 
gjort en kjempe-
jobb sammen med 
Ole Harald for å 
lage denne flotte 
boka.

Nå er den ferdig og 
salget startet denne 
søndagen etter 

gudstjenesten i Klinga kirke. 
Menighetsrådet hadde dekket 
til kirkekaffe i kirkestua hvor 
Ole Harald signerte boka til 
alle som ville kjøpe den. Kir-
kestua var så godt som fullsatt, 
og forfatteren fikk masse ros 
for sitt nitide arbeid som er 
lagt ned. Mange var det som 
fikk kjøpt en signert bok.

Turid Flosand 

Søndag 22.oktober var en spesiell dag for Klinga menig-
het. Da fikk menigheten bli kjent med boka forfattet av Ole 
Harald Røthe «Klinga kirke 150 år».

Har du ikke fått kjøpt den enda?
Da har du mulighet om du ringer
Håkon Rygh tlf.: 41 56 18 17
Trine Spillum tlf.: 45 86 67 89
Turid S. Flosand tlf.: 48 26 91 29

Boka er også i salg hos Torgersen 
Libris, Namsos

Gjentar fjorårets suksess

Etter fjorårets ubetingede 
suksess, åpnes også i år 
kjerkstu i Vemundvik til 
julefeiring. Det skjer umid-
delbart etter julegudstje-
nesta i kirka.
I fjor før jul fikk Anita Volden 
og Svein Eriksen (bildet) en 
personlig utfordring, som 
gjorde at de ønsket å endre 
noe negativt til noe positivt. 
De inviterte da til julefeiring 
med god mat, julesang og 
juleglede. 23 personer møtte 
fram til en spesiell og hygge-
lig julekveldsfeiring.

Fjorårets suksess førte til at 
de ønsker velkommen til nok 
et åpent hus i kjerkstu.  – Pri- 
mært er det for dem som må  
feire julekvelden alene, men  
det er åpent for alle, sier Ani-
ta som forøvrig er leder for 
menighetsrådet. – Vi er nødt 
til å ha påmelding, den er satt 
til fredag 15. desember. Det 

er bare å ringe (47 83 62 22), 
avslutter Anita Volden.

I fjor fikk de støtte fra en 
svært positiv handelsstand. 
De to takker alle nedenfor 
som bidro i fjor, og håper på 
den samme positive entusias-
men i år.

 

• Rema Rock City
• COOP Spillum
• Gifstad/Ledang, Specsavers
• Tryllekunstner, Roger Skar
• Maske
• KIWI
• Ringo Leker
• Baker August Olsen
• Europris
• Spar
• Ark Namsos
• Aakervik
• Plantasjen
• Idrettslaget i Båtnan

Og takk til alle dem som kom 
med gaver som nissen kunne 
dele ut.

Tekst: Alf Bergin
Foto: Jon Ingvar Østnes
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50-årskonfirmanter i Namsos

Første rekke fra venstre: Stig Stordal, Alf Rune Strømhylden, Randi Duna Myrvik, Lisbeth Østgaard Rygg, 
Kirsten Helene Strand Vikdal, Eva Guntvedt, Bjørn Strand og Stig Joar Myrvold.
Andre rekke fra venstre: Karin Heir, Ingrid Haug, Turid Buner Formo, Bente Jørgensen, Toril Brøndbo 
Fjeldstad, Inger Lise Kristiansen, Vigdis Irene Ludvigsen og Birgith prest.
Bakerste rekke fra venstre: Tore Bruun Olsen, Dagfinn Knutsen, Kjell Ove Riseth, Arne Espen Aursand, 
Øyvind Fredriksen, Knut Hoddø, Ole Petter Dahl, Ulf Jørstad og Stein Eigil Jørgensen.

60-årskonfirmanter i Namsos 70-årskonfirmanter i Namsos

Første rekke fra venstre: Magnhild Grong Jensen, Anne Kathrine Christiansen Hunseth, Åse Borkmo 
Vik, Sigrid Schwartz Meier og Inger Johanne Fuglår.
Andre rekke fra venstre: Harriet Skavland, Ragnhild Johansen Christiansen og Bernt Røthe.Første rekke fra venstre: Randi Evenstad Wessmann, Anne Viken Jensrud, Britt Hågensen Dyrnes, Gerd Mary 

Tangen og Berit Kalstad Grid.
Andre rekke fra venstre:  Walhter Ivan Strøm, Unni Ødegaard Iversen, Kari Westgård Golten og 
Einar Aadahl.
Tredje rekke fra venstre:  Knut Schjerve, Gunnar Kaspersen, Einar Bolkan og Øystein Følstad.

60-årskonfirmantene i Vemundvik. Bjørg Sidsel Hals (fra 
venstre), Svein Åge Saksen, Sturla Leirvik og Kjartan Foss.
    

65 års-konfirmant i Vemundvik: Jan Johansen. 85 års-konfirmant i Vemundvik: Inga Toven. Konfirmert i 
Namsos, men har bodd i Vemundvik det meste av sitt liv.

55-årskonfirmantene i Vemundvik. Turid Bruun (til venstre) 
og Ingebjørg Saksen.

50-årskonfirmantene i Vemundvik. Jostein Flasnes (fra ven-
stre), Maj Britt Asp, Unni Strømmen og Irene Haukø.

50, 55, 60, 65 og 85-årskonfirmanter i Vemundvik

Foto, Namsos: Fotokompaniet, Namsos
Foto, Vemundvik: Jon Ingvar Østnes
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Skogmo, 7863 Overhalla
Tlf.: 74 28 08 80

www.gl-bygg.no

Ala ble født på helsesenteret i Kabarto, og mamma 
Nahla hadde en tøff fødsel. Men alt gikk bra, og nå 
ligger den ti uker gamle babyjenta og sutter fornøyd 
på smokken i trevogga si. Familien har det bra i 
leiren, men drømmer om en bedre fremtid. 
– Alt jeg ønsker for familien min er at vi skal slippe å 
være på flukt og leve i trygghet, sier Nahla. 

Savner sykkelen
Storesøster Jyan (5) passer godt på lille Ala. Hun var 
bare to og et halvt år den augustdagen for tre år siden 
da IS kom og tok hjemmet hennes. Den dagen da fa-
milien måtte flykte opp på Sinjar-fjellet og ingenting 
ble det samme igjen.
– Jeg savner sykkelen min. Hjemme hadde jeg 
lekene mine. Jeg hadde mange ting. Så kom IS, og 
vi måtte flykte, forteller Jyan. Da IS angrep jesidiene 
3. august 2014, ble rundt 100.000 mennesker drevet 
på desperat flukt i eget land. Jyans familie klarte å 
flykte opp på Sinjar-fjellet. Nå er de blant de 28.000 
jesidiene som har funnet trygghet i flyktningleiren 
Kabarto i Nord-Irak.
Her har Kirkens Nødhjelp sikret rent vann og gode 
sanitærforhold for flyktningene siden 2014.

Bygger en fremtid
IS er nå drevet til-
bake fra Nord-Irak, 
men igjen ligger 
jesidienes hjembyer 
i grus. For å gi jesi-
diene mulighet til å 

Et barn er født

Vesle Ala (10 uker) startet livet i en flyktningleir 
i Nord-Irak. Heldigvis har hun storesøster Jyan 
(5). Sammen med Kirkens Nødhjelp gir vår me-
nighet rent vann og psykososial støtte til familier 
som har overlevd IS’ herjinger. 

Jyan (5) og resten av familien måtte flykte da IS angrep Sinjar 
i 2014. I tre år har dette teltet vært hjemmet deres. F.v. Adam 
(7), mamma Nahla med Ala (10 uker), Jyan og pappa Naif. 

Søstrene Jyan (5) og Ala (10 uker) bor sammen med familien sin i flyktningleiren Kabarto 
i Nord-Irak.

Namsos Storsenter • Telefon: 74 27 32 22

Namsos
Arkaden, 7800 Namsos. Tlf.: 74 21 63 50

BAKERI – KONDITORI

7800 Namsos
Telefon: 74 27 22 82

Odd
Ingebrigtsen

Telefon: 815 32 000 – Namsos

4–6-åringer 
i Klinga og 
Namsos menig-
heter inviteres 
til «Kirkebok-
spionene». 

Fem samlinger 
på etterjulsvinte-
ren. Bli med og se om dette er noe 
for dere. Vi møtes i Namsos kirke 
mandags ettermiddager  
17.00 – 18.15. 

Her har vi fokus på sang, bibelfor-
telling, lek og formingsaktivitet. 
Vi tar utgangspunkt i sanger og 
fortellinger som vi finner i «Min 
kirkebok», fireårsboka, som mange 
har vært og fått i kirken. 

De som ikke har fått boka fra før får 
den når de kommer på «Kirkebok-
spionene». Oppstart 8. januar.

Kirkebok- 
spioner for
4 – 6–åringer

vende tilbake og bygge en ny fremtid i ruinene, trengs 
det en stor innsats fra det internasjonale samfunnet. 

Det er et stort behov for vann, strøm, skoler og 
sykehus. Kirkens Nødhjelp er i gang med å sikre rent 
drikkevann i flere byer, og jobber også med psykoso-
sial støtte til menneskene som har overlevd IS´ brutale 
herjinger. 

La flere fylle fem! 
I julen feirer vi Jesus som ble født i en stall for 2000 
år siden. Vår menighet ønsker også å løfte frem barna 
som fødes i fattigdom eller på flukt fra krig og katas-
trofe i vår verden i dag. De fem første leveårene er de 
aller mest sårbare i barns liv, og særlig tilgang til rent 
vann er avgjørende for at barn skal overleve. 

Sammen med Kirkens Nødhjelp bidrar vår menig-
het til at flere barn får en tryggere start på livet. På 
julegudstjenesten håper vi du vil gi en gave til dette 
arbeidet. Husk å ta med kontanter til kollekten eller 
vipps til 2426! 

Kirkens Nødhjelp
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Åpen kirke 
De fleste av de som kommer innom 
ønsker å komme for å være stille, kanskje 
tenne et lys, og bare sitte i kirkerommet. 
Mange gir tilbakemelding om at det er 
veldig godt å kjenne på gudsnærværet i 
stillheten, mens andre ikke tenker så mye 
på Gud når de er der, men har glede av å 
se på kunstverkene og bare vandre rundt 
på egen hånd. For de som kan tenke seg å 
be sammen med andre er det en kort bøn-
nestund i dåpssakristiet klokken 9.00.

Namsos kirke er utformet som et helhet-
lig kunstverk; altertavlen, med bildet av 
med Maria Magdalena på kne foran den 

oppstandne Jesus Kristus, er utformet 
som kronen på et tre. Det grønne teppet 
som går nedover midtgangen i kirken er 
stammen på treet, og kirkebenkene er 
utformet som grenene. Det finnes mange 
flere kunstskatter det går an å oppdage og 
«være i» i kirken, og på onsdagene er det 
fritt frem for å gå på oppdagelsesferd. For 
de som er interessert går det an å spørre 
diakonen og hans medhjelpere om ting 
man lurer på også, om man får lyst til å 
vite mer.
Diakon, Jon Ingvar Østnes, er som regel 

til stede når det er ÅPEN KIRKE. 
Han er tilgjengelig i dåpssakris-
tiet, og har kaffen klar for de 
som kan tenke seg en kopp varm 
drikke og/eller en prat. Han kan 
fortelle at det er mange som er 
innom kirken på onsdagene, men 
at det selvfølgelig er plass for 
flere. Han tror mange ville hatt 
glede av å oppsøke kirken på en 
sånn dag, uten at noen sier at de 
MÅ, og uten at de må prestere 
noe. Han hører fra mange sør-
gende at det er godt å bruke åpen 
kirke som en anledning til å min-
nes og tenne lys. Han oppfordrer 

alle som har en ledig stund på onsdagene 
om å benytte seg av dette lavterskeltilbu-
det.
I tillegg til at det er stillhet å finne i kir-
kerommet under Åpen kirke er det noen 
ganger, som regel i tidsrommet ca 11-13, 
mulig å få oppleve musikk. Da kan det 
være en organist eller for eksempel en 
hornmusikk-gruppe som er der og spil-
ler, eller babysang-gruppen har samling 
i kirkekoret. Kirken er likevel åpen og 
alle er velkomne inn. En sjelden gang må 
begravelser finne sted på onsdager, og da 

er det ikke naturlig å ha åpen 
kirke. I de tilfellene vil ikke 
skiltet med «ÅPEN KIRKE» 
stå ute. 

Vaffelhjertet
Den siste onsdagen i måneden 
finner vi ikke diakonen i dåps-
sakristiet, men det er allikevel 
åpen kirke. Men om man vil 
ha kaffe denne onsdagen, og 
treffe Jon Ingvar, må man bli 
med ned i menighetssalen. Da 
finner vi altså Jon Ingvar i den 

andre åpne enden av kirken, nede i menig-
hetssalen, sammen med flere fra Namsos 
menighets diakoniutvalg, travelt opptatt 
med å stelle i stand til VAFFELHJER-
TET. «Vaffelhjertet» er nærmest som en 
institusjon å regne, etter å ha eksistert i 16 
år. Den dagen menighetsbladets fotograf 
er på bildejakt har 8-9 damer i sin beste 
alder funnet veien til menighetssalen, og 
flere av dem blir gjerne med på bilde. På 
spørsmål om hva som er det beste med 
«Vaffelhjertet» svarer de at det er sosialt, 
man føler seg velkommen, og det er en 
fin anledning til å komme seg ut og treffe 
hyggelige mennesker, det er koselig å syn-
ge litt sammen, og noen av dem sier også 
at de liker godt at det er diktopplesning, 
og at det er godt å få med seg et gudsord 
på veien, igjennom andakten. De har 
ikke noe godt svar på hvorfor ikke flere 
benytter seg av tilbudet, men noen sier de 
tror kanskje at mange tror at man må være 
«superkristen» for å være med, siden det 
er i kirken. Men det er altså ikke tilfelle, 
skal vi tro den muntre gjengen som er på 
vaffelhjertet denne gangen. Her kan man 
komme akkurat som man er, det er ingen 
som stiller spørsmål om hva, hvorfor eller 

SIDE

Finn 5 feil

Vitser

Engelen fortalte gjeterne at frelseren var født. 
Finner du de fem feilene på bildet til høyre?

Tegninger: Trevor Keen

Åtte personer og steder fra julefortellingen er gjemt 
i rutenettet under. Navnene står bortover og nedover. 

En mann 
søkte jobb på sirkus. 

– Hva er det du kan, da? 
spurte sirkusdirektøren.

– Jeg kan etterligne fugler?
– Det kan jo alle, vi har 

ikke bruk for deg! 
– Nei vel! sa mannen 

og fløy sin vei.

Du vet du er blitt 
voksen når du har 

sluttet å vokse i begge 
ender, og bare vokser 

på midten.

Jesus ble født i en 
stall i Betlehem.

Finn 8 navn fra julefortellingen!Fargelegg!

Han svarte: «Du skal elske Herren din Gud av hele 

ditt hjerte og av hele din sjel og av all din kraft og av 

all din forstand, og din neste som deg selv.»

Krabber i aksjon, 
side 2

Pianisten Martin.

Tårnagentene 
side 8

Supersetning
Lukas 10,27

12 
2015

4.-11. oktober

Jakob lurer Esau

Jeg vil glede og fryde meg i deg. 

Jeg vil lovsynge ditt navn, du Høyeste.

Frida er sulten

               sid
e 2

WWJD

       side 8

Supersetning
Salme 9,3

1 
2016

10.-17. januar

Jesus blir båret fram 

i templet

Legg din vei i Herrens hånd! Stol på ham, så griper han inn.

Mennesker på kroken?
               side 2

Sukai 
sier fra!

side 8

Supersetning
Salme 37,5

2 
2016

24.-31. januar

Peters 
 fiskefangst

Og kongen skal svare dem: ‘Sannelig, jeg sier dere: 
Det dere gjorde mot én av disse mine minste 
søsken, har dere gjort mot meg.’

Tilbake til Slottsøya 
side 2

Martin Dragedreper 
side 8

Supersetning
Matteus 25,40

13 
2015

18.-25. oktober

Jakob møter Esau 
igjen

Jesus sier : «Jeg er veien, sannheten og livet. 
Ingen kommer til Far uten ved meg.»

Maximillian til unnsetning! 
side 2

Martin Dragedreper 
side 8

Supersetning
Johannes 14,6

14 
2015

1.-8. november

Jesus vekker opp 
enkens sønn

Jeg vil glede og fryde meg i deg. Jeg vil lovsynge ditt navn, du Høyeste.

Skummel 
nykommer!
side 2

Modig tro
side 8

Supersetning
Salme 9,3

4 
2016

21.–28. februar

Mannen som var 
født blind

For så høyt har Gud elsket verden at han ga sin 

Sønn, den enbårne, for at hver den som tror på 

ham, ikke skal gå fortapt, men ha evig liv.

SupersetningJohannes 3,16

16 
2016

4.  – 18. desember

Et barn      er født i   Betlehem

Ekstra bibeltegneserie!

Vi anbefaler 
barnebladet BARNAS!

Denne siden 
er hentet 
fra bladet.

Bestill
abonnement

 på sondagsskolen.no 
eller 22 08 71 00

S N E K G O P E

J E J S A P R I

O M O L B H U V

N A S A R E T I

S R E U I R E N

O I F G E O S K

K A F U L D N E

J U L S I E U L

O L E T Y S T C

J E S U S C E O

A B I S A L R M

B E T L E H E M ONSDAGENE I NAMSOS KIRKE

På onsdagene er det flere tilbud i Namsos 
kirke. Da er det Åpen kirke, babysang og 
vaffelhjerte. Dørene står åpne hele dagen, 
fra i 08.30-tiden til 15.30. 

Hyggelig med kaffestund på Vaffelhjertet med diakon Jon 
Ingvar Østnes i spissen.

Hver onsdag 
er dørene åpne 
i Namsos kirke.

s s
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hvor mye, og man kan komme en gang i 
blant, eller prøve å få med seg hver gang 
– noe som også viser seg å stemme for de 
som er til stede denne onsdagen.
Foruten i desember og i sommerferiemå-
nedene er det vaffelhjerte hver siste ons-
dag i måneden. Samlingen starter klokken 
11.00, med servering av kaffe og vafler 
med tilbehør. I tillegg til tilbehør som 
rømme og syltetøy er det mye god prat 
som serveres, ispedd godt humør, relativt 
god humor, og flere gode latterkuler. Etter 
en god halvtime avbrytes maten og praten 
med jevne mellomrom av sang, musikk, 
diktlesing, ord for dagen og utlodning. 
Når det gjelder sangen synges det noen 
sanger som diakonen velger ut, men de 
fleste er sanger som de tilstedeværende 
ønsker seg – nesten som «ønskekonser-
ten». Det er alltid en av kirkens musikere 
som er til stede og spiller til sangen, og 
som regel serveres det rene musikkstyk-
ker også. I 13-tiden avrundes det hele. 
Vaffelhjertet beskrives som en stund for 
avslapping og hygge, en uhøytidelig plass 
der det går an å bare være til stede og 
treffe kjentfolk, eller å bli kjent med nye. 
Det er åpent fra 11 til 13, men det går an 

å gå og komme når man selv vil. For de 
som jobber i byen går det for eksempel 
an å ta lunsjpausen i menighetssalen, på 
vaffelhjertet, og hvis man ikke tror man 
blir mett at de gode vaflene som tilbys 
kan man ta med matpakken og spise den 
i tillegg.

Babysang
Våren 2015 ble det på nytt startet opp 
Babysang i Namsos kirke. Den dagen 
menighetsbladets fotograf kommer for å 
ta bilder til reportasjen, i oktober 2017, 
har altså tilbudet eksistert i nesten tre år, 
i denne runden. Det er tydelig at det blir 
mer og mer kjent blant småbarnsforeldre, 
for det siger jevnlig på med nye barn som 
vil bli med. Noen velger å bli med hver 
gang, gjennom hele barselperioden, mens 
andre er innom en gang i ny og ne, mens 
noen finner ut at dette ikke er noe for 
dem, og lar det være med den ene gangen. 
Denne dagen er det seks babyer med sine 
mødre som er med på samlingen. Noen av 
dem kom i god tid, og fikk tid til litt am-
ming og en sup kaffe før oppstart, mens 
en kom halsende litt på overtid denne gan-
gen. Det er ikke så lett å ta regi på dagen 

når man har å gjøre med de aller minste, 
og om babyen har funnet det for godt å 
sovne i vogna på vei til kirken, så kan det 
hende hun går hun glipp av sangstunden. 
Men det går bra! Undertegnede, som også 
er den som leder babysangen i Namsos 
kirke, er veldig klar over at hun ikke er 
sjefen i huset når ungene er innom. Da må 
man ta det som kommer når det kommer, 
og trenger bleien å skiftes, så gjør den 
det – uavhengig av om trosopplæreren har 
tenkt å synge «bæ bæ lille lam» 
akkurat da.

Det er babysangsamlinger annenhver 
onsdag i Namsos kirke, i oddetallsuker. 
Det starter klokken 11 med en sangstund 
på matter på gulvet. De fleste av sangene 
er kjente sanger, som mange kan, og man 
bruker i veldig stor grad de samme sange-
ne fra gang til gang, da gjentakelse er noe 
ungene setter pris på, de blir glade når de 
skjønner at det skal synges en sang de kan 
ifra før. Og med gjentakelser så får også 
de voksne mulighet til å lære seg even-
tuelle nye sanger. Etter en halv times tid 
avsluttes sangstunden på gulvet. Små og 
store beveger seg til lysgloben og de som 

    Vi ordner alt ved begravelser og kremasjoner. 

Vi formidler gravstein og inskripsjon. 
 

Hjemmeside: www.nambeg.no 
  Berte og John Hegge 

 
 

Døgnvakt: 74 27 23 61 
 

Abel Meyers gate 21, 7800 Namsos 

  

 

   
 

 

 
 
 
                                                                      
  

 

Besøk til “Home of Grace”, Nanjing
13. oktober dro 12 turglade Are-
opagosrepresentanter fra Norge 
og Danmark til Kina. Turen var 
ment for å bli kjent med Areo-
pagos sine bistandsprosjekter, 
blant annet dagsenteret for folk 
med nedsatte funksjonsevner  
i Nanjing.

Namsos menighet har dagsenteret 
i Nanjing som sitt misjonsprosjekt. 
Med blant annet vårt bidrag har 
dagsenteret hevet kompetansen 
på sitt fagfelt og sees på som et 
kompetansesenter for Nanjing og 
omegn. Vi kommer tilbake til en 
nærmere presentasjon av Areopagos 
i et senere nummer.

-Mark-
Spennende møte med Areopagos for de norske og danske 
representantene. Turen varte i 10 dager.      (Foto: Mark Akali)

vil tenner lys, før det synges «Kjære Gud 
jeg har det godt». Så tar trosopplæreren 
frem såpeboblemaskinen og lar det regne 
såpebobler mens vi synger velsignelsen. 
Noen av de ungene som har vært med 
noen ganger skjønner hva som skal skje 
når de blir båret nedover til lysgloben, og 
de begynner å sprelle av forventning med 
tanke på såpebobleregnet. De fleste av un-
gene gir uttrykk for at det er greit å skifte 
litt fokus etter en halvtime, og er godt 

fornøyde når lekene finnes frem, og de 
kan få se i boka, eller på seg selv i speilet, 
eller trille ball. Etter hvert ser man tydelig 
at ungene også setter pris på hverandres 
selskap i leken, og det er fascinerende å 
observere hvordan de utforsker hverandre 
og omgivelsene. Kaffe og te, boller eller 
vafler blir satt frem, og det er tid for litt 
skravling, enten rundt bordet, eller nede 
på matten sammen med ungene – det 
avhenger av hvem ungene krever  

selskap av.

På spørsmål om 
hva som er det 
beste med baby-
sang trekker de 
fleste av de som 
er til stede denne 
onsdagen frem at 
det er sosialt, både 
for små og store, 
det er en ok plass å 
møte nye i samme 
situasjon, og det 
er bra at det er så 
uformelt. Det at det 
er et gratis tilbud 
uten påmelding 

trekkes også frem. Det at det foregår i kir-
ken er ikke noe viktig poeng for de fleste 
som deltar, men de sier at det er helt greit 
å være i kirken og bli litt bedre kjent med 
kirken allikevel. Noen av de som er med 
var litt skeptiske før de kom, og tenkte at 
tilbudet bare var for de «superkristne», 
noe som viste seg å ikke stemme, og de 
melder nå at de har funnet sin plass på en 
god måte.

Avslutningsvis er det interessant å legge 
merke til at både «de eldre» på vaffelhjer-
tet og de noe yngre på babysangen trekker 
frem at de tror at mange tror at tilbudene 
primært er for de «superkristne». MEN, 
alle de som har valgt å komme og bli med 
har fått konstatert at både vaffelhjertet og 
babysang er for såkalte «vanlige folk». 
Kirken er for vanlige folk! Og det spiller 
faktisk ingen rolle om du føler deg lite 
eller mye kristen – du er velkommen! 
Uansett.

Tekst: Elisabeth Moen Rørvik
Foto: Knut Breivik

På Babysang 
synger vi:

• Jeg blir så glad når jeg ser deg  
• Velkommensang  
• Bæ bæ lille lam 
• Regndråper 
• Lille Petter edderkopp  
• Hode, skulder, kne og tå 
• Her er mine tær 
• Hvem har skapt alle blomstene  
• Han har den hele vide verden  
• Vær meg nær o Gud 
• Høyt, høyt, høyt i et epletre 
...og mange flere sangerPopulært med babysang i 

Namsos kirke.
Denne gang på Vaffelhjertet spilte organist Irena Cepuliene. Lysene tennes i lysgloben i Namsos kirke. Linn Marita Aglen og William  

(fra venstre) Torunn Edvardsen og Vilja og Ingeborg Husby med Johan.

Fra venstre: Elisabeth Moen Rørvik, trosopplærer, Natalia med Gabriella 
på armen, Olga og Mariell, Ingeborg og Johan, Linn Marita og William, 
Torunn og Vilja Ida og Edda Emilia.



Returadresse:
Kirkekontoret i Namsos

Abel Meyers gate 10
7800 Namsos

Har du opplevd å få holde et bitte lite, 
nytt menneske i armene og se det inn i 
øynene? Et åpent, granskende, ja rent 
ut mystisk blikk møter deg.
Vi møter Guds storhet i hvert eneste bitte 
lite barn. I det nyfødte barnets blikk er 
det alltid mulig å få kontakt med Guds 
skaperglede.

Barnet gråt i natten – som alle andre barn. 
Jesus. Han var Maria og Josefs lille gutt. 
Født underveis, langt hjemmefra. Venn-
lige mennesker hjalp dem. Barnet, det 
himmel-sendte, gråt i natten.  Han var helt 
vanlig – og han var noe langt mer, ufatte-
lig mye mer: Jesus. Frelseren.  Han som 
var med da alt ble skapt, før alle tider, han 
ligger nå som en liten bylt, et skrøpelig 
lite menneskebarn i halmen i krybba i 
landsbyen Betlehem, den som for alltid er 
knyttet til Frelserens fødsel. 
Det er en dyp mening i at det er i våre før-
ste levedager vi ligner aller mest på Jesus.  
Han som vi kan kalle vår bror.

I dette landet er vi jule-mennesker. Vi 
feirer julehøytida fordi vi i den møter noe 
som gir gjenklang i hjertene våre. Jula er 
lysets og gledens fest, midt i vintermør-
ket. Frelserens fest: Gud er kommet nær.
Alle har vi våre jule-minner; gode og 
varme og trygge, eller vanskelige minner 
om utrygghet, sorg eller ensomhet. Eller 
så kjenner du på at de gode minnene fra 
før i tida er blitt borte: livet har forandret 
seg – og vi har også det. 

Jeg har en hilsen til deg: Gud er kom-
met nær til oss! Barnet bærer med seg 
velsignelsen: Det sårbare, lille barnet som 
bare fikk en krybbe til seng – men som 
englene sang for. Gud er kommet nær  
til oss.

En velsignelse forandrer ingen ting, men 
den forandrer alt: Jesusbarnets åpne, kjær-
lige blikk hviler også på alt det som ikke 
ble slik vi trodde og håpet. Også på det 
som er vanskelig, og som fyller oss med 
sorg, hviler velsignelsen fra Jesusbarnet. 
Han som kom med fred.  Midt i en verden 
i ulage, hvor mørke skyer truer i horison-
ten er det Frelserens og Trøsterens åpne 
blikk som møter oss.  Med dyp fred – 
tross alt som er vanskelig, og gjennom alt 
som er vanskelig.  

Velsignelsen er der fordi Gudsnærværet er 
større enn mørket. 
Velsignet jul! 

Herborg Finnset 
Biskop i Nidaros

Barnet gråt  
i natten

Herborg Finnset
Biskop i Nidaros
(Foto: Titt Melhuus)

Hver juledag leser vi fra  
Johannesevangeliets  
«jule-evangelium»:
Og Ordet ble menneske
og tok bolig iblant oss,
og vi så hans herlighet,
en herlighet som den enbårne Sønn
har fra sin Far,
full av nåde og sannhet.

Joh 1, 14

til menighetsbladet
Vipps er Norges mest populære betalings-
app. Nå kan du Vippse en gave også til 
menighetsbladet.

Når du åpner appen og kommer til oversik-
ten er det bare å gå til det sirkelrunde ikonet 
øverst på siden, og trykk på «Betal». Deretter  
kan du bruke følgende kode: 132541. Da åp-

nes automatisk «Menighetsbladet for Namsos 
og Fosnes» på skjermen og du trykker på den 
muligheten. Dermed blir du ført til siden der 
du velger beløp. Her fører du inn beløpet. Det 
er fint om du i meldingsfeltet oppgir hvem du 
er. Vipps, så har du gitt menighetsbladet en 
verdifull gave som utelukkende går til driften.

-red-


