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Diakoniens mål er kirkens mål:

Julehilsen fra diakon  
Astrid Gustad Angelus
Namsos, Klinga, Otterøy og Vemund-
vik har fått ny diakon. Astrid Gustad 
Angelus deler her sin julehilsen med 
oss. Diakoniens mål er kirkens mål. 
Det er det altså det gode budskap ut 
til alle, i form av ord og gjerninger! 

Nå som det er juletider, er vi ekstra fo-
kusert på godhet og glede. Det er nesten 
ingenting som er flottere enn å komme inn 
i ei fullsatt kirke på julaften, og vi feirer 
gleden over at Gud ble menneske. Å gå i 
julegata i desember gir mørketida et godt 
løft, å høre julesanger på radioen skaper 
god stemning.

Jeg er glad i å gå i kirka – og jeg har lyst 
til å dele en julehilsen i form av å fortelle 
høydepunktet for meg når jeg er i ei guds-
tjeneste. Det er ikke salmesangen, selv 
om jeg liker å synge. Det er ikke bønnene, 
selv om jeg liker å be. Jeg liker også å 
høre på ei god preken, men det er ofte noe 

som krever at jeg konsentrerer 
meg. Det burde kunne være 
nattverden, men nei. Den er ikke 
nødvendigvis med hver gang det 
er gudstjeneste, heller. Så når 
jeg kjenner hva mine følelser 
forteller meg, da er høydepunk-
tet det som kommer til slutt 
FØR preludiet. Jeg tenker altså 
på velsignelsen. 

Hva er det som er så godt med 
denne velsignelsen? Jo, blant 
annet ordene om at det er en 
Gud som ser meg og som fester blikket 
sitt på meg. Det er fantastisk. Jeg har lært 
å vende mine tomme hender opp, og bare 
ta i mot. Det er så godt! Jeg fylles med 
fred og glede.
Med ønske til deg som leser dette om 
ei god jul – og godt nytt år – med Guds 
velsignelse inn i 2019!

Astrid Gustad Angelus er nytilsatt diakon i Namsos, Klinga, 
Otterøy og Vemundvik menigheter. 

Dagene går fort nå. Ikke nok med at 
dagene går fort, snart snur også sola.

Jeg synes dagene som knyttes til jula, 
er blant de aller beste. Familie, venner, 
julehilsener, julegleder, julemusikk, 
julefilmer, radiolytting osv. osv. Denne 
listen er for all del ikke fullstendig.

Felles for alle disse innspillene er at man 
kan sette seg rolig ned og ta det litt med 
ro. Trenger man å bake alle sju sortene 
til jul? For all del, det blir til slutt mye 
snadder til småfuglene. Trenger man å 
stresse rundt for å kjøpe julegaver? For 
all del, det er morsomt å få, men det er 

tanken som teller. 
Da trenger det 
ikke nødvendigvis 
å være det mest 
kostbare man 
finner i hyllene på 
senteret.

Det blir mye stress i 
jula. Alltid sier vi:  
– I år skal jeg stresse 
ned og nyte førjulstiden. Denne lovnaden 
til en selv holder som regel til dagen etter. 
Da er man i full gang. Igjen. Men, kanskje 
i morgen...

Alf Bergin

Redaktør, Alf Bergin.

Herren velsigne deg og bevare deg.
Herren la sitt ansikt lyse over deg  

og være deg nåde.
Herren løfte sitt åsyn på deg  

og gi deg fred.»
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Kirkeskyss
Trenger du kirkeskyss til gudstjenestene 
i Klinga kirke? Da kan du ta kontakt 
med Johannes Strømsnes tlf. 962 
27 911. Velkommen til gudstjeneste i 
Klinga kirke. 
                  Klinga menighetsråd

Etterlysning
Vi skulle gjerne hatt én person til, 
som kan hjelpe oss med kirkeskyss til 
Klinga kirke. Har du lyst og anledning 
til å bidra, er du velkommen til å ta 
kontakt med Håkon Rygh, på telefon 
415-61817.

Klinga Menighetsråd

Klinga menighets 
minnefond/blomsterfond
Du kan støtte minnefondet ved å gi 
en gave i forbindelse med begravelse/
bisettelse i Klinga menighet. 
Minnekortene får du kjøpt hos Marit 
Wester i Bangdalen, YX bensinstasjon 
Bangsund, og på posten i Coop Extra 
på Spillum. Klinga menighet takker 
for gaven du vil gi til minnefondet/
blomsterfondet.

Klinga Menighetsråd

Kirkeskyss i Fosnes
Fosnes menighetsråd ønsker å tilby 
kirkeskyss til dem som av ulike grun-
ner har vanskelig for å komme seg på 
gudstjenester. Ring Gunn Ågot Leite 

på tlf.: 934 65 901 så sørger hun for at 
noen henter deg.

Kirkeskyss i Vemundvik
Ønsker du kirkeskyss til Vemundvik 
kirke? Ta i så fall kontakt med: Bjørg 
Skomsvoll på telefon: 74 27 16 74,
eller Rønnaug Efskin på telefon:  
99 60 14 67.

Åpen kirke
Hver onsdag er Namsos kirke åpen. 
Kl. 08.30 – 15.30.

Historieboka om Klinga kirke
Du kan fortsatt få kjøpt jubileumsboka 
som ble lagd i forbindelse med Klinga 
kirkes 150 årsjubileum. Du kan hen-
vende deg til Klinga menighetsråd.

Klinga Menighetsråd

VI SYNGER OG SPILLER JULA INN
Jula skal synges og spilles inn i menig-
hetene. Her følger en kort oversikt over 
tid og sted, men følg med i lokalavisa 
for eventuelle endringer på dag og 
tidspunkt.

Otterøy kirke 
Onsdag 12. desember kl. 18.30
Dun kirke (Svartsøndagskonsert) 
Søndag 16. desember kl. 19.30
Namsos kirke 
Søndag 16. desember kl. 18.00

hvem • hva • hvor • når

VEMUNDVIK SNEKKERFABRIKK A/S
Dører • Vinduer

Ramsvika, 7810 Namsos
Tel.: 74 22 65 40, fax: 74 22 65 41
e-post: post@vemundviksnekkerfabrikk.no

sivilingeniør

Robert Williamsen as
Prosjektadministrasjon MRIF • taksering MNTF

Telefon: 74 21 81 15, post@williamsen.no
www.williamsen.no

TRAFIKKSKOLE
Sverres gate 4
7800 Namsos - mob: 911-28 430

LØNNA MI

Ishallveien 24
4021 Stavanger

post@svartpaakvitt.no

SPORT - MOTESPORT - MOTE

Det er nå 11år siden vi hadde den første 
konserten i kirka. Dette har vært en fin 
anledning for oss å få vist hva vi driver 
med utenom 1 og 17 mai.

Tidligere år har det vært mye folk på 
konsertene. Vi håper også i år det blir 
mange fjes å se. I år som i fjor har vi 
bedt koret Cygnus kommme, nytt er 
det at vi skal ha to felles nummer, men 
de skal også fremføre egene ting under 
ledelse av Atle Lajord.

Det blir også en liten ønkekonsert med 
noen av de 53 melodiene vi har frem-
ført gjennom de 11 konsertene.
I denne anledningen vil Grethe Holmen 
Berre være solist, men det blir også 
melodier som jeg garantere ikke er 
spillt i Klinga Kirke før.
Yngre krefter fra Olav Duun videregå-
ende skole vil vi også bli å høre.

Arve Dahl
Dirigent

Adventskonsert i 
Klinga 2. søndag
i advent
Da er det igjen klart for advent-
konsert i Klinga Kirke. I år blir det 
andre søndag i advent, nærmere 
bestemt 9. desember kl. 1800.

Medlemmer og dirigenter fra Bangsund 
hornmusikk og Cygnus. Bente Grande (fra 
venstre), Arve Dahl, Atle Lajord,Tina B. 
Eilertsen,Toril Olsen Rønning og Maren  
Dahl Alte.

Verftsgata 5, 7800 Namsos vTlf. 74 21 80 00 v www.tinoshotell.no
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Det ble helklaff å legge et tårnagen-
tarrangement til en fredag kveld i 
nærheten av halloween.  

Kirkestua i Klinga var full av tredjeklas-
singer fra Namsos og Klinga menigheter 

da kvelden startet, og de var så absolutt 
klare for agentkoder og symboljakt. De 
fikk vite mer om bakgrunnen for hvorfor 
vi feirer halloween, og etter en tur på 
kirkegården gjorde det godt å komme inn 
til varm suppe.

Kvelden ble avsluttet inne i 
kirkerommet med en «hen-
tesamling», der de som kom 
for å hente sine håpefulle 
også fikk vite hva kvelden 
hadde bestått av. 
Neste år tar vi høyde for 
enda flere deltakere, for 
dette falt visst i smak hos 
mange. 

 
   Av:  

Elisabeth Moen Rørvik

Kodeknekking er spennende agentsyssel.

Artig med puslespill man ikke vet hva blir.

•  Prima ved/briketter til gode priser
•  Avfallstaxi (vi kjører bort det du ikke trenger)
•  Rengjøring av biler (inn og utvendig)
•  Trykking på logoer på klær
•  Lakkering/beising av panel/lister
•  Enkle vaktmesteroppdrag

MN Vekst tilbyr:

Du finner oss i
Akslaveien 5 på Spillum.

Telefon: 74 21 66 10
www.mnvekst.no

til menighetsbladet
Vipps er Norges mest populære beta-
lingsapp. Nå kan du Vippse en gave 
også til menighetsbladet.
Når du åpner appen og kommer til over-
sikten er det bare å gå til det sirkelrunde 
ikonet øverst på siden, og trykk på 
«Betal». Deretter  kan du bruke følgende 
kode: 132541. Da åpnes automatisk 

«Menighetsbladet for Namsos og Fos-
nes» på skjermen og du trykker på den 
muligheten. Dermed blir du ført til siden 
der du velger beløp. Her fører du inn be-
løpet. Det er fint om du i meldingsfeltet 
oppgir hvem du er. Vipps, så har du gitt 
menighetsbladet en verdifull gave som 
utelukkende går til driften. 
    -red-

Helklaff med tårnagenter

STEINKJER
Aavikbygget

Tlf.: 74 16 37 99

NAMSOS
Østre byområde
Tlf.: 74 27 22 99

VERDAL
Verdal stormarked
Tlf.: 74 07 92 06HUSTAD
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Skogmo, 7863 Overhalla
Tlf.: 74 28 08 80

www.gl-bygg.no

Namsos
Arkaden, 7800 Namsos. Tlf.: 74 21 63 50

Gudstjenester, 09.12.18. – 31.03.19

Endringer i oversikten kan forekomme.  
Følg med i Namdalsavisa.

9. des 2. s. i advent Joh 16,21-24
Otterøy kirke kl. 15.00 Lysmesse
Dun kirke kl. 19.15 Lysmesse
Namsos kirke kl. 11.00 Gudstjeneste

16. des 3. s. i advent Joh 5,31-36
Klinga kirke kl. 11.00 Gudstjeneste
Fosnes Sykeheim kl. 16.30 Gudstjeneste
Jøa sykeheim kl. 17.00 Gudstjeneste
Namsos kirke kl. 18.00 Vi synger og  
 spiller julen inn
Dun kirke kl. 19.30 Svartsøndags-  
 konsert

24. des Juleaften Luk 2,1-20
Dun kirke kl. 13.30 Gudstjeneste
Namsos kirke kl. 14.00/16.00 Gudstjeneste
Vemundvik kirke kl. 14.00 Gudstjeneste
Klinga kirke kl. 16.00 Gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 16.00 Gudstjeneste

25. des 1. juledag Joh 1,1-14
Namsos kirke kl. 11.00 Gudstjeneste
Klinga kirke kl. 13.00 Gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 13.00 Gudstjeneste

26. des 2. juledag Joh 16,1-4a
Seniorhuset kl. 11.00 Gudstjeneste
Dun kirke kl. 11.15 Gudstjeneste
Salen kapell kl. 14.00 Gudstjeneste 

31. des Nyttårsaften Matt 11,25-30
Otterøy kirke kl. 15.00 Minneguds- 
 tjeneste
1. jan Nyttårsdag Matt 19,19-20
Klinga kirke kl. 13.00 Gudstjeneste

6. jan Kr.åpenb.dag Joh 12,42-47
Namsos kirke kl. 11.00 Gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 15.00 Gudstjeneste m/ 
 Juletrefest
Vemundvik kirke kl 17.00 Gudstjeneste m/ 
 Juletrefest

13. jan 2.s. i åpenb.tiden Joh 1,29-34
Namsos kirke kl. 11.00 Gudstjeneste
Dun kirke kl. 11.15 Gudstjeneste
Klinga kirke kl. 18.00 Gudstjeneste

20. jan 3.s. i åpenb.tiden Joh 1,15-18
Namsos kirke kl. 11.00 Familieguds- 
 tjeneste 6-årsbok

27. jan 4.s. i åpenb.tiden Luk 13,10-17
Namsos kirke kl. 11.00 Gudstjeneste
Klinga kirke kl. 11.00 Gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 11.00 Tårnagent-
 gudstjeneste

3. feb 5. s. i åpenb.tiden Joh 5,1-15
Namsos kirke kl. 11.00 Gudstjeneste
Dun kirke kl. 11.15 Gudstjeneste
Vemundvik kirke kl. 18.00 Tårnagentguds- 
 tjeneste

10. feb 6. s. i åpenb.tiden Mark 13,21-27
Namsos kirke kl. 11.00 Gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 11.00 Gudstjeneste,
 markering  
 bibeldagen. Ut-
 deling av 5. kl.
 bibler

17. feb Såmannssøndag Matt 13,24-30
Namsos kirke kl. 11.00 Gudstjeneste

24. feb Kristi forklarelsesdag Luk 9,28-36
Klinga kirke kl. 11.00 Gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 11.00 Gudstjeneste
Namsos kirke kl. 18.00 Gudstjeneste

3. mars Fastelavnssøndag Luk 18,31-34
Dun kirke kl. 11.5 Gudstjeneste
Klinga kirke kl. 18.00 Gudstjeneste
Vemundvik kirke kl. 18.00 Gudstjeneste

10. mars 1. s. i faste Matt 26,36-45
Namsos kirke kl. 18.00 Samtale- 
 gudstjeneste

17. mars 2. s. i faste Luk 13,22-30
Namsos kirke kl. 11.00 Gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 11.00 Gudstjeneste
Klinga kirke kl. 18.00 Samtale- 
 gudstjeneste
Dun kirke kl. 19.15 Gudstjeneste

24. mars Maria budsk.dag Luk 1,39-45
Namsos kirke kl. 11.00 Familiegudstje 
 neste 4-årsbok
Klinga kirke kl. 11.00 Gudstjeneste

31. mars 3.s. i faste Luk 22,28-34
Namsos kirke kl. 11.00 Gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 18.00 Samtale- 
 gudstjeneste

Postboks 446, 7801 Namsos
Telefon: 916-00768

elektroconsult@start.no  

Telefon: 415 67 185 • E-post: rygh.mette@gmail.com 

Orgelet som opprinnelig er fra 1905 
har i år gjennomgått en omfattende 
restaurering. Reparasjonene er utført av 
Br.Torkildsen Orgelbyggeri på Åsen. På 
grunn av de store kostnadene var ikke 
reparasjonen noen selvfølgelighet.

Nyinnsatt diakon, Astrid Gustad Angelus 
var konferansier og hun ledet konserten 
og ga de fremmøtte et lite innblikk i alt 
som var gjort med orgeleet. 

Listen over feil med orgelet har gitt kantor 
Premyslaw Mikolajczyk mye hodebry, 

han syntes det var 
ubehagelig å spille.
At han har klart å 
gjennomføre orgel-

spill i gudstjenester på det gamle orgelet, 
viser bare hvilken eminent musiker han er. 
Han fortalte at det gamle orgelet manglet 
flere toner, var ustemt og man kunne høre 
luft gikk ut fra kanaler.
At han gledet seg over det nye orgelet er 
det ingen tvil om, og gleden kunne hele 
menigheten føle da han tryllet fram vakre 
toner med stykker fra blant annet Bach  
og Grieg.

I underkant av 90 barn og voksne kom for 
å høre på, og det var ikke bare orgelmu-

sikk vi fikk høre på konserten, men flere 
flotte musikkinnslag fra lokale barn og 
ungdommer. Med andre ord en variert 
konsert med kjente stykker, både gamle 
og nye.

Applausen runget i kirken og det var 
ingen tvil om at publikum var veldig 
fornøyd med både orgelspill og de unges 
musikkinnslag.
 
Diakon Astrid utalte etter konserten: 
 – Dette kunne ikke vært mer vellykket. 
Hun rettet samtidig en stor takk til alle 
som var med på å gjøre dette til en flott 
konsert.

Av: Tone Bedsvåg

Nyrestaurert orgel i Vemundvik kirke
ga flotte toner i novemberkvelden

Søndag 4. november fikk en fullsatt kirke på ny høre kirke-
rommet i Vemundvik kirke fylles av orgelmusikk.

Glade medvirkende etter endt konsert (bildet til venstre): Karin Bruun (fra venstre), Ellen Rebekka Hagen, Nora Lina Voie, Helle Christina Hgen, Pre-
myslaw Mikolajczyk, Helene Bedsvåg Fornes, Guro Katrine Hagen og Astrid Gustad Angelus. Guro Kathrine Hagen deltok med saksofonspill under konser-
ten i Vemundvik kirke (bildet til høyre).

Også i år er det et omfattende pro-
gram i forbindelse med julehøytiden 
i Vemundvik. Adventstiden skal mar-
keres, det blir juleverksted og det 
hele krones med juleaften i kjerkstu 
i Vemundvik.

Som en start på desembermåneden in-
viteres alle over 70 år til julelunch. Det 
er naturligvis kjerkstu som er stedet for 

dette, og menighetsrådet gleder seg til å 
samle så mange som mulig av den eldre 
garde til en rolig start på adventstiden.

Lørdag 8. desember er det juleverksted, 
noe som tidligere har vært et populært 
innslag i en ellers travel juletid. Dette 
starter kl. 12.00 og halvannen time 
seinere blir det servert mat og drikke. 
Dette krever litt forberedelser av mat, 
derfor blir det en eller annen form for 

påmelding. Eksempelvis via facebook 
eller ved å ta direkte kontakt med noen i 
menighetsrådet.

Juleaften blir i år som i fjor, med jule-
feiring som inneholdt god mat, julesang 
og juleglede. Også her er vi nødt til å 
ha påmelding, som kan gjøres til Anita 
Volden på telefon 47 83 62 22.

JUL I VEMUNDVIK
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Vi leverer alt til:
• Barnedåp
• Konfirmasjon
• Bryllup
• Begravelser
• Kirkegårdspynting

NAMSOS
(tidligere
Namsos

Blomsterhandel)

Telefon: 74 27 32 69

Øivind Johansen AS
Havnegata 5
7800 Namsos

Tlf: 74 21 76 50
www.ojmusikk.no

BANGSUND
Trafikksenter as
7822 Bangsund 
Tlf: 74 28 74 44

Sentrumskvartalet

Havnegt. 11 • Telefon: 74 27 23 38
husquarnabutikken@online.no

Namsos Storsenter • Telefon: 74 27 32 22

BAKERI – KONDITORI

7800 Namsos
Telefon: 74 27 22 82

Samiske kirkebøker

For noen år siden ble det lansert  
kirkebøker på de tre samiske språk, og 
«Mijjen gærhkoe-gærja – Vår kirke-
bok» er boka skrevet på sørsamisk.

Sørsamisk tradisjon og bibelfortellinger 
Mijjen gærhkoe-gærja – Vår kirkebok 
tar oss med inn i et sørsamisk barns 
språk, kultur og livsverden. Vi blir 
kjent med Laara, og vi får høre om hans 
møte med fortellingene om Jesus og 
kirken. Underveis veves bibelfortel-
linger og sørsamisk tradisjon sammen 
på måter som styrker og bekrefter Laara 
sine bånd til slekt, natur, sted, tro og 
kirkeliv. Levende og vakre illustrasjo-
ner forsterker leseopplevelsen. Boka 
er tospråklig (sørsamisk-norsk) med 
sørsamisk som hovedtekst. 

Den sørsamiske 4-årsboka er laget med 
utgangspunkt i sørsamisk virkelighet og 
er ikke en oversettelse av eksisterende 
4-årsbøker skrevet på norsk. Bokas 
form preges av fortellingen som grunn-
leggende formidlingsform i samiske 
samfunn. Bruken av flertallsformen 
«vår kirkebok» (mijjen gærhkoe-gærja) 
i bokas tittel svarer til hvordan felles-
skapsdimensjonen preger boka. Det 
er som en del av et større fellesskap 
at Laara trer frem som person. Rela-
sjonene til slekt, kultur, natur og kirke 

fremstår ikke som adskilte sfærer, men 
smelter sammen til en helhet. Særlig 
nærheten mellom natur og menneske 
preger boka. 

Tips oss om potensielle mottakere av 
bøker! Kjenner du/dere noen barn som 
ville hatt glede av en kirkebok skrevet 
på sørsamisk (Mijjen gærhkoe-gærja 
– Vår kirkebok), lulesamisk (Muv 
Rámátgirjje) eller nordsamisk (Mu 
Biibbalgirji), så ber vi om å bli kontak-
tet. Vi vet dessverre ikke hvem i våre 
menigheter dette gjelder, og trenger å 
bli tipset/kontaktet for å kunne tilby 
de det gjelder riktig bok. Vi har ikke 
reklamert godt for denne muligheten 
etter at bøkene kom på markedet, så vi 
regner med det også finnes noen 5-, 6-, 
7- og 8-åringer rundt om som vil ha stor 
glede av å motta bok. 

Ta kontakt med oss, så finner vi 
sammen ut hvordan vi ordner det prak-
tiske med overlevering/sending.

Vemundvik, Otterøy og Fosnes: 
Kontakt Gunn Ågot Leite  
Telefon: 934 65 901
Klinga og Namsos:
Kontakt Elisabeth Moen Rørvik  
Telefon: 996 40 226

Av: Elisabeth Moen Rørvik

Den sørsamiske boken Mijjen gærhkoe-gærja – Vår 
kirkebok. Forfatter Anne-Grethe Leine Bientie. Illustratør 
Ellen Sara Reiten Bientie.

Det er lang tradisjon for 
å dele ut kirkebøker til 
4- og 6-åringer i Den nor-
ske kirke, og svært mange 
velger å komme og motta 
bøkene når de inviteres til 
det. At det å lese og bla i en 
bok er en bra ting for barn 
har også samisk kirkeråd 
tatt på alvor. 

Redaksjonen for menighetsbladet ønsker alle sine lesere 
ei Riktig God Jul og Godt Nytt År.

SportY
Ett nytt tilbud til ungdom og unge 
voksne er lansert i Namsos i høst.  
 
KFUK-KFUM har, i samarbeid med 
menighetene, igangsatt aktiviteten  
SportY. SportY er et gratis trim- og lek-
basert allidrettstilbud på torsdagskvel-

der i gymsalen på Namsos ungdoms-
skole. Aktiviteten markedsføres spesielt 
mot studenter, elever i videregående 
skole, og 10.-klassinger, og den har 
mottatt økonomisk støtte fra Trøndelag 
Fylkeskommune som et folkehelsetiltak

Det legges opp til varierte aktiviteter, og 
alle som vil skal gis anledning til å være 
med og påvirke hvilke aktiviteter som 
introduseres. 

Etter en halvannen time i gymsalen kan 
man bli med til K/M-huset i Overhallsv 
1, hvis man vil – til kakao og løsprat, og 
noen ganger bys det på kveldsmat og en 
liten andakt.

Av: Elisabeth Moen Rørvik

Dåpsinvitasjoner blir ikke 
lenger sendt ut

Når et barn blir båret til dåp, blir vi minnet om at ingen kan bære seg selv.

På grunn av ny folkeregisterlov 
gis kirken ikke lenger anledning til 
å sende ut invitasjoner til dåp til 
nybakte foreldre.

Kirken har i «alle år» sendt ut invi-
tasjoner til dåp til nybakte foreldre 
som selv er medlemmer i Den norske 
kirke. Dette blir det nå slutt på. En av 

konsekvensene av ny folkeregisterlov er 
nemlig at kirken ikke lenger får motta 
meldinger om fødsler. 

Som en erstatning for brevet i posten 
vil kirken nå forsøke å påminne folk om 
DÅPEN gjennom menighetsbladet, avi-
ser, plakater og sosiale medier. Jungel-
telegrafen kan også være god å ha – så 

alle tanter, onkler, venner, besteforeldre 
og øvrig familie oppfordres til å hjelpe 
foreldre i ammetåka med å huske opp-
melding til dåp, hvis dere tror at det er 
aktuelt for de nybakte foreldre.

Alle udøpte er velkomne til dåp, både 
gamle og unge, små og store! Gå inn 
på www.kirken.namdal.no, og finn 
frem til dåpsregistreringen.

Av: Elisabeth Moen Rørvik
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Konfirmantjubileum • 2018

50-årsjubilantene i Otterøy
Fra venstre: Inger Fossland, sokneprest Hilde Lundquist og Kjell Sandvik.

Foto: Linn-Birgitte Tronvik

50-årsjubilantene i Klinga
Sokneprest Mark Akali (bak fra venstre), Finn Audun Vikan, Nils Alte, Hans 
Petter Sævik, Jan Dahl, Halgeir Almvik, Håvard Monsbakk, Knut Jørgen-
sen og Else Laksnes (delvis skjult). 2. rekke fra venstre: Otto Rossøy, Else 
(Berre Hestvik) og Grethe (Fjær) Hoksrud. Vigdis (Modell) Øksnes (foran 
fra venstre), Ann-Mari (Almås) Berger, Solveig Tronslien, Reidun (Elstad) 
Pettersen, Turid (Aune) Moen og Kari (Hylland) Hyllnes.

Foto: Ole Morten Olufsen

60-70-årsjubilantene i Klinga
Sokneprest Mark Akali (bak fra venstre), Åge Johansen, Svein Solbakken, 
Elmar Kongsmo og Alf Aune. I midten Einar Wester (tilv enstre) og Per 
Spillum. Videre: Else (Solbakken) Severeide (fra venstre), Rita Almvik, Bjørg 
(Stieng) Lorentzen, Ingrid Sjursen og Aud Reitan Dahl. Foran: 70-årskon-
firmanten Kirsten (Berre) Hegge.

Foto: Ole Morten Olufsen

50-årsjubilantene i Namsos
Bodil Bakken (foran fra venstre), Britt Nysæther Solum, Liv Kristin Hojem 
Aune, Liv Anne Ristad og Åse Fyrileiv.
Stein Pedersen (bak fra venstre), Ragnar Nordhøy, Unni Fredriksen, Irene 
Aasbø, Rigmor Haukø, Ingunn Hansen, Britt Mediaa og prest Mark Alkali.

Foto: Fotokompaniet AS 

60-årsjubilantene i Otterøy
1.rekke fra venstre: Sokneprest Hilde Lundquist (foran fra venstre), Harald 
Aaen, Karin Hartvigsen Sagnes og Tron Olsen.
2.rekke fra venstre: Ella Ofstad Møllegaard (andre rekke fra venstre), Berit 
Hovik Aune, Dagrun Hovik Tufthaug.

Foto: Linn-Birgitte Tronvik

60-årsjubilantene i Namsos
Tove Følstad Haugvik (foran fra venstre), Turid F. Risvik, Laila L. Hansen 
og Solbjørg Aagård.
Prest Mark Alkali (bak fra venstre), Franz Olav Brauten, Olav Hojem, Svein 
Erik Myrvold, Tore Indbryn og Randi R. Viken.

Foto: Fotokompaniet AS 

70-årsjubilantene i Otterøy
Ebba Devik Finnanger (fra venstre), Brynhild Aaring Skomsvoll, Kåre 
Aglen, Marthe Bråteng Hogganvik, Birger Øien og sokneprest Hilde Lund-
quist.

Foto: Linn-Birgitte Tronvik

I forrige nummer av menighetsbladet, presen-
terte vi jubileumskonfirmanter fra Vemundvik 
og Fosnes. I dette nummeret kommer resten, 
det vil si Namsos, Klinga og Otterøy.

Juletrefestgudstjeneste
Tradisjonen tro blir det juletrefestgudstjeneste i Otterøy 
kirke søndag 6. januar 2019 kl.15.00. Gudstjenesta er for 
hele menigheta – store og små. De som fylte 1 og 2 år 
i 2018 er spesielt invitert og vil få en liten gave. Det er 
gang rundt juletreet – som del av gudstjenesta – og etterpå 
er det servering. Spiselig pynt på treet!  
Kom og se, lukt og smak.
                  Otterøy menighetsråd

Onsdager i oddetallsuker 
Kl. 11.00 – 12.30 Babysang i Namsos kirke (Søk opp 
facebook-gruppen  
«BABYSANG i Namsos kirke» og få oppdatert informasjon 
og påminnelser).

K-dag
Det er tilbud om K-dag i Vemundvik, Otterøy og Dun kirker 
fredag 30. nov. for 1.-4. klassinger. Skolene har planleg-
gingsdag denne dagen, og K-dagen er et heldagstilbud.
 
Sprell levende Dun kirke
For barn i alderen 4 år til og med 4. klasse. Samling noen 
lørdager i halvåret kl. 10.30 – 12.00 i Dun kirke. Datoer 
kunngjøres på Fosnes menighet si Facebook-side. Info deles 
også ut til barn i aktuell alder. 

Sprell levende Vemundvik kirkestue
For barn i alderen 4 år til og med 4. klasse samles noen 
søndager i Vemundvik kirkestue kl. 17.00 – 18.30. Datoer 
kunngjøres på Vemundvik  menighet si Facebook-side. Info 
deles også ut til barn i aktuell alder. 

Juletrefestgudstjeneste i Otterøy kirke  
Søndag 6. jan. kl. 15.00. Utdeling til 1- og 2-åringene.
 
Tårnagenthelg i Otterøy kirke  
for 2. og 3. klassinger 26.-27. jan. 

Tårnagentsøndag i Vemundvik kirke  
for 2. og 3. klassinger søndag 3. feb.
 
Familiegudstjeneste i Dun kirke  
Utdeling av Bibelbok til 5. klassinger søn. 3. feb. kl. 11.15.
 
Familiegudstjeneste i Otterøy kirke 
Utdeling av Bibelbok til 5. klassinger i Otterøy kirke søn. 
10. feb. kl. 11.00.
  
Karnevalsgudstjeneste i Dun kirke 
for barn og konfirmanter søndag 3. mars kl. 11.15. 

LysVåken for Vemundvik, Otterøy og Fosnes 
For 6. og 7. klassingene 30.-31. mars. Felles i Vemundvik 
kirke og kirkestue.

24-festivalen i Namsoshallen
Helga 2. - 3. mars. For 4.- 7. klassinger.

SPRELL LEVENDE i Otterøy? 
Vi ønsker å starte opp SPRELL LEVENDE I Otterøy kirke, 
men trenger noen flere ledere. Kan DU tenke deg å hjelpe til? 
Vi trenger flere hender til matservering, hobbyaktiviteter og 
noen til å være musikalsk ansvarlige. 
Ta kontakt med kateket Gunn Ågot Leite eller sokneprest 
Hilde Lundquist.

Aktivitetskalender trosopplæring  
Vemundvik, Otterøy og Fosnes
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Namdal 
Utstopping
Adresse: Enganvegen 82 
               7810 Namsos
Telefon: 91543676

God stemning og trivsel på leir

Denne leiren er obligatorisk for 
konfirmantene i Vemundvik, Ot-
terøy og Fosnes, men samtidig 
åpen for andre ungdommer. Dette 
er et samarbeid mellom menighe-
tene og Acta Trøndelag.

God stemning og trivsel preget 
helga. Det var mye leik og sosiale 
aktiviteter både ute og inne. 
Helgas tema var om den bort-
komne og den hjemmeværende 
sønnen. Alle jobbet med fortellinga 
på kreative måter; det var både 
maling, film, lego og modelleire. 
Dessuten grupper som øvde inn 
et par sanger og laget bønnevand-
ring til våre egen gudstjeneste på 
søndag. 

Det ble ei mangfoldig gudstjeneste 
som viste Gud som en omsorgs- 
full far. 

Gunn Ågot Leite

For å få til et bredere tilbud til flere barn og unge har 
Klinga og Namsos valgt å arrangere de fleste trosopplæ-
ringstiltakene som felles aktiviteter for begge menigheter, 
som finner sted i én av kirkene.

BABYSANG  
Onsdags formiddager i menighetssalen i Namsos kirke. Det 
kommer stadig nye babyer (ca. 3 mnd – ca. 18 mnd), og alle 
lar seg fascinere av sang og lek, såpebobler, klanginstrumenter 
og «havet». 
Babysangsamlingene karakteriseres som sosiale, hyggelige 
samlinger med lave skuldre. De interesserte bes om å søke opp 
Facebook-gruppen «BABYSANG Namsos kirke», der legges 
det ut påminnelser og diverse informasjon.

KOR-KLUBB for 1. - 4.-klassinger 
I Namsos kirke mandager i oddetallsuker frem til og med april. 
Sang, fortelling, dramaøvelser, formingsaktiviteter, undring og 
latter.

LysVåken 
Lørdag 24.-søndag 25. november i Namsos kirke. Overnat-
tingsarrangement for sjetteklassinger (de født i 2007). 

Kirkekino 
Fredag 18. januar 2019. For 7. og 8. klassinger (12-13-åringer). 
I Namsos kirke.

6-ÅRSBOK utdeling – «Helt FØRSTEKLASSES»  
Søndag 20. januar, I familiegudstjeneste  i Namsos kirke.

4-ÅRSBOK utdeling  
Søndag  24. mars 2019, i familiegudstjeneste i Namsos kirke. 

Kirkebokspionene, for 4-6-åringer 
I Namsos kirke fire mandager i partallsuker (minus vinterfe-
rien), oppstart 21. januar.

24–festival 
For 4.-7.-klassinger, lørdag 2.-søndag 3. mars. Et ett døgns ar-
rangement i Namsoshallen. Hovedarrangør: Namsos Frikirke

Tårnagentdag tirsdag 23. april 2019
Denne dagen er det planleggingsdag i skolen, og tredjeklassin-
gene (de født i 2010) inviteres til en snill og spennende heldag 
i Namsos kirke, med tur opp i kirketårnet, symboljakt, konkur-
ranser, utforsking, fortelling og god mat.

SMÅBARNSFAMILIESAMLINGER i Namsos kirke
Dørene til menighetssalen åpnes klokken 16.00. Enkel middag 
serveres kl 16.45. Spising, kaffe, lek og prat. Kl 17.30 blir 
det 15–30 minutters samling oppe i kirkerommet, tilpasset de 
minste.
Vi leker, musiserer, sanser og opplever fortellingen og rommet. 
Det er utrolig stas å være sammen med ungene når de utforsker 
det spennende kirkerommet på sitt vis!  
Planlagte samlinger våren 2019: 1. april, 6, mai og 3. juni.

Ønsk brevene som kommer i postkassen velkommen! 

Vær nysgjerrig og ta sjansen på å MØTE OPP! Ta kontakt om 
mer informasjon ønskes!

Kalender for trosopplæringsaktiviteter i Klinga og Namsos menigheter

Høsttakkefest 
i Klinga

Tradisjonen tro var det konfir-
mant/ungdomsleir på Hallar-
heim siste helga i oktober.

Stein William Brøndbo Fossli, Iselin Reitan  Nilssen og 
Karl Bendik Meldahl fullt konsentrert om å lage «Den 
bortkomne  sønnen» i lego.

Isak Sandneseng Høgden og Severin Romstad med den 
yngste sønnen.

Her gjelder å sprenge ballonger på kreative 
måter.

I prosesjon: Åge Briks, Eli Andrine Skogmo 
Selnes og vikarprest Anne Brit Moltumyr.

En pen grøde var stelt i stand og satt fram 
til høsttakkefesten i Klinga kirke.

Nesten hele gjengen samlet etter solid innsats i Capture the Flag.

Søndag 7. oktober var det høst-
takkegudstjeneste i Klinga kirke. 

Gudstjenesten ble innledet med en 
prosesjon. Kirkevertene Turid Wil-
ladsen og Turis Selnes Flosand stilte 
med kaffe og noe å bite i. Oppmøtet 
var godt og det ble en trivelig kveld 
for dem som tok turen til kirka.

(Foto: Gunnhild Rygh)

Odd
Ingebrigtsen

Telefon: 815 32 000 – Namsos
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    Vi ordner alt ved begravelser og kremasjoner. 

Vi formidler gravstein og inskripsjon.  
 

Hjemmeside: www.nambeg.no 
  Berte og John Hegge 

  
 

Døgnvakt: 74 27 23 61 
 

Abel Meyers gate 21, 7800 Namsos 

  

 

   
 

 

 
 
 
                                                                      
  

 

SIDE

Finn 5 feil

Vitser

Gjeterne fant den nyfødte frelseren i en krybbe, akkurat 
som engelen hadde sagt. De to bildene er nesten like. 
Finner du de fem feilene på bildet til høyre?

Tegning: Emily Fox 

– Pappa, er 
pærer grønne?

– Ja.
– Er de saftige?

– Ja.
– Har de fire bein 

og et hode?
– Nei.

– Æsj, da har jeg nok 
spist en frosk.

– I år er 
nyttårsløftet mitt å 

spise enda mer godteri.
– Du mener vel enda 

mindre?
– Nei, det var i fjor. 

I år vil jeg ha et løfte 
jeg klarer å 

holde.

Finn 8 navn fra julefortellingen!Finn veien til Betlehem!

Jeg takker deg for at jeg er så underfullt laget.

Underfulle er dine verk, det vet jeg godt.

Supersetning
Salme 139,14

9 
2017

27. august

  Når jeg ser 

din himmel

Ju jitsu 
– lær samuraienes 

selvforsvar!
side 9

Ditt ord er en lykt for min fot 

og et lys for min sti.

Supersetning
Salme 119,105

10 
2017

17. september

Gud gir 

  de 10 bud

Gøy 
med basketball!

side 9

Søk først Guds rike og hans rettferdighet, så skal 

dere få alt det andre i tillegg. 

Supersetning
Matteus 6,33 15 

201719. november

Guds rike og 
de små

Hyttelandsby 
i skogen!      

side 9

For så høyt har Gud elsket verden at han ga sin 
Sønn, den enbårne, for at hver den som tror på ham, 
ikke skal gå fortapt, men ha evig liv.

Supersetning
Johannes 3,16

14 
2017

5. november

En ny himmel og 
  en ny jord

– Jeg elsker 
å synge!     

side 9

Søk først Guds rike og hans rettferdighet, 
så skal dere få alt det andre i tillegg. 

Supersetning
Matteus 6,33

13 
2017

29. oktober

Jesus og 
den lamme 

mannen

Kult med 
hip-hop!   

side 9

Jeg gir deg skatter som er skjult i mørket, og rikdommer gjemt på hemmelige steder, for at du skal kjenne at jeg er Herren, som kaller deg ved navn.

Supersetning
Jesaja 45,3

12 
2017

15. oktober

Skatten og 
perlen

Aktive Ester! 
side 9

Søk først Guds rike og hans rettferdighet, 
så skal dere få alt det andre i tillegg.

SupersetningMatteus 6,33

11 
2017

17. september

Jesus hos Marta og Maria

Koselig med kanin!side 9

Gi barnebladet 
BARNAS til et barn 

du er glad i!

Disse oppgavene 
er hentet 
fra bladet.

Bestill
abonnement

 på sondagsskolen.no 
eller 22 08 71 00

Navnene på åtte personer og byer fra julefortellingen 
er gjemt i rutenettet under. Finner du dem?

Hjelp gjeterne og vismennene å finne 
veien til stallen hvor Jesus ble født.

O G S K U E M B O K

M A P N I K S E B I

A B R A H A M T E L

R R I S O U Y L M A

I I N A S G R E U M

A E G R P U A H T O

K L Ø E I S V E Å T

T I T T E T I M K O

J O S E F U S S U R

T R E L I S A B E T

Aldri mer alene
Helga Haugland Byfuglien
Preses i
Bispemøtet

«Mindre alene sammen»
«Mindre alene sammen» var tema i 
oktober da hele Norge tok del i dugna-
den gjennom TV- aksjonen til inntekt for 
Kirkens Bymisjon. Vi ble minnet om at 
mange blant oss kjenner seg utenfor og 
ensomme. Slik ble det ikke bare innsam-
ling av mange millioner kroner, men også 
en holdnings- og handlingsaksjon. Selv 
om bøssene er talt opp, har hvert initiativ 
til omsorg og raushet muligheten til å 
forandre og gi nytt livsmot til et medmen-
neske som strever.

I julehøytiden opplever flere enn vi aner 
egen sårbarhet og ensomhet som gjennom 
et «forstørrelsesglass». Vi må forholde 
oss til «glansbilder» av lykkelige forhold, 
materielle goder og vellykkethet som gjør 
at vi noen ganger gruer oss til jul. Men-
nesker trenger hverandre alle dager, men 
i julen blir savnet av nærhet forsterket. 
Hvem kan få bety noe for deg? Og hvem 
kan du få bety noe for denne jula?  En in-
vitasjon, et brev eller en telefon kan gjøre 
en stor forskjell.

Juleevangeliet forteller at Jesus ble født 
til verden, som en bro mellom himmel 
og jord. Gud ble menneske og fikk erfare 
menneskets sårbarhet. Det kan virke som 
om Gud oppsøkte sårbarheten, ved å la ei 

ung jomfru bli svanger og legge hennes 
skjebne i Josefs avgjørelse og ved å fødes 
i en stall. I tillegg opplevde den unge 
familien å være flyktning i Egypt. Bibelen 
forteller at Jesus kjente på redsel, smerte, 
ensomhet og sorg. Til sist kjente han 
smerten ved å være ensom og forlatt, av 
sine venner og av Gud. Slik vet vi at Guds 
sønn har erfart hvordan livet kan være

Aldri mer alene
Den natta Jesus ble født, som sann Gud 
og sant menneske, ble det opprettet en 
evigvarende forbindelse mellom Gud og 
mennesker. 

«Se, jeg forkynner dere en stor glede, en 
glede for hele folket. I dag er det født dere 
en Frelser.» (Luk. 2, 10-11) 
Englenes budskap vitner om Guds kjær-
lighet og ønske om å sette oss fri, frelse 
oss, fra det som binder oss så vi kan tjene 
og elske hverandre. Det er et gledesbud-
skap som retter seg til alle. Himmelen 
kom nær - det ble mer himmel på jord. 
Vi fikk løfte om at vi aldri er alene. Vi 
mennesker er skapt til å leve sammen, 
med hverandre og med han som kom som 
et lite barn i en krybbe. I julen har vi den 
beste mulighet til å la flere får merke hva 
det betyr.

Og når juledagene er over og det nye året 
kommer, la oss sammen skape 365 dager 
der vi som sterke og sårbare medmennes-
ker bærer hverandre.

Med ønske og bønn om en velsignet jule-
høytid og et nådefullt nytt år.

Helga Haugland Byfuglien
Preses i Bispemøtet

Himmel på jord. En nåde så stor
Jeg er`ke alene. Her jeg bor.

Himmel på jord 
(Jan V. Johannessen/Amund Enger)

1. 
Jeg snublet omkring i svarteste natten
Da tente du stjernen med lys ifra deg                                                                                                                             
Jeg følte meg ensom og tom og forlatt                                                                                                                     
Da du viste du tenkte på meg                                          
                      
2. 
Jeg hutret og frøs da du gav meg din varme
Du så vel at jorda var naken og kald 
Du lengtet til meg, og du sendte meg barnet
Og viste meg vei til en stall

Himmel på jord
En nåde så stor
Jeg er`ke alene
Her jeg bor

3. 
Jeg sloss og jeg led, gjorde alt for å vinne
Da hørte jeg englene synge om fred
Legg våpnene ned, det er jul du må finne
En fred inni hjertet et sted

4. 
Hver gang jeg ser opp på min himmel så 
vet jeg
At undrenes under er det som har hendt
Jeg føler meg trygg for jeg slipper å lete
Nå vet jeg hvor stjernen ble tent

Himmel på jord
En nåde så stor
Jeg er`ke alene
Her jeg bor
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Kulturgudstjeneste på Dalheimen gjestehus

Drømmen var en stor spennvidde i kul-
turelt uttrykk, med noe for både øyne og 
ører. Fosnes menighet inviterte sambyg-
dinger til å melde seg på under tema «En 
hyllest til livet»: Glede, takknemlighet, 
vår og skaperverket.

Jøa: Initiativet  fra HML (Hornmu-
sikklaget) – Ekko til Fosnes menighet, 
om å arrangere en kulturell sommer-
gudstjeneste sammen, på Dahlheimen 
gjestehus, ble en stor suksess i år.

Velkommen til Dalheimen gjestehus, ønsket vertskapet Maria Lie og Sissel Gjeset.

Sang rundt bordet: Ingri Langaas Mausner (fra venstre), Guri og Lorentz 
Åge Langaas og Ole Martin Gjeset.

Fin sang av Groms Vocalis. Audun Gevik (fra venstre), Atle Lajord, Ruth 
Emilie Nygård, Ingveig Gevik, Gunvor Haugdal Flasnes, Anlaug Skjærvik, 
Kjell Ivar Tranås og Brynjar Gevik.

Og det ble stor oppslutning, for å under-
holde på et slikt arrangement, nydelig vær 
ble det også så mange gjester fant veien til 
Dalheimen gjestehus.

Dahlheimen gjestehus drives av familien 
Gjeset ( Sissel, Marit, Sigrid og Sigbjørn 
Gjeset) De startet prosjektet i 2013 og 
fikk støtte fra Innovasjon Norge. Nå 
driver de sommer kafe og overnatting. 
Slagordet er «Over terskelen inn i forti-
den». De serverer hjemmelaget mat på 
gamle fat, og gjestene fikk denne dagen 
servert kaffe og kaker i hagen, før og etter 
kulturgudstjenesten. Været var veldig bra 
så publikum kunne sitte rundt bord i ha-
gen eller finne seg plass under teltet som 

dannet rammen for gudstjensten, og var ly 
om det skulle komme regn.

Ekko spilte liturgi og salmer  og gruppen 
Groms Vocalis sang. Ungdommene Maja 
Eid Schei, Frida Ulsund og Ruth Emilie 
Nygård sang og spilte. 

Det var samtale-preken mellom Frede-
rick Mausner og Hilde Lundquist, under 
temaet Ikoner som er en av lidenskapene 
til Frederick.

Organist Irena og hennes mann Gintas 
Cepuliene sto for det visuelle i hagen 
denne dagen. De danset en folkedans  
fra Litauen.   

Det ble en fin spennvidde i kulturelt 
utrykk og vi syntes det ble en hyllest til 
Livet som var satt som tema. Poetisk sagt 
slik : Livet, døden, havet og kjærligheten 
– og Vårherre.

Det ble en veldig fin ramme rundt Kultur-
gudstjensten, og folk satt stor pris på dette 
nye initiativet i Fosnes.   

Og som Gunn Ågot sa da de takket  
for oppmøtet:  
– Kan fort bli en tradisjon dette.

Tekst og foto: 
Anne-Lill Newermann


