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Namsos Kirkekontor
Tirsdag – fredag kl. 10.00 - 14.00
Sentralbord:	74 21 64 40

E-post til Namsos kirkekontor:
post@kirken.namdal.no • Hjemmeside: www.kirken.namdal.no

Kirkeverge: Magne Bergslid,		  91 38 50 01
Ass. kirkeverge: Mai-Britt Skaret,		  93 46 85 31
Prost, Namdal prosti:  
Håkon Daniel Beyer Olaussen  		  90 09 32 75
Prosjektleder Midtre Namdal: Helge Lauvsnes	 93 46 86 69
Resepsjon: Randi Lauritzdatter Hauan,		  93 46 89 57
Gravarkiv: Gøran Jørgensen,		  47 33 94 50

Gravere:
	Gøran Jørgensen,		  47 33 94 50
	Svein Erik Midtsian,		  95 81 20 80
	Jonas Sylstad,		  41 51 54 34

Menighetsrådene:
	Namsos: Leder, Tore Strøm		  91 17 62 44
	Klinga: Leder, Kari Hyllnes,		  91 36 09 41
	Vemundvik: Leder, Anita Volden,		  47 83 62 22
	Otterøy: Leder, Trond A. Tronvik,		  74 27 11 52
	
E-post til menighetsrådene:
	Sekretær: Marianne Torp		  97 07 05 70
	marianne.torp@kirken.namdal.no

Namsos sokn:
	Kirketjener, Randi Lauritzdatter Hauan,		  93 46 89 57	  
	Kantor: Elina Karpinska,		  93 46 85 62  
	Diakon: Astrid Margrethe Gustad Angelus		  93 46 82 90
	Sokneprest: Mark Akali		  93 46 81 78
	Trosoppl.:	 Elisabeth Moen Rørvik		  99 64 02 26
			  Tone Emilie Bedsvåg		  41 48 79 88

Klinga sokn:
	Kirketjener: Jonas Sylstad		  41 51 54 34 
	Vikarprest: Anne Brit Moltumyr		  91 13 91 14

	Kantor: Przemyslaw Mikolajczyk		  96 68 03 46	  
	Diakon: Astrid Margrethe Gustad Angelus		  93 46 82 90
	Trosoppl.: Elisabeth Moen Rørvik		  99 64 02 26
		                Tone Emilie Bedsvåg		  41 48 79 88

Vemundvik sokn:
	Kantor: Przemyslaw Mikolajczyk		  96 68 03 46	
	Diakon: Astrid Margrethe Gustad Angelus		  93 46 82 90
	Kateket: Gunn Ågot Leite		  93 46 59 01
	Kirketjener: Ole Morten Olufsen		  40 64 42 04
	Vikarprest: Anne Brit Moltumyr		  91 13 91 14

Otterøy sokn:
	Sokneprest: Hilde Lundquist,		  93 46 81 71
	Kirketjener: Svein Erik Midtsian,		  95 81 20 80
	Diakon: Astrid Margrethe Gustad Angelus		  93 46 82 90
	Kateket: Gunn Ågot Leite		  93 46 59 01
	Organist: Irena Cepuliene		  46 24 09 75

Fosnes Kirkekontor
Onsdag – fredag kl. 10.00 – 14.00
E-post til Fosnes kirkekontor:
gal@kirken.namdal.no
Telefon: 			   93 46 59 01

	Sokneprest: Hilde Lundquist,		  93 46 81 71
	Kateket: Gunn Ågot Leite,		  93 46 59 01
	Organist: Irena Cepuliene		  46 24 09 75

Menighetsrådet:
	Leder: Hild Tove Leite		

Dun:
	Sokneprest: Hilde Lundquist,		  93 46 81 71
	Kirketj./graver: Frederick Mausner,		  95 82 96 58

Salen kapell:
	Sokneprest: Hilde Lundquist,		  93 46 81 71
	Kirketj./graver: Frederick Mausner,		  95 82 96 58
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Redaksjonskomitéen for Menighetsbladet  
for Namsos og Fosnes

Elisabeth Moen Rørvik
emr@kirken.namdal.no
Jarle Holien
jarle.holien@ntebb.no 
Roald Sigleif Grongstad
rosig-gr@online.no
Grethe Bøgh Næss
grethe.b.nass@icloud.com

Astrid Bergslid
astrid@bergslid.com

Alf Bergin (redaktør)
alf@svartpaakvitt.no

Artikler og bilder kan sendes til redaktøren  
på e-post. Eller via post til: Kirkekontoret, 
Abel Meyers gate 10, 7800 Namsos. 
E-post: post@kirken.namdal.no

Design: Svart på Kvitt SA • Opplag: 6.500

Menighetsbladet for Namsos og Fosnes
slekters gang, til og med august 2020
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Døpte i Namsos 
Frida Marsfjell Wesche
Storm Øigård (Ranes kirke)
Matheo Andersen Hagen (Klinga kirke)
Iris Hundseth Horn 
Sondre Aleksander Sørensen
Adam Røthe-Bolkan
Inge Skjærvik (salen kapell)
Hedvig Dervishaj Ryan (Klinga kirke)
Vilja Steinsvik
Emma Flakk Haukø
Tiril Skarland Wågan
Åsa Kjærstad Engen (Otterøy kirke)
Christian Messele Jirru
Bruk Husseen Ayub
Nadja Isabella Jirru
Thea Marie Langård
Hayat Husseen Ayub
Niklas Foosnæs Blengsli
Maia Kristina Kalsnes Nylund
Josephine Blom Skaret

Vigde i Namsos
Ruta Tekles Solomon og Martin Haugum

Døde i Namsos
Inger Johanne Fuglår
Gladys Wai Ching Solheim
Fabian Fløan Kleven

Per Otto Stav
Maja Prytz
Morten Hauge
Hilmar Elias Hjelmseth Brattbakk
Solbjørg Leirbekk
Anne Marie Johnsen
Aud Pernille Nilsen
Johanne Marie Jenssen
Petter Renbjør
Gerd Semb
Oddvar Magne Sørensen
Randi Skorstad

Døpte i Klinga
Bjørn Erik Eriksen
Ulrik Helsingen-Opdal
Jonas Jakobsen Roksvaag
Daniel Meldahl Hodø
Emma Toresen Melbye (Skage kirke)
William Nikolai Skogseth Vikhagen
Ellinor Spillum
Ludvik Solli Vestgøte

Vigde i Klinga
Marita Stendahl Hildrum og Håkon Liland
Therese Winther og Fredrik Nygård Hansen

Døde i Klinga
Tiril Svendsen Ingebrigtsen

Væinø Lamppu
Jarle Oddmund Johnsen

Vigde i Otterøy
Lena Veronica Olsen Einseth og  
Ole Marius Haugen

Døde i Otterøy
Oddlaug Pernille Kjærstad
Eva Kanutte Husvik
Inga Dille
Jarle Engesli
Randi Karin Hoddø

Døpte i Vemundvik
Ane Tranaas (Namsos kirke)

Døde i Vemundvik
Olav Jostein Myrvold
Terje Johannes Johnsen

Døpte i Fosnes
Tiril Leirvik	
Ludvig Mjanger Dypvik (Fosnesvågen)

Døde i Fosnes
Johannes Leithe
Erling Tranås 
Bjørn Olav Bogen

SPORT - MOTESPORT - MOTE

STEINKJER
Aavikbygget

Tlf.: 74 16 37 99

NAMSOS
Østre byområde
Tlf.: 74 27 22 99

VERDAL
Verdal stormarked
Tlf.: 74 07 92 06HUSTAD

Menighetene 
på tur

I stedet har det blitt to tilbud! «Grilltur til 
Ekornøra» 18. juni og «Grilling på altanen 
hos Trond-Arne» 9. august. Luftig, fritt og 
enkel planlegging/gjennomføring. Slike 
tiltak ser hvertfall diakonen svært lyst på 
å kunne gjenta.  
Se for deg en finværsdag i juni.
Et knippe 10-åringer fryder seg i friskt 

brakkvann, mens forsamlingen for øvrig 
fra 35 (?) til 85 (?) synger kanon «Bind 
deg en blomekrans» sittende rundt bålet  
i fjæra.
Eller en (nesten) tørr augustdag på 
Otterøyas arealrike altan hjemme hos 
Trond-Arne med blomsterpynta bord og 
stor nok grill for å avhjelpe 30-40 sultne 

(?!). Irenas trekkspill og sanggleden må 
nevnes igjen. Neida, vi var ikke grenses-
prengende mange – 13 stk på Ekornøra og 
8 hos Trond-Arne. Men det er koronatider, 
og. Vi skal ikke være så «hufseleg mange 
om gongen».

Av:  
Astrid Gustad Angelus

-diakon-

Felles diakoniutvalg for menighetene Klinga, Namsos, 
Otterøy og Vemundvik hadde tidlig i januar begynt å 
planlegge tur med båt til Sør-Gjæslingan. 2020 er som 
kjent året som ikke går som planlagt.

Ekornøra
sommeren  
2020
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VEMUNDVIK SNEKKERFABRIKK A/S
Dører • Vinduer

Ramsvika, 7810 Namsos
Tel.: 74 22 65 40, fax: 74 22 65 41
e-post: post@vemundviksnekkerfabrikk.no

sivilingeniør

Robert Williamsen as
Prosjektadministrasjon MRIF • taksering MNTF

Telefon: 74 21 81 15, post@williamsen.no
www.williamsen.no

TRAFIKKSKOLE
Sverres gate 4
7800 Namsos - mob: 911-28 430

LØNNA MI

Ishallveien 24
4021 Stavanger

post@svartpaakvitt.no

Endelig. Seks år etter at daværende 
menighetsråd startet arbeidet med 
finansiering av motor til den lille 
klokka i Vemundvik kirke, er arbei-
det sluttført. 17. august monterte 
Olsen Nauen Klokkestøperi moto-
ren, dermed er automatisk ringing i 
Vemundvik kirke på plass.

Leder i Menighetsrådet Anita Volden 
og nestleder Bjørn Tore Vemundvik, 
er svært fornøyd med at en er kom-
met i mål med prosjektet. Det har vært 
mange som har vært involvert og utål-
modig ventet på at motoren skulle bli 
realisert, og bygdefolket og bedrifter 
har bidradd med til sammen 30.000 
kroner til prosjektet.
 
Anita og Bjørn Tore legger ikke skjul 
på at en til tider har undret seg på om 
motoren i det hele tatt skulle komme 
på plass. Først og fremst vil de rette en 
stor takk til bygdefolket som har bidratt 
og til ildsjeler fra tidligere menighets-
råd som har stått på.  De ønsker også  
å rette en takk til kirkevergen som nå 
tok tak i saken og gjennom Fellesrådet 
bidro til sluttfinansiering.  

Grethe Bøgh Næss

Nestleder i Vemundvik menighetsråd, Bjørn 
Tore Vemundvik, er svært fornøyd med at  
klokkeringingen er automatisert.

Verftsgata 5, 7800 Namsos vTlf. 74 21 80 00 v www.tinoshotell.no
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Det nye kirkegårdsgjerdet rundt Namsos kirkegård er i stilrent og tidløst design av svartlakkert metall. 	
							               	  (Foto: Jarle Holien)

Fire frivillig ved det nymalte gjerdet i Klinga.
		                  (Foto: Astrid Gustad Angelus)

Det ser da ikke så 
verst ut? Snart er 
jobben gjort.

Kaffe og is må man 
ha i sommervarmen. 
Ingebrigt Leithe, Rune 
Wiik og Ivar Duun med 
fortjent pause

•  Prima ved/briketter til gode priser
•  Avfallstaxi (vi kjører bort det du ikke trenger)
•  Rengjøring av biler (inn og utvendig)
•  Trykking på logoer på klær
•  Lakkering/beising av panel/lister
•  Enkle vaktmesteroppdrag

MN Vekst tilbyr:

Du finner oss i
Akslaveien 5 på Spillum.

Telefon: 74 21 66 10
www.mnvekst.no

Odd
Ingebrigtsen

Telefon: 815 32 000 – Namsos

Nye kirkegårdsgjerder på Jøa, i Klinga og Namsos
Automatisk  
ringing i  
Vemundvik 

Menighetsrådet i Fosnes vedtok i vår 
å pusse opp/male stakittgjerdet rundt 
kirkegården på Dun. Dette var nødvendig. 
Gjerdet ble befart.

Konklusjonen ble at gjerdet var i så dårlig 
forfatning at opprustning ville bli arbeids-
krevende, tidkrevende  og dyrt. Det ble 
derfor foreslått for Menighetsrådet å skifte 
ut hele gjerdet gitt at dette kunne finansi-
eres og gjennomføres. 

Meldingen gikk til kirkevergen i Namsos 
som vurderte muligheten for å få dette til. 

Han var positiv til ideen. Han kunne vise 
til et tilsvarende prosjekt gjennomført ved 
en kirke lenger sør i fylket med vellyk-
ket resultat. Hvis Fosnes menighet kunne 
tenke seg å skifte ut stakittgjerdet med 
et enklere gjerde, og rive det gamle og 
sette opp nytt gjerde på dugnad, så kunne 
finansiering av nytt gjerde la seg ordne 
relativt greit.

Menighetsrådet gikk inn for løsninga. 
Beregning av materialbehov og kostnader 
ble innhentet. Løsninga ble godtatt og 
prosjektet var i gang.

Mange timer med dugnadsar-
beid er også denne sommeren 
lagt ned i menighetene. Blant 

annet er gjerdene rustet opp på 
kirkegårdene i Klinga, Namsos 

og Dun. Mye av arbeidet er 
gjort av glade dugnadsfolk som 
etter endt dyst kan se tilbake på 

et godt gjennomført arbeid.

Dette var i juni, og nå er gjerdet på plass. 
Det gamle stakittgjerdet er borte, mens et 
nytt gjerde med stolper og liggende bord, 
samt toppbord, i impregnerte materialer, 
står ferdigstilt, til noens skuffelse og 
andres bifall. Det hører alltid med.

En iherdig dugnadsgjeng har gjort en stor 
jobb med å fjerne det gamle gjerdet, for-
berede grunnen til nytt gjerde og sette opp 
det nye gjerdet. Kostnadene er dekket av 
Fellesrådets budsjett mens arbeidet er ut-
ført som ubetalt innsats, eller dugnad, av 

positive karer ved hjelp av lånte maskiner 
og egen arbeidskraft. Mange timer er gått 
med, tid som det ikke snakkes så mye om, 
men som har en absolutt realverdi. 
 
Dun kirkegård vil i mange år framover 
være omrammet av et praktisk og lettstelt 
gjerde til glede for bygdefolk og besøken-
de – et gjerde som om et års tid kan males 
og stå helt ferdig. 

Av:
Roald Sigleif Grongstad
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Her noen av 
ressurspersonene 
bak regnbuemes-
sa, fra venstre 
sokneprest Hilde 
Lundquist, kan-
tor Elina Karpin-
ska, prest Petter 
Normann Dille, 
leder i Åpen Fol-
kekirke i Nidaros 
Gunnar Winther, 
prost Håkon 
Beyer Olaussen 
og menighets- 
medlem  
Elisabeth Moen 
Rørvik.

Gudstjenester 17. september – 6. desember 2020
Torsdag, 17. september
Salen kapell kl. 17.30	 Gudstjeneste
	 Utdeling  
	 5-årsbøker

20. sept. 16.s.i treenigh.tid	 Mark 7,31–37 
Klinga kirke kl. 11.00	 Konfirmasjons- 
	 gudstjeneste
Namsos kirke kl. 18.00	 Misjons- 
	 gudstjeneste

Lørdag 26. september
Dun kirke kl. 11.15	 Konfirmasjons- 
	 gudstjeneste

27. sept. 17.s.i treenigh.tid	 Joh 11,17–29 	
	 og/eller 30–46
Namsos kirke kl. 18.00	 Innsettelse/
	 Avskjeds- 
	 gudstjeneste

3. oktober
Vemundvik kirke  
kl. 10.30 og 12.00	 Konfirmasjons-	
	 gudstjenester 
 

4. okt. 18. s. i treenigh.tid	 Matt 8,14-17
Klinga kirke kl. 11.00	 Familie- 
	 gudstjeneste,  
	 4+6-årsbok
Namsos kirke kl. 18.00  	 Gudstjeneste

11. okt. 19. s. i treenigh.tid	 Matt 5,20-26
Namsos kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 11.00  	 Gudstjeneste
Dun kirke kl. 19.15	 Gudstjeneste

18. okt. 20. s. i treenigh.tid	 Joh 11,1-5
Klinga kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste
Namsos kirke kl. 18.00	 Presentasjons-
	 gudstjeneste

25. okt. Bots-og bededag	 Luk 13,22-30
Namsos kirke kl. 11.00	 Familie- 
	 gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste

1. nov. Allehelgens dag	 Matt 5,1-12
Klinga kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste
Dun kirke kl. 11.15	 Gudstjeneste
Salen kapell kl. 15.00	 Gudstjeneste
Namsos kirke kl. 18.00	 Gudstjeneste
Vemundvik kirke kl. 18.00	 Gudstjeneste

8. nov. 23. s. i treenigh.tid	 Mark 10,28-31
Namsos kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 15.00	 Presentasjons-	
	 gudstjeneste
	 Utdeling 
	 4+5+6-årsbok

15. nov. 24. s. i treenigh.tid	 Joh 6,63-69
Namsos kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste
Klinga kirke kl. 11.00	 Familie- 
	 gudstjeneste

22. nov. Domssøndag	 Matt 25,31-46
Namsos kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste
Klinga kirke kl. 18.00	 Lysmesse

29. nov. 1. s. i advent	 Luk 4,16-22a
Namsos kirke kl. 18.00	 Lysmesse
Botnan kl. 18.00	 Gudstjeneste

6. desember 2. s. i advent	 Luk 21,27-36
Namsos kirke kl. 11.00	 Gudstjeneste
Otterøy kirke kl. 15.00	 Lysmesse
Dun kirke kl. 19.15	 Presentasjons- 
	 gudstjeneste/ 
	 Lysmesse

Vi leverer alt til:
• Barnedåp
• Konfirmasjon
• Bryllup
• Begravelser
• Kirkegårdspynting

NAMSOS
(tidligere
Namsos

Blomsterhandel)

Telefon: 74 27 32 69
Namsos Storsenter • Telefon: 74 27 32 22

BANGSUND
Trafikksenter as
7822 Bangsund 
Tlf: 74 28 74 44

74 28 17 70 • retura-nt.no • firmapost@retura-nt.no

BAKERI – KONDITORI

7800 Namsos
Telefon: 74 27 22 82

REGNBUEMESSE I NAMSOS

Fredag 28. august ble det arrangert 
regnbuemesse i Namsos kirke. Det 
er andre året på rad det holdes slik 
gudstjeneste i Namsos.

Det er tydelig at det ligger mye arbeid 
og stort engasjement bak hos de tallrike 
og flinke aktørene. Det ble en variert 

og flott stund for de som hadde funnet 
veien til kirka. I tillegg til vanlige guds-
tjenesteledd var det flere flotte musikal-
ske innslag.
 
Mange av de tilstedeværende nevnte 
at det er all grunn til å gjøre slikt ar-
rangement til en tradisjon. Petter Dille 

understreket i sin tale at regnbuekon-
septet har gitt mennesker som tidligere 
kunne være i tvil om sin egen plass i 
kirka, nå kan føle seg velkommen. Bare 
det er grunn til å fortsette med slike 
gudstjenester.

Av:
Jarle Holien

Kirkeskyss
Trenger du kirkeskyss til gudstjenestene 
i Klinga kirke? Da kan du ta kontakt 
med Johannes Strømsnes  
tlf. 962 27 911. Velkommen til 
gudstjeneste i Klinga kirke. 
 		                 Klinga menighetsråd

Etterlysning
Vi skulle gjerne hatt én person til, som 
kan hjelpe oss med kirkeskyss til Klinga 
kirke. Har du lyst og anledning til å 
bidra, er du velkommen til å ta kontakt 
med Anne Brit Moltumyr,  
på telefon: 91 13 91 14.

Klinga Menighetsråd

Klinga menighets 
minnefond/blomsterfond
Du kan støtte minnefondet ved å gi 
en gave i forbindelse med begravelse/
bisettelse i Klinga menighet. Minne-
kortene får du kjøpt hos Marit Wester 
i Bangdalen, YX bensinstasjon Bang-
sund, og på posten i Coop Extra på 
Spillum. Klinga menighet takker for  
gaven du gir til minnefondet/
blomsterfondet.               Klinga Menighetsråd
 

Kirkeskyss i Fosnes
Fosnes menighetsråd ønsker å tilby 
kirkeskyss til dem som av ulike grun-
ner har vanskelig for å komme seg på 
gudstjenester. Ring Gunn Ågot Leite på 
tlf.: 934 65 901 så sørger hun for at noen 
henter deg.

Kirkeskyss i Vemundvik
Ønsker du kirkeskyss til Vemundvik 
kirke? Ta i så fall kontakt med: Bjørg 
Skomsvoll på telefon: 74 27 16 74,
eller Anita Volden på tel.:: 47 83 62 22.

Sangstunder på institusjonene 
høsten 2020
Dessverre ingen sangstunder, ingen 
julegudstjenester på de kommunale 
institusjonene Helsehuset, Namsos bo og 
velferd, Vestre bo og velferd, Bangsund 
bo og velferd høsten 2020.
	 	            	           Astrid diakon

Onsdager i Namsos kirke «Åpen kirke»
Hverdagsmesse kl 11.00:  
Liturgisk samling med musikk og dagens 
ord. Etter hverdagsmessa blir det alltid 

åpen kirke: Tenne lys og be ved lysglo-
ben, sitte i kirkebenken. Bak i kirka er vi 
litt sosiale: Ta en kaffe/te. I tillegg blir 
det etter hverdagsmessa:
Vaffelhjerte med utlodning:  
30. sept., 28. okt., og 25. nov.
Strikkekafé i dåpssakrestiet kl 12.30: 	
14.okt. og 11. nov. 

Bønnemøte i Klinga kirkestue
Siste mandag i måneden kl. 18.00. Alle 
er hjertelig velkommen.  
28. sept., 26. okt. og 30. nov.

Trimgruppe
Torsdager kl 11.00. Oppmøte v/ fot-
ballbanen langsmed Barstadvegen. Bak 
Grønlihøgda buss-stopp. Ta gjerne kon-
takt med Astrid diakon: 93 46 82 90.

Seniorhuset  
Andakter følgende fredager kl 11.00 i 
regi av Norsk Luthersk misjonssamband/ 
DnK/Normisjon/Frikirka: 25.9, 9.10, 
16.okt., 30.okt., 13. nov., 27. nov.  
og 11. nov.

hvem • hva • hvor • når
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Inger Johanne og Åge med innsatsvilje.

Klinga kirkestue med ekstra sitteplasser ute.

Tombolatrommelen er like spennende hvert år.

Avtroppende prost, 
Håkon Olaussen i 
kirketrappa utenfor 
Namsos kirke.

I halvannet år har Håkon Olaussen vært 
prost i Namdalen. Nå venter nye oppgaver.

Prost Håkon Olaussen  
forlater Namdalen

Basardag i Klinga

Etter vel ett og et halvt år som prost i 
Namdalen, har prost Håkon Olaussen 
noen få arbeidsdager igjen før en ny 
prost skal være på plass.  

– Hva har vært det beste med å være 
prost i Namdalen?

– Tjaaa. Han drar litt på det. Det er 
mange ting det: Naturen, svarer han litt 
drømmende. Det å reise rundt. Det har 
jo vært mange og til dels lange kjøretu-
rer, men det er jo fint å se det varierte 
landskapet. Naturens estetikk har vært en 
følgesvenn, enten turen har gått til Lierne 
eller til Leka. Å bli kjent med kulturen, 
tempoet blant folk. Det store engasje-
mentet for kirka rundt om i distriktet, 
 

mangfoldigheten og ikke minst alle de 
gode medarbeiderne. 
 
– Har du lært noe om namdalingene? Er 
de forskjellig fra folk er andre steder?

– Nei! kommer det kontant. Folk er folk 
enten de kommer fra Namdalen eller 
andre steder.

– Hva hadde du ikke forventet å få som 
utfordring da du ble prost i Namdalen?

– Jeg vet ikke om jeg har noe konkret 
svar på det. Jeg hadde åpne forventninger 
og et åpent sinn da jeg kom. Selvsagt har 
vi hatt og har fortsatt rekrutteringspro-
blemer når det gjelder prestestillinger, 
men vi har etter måten stor oppslutning 

om kirka i vårt distrikt med en stor andel 
av folket som er medlemmer i kirka. Vi 
har et aktivt menighetsliv lokalt og kirka 
virker å være viktig i svært mange men-
neskers liv. 

Intervjueren aner et positivt fokus på det 
som er verdifullt i kirka og et ektefølt  
engasjement i jobben han har hatt.

– Hvilket spørsmål har du ikke fått, men 
som du har lyst til å svare på?

Nei, det har jeg ikke tenkt på, men jeg 
har jo noe på hjertet. Det gleder meg 
at jeg vet at nå kommer det en ny prost 
til Namdalen som har kjøpt seg hus og 
tenker å slå seg ned for en tid. Det er vik-
tig for at arbeidet i kirka skal kunne ha 

Lett slentrende med lange steg, 
kommer den høye mannen bortover 
korridoren mot meg der jeg står og 
venter. Høyreist, kanskje en anelse 
lut, som om han har lært seg å 
passe seg for lave dører. Fritids-
kledt i den varme augustdagen 
og med et lurt glimt i øyet og lett 
smilende bak skjegget. Uten ornat 
og presteklær til forveksling lik en 
ferierende. 

langsiktighet og å kunne bygge kirka 
over tid. Kirka står sterkt i Namdalen, 
den regnes med som en viktig kultur-
faktor i små og større kommuner. Den 
utfordringen må kirka ta! Det er ingen 
selvfølge at kirka er vel ansett lokalt.

Vi takker for intervjuet og vet at mange 
mennesker sitter igjen med gode min-
ner fra prost Håkon Beyer Olaussen sitt 
virke i Namdalen det siste halvannet 
år. Selv ser han fram til å returnere til 
Trondheim og få betre tid til familie, 
venner, hus og hverdagsliv. 

Av:
Jarle Holien

Basar i Vemundvik
Årets basar arrangeres 17. oktober kl 14.00 – 18.00. Det blir anledning til å 
kjøpe middag, kaffe og kaker. Loddsalg på bok og tombola. Velkommen til en 
trivelig lørdag ettermiddag i Kjerkstu.
					               	            Vemundvik Menighetsråd

Se for deg Klinga kirke og området 
rundt badet i sol. Vi snakker lørdag 
20. juni. Endelig skal menighetens 
basardag gå av stabelen. 

Flagget på kirkestua vaier i vinden. 
Partytelt er satt opp for å ha nok plass i 
koronatida. Må nevne gjerdet langsmed 
veien opp som nylig fikk en trivelig opp-
justering: Småtaka på pålene er fornya, alt 
er skrapa og vaska, samt ett strøk hvit-
maling påført. Takk til dugnadsgjengen!
 
Alt er klart. Kl 11.00 begynner basaren. 
Duften av nystekte vafler og kaffe fyller 
det lyse, hvite rommet i kirkestua. Tombo-
latrommelen er fullt opp med små lapper 
rullet for hånd. I år får ingen trekke selv.  
 

Loddene gis ut av Åge, kledd i engangs-
hansker! Gevinstene er lagt fram, samt 
hengt opp på veggen. Det bugner av spen-
nende ting som man kan vinne!

Det ble en fin basar. Ingen trengsel av 
folk, for å si det sånn. Tida fylles med 
mye allsang, god servering, et gudsord, 
loddsalg og dertil hørende trekninger. Det 
siste tar litt tid med så mange gevinster! 
Menighetsrådet er lettet og glad for at de 
har fått gjennomført basaren, to måne-
der på overtid. Takk til alle som har tatt 
lodd og støttet opp med gevinster. Denne 
dugnaden er arbeidskrevende, men også 
inntekstbringende: 30.000 kr kommer 
ikke av seg selv.

Av: 
Astrid Gustad Angelus 

-diakon-
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Det 
GRØNNE 
kirkeårs- 
banneret.

Det  
RØDE k 
irkeårs- 
banneret.

Det  
FIOLETTE 
kirkeårs- 
banneret.

Det  
KVITEKVITE  
kirkeårs- 
banneret.

ROCK CITY 

DET GRØNNE  
KIRKEÅRSBANNERET
representerer Trefoldighetstiden – tida fra 
Pinse til Advent med unntak av  Olsok, 
Bots- og bededag, og Alle helgens dag 
(slutten av Kirkeåret) – samt Åpenba-
ringstida – fra 1.søndag e.Kr. åpenbaring 
fram til Faste.

Den grønne grunnfargen i banneret står 
for «vekst og modning».
Nederst på banneret ses et blått med et 
hjerte. Kunstneren har visstnok tenkt på 
fargene her som viktige for Jøa og livs-
grunnlaget folk har her.

En kurv med fisk og brød skal dessuten 
henspille på Johs. 1  1-15(Fortellingen om 
Jesus som metter 5000 mennesker med 
fem brød og to små fisker).
Den hvite sirkelen i banneret er et evig-
hetssymbol samtidig som det er symbol 
for nattverden gjennom koplingen til aks 
og druer, som er symbol for brødet og 
vinen. 

Et spesielt symbol inne i  den hvite sir-
kelen – CHR RHO -  står for de to første 

bokstavene i «Kristus» på gresk.
Mellom sirkelen og kurven bindes det 
hele  sammen av en «søyle» som viser 
til Johs. 14.6 «Jeg er veien, sannheten og 
livet, ingen kommer til Faderen uten ved 
meg»…..

DET RØDE  
KIRKEÅRSBANNERET
representerer Åndens og kjærlighetens 
farge. Den røde fargen skal minne om 
martyriet – de som døde for sin tro – og at 
Gud gjennom den hellige Ånd kommer til 
menneskene.
Rødt er Pinsens farge. Pinsen er kirkens 
fødselsdag. Rødt brukes også ved kirke-
innvielser og kirkejubiléer.

Nederst på banneret ser en flere hjerter, 
noen på korset og noen ved siden. Dette 
skal ifølge kunstneren vise til Guds kjær-
lighet til menneskene, og at menneskene 
skal elske hverandre. «Vi får aldri nok 
kjærlighet i verden».

Banneret viser «ildtunger» som skal 
henspeile  på det som står i Ap.gj.  2. 3 – 
«tunger liksom ild kom til syne, delte seg 

og satte seg på hver enkelt av dem». Det 
handler om at apostlene fikk den hellige 
Ånd. Den hellige Ånd fremstilles ofte 
som en due. Duen ses øverst på banneret, 
dalende fra oven. Dette er symbol på at 
Gud sender den hellige Ånd ned til men-
neskene. Rundt duen kan en se «Evighets-
ringen» - symbol på det evige liv.
 
DET FIOLETTE  
KIRKEÅRSBANNERET
Lilla banner hører faste og adventstida 
til – det vil si tida for forberedelse og 
ettertanke, på jule- og påskehøytida. Lilla 
Adventslys hører til fram mot jul. Fiolett 
skal vise til ettertanke og faste før høytida 
som kommer. Lilla er også sorgens farge. 
Fargen brukes ofte ved begravelser.

Adventsstaken nederst på kirkeårsban-
neret har en grønn krans nederst. Kransen 
har kunstneren tillagt symbolikk som går 
på palmegrenene som ble strødd langs 
veien da Jesus red inn til Jerusalem før 
påska. 

Tornekronen lenger opp på teppet skal 
peke fram mot påska og Langfredag da 

Jesus døde på korset. 
Bokstavene IHS inni tornekrona er latin 
og betyr «Jesus Menneskenes Frelser». 
Bakom disse bokstavene
kan en se Korset med rød farge. 

Fra korset drypper det 5 blodsdråper. 
Disse symboliserer, ifølge kunstneren. 
sårene Jesus fikk – 2 nagler i hendene, 2 
nagler i føttene og sår i siden – på korset 
Langfredag.

DET KVITEKVITE  
KIRKEÅRSBANNERET
Den hvite fargen er symbol for fest og 
glede. Hvitt er Julens farge og Påskens 
farge. Den viser til Jesu fødsel og til Jesu 
oppstandelse Påskemorgen.

Andre høytidsdager der kirken bruker den 
hvite fargen er «Maria budskapsdag» og 
«Allehelgens-søndag». Hvitt brukes også 
ved anledninger som bryllup  
og konfirmasjon.

Nederst på det hvite banneret kan en se 
krybben med høy og strå. Over denne sees 
en ring – «en Glorie» som skal vise at Je-

sus som ligger nyfødt og svøpt i krybben.
Helt øverst på banneret henger Betlehem-
sstjernen.  Den kaller kunstneren også 
«Oppstandelsessolen».
Kunstneren legger symbolikk for Jesu 
fødsel og Jesu oppstandelse inn i samme 
symbol. Evighetssirkelen finnes lagt inn i 
(bak) samme symbol også.

Mellom krybben og korset går «Korsvei-
en» eller «livsveien» som Jesus gikk mens 
han levde her på jorda. Kunstneren legger 
sammenhengen mellom jul og påske i 
denne forbindelsen (veien).

Målet er nådd gjennom Korset og Opp-
standelsen. I kunstnerens tanke gir dette 
mennesket håp på sin livsvandring som er 
en «korsvandring».

Av:
Roald Sigleif Grongstad

KIRKETEKSTIL ENE i Dun kirke

Dun kirke på Jøa har fire 
fine kirkeårsbannere laget av 
Henny Tysdal, tekstilkunstner fra 
Stadsbygd, i 2005, som fortjener 
omtale i Menighetsbladet.  
Kirkeårets ulike farger er grunn-
laget for de 4 bannerne. Ban-
nerne har motiver som knyttes 
til Jesu liv, død og oppstandelse 
på ulike måter. Symbolikken 
har kunstneren selv satt ord på, 
ord som er grunnlag for denne 
presentasjonen.
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Ti ulike poster ble 
hengt opp rundt om på 
kirkehaugen i Namsos, 
et område som viste seg 
å være godt egnet til 
formålet.

Hverdagsmesse - en pitstop for ånd og sjel 
midt i uka.

Telefon: 913 92621

Forhandler av:

Sivavegen 6, 7820 Spillum - Tlf: 74 21 78 20

2% kjøpeutbytte på 
alt du handler  

www.obsbygg.no

Sentrumskvartalet

Havnegt. 11 • Telefon: 74 27 23 38
husquarnabutikken@online.no

Natursti på 
kirkehaugenNyvinningen «hverdagsmesse»

    Vi ordner alt ved begravelser og kremasjoner. 

Vi formidler gravstein og inskripsjon.  
 

Hjemmeside: www.nambeg.no 
  Berte og John Hegge 

  
 

Døgnvakt: 74 27 23 61 
 

Abel Meyers gate 21, 7800 Namsos 

  

 

   
 

 

 
 
 
                                                                      
  

 

Det å ta bilde av aktiviteter, når alle 
skal holde en meters avstand, er en 
krevende øvelse! Det blir mye rom og 
lite folk. Heldigvis da, at altertavlen 
og kirkerommet er mektig og vakker 
bakgrunn.
 
Barn i Klinga og Namsos menigheter har 
en «Kor-klubb for 1.-5. klassinger», et 
populært tilbud, som mange blir med i. 
Kor-klubben møtes annenhver mandag fra 
august til påske, og det var herlig å møtes 

igjen etter en lang corona-  
og sommerferie.

Det var noe redusert oppmøte på den før-
ste samlingen, som er avbildet her. Men 

sånn er det vel alle steder i 
denne tiden vi er inne i.

Av:
Elisabeth Moen Rørvik

Stor glede å 
møtes igjen i 
Kor-klubben

Rundt 30 barn benyttet muligheten til å motta 
bok. Noen møtte opp personlig, og noen fikk 
levert i postkassen.

13. mai ble den første «Hverdags-
messa» gjennomført, etter at det ble 
lov å samle inntil 50 stykker i offent-
lige forsamlinger med dertil hørende 
smittevernsrestriksjoner.

Arrangementet gikk av stabelen midt i 
uka, og følgelig litt før selve gudstjenes-
te-turnusen kunne komme på banen. Så 
kom gudstjeneste-turnusen opp. Men da 
var erfaringene og tilbakemeldingene 
med «Hverdagsmessene» så positive, at 
«de’ herre va’ de’ bærre å fortsætt me’». 

Det har kommet ca 10 personer hver 
gang for å få en halvtime i kirkebenken 
en onsdags formiddag: synge salmer, 
lese felles bønner, lytte til Guds ord og 
en andakt. Det har vært fint å møtes, sett 
folk. 

Det er aldri så gæle at det ikke er godt 
for noe kan man si, når et slikt tilbud er 
kommet takket være koronatida.

Av:
Astrid Gustad Angelus 

-diakon-

Glade barn og 
voksenledere som 
er glade for å få 
til å samles igjen.

Noe av det første som sto på planen i 
Namsos menighet etter ‘nedstengningen’ 
i mars var en karnevalsgudstjeneste med 
bokutdeling til 4-åringer og førsteklas-
singer. Karnevalsgudstjenesten måtte 
avlyses, og vi måtte tenke nytt i forhold til 
bokutdelingen.
 
Kirkehaugen rundt Namsos kirke er et 
fantastisk område, og det viste seg å 
være godt egnet til en natursti. Plakater 
med oppgaver ble hengt opp rundt om 
på uteområdet, og barn i mange aldre ble 

innbudt. Alle barn som deltok fikk tilbud 
om å motta bok. 

Vi håper det ikke blir så lenge til vi kan 
samle folk på samme måte som før, men 
det å ‘tvinges’ til å tenke annerledes 
stimulerer kreativitet. Vi kommer defini-
tivt til å bruke kirkehaugen i større grad 
fremover, når vi innbyr til aktiviteter for 
barn og familier!

Av:
Elisabeth Moen Rørvik

Namdal 
Utstopping
Adresse: Enganvegen 82 
               7810 Namsos
Telefon: 91543676
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SIDESIDE

VITSERVITSER

Tegning: Kari Sortland

– Pappa, 
hvorfor giftet du 

deg med mamma?
– Fordi din mor er en 
helt spesiell kvinne.

– Hvordan da?
– Hun var den 

eneste som ville 
ha meg.

– Jeg klarer 
ikke å sove når 

jeg har drukket kaffe!
– Så rart! Med meg 
er det omvendt: Jeg 
klarer ikke å drikke 

kaffe når jeg 
sover.

Fargelegg!Fargelegg!

Finn navn på 10 edelsteiner!Finn navn på 10 edelsteiner! Gi barnebladet 
BARNAS til et barn 

du er glad i!

Disse oppgavene 
er hentet 
fra bladet.

David laget mange sanger som står i Bibelen.

I rutenettet under har vi gjemt navnene på 10 edel-
steiner. Navnene står fra venstre mot høyre og nedover. 
Klarer du å finne alle sammen?

Finn 5 feilFinn 5 feil
David var gjetergutten som Gud valgte til konge over 
Israel. De to bildene er nesten like. Finner du de fem 
feilene på bildet under? Tegning: Kari Sortland

I S K R Y S T A P

K A O S B E R G Y

O F P Ø R U B I N

D I A M A N T U T

R R L U R E R I E

O K S M A R A G D

M J A T T O P A S

P A G A T M U R L

E D I A M R A V I

T E P P E R L E P

Gud er min 

hyrde

Jeg vil prise deg, Herre, min Gud, 

av hele mitt hjerte og evig ære ditt navn.

11 
2019

29. september

Supersetning
Salme 86,12

Skjul ikke ansiktet når jeg er i nød. 

Vend øret til meg, skynd deg, svar når jeg roper! 

12 
2019

13. oktober

Supersetning
Salme 102,3

Jesus vekker 

opp enkens 
sønn

For Gud ga oss ikke en ånd som 
gjør motløs; vi fikk Ånden som gir 
kraft, kjærlighet og visdom. 

13 
2019

27. oktober

Supersetning
2. Timoteus 1,7

Ufortjent 
godhet

Så blir de stående, disse tre: tro, håp og 
kjærlighet. Men størst blant dem er kjærligheten. 

14 
201910. november

Supersetning
1. Kor 13,13

Gud er 
 kjærlighet

Søk først Guds rike og hans rettferdighet, så skal dere få alt det andre i tillegg. 

15 
2019

24. november

Supersetning
Matteus 6,33

De to sønnene

For så høyt har Gud elsket verden at 
han ga sin Sønn, den enbårne, for at hver den som 

tror på ham, ikke skal gå fortapt, men ha evig liv.  

16 
2019

8. desember

SupersetningJohannes 3,16

Den største       julegaven
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SØNDAGSSKOLEN NORGE

Skr iven av Suz y Sen ior •  I l lus trer t  av Es te l le  Corke

    il Gud vere saman med oss sånn som vi er?Vil han vere saman med oss om vi er litt rufsete, sånn som Esel?Eller når vi har rota det skikkeleg til?
I denne herlege historia finn Esel ut at vi kan kome til Gud akkurat sånn som vi er.

Samuel salver David

Jeg vil prise deg, Herre, min Gud, 
av hele mitt hjerte og evig ære ditt navn.

10 
2019

15. september

SupersetningSalme 86,12

Bestill
abonnement

 på  sondagsskolen.nosondagsskolen.no  
eller  22 08 71 0022 08 71 00
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Himmelen på jorden

Ikke en uvanlig situasjon det. Er ofte ute 
på tur. Men denne dagen utfordret jeg min 
ellers urolige kropp til å sette meg ned for 
å «se litt på utsikten» – bare en liten stund 
– før jeg skulle ned igjen og fortsette med 
kveldens gjøremål. En time etter sitter jeg 
fremdeles der. Hva har skjedd?

Utsikten er fantastisk, himmelen løfter seg 
over fjorden med holmer og skjær og med 
Otterøya og Jøa i sør og vest. Tankene 
vandrer til folket som har levd ved fjorden 
her i generasjoner, deres slit for å overleve 
og for å deres respekt for å ivareta naturen  
for kommende generasjoner. Assosia-
sjoner til Duuns «Landet i eventyret» og 
hans beskrivelse av folket dukker opp. 
Steinen er solvarm og god å sitte på. Skul-
drene senkes. Kjenner en varm følelse 

gjennom kroppen. Ydmykhet. For 
naturen, for skaperverket, for folket. 
Takknemlighet.

Mange kaller naturen for «katedral». 
De opplever at noe skjer med dem når 
de trer ut av en hektisk hverdag, med 
alle forventninger en kan oppleve 
stilles til en. Men det er mange måter 
å oppleve naturen på. Er det målet el-
ler reisen som får fokuset vårt? Som 
meg. Den sensommerettermiddagen 
på Pålhaugen fikk meg til virkelig å 
forstå at gjennom min rastløshet og higen 
etter å «bli ferdig» med turen, så har jeg 
gått glipp av vesentlige gode effekter av 
å være i naturen: Å oppdage den, være 
alene med egne tanker, refleksjon og ro. 
Meditasjon.

Jesus søkte ofte ensomheten og stillheten 
for å be og hente kraft, for å samle styrke 
for sine menneskers beste og deres behov. 
Slik er det med oss mennesker i dag også. 
Gud har gitt oss skaperverket naturen er, 

for at vi skal kunne bruke naturen til beste 
for oss alle. Samtidig forplikter det hver 
enkelt av oss til å ta vare på naturen, et 
oppdrag også Gud har gitt oss. 

God tur – nyt himmelen på jorden.
                                                                        

Grethe Bøgh Næss

Sensommerettermiddag. Dagens jobb unnagjort. 
Sol, med behagelig temperatur fristet til tur – 
denne dagen til Pålhaugen på Elvalandet.

Grethe Bøgh Næss

Utsikt fra Pålhaugen på Elvalandet.
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Ferdig montert for kr. 14.900,- inkl. mva.
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- 5 års garanti
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Gospelkoret SALT:
Imponerer og begeistrer

Selv om Namsosmartnan 2020 ble en 
helt annerledes martna enn vi er vant 
til, ble det også i år gospelkonsert  
i kirken.

Som det eneste (ubekreftet faktum, red. 
anm.) koret i Norge klarte Gospelkoret 
SALT å møtes til øvelser utover den 
meget krevende våren 2020. I og med at 
selve kirkerommet måtte tas i bruk som 
øvingslokale, for å klare å overholde 
avstander, har det krevd stor ekstrainnsats, 
blant annet med tanke på koronavasking. 
Målet med øvelsene og alt arbeidet var 
martnaskonserten.

Gospelkonserten 2020 ble en nedtonet 
versjon med tanke på tillatt antall publi-
kum, men det som ble servert fra scenen 
var langt fra nedtonet, og koret var selv 
delaktige i alle musikalske nummer i de to 
konsertene. Med seg som konferansier og 
gjestesolist hadde de Jens Martin Olsen.

Vi lar Wenche Dahles facebook-kommen-
tar til dirigent Elina Karpinska beskrive 
konsertopplevelsen: 

«Dette var magisk fra første til siste 
tone. Lenge siden jeg har hørt gospelko-
ret SALT, men du verden for ei positiv 

opplevelse. Harmoniene gav meg frysnin-
ger, alle de flinke solistene og ikke minst 
et variert og flott repertoar, som var i de 
beste hender hos de flinke musikerne.

Elina, du har gjort en god jobb, igjen. Og 
selvfølgelig Jens Martin, som krydra det 
hele. Stålkontroll hele veien. Fine betrakt-
ninger mellom sangene, fra humor til det 
sarte og sørgmodige. Og sangprestasjonen 
selvfølgelig, i toppklasse! Tusen takk for 
ei fin stund!»

Tekst: Elisabeth Moen Rørvik 
Foto: Torgeir Bakkland


