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Namsos Kirkekontor
Tirsdag – fredag kl. 10.00 - 14.00
Sentralbord: 74 21 64 40
E-post: post@kirken.namdal.no 
Hjemmeside: www.kirken.namdal.no

Prost: Frode Askekjær 			   95 02 00 37
Kirkeverge: Magne Bergslid 			  91 38 50 01
Kateket og personalleder: Gunn Ågot Leite 	 93 46 59 01
Resepsjon: Randi Lauritzdatter Hauan 		 93 46 89 57
Gravarkiv: Gøran Jørgensen 			  47 33 94 50

Gravere:
Gøran Jørgensen 				    47 33 94 50
Svein Erik Midtsian 			   95 81 20 80

Menighetsrådenes ledere:
Namsos: Tore Strøm 			   91 17 62 44
Klinga: Astrid Bergslid 			   41 62 87 89
Vemundvik: Anita Volden 			   47 83 62 22
Otterøy: Trond A. Tronvik 			   74 27 11 52
Fosnes: Hild Tove Leite 			   95 88 46 99

E-post til menighetsrådene:
Namsos, Klinga, Vemundvik, Otterøy:
Ole Morten Olufsen 			   91 38 24 09
omo@kirken.namdal.no

Fosnes:
Gunn Ågot Leite: 				    93 46 59 01
gal@kirken.namdal.no

Fosnes Kirkekontor
Torsdag og fredag kl. 10.00 – 14.00
Gunn Ågot Leite: 93 46 59 01
gal@kirken.namdal.no

Ansatte i soknene
Namsos sokn:
Sokneprest: Mark Akali 			   93 46 81 78
Kantor: Anita Barlien 			   48 02 83 82
Kirketjener: Randi Lauritzdatter Hauan 	 93 46 89 57
Diakon: Astrid Margrethe Gustad Angelus 	 93 46 82 90
Menighetsarbeider: Tone Bedsvåg 		  41 48 79 88 
Menighetsarbeider: Anne Mette Zawierucha 	 90 61 60 98

Klinga sokn:
Sokneprest: Anne Brit Moltumyr 		  91 13 91 14
Kantor: Przemyslaw Mikolajczyk 		  96 68 03 46
Kirketjener: Svein Erik Midtsian		  95 81 20 80
Diakon: Astrid Margrethe Gustad Angelus 	 93 46 82 90
Menighetsarbeider: Tone Bedsvåg 		  41 48 79 88
Menighetsarbeider: Anne Mette Zawierucha 	 90 61 60 98

Vemundvik sokn:
Sokneprest: Anne Brit Moltumyr 		  91 13 91 14
Kantor: Przemyslaw Mikolajczyk 		  96 68 03 46
Kirketjener: Ole Morten Olufsen 		  40 64 42 04
Diakon: Astrid Margrethe Gustad Angelus 	 93 46 82 90
Menighetsarbeider: Anne Mette Zawierucha 	 90 61 60 98

Otterøy sokn:
Organist: Irena Cepuliene 			   46 24 09 75
Kirketjener: Svein Erik Midtsian 		  95 81 20 80
Diakon: Astrid Margrethe Gustad Angelus 	 93 46 82 90
Menighetsarbeider: Anne Mette Zawierucha 	 90 61 60 98
Prest: Ledig

Fosnes sokn:
Organist: Irena Cepuliene 			   46 24 09 75
Kirketjener: Frederick Mausner 		  95 82 96 58
Kateket: Gunn Ågot Leite 			   93 46 59 01
Menighetsarbeider: Anne Mette Zawierucha 	 90 61 60 98
Lokal kontakt Lund: Reidunn Smines 		  47 01 53 00
Prest: Ledig
Kirker i Fosnes:
Dun kirke - Salen kapell - Lund kirke

Redaksjonskomité
Gunn Ågot Leite - gal@kirken.namdal.no 
Jarle Holien - jarle.holien@ntebb.no 
Roald Sigleif Grongstad - rosig-gr@online.no 
Marita Sandneseng - m.sandneseng@icloud.com
Astrid Bergslid - astrid@bergslid.com
Odd Erik Stendahl (red.) - odd.erik.stendahl@gmail.com
Artikler og bilder kan sendes til redaktøren
på e-post. Eller via post til: Kirkekontoret,
Abel Meyers gate 10, 7800 Namsos.
E-post: post@kirken.namdal.no
Design: Odd Erik Stendahl • Opplag: 6.000 

Forsidebilde: Dåp i Vemundvik kirke. Foto: Magne Bergslid

 

KONTAKTINFORMASJON

 

Gave til menighetenes arbeid
Ønsker du å gi en gave til menighetenes arbeid, kan du 
benytte følgende VIPPS eller kontonummer:

Namsos menighet: VIPPS: 131613 
Klinga menighet: VIPPS: 132612 
Otterøy menighet: VIPPS: 132544 
Vemundvik menighet: VIPPS: 131636
Dun kirke: VIPPS: 132542
Salen kapell: VIPPS: 132543 
Lund kirke: VIPPS: 587320  

Ved innbetaling direkte til bankkonto, må gaven merkes 
med navnet på kirken/menigheten du ønsker å støtte:
Kontonummer: 4202.23.92101
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SLEKTERS GANG  dåp - vigsel - gravferd

DØPTE I NAMSOS
Heine Geving Ørjasæter
Luca Calligaro Christensen
Solveig Kvilt Osen
Mie Christine Johansen Grydeland
Mathias Finanger Løvik
Gustav Fjeseth Håskjold
Lukas André Nordby
Tuva Sundet Lostuen
Renee Elisabeth Rosset-Aspnes
Amalie Hermine Simensen Kvilås
Ella Solli Vestgøte
Live Båfjord Andresen
Amina Helene Nordal

DØDE I NAMSOS
Jon Høgden
Kjell Kvalstad
Erling Jarl Thorsen
Viktor Nielsen
Svein Arild Fredriksen
Steinar Høknes
Bjørn Furre
Aashild Kristiansen Sandvik
Jakob Johan Hildrum
Asbjørn Alte
Aud Peggy Karlsen
Ester Synnøve Lilleeng
Line Dagny Holand
Kai Roger Hamlander
Frank Bjørn Nordal
Milda Olava Bjellaanes Strandskog
Ebba Kristine Skilhagen

DØPTE I KLINGA 
Dina-Emilie Ytterdahl
Isac Lande
Adrian Aarmo-Hyllnes
Alma Eline Hanssen
Nellie Hårstadstrand Aune
Ariel Hundseth Hognes
Felix Kvam-Håpnes

DØDE I KLINGA
Asbjørn Alte
Aashild Kristiansen Sandvik
Arnold Ingvald Hansen
Alise Helene Rasmussen
Inger Barstad

DØPTE I OTTERØY
Ada Elise Tektmoen Sandnes

DØDE I OTTERØY
Atle Wester
Eli Magdalena Berg

DØPTE I FOSNES
Varg Strand Nordbakk
Siv Strand
Isselin Skålvik-Nordhus
Tila Andrea Strøm Kjeilen
Aksel Hermanstrand-Granhus

DØDE I FOSNES
Bjørg Helene Hillestad
Gunnar Tomas Gundtvedt
Johan Petter Skreddernes

- lister frem til medio mai 2023
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VEMUNDVIK SNEKKERFABRIKK A/S
Dører • Vinduer

Ramsvika, 7810 Namsos
Tel.: 74 22 65 40, fax: 74 22 65 41
e-post: post@vemundviksnekkerfabrikk.no

Odd
Ingebrigtsen

Telefon: 815 32 000 – Namsos

Verftsgata 5, 7800 Namsos vTlf. 74 21 80 00 v www.tinoshotell.no

TRAFIKKSKOLE
Sverres gate 4
7800 Namsos - mob: 911-28 430

    Vi ordner alt ved begravelser og kremasjoner. 

Vi formidler gravstein og inskripsjon.  
 

Hjemmeside: www.nambeg.no 
  Berte og John Hegge 

  
 

Døgnvakt: 74 27 23 61 
 

Abel Meyers gate 21, 7800 Namsos 

  

 

   
 

 

 
 
 
                                                                      
  

 

BAKERI – KONDITORI

7800 Namsos
Telefon: 74 27 22 82

DET SKJER I MENIGHETENE
SAMTALETJENESTE 
for deg som har mistet noen, eller 
en annen grunn: Diakon Astrid 
Angelus: Telefon: 93 46 82 90
E-post: aga@kirken.namdal.no

KLINGA
Sjåfør: Klinga menighet trenger en 
sjåfør til, som kan hjelpe til med 
kirkeskyss til Klinga kirke. Ring 
Anne Brit Moltumyr, tlf 91 13 91 14.
Minnefond/blomsterfond
Du kan støtte minnefondet ved 
å gi en gave i forbindelse med 
begravelse/bisettelse i Klinga 
menighet. Minnekortene får du 
kjøpt hos Marit Wester i Bangda-
len, YX bensinstasjon Bangsund, og 
på posten i Coop Extra på Spillum. 
Klinga menighet takker for gaver 
til minnefondet/blomsterfondet.
Klinga Menighetsråd
Turgruppe ved anledning. Ring 
diakon Astrid Angelus for info:  
93 46 82 90

Bønnemøter i Klinga kirkestue: 
Opplyses på Klinga menighets fa-
cebookside/ ta kontakt med diakon 
Astrid Angelus.

NAMSOS
Hverdagsmesse onsdager kl 11.00 
i Namsos kirke. Åpen kirke i etter-
kant med enkel servering. Siste 
onsdag i mnd er det vaffelhjerte 
med utlodning.
Strikkekafe i kirkestua i Namsos 
kirke. Tid opplyses via facebook til 
Astrid Diakon og Namsos
menighet, samt «skjer i kirken» på 
https://kirken.namdal.no/.

OTTERØY
Formiddagstreff på Skomsvoll be-
dehus første tirsdag i mnd kl 13.00.

FOSNES
Minnekort: Det selges minnekort 
til inntekt for Fosnes minnefond. 
Disse brukes som kondolanse-

kort. Inntektene går blant anna 
til forskjønnelse av kirkegårdene 
og kirkene våre. Det er et mål at 
avdødes minne blir hedret og de 
etterlatte vist omtanke i sorgen. 
Kortene selges på butikkene og 
innbyggertorget på Jøa og på 
Lundstua. Kr 200,- per kort.

PRESTEVIKAR 
Astrid Bergslid er engasjert som 
prestevikar i 20% i Namdal prosti. 
Arbeidsoppgaver vil i hovedsak 
være gravferder og noen guds-
tjenester. Hun er for øvrig fast 
ansatt 75% som sykehusdiakon.

NY REDAKTØR
Dette menighetbladet er satt 
sammen, av bladets nye redaktør, 
Odd Erik Stendahl. Han presente-
res nærmere i neste utgave.
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Det er noe helt annet å få 
treffe små barn på deres 
hjemmebane. Før påska 
var vi så heldige å få dra på 
besøk til en håndfull barne-
hager i Namsos, og ble tatt 
hjertelig imot av både store 
og små. Sammen undret vi 
oss over hva som befant seg 
oppi de store røde boksene vi 
hadde tatt med, og fikk høre 
historien om de forskjellige 
dagene i påska ved hjelp av 
små rekvisitter og sang.

For de minste barna var det 
veldig spennende å se og 
høre sanda som rislet i en 
flaske, som viste hvor skitten 

Påske på barnas premisser
Tekst: Anne Mette Zawierucha - Bilde: Karina Kristensen

føttene til folkene som bodde 
i det tørre ørkenlandskapet 
ble. Derfor vasket Jesus 
føttene til disiplene på skjær-
torsdag – og barnehagebarna 
fikk vasket litt tåfis de også, 
noe som utløste latter og kni-
sing. De litt større barna ble 
begeistret over kronen som 
fortalte at Jesus var konge, 
og ikke minst over eselet, 
selv om det faktisk lignet litt 
mer på en hest. Alle undret 
seg da vi kom til den røde 
boksen for påskemorgen – 
den var tom! Og i den siste 
boksen fant vi en liten kylling, 
og alle ble med på å synge 
sangen om den lille kyllingen 

som kom ut av egget, akkurat 
slik Jesus kom ut av grava.

Barnehagen på Jøa fikk 
også besøk, og der var det 
de største barna som deltok 
i påskefortellinga – på litt 
annet vis. Her var det figurer 
og dramatisering som gjaldt, 
og de tre skolestarterne fikk 
bli kjent med påskehistorien 
på en mer interaktiv måte.

Det var veldig fint å oppleve 
barna på hjemmebane, hvor 
de er trygge og vante, og alle 
syntes det var veldig stas 
med besøk, sang og fortel-
ling. Vi vil si tusen takk til 

alle bar-
nehagene 
som tok 
imot oss 
og lot oss 
fortelle 
påskehis-
torien på 
barna sine 
premisser!

Kateket 
Gunn Ågot 
Leite fortel-
ler påske-
historien
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Skogmo, 7863 Overhalla
Tlf.: 74 28 08 80

www.gl-bygg.no

BANGSUND
Trafikksenter as
7822 Bangsund 
Tlf: 74 28 74 44

74 28 17 70 • retura-nt.no • firmapost@retura-nt.no

KONFIRMANTER I DUN 2023: Fra venstre: Vikarprest Harald Schøien, Noah Alexander Buccat Strøm, Varg 
Strand Nordbakk, Sebastian Kildahl Fosseng, Isselin Skålvik-Nordhus og kateket Gunn Ågot Leite.  
Foto: Tor Engen
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KONFIRMANTER I VEMUNDVIK 2023: Første rekke f.v.: Sofia Aude Johansen, Oliver Bergin, Ane Dahl, Ailo 
Vars Vatne. Andre rekke f.v.: Linus Haagensen Doksæter, Nils Johannes Foss Bruun, Prest Anne Brit Moltumyr, 
Jonas Kvaale Kristiansen, Aksel Strand Skjærvø. Foto: Fotokompaniet

KONFIRMANTER I KLINGA 2023: Første rekke fra v: Sebastian Hegge Haltvik, Robin Andre Opdal-Klingen, 
Amalie Jekthammer, Pia Marlen Storvik, prest Anne Brit Moltumyr, Helene Bedsvåg Fornes, Julia Kvalvik 
Rosvoll, John Agnar Rørvik-Stegali og Robin Elias Sørmeland Bakken. Andre rekke fra v: Robin Sævik, Adrian 
Aarmo-Hyllnes, Jonas Bugge-Weiseth, Emma Hundseth Sævik, Sigrid Bjørsvik, Chris Einar Tronvik, Ola Mælen 
og Chris Henrik Dille Ovesen. Tredje rekke fra v: Alexander Akseth, Nora Marie Alte, Oda Kristine Rogne, Mathil-
de Emilie Fløgum Ørjasæter, Linnea Trones Moen, Vilma Stene og Karl Robin Sundqvist. Foto: Fotokompaniet
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Marius Klykken
Mobil: 902 62 222

Arild Opdal
Mobil: 971 52 102

•  Prima ved/briketter til gode priser
•  Avfallstaxi (vi kjører bort det du ikke trenger)
•  Rengjøring av biler (inn og utvendig)
•  Trykking på logoer på klær
•  Lakkering/beising av panel/lister
•  Enkle vaktmesteroppdrag

MN Vekst tilbyr:

Du finner oss i
Akslaveien 5 på Spillum.

Telefon: 74 21 66 10
www.mnvekst.no

Forhandler av:

Sivavegen 6, 7820 Spillum - Tlf: 74 21 78 20

2% kjøpeutbytte på 
alt du handler  

www.obsbygg.no

Vi utfører alt av 
elektrotjenester

KONFIRMANTER I OTTERØY 2023: Fra venstre: Nora Margrethe Aune Tufthaug, kateket Gunn Ågot Leite, Inge-
borg Elise Brattøy Gansmo, Magnus Pettersen Fahsing, vikarprest Harald Schøien, Jenny Sofie Aune Tufthaug
Foto: Fotokompaniet
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GUDSTJENESTER
Velkommen til gudstjeneste i kirkene og på andre steder

NAMSOS
09.07. - 6. søndag i treenighetstiden
kl. 11.00: Gudstjeneste 

16.07. - 7. søndag i treenighetstiden 
kl. 18.00: Gudstjeneste
 

23.07. - 8. søndag i treenighetstiden 
kl. 11.00: Gudstjeneste
 

30.07. - 9. søndag i treenighetstiden 
kl. 11.00: Gudstjeneste
 

13.08. - 11. søndag i treenighetstiden
kl. 18.00: Gudstjeneste
 

20.08. - 12. søndag i treenighetstiden
kl. 11.00: Gudstjeneste

27.08. - 13. søndag i treenighetstiden 
kl. 11.00: Familiegudstjeneste (4-årsbok)

10.09. - 15. søndag i treenighetstiden 
kl. 11.00: Gudstjeneste med konfirmantju-
bileum

17.09. - 16. søndag i treenighetstiden 
kl. 18.00: Gudstjeneste med konfirmant-
presentasjon

24.09. - 17. søndag i treenighetstiden
kl. 11.00: Gudstjeneste

KLINGA
16.07. - 7. søndag i treenighetstiden
kl. 11.00: Gudstjeneste

29.07. - Olsok 
kl. 19.00: Friluftgudstjeneste, Sævik gamle 
kirkegård

06.08. - 10. søndag i treenighetstiden
kl. 11.00: Gudstjeneste

20.08. - 12. søndag i treenighetstiden
kl. 18.00: Gudstjeneste

03.09. - Vingårdssøndag
kl. 11.00: Gudstjeneste

17.09. - 16. søndag i treenighetstiden
kl. 18.00: Gudstjeneste med konfirmant-
presentasjon

VEMUNDVIK
02.07. - 5. søndag i treenighetstiden
kl. 11.00: Gudstjeneste

06.08. - 10. søndag i treenighetstiden
kl. 11.00: Gudstjeneste

10.09. - 15. søndag i treenighetstiden
kl. 11.00: Gudstjeneste med konfirmant-
jubileum

OTTERØY
16.07. - 7. søndag i treenighetstiden
kl. 11.00: Gudstjeneste

13.08. - 11. søndag i treenighetstiden
kl. 11.00: Gudstjeneste

10.09. - 15. søndag i treenighetstiden
kl. 18.00: Gudstjenenste

FOSNES
09.07. - 6. søndag i treenighetstiden 
kl. 11.15: Friluftgudstjeneste, Museet

29.07. - Olsok 
kl. 18.15: Friluftgudstjeneste, Fosnesvågen

20.08. - 12. søndag i treenighetstiden
kl. 11.15: Gudstjeneste med konfirmant-
jubileum

27.08. - 13. søndag i treenighetstiden
kl. 15.00: Friluftgudstjeneste, Smineset

03.09. - Vingårdssøndag 
kl. 11.15: Friluftgudstjeneste, Rakkavika

24.09. - 17. søndag i treenighetstiden 
kl. 11.15 Gudstjeneste
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Kirken er til stede over alt i 
Norge. Den tar del i hverdagsli-
vene våre og ved større og min-
dre hendelser i livet. I sorgen 
og i festen, i trøsten, sangen, 
leken og gleden. Kirken er åpen 
for alle fra vugge til grav. Kir-
ken har rom for deg!

Hvordan vil du at kirken skal 
være? Ved kirkevalget 10.-11. 
september har du mulighet til å 
påvirke: Samtidig som kommu-
nestyre- og fylkestingsvalget 
holdes, kan du også stemme 
fram hvem som skal lede kirken 
på lokalt, regionalt og nasjonalt 
nivå. 

DIN STEMME TELLER I KIRKEVALGET
Er du en av de 3,5 millionene som er medlem i Den norske kirke? Da er din 
stemme viktig i kirkevalget! Når du stemmer, gir du en tommel opp til din 
menighet, og du er med på å bestemme hvem som skal lede den framover.

To valg
Kirkevalget er to valg: Du kan 
stemme på kandidater til me-
nighetsrådet og til bispedøm-
meråd og Kirkemøtet. 

Til menighetsrådsvalget har en 
gjeng flotte medlemmer sagt ja 
til å være kandidater til me-
nighetsrådene og lede menig-
hetene de neste fire årene. I 
menighetsrådet stemmer du på 
enkeltpersoner. Du har mulig-

het til å gi inntil tre kandidater 
en ekstrastemme. Kandidatene 
med flest stemmer blir med i 
rådet.

I valg til bispedømmeråd og 
Kirkemøtet er du med på å be-
stemme hvem som skal utgjøre 
bispedømmerådet. Hvert av de 
elleve bispedømmene i landet 
vårt har et bispedømmeråd. Rå-
det ansetter blant annet prester 
og leder bispedømmet sammen 
med biskopen. Medlemmene 
av bispedømmerådet er også 
medlemmer av Kirkemøtet, det 
øverste representative organet 
i Den norske kirke.

Klinga sokn
Astrid Bergslid
Inger Johanne Leirvik
Randi Borghilde Olsen
Solvor Anita Vuttudal Gåsvær
Ragnhild Eidshaug
Roy Bernhard Enge

Namsos sokn
Tore Strøm
Jarle Holien
Siv-Eline Stenhaug
Eden Haile Tekle
Torgeir Bakkland
Nancy Holm
Øyvind Brækkan
Ingunn Hagen Hodø

Otterøy sokn
Trond Arne Tronvik
Linda Petrine Vadseth
Sissel Brattøy
Bjørn Tore Tufthaug
Birgit Lovise Holm
Trine Gartland Dahl
Steivor Ann-Elise Bergåker 
Sandvik
Jon Mortensen
Hanne Haukø
Hans Finnanger

Fosnes sokn
Hild Tove Leite
Agnes Sofie Engen Gjeset
Ole Asbjørn Barlien
Reidunn Smines

Marie Alette Skomsvold
Åsa Skjærvik Tranås
Åse Rørmark
Kurt Ove Jensen
Hanne Lillian Hanssen
Ellen Tømmerås Elden

Vemundvik sokn
Anita Volden
Bjørn Tore Mohrsen Vemundvik
Ingeborg Bruun
Gunvor Haugdal Flasnes
Ståle Bergum
Anne Løkkemo
Gøril Sandneseng
Roger Nilsen

 

NOMINASJONSKOMITEENES LISTER
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STEINKJER
Aavikbygget

Tlf.: 74 16 37 99

NAMSOS
Østre byområde
Tlf.: 74 27 22 99

VERDAL
Verdal stormarked
Tlf.: 74 07 92 06HUSTADNamsos Storsenter • Telefon: 74 27 32 22

SPORT - MOTESPORT - MOTE ROCK CITY 

VÅRDUGNADER
I april og mai har mange deltatt i dug-
nader for å rydde og pusse opp våre 
gravplasser etter vinteren. Namsos 
Rotary utførte vårdugnad på Høknes 
gravlund, og Klinga Rotary på Sævik 
(bildet t.h.). Konfirmantene i Namsos 
gjorde en stor innsats på Namsos 
gravplass, til tross for et ufyselig 
vær. Tusen takk til alle som har del-
tatt i årets vårdugnader.

Foto: Per Terje Høyen
 

Foto: Mark Akali
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Mennesker er så avhengig 
av omsorg, vi har alle blitt 
holdt med øm kjærlighet 
en gang i våre yngre dager. 
Noen løftet oss opp til seg, 
bar oss i armene sine. Det-
te minnet sitter i kroppens 
hukommelse. Å bli båret, er 
et menneskelig grunnvilkår.  
En Gud som bærer er et 
bilde som sier noe om Guds 
omsorg til mennesker. Gud 
har båret Israel fra mors liv 
og vil fortsette å bære for å 
frelse. Profeten Jesaja griper 
fatt i dette bildet, som for-
midler Guds omsorg.

Det står mye om Gud som 
rekker ut sine armer og 
bærer. Noen ganger løfter 
han opp som en ørn, trøster 
som en sykepleier, som en 
gjeter på sommerstid sam-
ler lammene med armen og 
løfter dem opp i fanget eller 
som en ammende mor.

Far og barn er også illustra-
tivt. «Der så du hvordan 
Herren din Gud bar deg som 
en mann bærer sitt barn, 
hele den veien dere gikk, til 
dere kom til dette stedet.» 
Når barna ikke lenger kan 
gå, eller når deres egen 
gangfart ikke ville få dem ut 
av fare, bærer en forelder. 

Gud spiller denne rollen i 
utvandringen og deretter 
gjennom de kristnes liv, han 
frelser ved å bære.

Ifølge Moses førte Gud Israel 
ut av Egypt ved å bære dem, 
slik man bærer et barn. 
Jeg får assosiasjoner til en 
redningsmann, som det viser 
seg i utallige scener på film. 
En brannmann som vi ser 
kommer ut av et brennen-
de bygg med et menneske i 
armene. Mennesker må noen 
ganger fraktes i sikkerhet. 
Ideen styrkes når vi hører 
Moses klage over at han ikke 
kan bære Israel alene. «Er 
det jeg som har unnfanget 
hele dette folket? Er det jeg 
som har født det?»

Moses sier til Gud: Du har 
født dem, så du skal bære 
dem. Å bære, mener Moses, 
er en foreldres jobb, en mors 
jobb, en sykepleiers jobb, 
dermed en Guds jobb. Det 
viser seg at det er Gud alene 
som kan bære så tungt. 
Dette er en side ved Guds 
overlegenhet, og definerer 
hvem han er. Gud bryr seg 
om nasjonenes frelse som 
det blir klart når han sier 
at «vend dere til meg og bli 
frelst, alle jordens ender!»

Andre som påtar seg den 
bære-oppgaven blir ustabile 
og de snubler eller faller når 
de skal lede. Da må de selv 
bli båret til slutt. 

Guds sterke arm og Guds 
omsorg spiller en viktig rolle 
i frelsen.  Det er altså ømhet 
og kraft, mildhet og makt, alt 
i samme favntak. Vi vil ikke 
kunne lykkes ved å lese Guds 
sterke arm som utelukkende 
Guds ubeskyttede maktbruk. 
I bibelen er krigeren, hyrden 
og omvendt. Armene som 
forsvarer, er armene som 
bærer. Den hellige armen 
som får Farao til å skjelve, 
vil være den sårbare armen 
som viser sønnen til korset.

En Gud som bærer, er som  
hyrden som bærer oss i sine 
armer, moren som bærer 
oss ved sitt bryst, ørnen som 
bærer oss med vingene, 
sykepleieren som bærer oss 
i vår svakhet. Bildet fortset-
ter i det Nye Testamentet til 
å inkludere Jesus som bærer 
og frelser oss. 

God sommer! 

Må Guds armer omfavne 
hele deg.

En Gud som bærer
Jeg er Han, helt til dere blir gamle, jeg vil bære helt til håret er grått. 

Jeg har alt gjort det.  Jeg løfter, jeg bærer og berger. Jes 46:4

Tekst: Mark Akali, sokneprest
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I uke 27 skjer det noe nytt og spennende på Otter-
øya – da arrangeres Sommerkoret for første gang. 

Sommerkoret er en annerledes leir på dagtid i Ot-
terøy kirke for 4.-10.-klasse, og vil forhåpentligvis 
bli et årlig arrangement. Dagene vil selvfølgelig 
bli fylt med musikk og sang, men vi vil også ha 
det artig med dramalek og høre Bibelfortellinger. 
Sammen skal vi jobbe mot en konsert fredag 7. 
juli, der vi har med både band og solister.  

Samlingene vil være i Otterøy kirke 4.-7. juli fra 
klokka 11:00-14:30, og avslutningskonserten blir 
fredag kveld.

Selv om arrangementet er på Otterøya, så er 
det selvfølgelig lov for flere å bli med! 

Påmelding og spørsmål til menighetsarbeider 
Anne Mette Zawierucha på tlf: 906 16 098 eller 
e-post: amz@kirken.namdal.no

Velkommen til en musikalsk leir i kirka!

- en musikalsk leir i sommerferien- en musikalsk leir i sommerferien

Har du en kirketjener «i magen»?
STILLINGSANNONSE

Midtre Namdal Kirkelige fellesråd søker etter 
kirketjener i deltidsstilling. Dette kan være en 
fin liten tilleggsjobb hvis du har noe ledig tid. 
Det meste av arbeidstiden er i helger og høy-
tider. Du kan jobbe i en fast kirke, eller i flere 
kirker, etter avtale.

Arbeidet består i praktisk tilrettelegger i forbin-
delse med gudstjenester og andre arrangement 

i kirka. Arbeidet er ikke fysisk krevende, siden 
de fleste kirkene bl.a. har automatisk ringe-
system.
Du kan selv velge fast turnus eller fra gang til 
gang på forespørsel. Vi gir god opplæring og 
lønn etter tariff. Ta gjerne kontakt for mer info: 

Personalleder Gunn Ågot Leite – 934 65 901
Kirkeverge Magne Bergslid – 913 85 001

Foto: Torstein Kiserud/DNK
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Telefon: 415 67 185 • E-post: rygh.mette@gmail.com 

Sentrumskvartalet

Havnegt. 11 • Telefon: 74 27 23 38
husquarnabutikken@online.no

Vi leverer alt til:
• Barnedåp
• Konfirmasjon
• Bryllup
• Begravelser
• Kirkegårdspynting

NAMSOS
(tidligere
Namsos

Blomsterhandel)

Telefon: 74 27 32 69

Returadresse:
Kirkekontoret i Namsos

Abel Meyers gate 10
7800 Namsos

 

WWW.KIRKEN.NAMDAL.NO 
Her finner du en oversikt over kommende gudstjenester og seremonier og nyhetsartikler om 
det som skjer i kirkene i Midtre Namdal. Sidene har kontaktinfo til alle som jobber i kirka og 
informerer om våre tjenester. Du finner påmeldinger til dåp, bryllup og konfirmasjoner. Hver 
menighet har også sin egen del av nettsidene, og samt egne sider på Facebook.

GLORIEN I NAMSOS KIRKE
Glorien i Namsos kirke plassert rett igjen til konfirmasjonene 

 

Tekst og bilde: Magne Bergslid

Under renoveringen av Nam-
sos kirke høsten 2022, ble 
korpartiet utvidet 1 meter mot 
kirkerommet og prekestolen 
flyttet tilsvarende. Det medførte 
at glorien over prekestolen ble 
hengende 1 meter for langt bak. 

Glorien var allerede på plass 
under den første konfirmasjo-

nen i nye Namsos kirke 22. mai 
1960 (bildet ovenfor), da 1945 
kullet ble konfirmert. 

Glorien har blitt tatt ned, pus-
set opp, og plassert rett over 
prekestolen til konfirmasjonene 
13.-14. mai i år, dvs. 63 år etter. 

Fortsatt mye folk i kirka under 
konfirmasjonen, men mindre 
bruk av hatter enn for 63 år 
siden. Den gangen ser det ut 
til at hele kullet ble konfirmert 
i samme gudstjeneste. I år var 
det to gudstjenester på lørdag 
og en på søndag.

ARKIVFOTO


