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Namsos Kirkekontor
Tirsdag – fredag kl. 10.00 - 14.00
Sentralbord: 74 21 64 40
E-post: post@kirken.namdal.no 
Hjemmeside: www.kirken.namdal.no

Fung.Prost: Gustav Danielsen   48 21 41 41
Kirkeverge: Magne Bergslid    91 38 50 01
Kateket og personalleder: Gunn Ågot Leite  93 46 59 01
Resepsjon: Randi Lauritzdatter Hauan   93 46 89 57
Gravarkiv: Gøran Jørgensen    47 33 94 50

Gravere:
Gøran Jørgensen     47 33 94 50
Svein Erik Midtsian    95 81 20 80
Gintautas Cepulis     92 52 44 86

Menighetsrådenes ledere:
Namsos: Tore Strøm    91 17 62 44
Klinga: Astrid Bergslid    41 62 87 89
Vemundvik: Anita Volden    47 83 62 22
Otterøy: Trond A. Tronvik    90 97 08 45
Fosnes: Hild Tove Leite    95 88 46 99

E-post til menighetsrådene:
Namsos, Klinga, Vemundvik, Otterøy:
Ole Morten Olufsen    91 38 24 09
omo@kirken.namdal.no

Fosnes:
Gunn Ågot Leite:     93 46 59 01
gal@kirken.namdal.no

Fosnes Kirkekontor
Torsdag og fredag kl. 10.00 – 14.00
Gunn Ågot Leite: 93 46 59 01
gal@kirken.namdal.no

Ansatte i soknene
Namsos sokn:
Sokneprest: Mark Akali    93 46 81 78
Kantor: Anita Barlien    48 02 83 82
Kirketjener: Randi Lauritzdatter Hauan  93 46 89 57
Diakon: Astrid Margrethe Gustad Angelus  93 46 82 90
Menighetsarbeider: Tone Bedsvåg   41 48 79 88 
Menighetsarbeider: Anne Mette Zawierucha  90 61 60 98

Klinga sokn:
Sokneprest: Anne Brit Moltumyr   91 13 91 14
Kantor: Przemyslaw Mikolajczyk   96 68 03 46
Kirketjener: Gintautas Cepulis   92 52 44 86
Diakon: Astrid Margrethe Gustad Angelus  93 46 82 90
Menighetsarbeider: Tone Bedsvåg   41 48 79 88
Menighetsarbeider: Anne Mette Zawierucha  90 61 60 98

Vemundvik sokn:
Sokneprest: Anne Brit Moltumyr   91 13 91 14
Kantor: Przemyslaw Mikolajczyk   96 68 03 46
Kirketjener: Ole Morten Olufsen   40 64 42 04
Diakon: Astrid Margrethe Gustad Angelus  93 46 82 90
Menighetsarbeider: Anne Mette Zawierucha  90 61 60 98

Otterøy sokn:
Organist: Irena Cepuliene    46 24 09 75
Kirketjener: Svein Erik Midtsian   95 81 20 80
Diakon: Astrid Margrethe Gustad Angelus  93 46 82 90
Menighetsarbeider: Anne Mette Zawierucha  90 61 60 98
Prest: Ledig

Fosnes sokn:
Organist: Irena Cepuliene    46 24 09 75
Kirketjener: Frederick Mausner   95 82 96 58
Kateket: Gunn Ågot Leite    93 46 59 01
Menighetsarbeider: Anne Mette Zawierucha  90 61 60 98
Lokal kontakt Lund: Reidunn Smines   47 01 53 00
Prest: Ledig

Redaksjonskomité
Gunn Ågot Leite - gal@kirken.namdal.no 
Nancy Holm - cyholm@gmail.com 
Agnes Sofie Engen Gjeset - agnes_sofie86@hotmail.com 
Gøril Sandneseng - goril@vemundviksnekkerfabrikk.no
Jon Mortensen - jon.mortensen@nordvik.no
Roy Enge - roy.enge@ntebb.no
Odd Erik Stendahl (red.) - odd.erik.stendahl@gmail.com
Artikler og bilder kan sendes til redaktøren
på e-post. Eller via post til: Kirkekontoret,
Abel Meyers gate 10, 7800 Namsos.
E-post: post@kirken.namdal.no
Design: Odd Erik Stendahl • Opplag: 6.000
Forsidebilde: Foto: A.G.Angelus/E.Kvam/G.Å.Leite

 

KONTAKTINFORMASJON

 

Gave til menighetenes arbeid
Ønsker du å gi en gave til menighetenes arbeid, kan du 
benytte følgende VIPPS eller kontonummer:

Namsos menighet: VIPPS: 131613 
Klinga menighet: VIPPS: 132612 
Otterøy menighet: VIPPS: 132544 
Vemundvik menighet: VIPPS: 131636
Fosnes menighet:
  Dun kirke: VIPPS: 132542    Salen kapell: VIPPS: 132543 
  Lund kirke: VIPPS: 587320  

Ved innbetaling direkte til bankkonto, må gaven merkes 
med navnet på kirken/menigheten du ønsker å støtte:
Kontonummer: 4202.23.92101
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SLEKTERS GANG  dåp - vigsel - gravferd

DØPTE I NAMSOS
Vilde Færøvik Melbye
Emma Færøvik Melbye
Alva Mathilde Tysland Thorsen
Mathilda Korfeh
Emma Marsfjell Wesche
Luke Bjørnsti-Thorsen
Iver-Aleksander Finstad-Mjønes
Adrian Fossland Dahl
Johan Martin Ugseth Hansen
Laurits Borkmo
Maiken Thorseth Hildrum
Lea Charlotte Emerense 
    Gãverstrõm-Solli
Thale Aaring Estensen
Olav Moe Lie

DØDE I NAMSOS
Bjørg Sidsel Hals
Brit Elin Mentsen
Magnhild Annie Karlsen
Margit Hauge
Trond Adelsten Andersen
Bjørn Knotten
Inger Oline Øseth
Roy Werner Pedersen
Laila Audhild Nordskag

Else Marie Johnsen Jensen
Bjørg Agnes Båtnes
Stein Arne Jakobsen
Ahrle Reinar Larsen
Jim Sigurd Hasfjord
Otto Fredrik Strøm
Rolf Bremnes
Karl Eilif Østvik

DØPTE I KLINGA 
Mina Holmsberg Bendiksen
Lukas Fredriksen Bakken
Erika Hanssen Nesjan

DØDE I KLINGA
Peder Edvin Skjengen Frisendal
Oddleiv Engan
May Bente Rønning
Bodil Irene Aune
Aslaug Meldal
Frank Saur
Per Olav Baadsvik
Arne Monrad Larsen

DØPTE I VEMUNDVIK
Amanda Therese Flasnes 
   Otterbekk

- lister frem til medio februar 2024

Per Egil Duna
Nellie Annie Duna
Saga Irén Olsen Fornes

DØDE I VEMUNDVIK
Geir Ove Sylten
Perly Jakobine Myrvold
Kjartan Olav Foss
Bjørn Harald Myrvik

DØPTE I OTTERØY
Almar Karlsen

DØDE I OTTERØY
Trude Moen
Torgeir Berg
Kåre Husby
Asbjørn Emil Tufthaug

DØDE I FOSNES
Eva Karin Lund
Ester Marie Solem
Haldis Amalie Tofsrud
Arne Storø
Jon Erik Hende Smith

Vårdugnader på gravstedene
Vemundvik onsdag 17. april kl. 16.00-19.00

Salsnes mandag 22. april kl. 18.00

Namsos  tirsdag 23. april kl. 15.30-19.00 og 
               onsdag 24. april kl. 14.30-18.00

Dun onsdag 24. april kl. 18.00

Fosnesvågen torsdag 25. april kl. 18.00

Klinga torsdag 25. april kl. 17.00-19.00

Otterøy mandag 29. april kl. 17.30

Lund tirsdag 7. mai kl. 17.00

Ta med rive og møt opp til en felles innsats på kirkegårdene våre
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KONFIRMANTER 2024
Konfirmanter i våre menigheter

Namsos lørdag 11. mai kl 11.00
Adele Fick Edvardsen
Anna Formo
Anna Eulalie Einseth Haugen
Ask Kjølstad Grande
Aurora Jekthammer Dahle (konf.Dun)
Edel Larwuo Sienneh Gbolo
Ella Sofie Hoddø Strand
Erik Lysberg Hopen
Frida Helene Sørnes-Larsen 
   (konf.Brønnøy)
Gyda Lian Thorsen
Håkon Pettersen Færøvik
Ida Emilie Wien
Ingrid Elisabeth Øksnes Lysø
Julian Kvisterø Selnes
Karin Johanna Oskarsdatter 
   Risberg
Kristoffer Stenhaug Flaat
Leila Høgenhaug Williamsen
Line Kristine Skillingstad Larsen
Loke Rødsjø Grannes
Malin Fjellet Kristensen
Mattis Sæther-Danielsen
Nora Aurora Løvmo Nilssen
Odin Fossheim
Petter Andreas Gundersen
Samuel Wågan Didriksen
Sander Aagård Hansen
Sara Haagensen Eriksson
Sondre Engen-Meland
Sølve Lien
Tilde Evensen

Namsos lørdag 11. mai kl 13.30
Adrian Mathias Andersen
Alva Mathilde Tysland Thorsen
Benjamin Aas
Dine Kornelia Torvin
Emma Kristine Høyen
Filip Bosnes Olsen
Hauk Mattias Persson
Håvard Fredriksen
Ingebjørg Ranim Sund Azaouzi
Iselin Antonsen Pedersen
Linnea Bentsen Følstad
Linnea Kristine Sila Heibert

Marcus Busengdal Hammer
Mathias Sagmo
Mathilda Korfeh
Maya Stene Skorstad
Milla Bakken Sandnes
Ole Morten Heggdal
Per Erik Andersson
Pernille Nordseth Fredriksen
Sanna Aagesen Øien
Theo Amadeus Hamnes Vikesland
Tobias Følstad Pettersen
Victoria Øie-Henriksen

Namsos søndag 12. mai kl 11.00
Alexander Johansen Stene
Celine Bruun Dølvik
Emilian Ssengooba Sætersmoen
Halvor Miles Herrera-Wågan
Jonas Rånes
Lukas Trana
Madelen Bostad Danielsen
Mikkel Melgård Kristiansen
Ola Bordi Grannes
Runa Aasgård Andsnes
Sigurd Abrahamsen Stenvik
Synne Schwartz Sellæg
Tor Brage Thorp
Vilde Marie Fossland Øien
Zander Andrè Nilsen

Brønnøy søndag 12. mai kl. 11.00
Frida Helene Sørnes-Larsen

Klinga lørdag 4. mai kl.11.00
Arnt Emil Mauseth
Brage Nicolai Dypaune Carlsson
Einar Mathias Øren
Ellen- Sofie Alte
Emilie Martinsen
Ingrid Flak
Jesper Andre Nufsfjord Johnsen
Jon Gabriel Aasen
Keira Ariana Hagfors
Leah Marie Eid Wester
Leon Nilthon Trones Moen
Levi Aleksander Tørriseng-Angen
Noah Grongstad Pedersen

Nora Pettersen Hundseth
Ovedia Bjørkli

Klinga lørdag 4. mai kl.13.00
Adrian Stieng
Aksel Lien Eriksson
Arnold Strand Myrhol
Axel Buner Hanslien
Hanne Marte Havik
Kasper Hjertvik
Linnea Hanssen
Linus Romstad
Lotte Nielsen
Magnus Skogseth-Martinsen
Martine Grande Johannessen
Sanne Sofie Pedersen
Sjasmin Michelle Opøien Bjørnseth
Solfrid Spillum Flågan
Ørjan Fagerli

Vemundvik lør. 27. april Kl. 11.00
Ellen Rebekka Hagen
Thea Marielle Dahl

Otterøy lørdag 4. mai kl. 11.00
Aurora Kjærstad Fjeldseth
Ingvor Lian Hojem
Kasper Finnanger Elden
Kristian Molden Iversen
Linnea Alexandra Rasmussen
   Hopen
Sebastian Hansen Teigmo
Sverre Hodø
William Elvin Berg Lyngsnes

Dun kirke Kristi himmelfartsdag 
9. mai kl. 11.15
Aurora Jekthammer Dahle
Ella Eidshaug Barup
Markus Løvås
Tila Andrea Strøm Kjeilen
Lucas André Skjærvik Tuven

Værangfjord kapell søndag 2. juni
Jens Lorentzen
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Påskemåltidet
Tekst: Agnes Sofie Engen Gjeset   Bilde: Gunn Ågot Leite

I Fosnes menighet er det 
tradisjon for å feire påskemål-
tid sammen på skjærtorsdag 
annethvert år. Da samles vi i 
Dun bedehus for å feire mål-
tidet på messiansk vis, altså 
utvidet med kristne tekster og 
symbolikk. Et viktig poeng med 
måltidet, er overleveringen av 
historien til neste generasjon. 
Dette er et fellesskap for både 
store og små. Det hele avslut-
tes med en deilig middag med 
lammesteik. 

Påsken vi feirer i dag, har røtter 
mange tusen år tilbake. I den 
delen av Bibelen vi kaller Det 
gamle testamentet, står fortel-
lingen om da Gud befridde Isra-
elsfolket fra slaveriet i Egypt og 
førte de ut på en lang ørken-

vandring tilbake til landet sitt. 
I all tid siden har jødene feiret 
sin pesach til minne om denne 
avgjørende hendelsen i folkets 
historie og for å minnes pakten 
mellom dem og Gud. Det var for 
å delta i feiringen av denne høy-
tiden at Jesus og disiplene hans 
reiste opp til Jerusalem i det 
som blir det store vendepunktet 
i vår historie og grunnlaget for 
den kristne troen. Jesus blir 
tatt til fange, korsfestet, døde og 
sto opp igjen. Den siste kvel-

den holder Jesus og disiplene 
måltid sammen slik skikken var 
kvelden før høytiden startet.  
Slik knyttes fortellingen om den 
gamle pakten mellom Gud og 
israelsfolket sammen med den 
nye pakten mellom Gud og alle 

“Hvorfor er denne kvelden annerledes enn andre kvelder?” spør den yngste i 
forsamlingen. ”Det er fordi vi feirer påske,” er svaret. 

mennesker ved at Jesus ofret 
seg for å frelse menneskeheten. 
En viktig del av høytidsfeiringen, 
er kveldsmåltidet seder. Seder 
betyr orden og gjenspeiler at 
alt som skjer under måltidet, 
følger en bestemt rekkefølge av 
tekster, beger med vin og sym-
bolske matretter. I en kristen 
sammenheng strekker symbo-
likken seg videre fra å minne 
om utferden fra Egypt og pakten 
mellom Gud og israelsfolket, til 
den nye pakt med Jesus som 
ofret seg for menneskehetens 
synder og er det sanne offer-
lammet. Sentralt i måltidet står 
sederfatet med seks symbolske 
retter som inntas etter hvert 
som fortellingen går framover. 
Persille med saltvann, som 
symboliserer tårene israelsfol-
ket felte i fangenskapet i Egypt. 
Persillen symboliserer liv, vår 
og nytt håp. Bitre urter, som 
symbol på bitre lidelser under 
slaveriet. De spises sammen 
med en søt “mursteinsblanding” 
av blant annet epler og kanel 
for å minne om at selv i de 
mørkeste stunder kan det finnes 
noe som gir håp og glede. De 
bitre urtene dukker opp to gan-
ger på fatet, andre gang er det 
til minnet om tempelet som falt. 
Kokt egg skal minne om vårof-
feret som ble ofret samtidig 
som lammet til pesach, og ristet 
eller brent lammeknoke minner 
om lammet folket slaktet og 
spiste før flukten fra Egypt.

Frederick Mausner (kirketjener og gravplassarbeider) leder påske-
måltidet i Fosnes menighet, skjertorsdag kveld.
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Skogmo, 7863 Overhalla
Tlf.: 74 28 08 80

www.gl-bygg.no

BANGSUND
Trafikksenter as
7822 Bangsund 
Tlf: 74 28 74 44

74 28 17 70 • retura-nt.no • firmapost@retura-nt.no

VEMUNDVIK SNEKKERFABRIKK A/S
Dører • Vinduer

Ramsvika, 7810 Namsos
Tel.: 74 22 65 40, fax: 74 22 65 41
e-post: post@vemundviksnekkerfabrikk.no

Odd
Ingebrigtsen

Telefon: 815 32 000 – Namsos

Verftsgata 5, 7800 Namsos vTlf. 74 21 80 00 v www.tinoshotell.no

TRAFIKKSKOLE
Sverres gate 4
7800 Namsos - mob: 911-28 430

    Vi ordner alt ved begravelser og kremasjoner. 

Vi formidler gravstein og inskripsjon.  
 

Hjemmeside: www.nambeg.no 
  Berte og John Hegge 

  
 

Døgnvakt: 74 27 23 61 
 

Abel Meyers gate 21, 7800 Namsos 

  

 

   
 

 

 
 
 
                                                                      
  

 

Støtt våre annonsører
 - de støtter oss -
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Han har sett krigens ødeleggelser. Han har kjent på hvordan det føles når flyalarmen 
går. Sju ganger har Nicolay Vatne vært i Ukraina siden krigen startet. I løpet av våren 
blir det en ny tur med utstyr som kommer godt med for ei presset befolkning.

         Yter hjelp i krigen
Tekst og bilde: Eivind Kvam

Vatne forteller om sterke møter 
med brannfolk og redningsper-
sonell som jobber i nærheten 
av krigens grusomheter – mø-
ter som også har ført til godt 
vennskap.
- De forteller om opplevelser 
som det er vanskelig å ta inn 
over seg, men vi som jobber i 
brann- og redningstjenesten har 
ei felles grunnholdning – 
uansett hvordan vår hverdag er. 
Vi er opptatt av å gi hjelp, uan-
sett hvilken situasjon vi befinner 
oss i.

Nicolay Vatne tok tidlig i sin 
yrkeskarriere et uvanlig valg. 
For snart 20 år siden søkte han 

I to år har han brukt meste-
parten av sin fritid til å skaffe 
redningsutstyr og medisinsk 
matriell som kommer til nytte i 
Ukraina. Kommuner, bedrifter 
og private givere sørger for at 
de som kjemper for sin tilværel-
se i krigsområdene, får nødven-
dig utstyr og opplæring.
- Like etter krigen startet, ringte 
jeg initiativtakerne i NUBAS 
(Norsk-ukrainsk brann- og 
ambulansestøtte) og tilbød 
hjelp. Engasjementet har gitt 
meg mye, det er et givende 
arbeid. Vi får ukentlige tilbake-
meldinger om at det vi bidrar 
med, har avgjørende betydning 
for de som bruker det. Vi følger 
prosessen tett og vi ser at 
utstyret kommer til nytte. Det 
gjør det meningsfylt å fortsette. 
Jeg tror dessverre at krigen blir 
langvarig.

I løpet av sine turer til Ukraina 
har Vatne sett ødeleggelser, 
men han har ikke vært i nær-
heten av krigshandlingene ved 
fronten.
- Vi har ved et par anledninger 
vært i et område hvor flya-
larmen gikk og vi måtte søke 
dekning. Da fikk jeg kjenne på 
følelsen av usikkerhet og frykt – 
noe som lokalbefolkningen opp-
lever ofte. Jeg synes de tar det 
forbausende rolig, på tross av 
tilfeldige og hyppige angrep mot 
de store byene. Folk forsøker å 
leve så normalt som mulig.

seg til Fredskorpset. Det ble to 
år i Kambodsja som lærer på en 
lærerskole, samtidig som han 
jobbet med vennskapsskole-
samarbeid i regi av Redd Barna.
- Jeg har bestandig vært 
engasjert og hatt et ønske om 
å bidra. Jeg har tatt mine tak i 
lokalpolitikken og jeg har også 
sittet i Fosnes menighetsråd. I 
flere år hadde jeg jobben med i 
ringe jula inn fra Salen kapell. 
Jeg har ingen sterk bibeltro, 
men «å gå i kirka» er en fin ting. 
I Kambodsja ble jeg kjent med 
buddhismen og verdiene som 
vektlegges der, er ikke så ulikt 
det vi finner i kristendommen.

For sitt engasjement i Ukraina har Nicolay Vatne mottatt flere diplomer, 
en medalje og ulike gaver.

Navn:  
Nickolay Vatne
Alder: 49
Bosted: Namsos
Yrke: Leder 
forebyggende 
avdeling, Nam-
sos brann- og 
redningsvesen
Brenner for: 
Hjelpe folk som 
trenger hjelp 
– bidra der det 
trengs
Siste kirkebesøk: 
Julaften i Lund 
kirke

PORTRETTET
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Støtt våre annonsører
 - de støtter oss -

Telefon: 415 67 185 • E-post: rygh.mette@gmail.com 

Sentrumskvartalet

Havnegt. 11 • Telefon: 74 27 23 38
husquarnabutikken@online.no

Vi leverer alt til:
• Barnedåp
• Konfirmasjon
• Bryllup
• Begravelser
• Kirkegårdspynting

NAMSOS
(tidligere
Namsos

Blomsterhandel)

Telefon: 74 27 32 69

er laget for deg
Menighetsbladet gir deg «Slekters gang», små og store arran-
gementer i kirkene og lesestoff for både unge og voksne. 
Bladet distribueres gratis til alle husstander, til alle som 
ønsker å motta det. Hvis du setter pris på å motta menig-
hetsbladet, kan du bidra med et frivillig «abonnement». For å 
kunne fortsette å produsere menighetsbladet, er vi avhengig 
av at flere gjør nettopp dette. 

Heldigvis er veldig enkelt å bidra: Har du Vipps, kan du scanne 
QR-coden nedenfor, og gi en gave til bladet, eller vippse til 
132541. Forslag til gave: kr. 300,-
Se også bankkontonummer på innlagt giro

Tusen takk til alle dere som støtter 
utgivelsen av menighetsbladet!

     - fremdeles på papir

     - gi ditt bidrag i dag

Foto: DN
K-bildearkiv/B. M

athisen/H
.Slinning

Vi retter med dette en stor takk til medlemmer i menighetsbladredaksjonen, 
som har bidratt til godt innhold i bladet de siste årene, 

men som nå har overlatt plassen til andre: 
Astrid Bergslid, Marita Sandneseng, Jarle Holien og Roald Grongstad

TUSEN 
TAKK
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NYTT FRA KIRKEVERGEN

Nå starter byggingen av nytt servicebygg på 
Namsos gravplass. Det nye bygget skal settes 
opp der eksisterende bygg (brakka) står i dag. 
Så den skal rives først.

Det nye bygget er etterlengtet siden vi nå ende-
lig får garasjeplass til egne kjøretøy/maskiner 
og bedre muligheter for service og vedlikehold. 
Hittil har vi leid lokaler til dette ulike steder i 
byen.

Servicebygget vil inneholde:
• HC-toalett for besøkende på Namsos gravplass
• Temperert dobbelgarasje med plass til to 
   arbeidsbiler og maskiner på henger
• Pauserom
• Garderobe og toalett
• Verksted og lagerrom

Nytt servicebygg på Namsos gravplass

Fasaden på nytt servicebygg. Kilde: JonArk

Vedlikehold og stell av graver
Retting av gravminner
Varig oppretting av gravminne koster kr 854.-

Stell av graver
Stell av grav koster kr 1.265.- i 2024.
Stellet utføres av MN Vekst og inkluderer: 
• Plantekasse inkl. montering (bredde 60 cm.) 
- Planting av:
- Vårblomster (Stemor) 
- Sommerblomster (planter av god kvalitet, 
                                   levert av lokal gartner)
- Høstplanter (Erica/røsslyngplante) 
- Vanning, ugressluking og ordinært tilsyn. 

I tillegg kan det bestilles en mosekrans pålagt 
gravstedet til allehelgen til kr 341.-

Hjelp til oppretting av gravminne og stell av 
grav kan bestilles på:
1. kirken.namdal.no – velg «Tjenester på grav-
plassene»,   eller 
2. Ring Namsos kirkekontor på 74 21 64 40, 
tirs-fre. kl. 10-14.

Bygget er finansiert med investeringsmidler fra 
i hovedsak Namsos kommune og i noen grad fra 
Overhalla kommune. Vi retter en stor takk til våre 
vertskommuner v/ kommunedirektørene, som på-
peker i bevilgningen at god ivaretagelse av materi-
ellet gir god økonomi over tid.

Oppussing av stein 
Ta kontakt med lokalt byrå/firma for oppussing  
(se annonser i bladet)

Tekst og bilde: Magne Bergslid

Svein Erik Midtsian og sommervikarer under arbeid 
med oppsett av gravminne.
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GUDSTJENESTER
Velkommen til gudstjeneste i kirkene og på andre steder

Endringer kan forekomme - Følg med på skjerikirken.no

NAMSOS
24.03. – Palmesøndag
Kl. 11.00: Gudstjeneste
28.03. – Skjærtorsdag
Kl. 18.00: Gudstjeneste
29.03. – Langfredag
Kl. 11.00: Gudstjeneste
31.03. – Påskedag
Kl. 11.00: Gudstjeneste
14.04. – 3.s.i påsketid
Kl. 18.00: Samtalegudstjeneste
21.04. – 4.s i påsketid
Kl. 11.00: Gudstjeneste
28.04. – 5.s. i påsketid 
Kl. 11.00: Gudstjeneste
11.05. – Lørdag
Kl. 11/13.30: Konfirmasjonsgudstjenester
12.05. – Søndag før pinse
Kl. 11.00: Konfirmasjonsgudstjeneste
19.05. – Pinsedag
Kl. 11.00: Gudstjeneste
26.05. – Treenighet søndag
Kl. 11.00: Gudstjeneste
09.06. – 3.s.i treenighets tid
Kl. 11.00: Gudstjeneste
16.06. – 4.s. i treenighets tid
Kl. 11.00: Gudstjeneste
23.06. – 5.s. i treenighets tid
Kl. 11.00: Gudstjeneste

KLINGA
31.03. – Påskedag
Kl. 11.00: Gudstjeneste
14.04. – 3.s.i påsketid
Kl. 11.00: Gudstjeneste
04.05. – Lørdag
Kl. 11/13.00: Konfirmasjonsgudstjenester
19.05. – Pinsedag
Kl. 11.00: Gudstjeneste
02.06. – 2.s. i treenighets tid
Kl. 18.00: Gudstjeneste
23.06. – 5.s. i treenighets tid
Kl. 11.00: Gudstjeneste

VEMUNDVIK
28.03. – Skjærtorsdag
Kl. 12.00: Gudstjeneste i Kjerkstu
07.04. – 2.s. i påsketid
Kl. 17.00: Gudstjeneste
27.04. – Lørdag
Kl. 11.00: Konfirmasjonsgudstjeneste
09.05. – Kr. Himmelfartsdag
Kl. 18.00: Gudstjeneste i Botnan
16.06. – 4.s. i treenighets tid
Kl. 11.00: Gudstjeneste

OTTERØY
29.03. – Langfredag
Kl. 18.00: Gudstjeneste
31.03. – Påskedag
Kl. 11.00: Gudstjeneste
21.04. – 4.s i påsketid
Kl. 11.00: Samtalegudstjeneste
04.05. – Lørdag
Kl. 11.00: Konfirmasjonsgudstjeneste
17.05.- Grunnlovsdag
Kl. 11.00: Gudstjeneste
20.05. – 2. pinsedag
Kl. 11.00: Gudstjeneste
16.06. – 4.s. i treenighets tid
Kl. 18.00: Gudstjeneste

FOSNES
28.03. – Skjærtorsdag
Kl. 18.15: Påskemåltid på Dun bedehus
(se omtale neste side)
31.03. – Påskedag
Kl. 15.00: Gudstjeneste i Lund kirke
01.04. – 2. påskedag
Kl. 11.15: Gudstjeneste i Dun kirke
28.04. – 5.s. i påsketid 
Kl. 18.15: Samtalegudstjeneste i Dun kirke
09.05. – Kr. Himmelfartsdag
Kl. 11.15: Konfirmasjonsgudstj. i Dun kirke
17.05.- Grunnlovsdag
Kl. 11.15: Gudstjeneste i Dun kirke
20.05. – 2. pinsedag
Kl. 18.15: Gudstjeneste i Dun kirke
09.06. – 3.s.i treenighets tid
Kl. 11.15: Friluftsgudstjeneste på Museumshaugen



11

NAMSOS
Hverdagsgudstjeneste
Namsos kirke onsdager 
kl 11.00, kaffe i etterkant. 
Vaffelhjerte
Siste onsdag i hver måned er 
det sosial samling med serve-
ring, prat, utlodning mm., 
i menighetssalen.

Strikkekafe/fellesskapskveld 
Onsdag 03. april kl 19.00
Onsdag 17. april kl.19.00

Sommersanger
Ons 19. juni kl 11.00 inviterer 
kantor Anita Barlien og diakon 
Astrid M. G. Angelus til som-
mersanger i menighetssalen. 
Servering.

Sorggruppe starter tirsdag 14. 
mai kl 19.00, med 3-4 samlinger 
før sommerferien. Er dette noe 
for deg? Ta kontakt med diakon 
Astrid Gustad Angelus: 93 46 82 
90 / aga@kirken.namdal.no

Menighetskveld 
Tirsdag 9. april kl 19 i Namsos 
menighetssal. Vikarprest Lars 
Inge Magerøy holder foredrag: 
«Gåten Hans Nilsen Hauge»
Kaffeservering! Arr: Namsos MR

KLINGA
Pensjonistdag torsdag 6. juni 
kl 11.00 – 13.30. Hverdagsgtj. 
i Klinga kirke, med påfølgende 
servering i kirkestua og fore-
drag ved lokalhistoriker Nils 
Roger Duna: Samisk familie-
historie fra Selnes.

Bibel og kaffe Uformel prat over 
en kopp kaffe, på kirkekontoret 
i Namsos. Dato publiseres på 
menighetenes Facebooksider.

Menighetstur i mai

Basar i kirkestua lør 6. april 
kl.11-15. Åresalg, tombola, salg 

av kaffe og kaker, aktiviteter for 
barna. 12.30: Allsang og Ord for 
dagen v/diakon Astrid Angelus.

OTTERØYA
Formiddagstreff på Skomsvoll 
bedehus kl 13.00 første tirsdag i 
måneden.

Basar i bedehuset på Skomsvoll 
den 9. mars kl 15.00.
Premier ønskes og kan leveres 
på butikken på Skomsvoll eller 
til en av menighetsrådsmed-
lemmer. Kaffe med diverse.

FOSNES
Påskemåltid for hele familien 
på Dun bedehus skjærtorsdag 
28. mars kl. 18.15. Påmelding 
til Gunn Ågot Leite, tlf.: 934 65 
901/E-post: gal@kirken.namdal.
no. Kr 300 pr pers. Under 15 år: 
150 kr. Maks pr familie: 700kr.

DET SKJER I MENIGHETENE

Påmelding til konfirmantjubileum
Er du 50, 60 eller 70-års konfirmantjubilant? Da kan du melde deg på 
jubileumsfeiring. Scan QR-coden til høyre med din mobil, så kommer du 
til nettsiden med påmelding for alle menighetene. Bruker du PC finner du 
påmeldingen på våre nettsider: kirken.namdal.no/konfirmasjon
Du kan også ringe til Namsos kirkekontor tlf: 74216440 (tirs-fre kl 10-14) 
for å melde deg på.

Konfirmanter i 
Namsos1940
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STEINKJER
Aavikbygget

Tlf.: 74 16 37 99

NAMSOS
Østre byområde
Tlf.: 74 27 22 99

VERDAL
Verdal stormarked
Tlf.: 74 07 92 06HUSTADNamsos Storsenter • Telefon: 74 27 32 22

SPORT - MOTESPORT - MOTE ROCK CITY 

Marius Klykken
Mobil: 902 62 222

Arild Opdal
Mobil: 971 52 102

•  Prima ved/briketter til gode priser
•  Avfallstaxi (vi kjører bort det du ikke trenger)
•  Rengjøring av biler (inn og utvendig)
•  Trykking på logoer på klær
•  Lakkering/beising av panel/lister
•  Enkle vaktmesteroppdrag

MN Vekst tilbyr:

Du finner oss i
Akslaveien 5 på Spillum.

Telefon: 74 21 66 10
www.mnvekst.no

Forhandler av:

Sivavegen 6, 7820 Spillum - Tlf: 74 21 78 20

2% kjøpeutbytte på 
alt du handler  

www.obsbygg.no

Vi utfører alt av 
elektrotjenester
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Det er i påska troa starter, sånn 
på ordentlig, synes jeg. Selv om 
bibelen starter med skapelsen 
og historier fra flere tusen år 
siden, og Jesus først blir født 
etter nesten førti bøker i det 
gamle testamentet, så er det 
påskemorgen hvor kjernen 
av kristen tro er å finne, 
nemlig at han sto opp fra 
de døde.

Jesus hadde allerede 
gått rundt i området i 
noen måneder, eller år 
(det kommer litt an på 
hvem av forfatterne bak 
evangeliene du spør) og 
møtt folk og utført undre 
som ingen egentlig kunne 
forstå seg helt på. Ryktet om 
denne mannen gikk og folk 
reagerte ulikt. Noen ble 
nysgjerrige og håpefulle 
(kanskje Jesus var løs-
ningen deres på alt de 
strevde med?) mens 
andre ble provosert 
av det de hørte.

Til slutt hadde han 
skremt og provo-
sert makthaverne 
såpass heftig at 
han ble korsfestet. 
Han fikk dødsstraff 
for å hevde at han var 
Guds sønn. Raskt etter 
at døden inntraff, ble han 

Det er i påska troa starter
                          Av Petter Nordmann Dille

Rådgiver/prest i Kirkerådet, 
avdeling for kommunikasjon og samfunnskontakt

båret til en hule og en stein ble 
trilla foran åpningen, så liket ble 
liggende alene i mørket.

Det kunne vært hele historien, 
det. Mann provoserte makta 
og ble tatt av dage. Da tror jeg 
ikke noen av oss hadde hørt 
om ham. Historien om en mildt 
sinnsforvirra mann som ble 
drept hadde ikke skapt over-
skrifter den gang, og ikke ville 
historiene blitt fortalt videre i to 

tusen år.

Men historien slutter ikke 
der. Jesus døde på fredag, 
men sto opp igjen søndag! 
Han kom seg gjennom døds-
riket og tilbake til jorda (han 

ble værende kun i førti dager 
før han dro til himmelen, men 

det er en annen historie du kan 
lese om hvis du googler Kristi 
himmelfart)!

Sånn blir korset der troen 
starter. Der kan alt som var 
vondt, bli godt. Der gjøres 
lidelse til frigjøring. Jeg kan 
ikke vite noe mer enn andre 

om hva som skjer etter at vi 
dør. Men kjernen i det jeg 
tror på, er at det som er 
vondt, vanskelig og mørkt 
ikke får vinne. Døden får 
ikke det siste ordet. Troen 

på at Jesus seiret over 
døden er et lys som for meg 

står der som en protest, et 
krav og et håp.

 ANDAKTEN

Troen på 
at Jesus seiret 

over døden er et lys 
som for meg står der 

som en protest, 
et krav 

og et håp

Foto: pixabay.com
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Krøllesamling for treåringer
                                                         21. april er det 
                                                      duket for gjeter-
                                                   oppdrag i Namsos 
                                                   kirke. Da inviteres 
                                             treåringene i Namsos,
                                           Klinga, Vemundvik og
                                     Otterøy til ei felles Krølle-
                          samling i storkirka, der barna får
                    høre historia om lammet Krølle som 
har gått seg bort, og de får være med på 
leteaksjonen etter den forsvunne lille 
sauen. Som alltid når barna inviteres 
til kirka, så er det også lagt opp 
til sang, leik og moro. Vi skal 
heller ikke se bort ifra at alle 
treåringene får sitt eget lille 
Krølle-lam som de får ta med 
seg hjem og at smårollingenes 
gjeterjobb fortsetter på nye 
beitemarker.

Samlinga starter klokka 15:00 og varer ei times 
tid, og avsluttes med pølsemiddag så alle kan 
vende hjem fra oppdraget gode og mette, klare 
for å telle sauer for kvelden.

Hjertelig velkommen til Krøllesamling!
Hilsen menighetsarbeiderne Tone Emilie Bedsvåg 
og Anne Mette Zawierucha

Hjerte for vatn
Tirsdag 19. mars kommer det 
noen og ringer på døra di og 
spør om du vil gi en gave til 
Kirkens Nødhjelp. Hvorfor skal 
du åpne døra og lommeboka? 
Er ikke dine kroner bare en 
dråpe i havet? 

771 millioner mennesker man-
gler tilgang på reint vatn. 700 
barn under fem år dør hver dag 
på grunn av mangel på reint 
vatn, diare og dehydrering.
Fasteaksjonen 2024 bærer 
navnet «Håp i en dråpe vann», 
og gir oss muligheten til å bidra 
til at noen flere kan få et godt og 
trygt liv. 

Fasteaksjonen gir Kirkens 
Nødhjelp mulighet til å redde liv 
i akutte kriser og forandre liv på 
sikt. 

Konfirmantene er ryggraden i 
fasteaksjonen i menighetene 
våre, og de gjør en god innsats 
for en mer rettferdig verden. 
Ta godt imot dem!

Konfirmanter klare til innsats for årets fasteaksjon: Fra venstre Keira 
Ariana Hagfors (Klinga), Sigurd Abrahamsen Stenvik (Namsos), Hauk Mat-
tias Persson (Namsos), Linus Romstad (Klinga) og Emma Kristine Høyen 
(Namsos).    Foto: Astrid Gustad Angelus
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Her får disiplene masse fisk. De to bildene er nesten helt like, men kan du finne de fem feilene på bildet til høyre? 

Tegning: Claudia Chiaravalloti

BARNASBARNAS

– Hva kaller 
man ungene 
til en sau?
– Bæbyer

  Gi barnebladet 
 Barnas til et barn 
   du er glad i!

Disse oppgavene er 
hentet fra bladet.

  Bestill abonnement 
 på sondagsskolen.nosondagsskolen.no 
  eller 22 08 71 0022 08 71 00

BARNAS
BARNAS

Salme 86,12: Jeg vil prise deg, 

Herre, min Gud, av hele mitt 

hjerte og evig ære ditt navn.  

Jesus elsker meg

4
2023

SupersetningBibelskatt

Side 12: Jesus 
og disiplene i Getsemane

Inntoget i Jerusalem
Side 18: Se info om 

påskekalenderen!

I rutenettet gjemmer det seg navnet på 10 forskjellige 
fiskearter. Let bortover og nedover. Klarer du å finne alle? 

Finn 10 fiskerFinn 10 fisker

T O M S I L P Å

V E R L H A R R

I T O R S K R Ø

G J R H E S M K

G J E D D E A K

A V T B I U K Æ

B Ø R R E T R O

B L N U Q S E I

O M F Y S I L D

R K I S T Å L V

LabyrintLabyrint
Kan du hjelpe fisken å komme 
seg gjennom labyrinten?

Finn fem feil!Finn fem feil!

VitserVitser
– Doktor, jeg 

tror jeg kan se 
inn i fremtiden.

– Hvor lenge har 
du hatt det slik?
– Siden neste 

tirsdag.



Returadresse:
Kirkekontoret i Namsos

Abel Meyers gate 10
7800 Namsos

 

KIRKEN.NAMDAL.NO 
På våre nettsider finner du en oversikt over kommende gudstjenester og seremonier og ny-
hetsartikler om det som skjer i kirkene i Midtre Namdal. Sidene har kontaktinfo til alle som 
jobber i kirka og informerer om våre tjenester. Du finner påmeldinger til dåp, bryllup og konfir-
masjoner. Hver menighet har også sin egen del av nettsidene med bl.a. kontaktinfo, møteka-
lender, referat og link til menighetens Facebook-side.

Ein haustdag i 
tidlig november 
møttes Klinga 
konfirmantane 
til kunstpro-
sjekt i Namsos 
menighetssal. 
Motivator 
og kunstnar 
Wenche Lise 
Fossland møtte 
oss og nesten 
30 konfirmantar 
satte i gang 
prosjektet 
kyrkjeskip. 
   Det blei gitt 
litt undervisning om kyrkjekunstens 
symbolikk i forkant av arbeidet, før mo-
bilane blei lagt vekk. Dette blei starten 
på livlig prat og eksperimentering for å 
finne sine fargar og stil.
   Hjelpsomme foreldre og besteforeldre 
stilte opp og deltok ved arbeidsbordet 
og på kjøkkenet. Inni mellom dei to 
øktene før produkta blei gjort ferdig 
vart det matpause, men maten blei fort 
unnagjort. Kunsten blei viktigst.
   Kyrkjeskipa heng no ferdige i vindus-
postane i Klinga kyrkje kor vi no har 
tenkt dei skal få vere å sette preg på 
den vakre kyrkja vår fram til konfirma-
sjonane.

Kunstprosjekt med konfirmantene i Klinga
Tekst og bilder: Anne Brit Moltumyr


