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Namsos Kirkekontor
Tirsdag – fredag kl. 10.00 - 14.00

Sentralbord: 74 21 64 40
E-post: post@kirken.namdal.no

Menighetsblad for Namsos og Fosnes
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Gjeset, Gunvor Haugdal Flasnes, Steivor Bergåker 
Sandvik, Roy Enge. 
Redaktør: Odd Erik Stendahl - mob: 952 14 846  
                 odd.erik.stendahl@gmail.com
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Eller via post til: Kirkekontoret, Abel Meyers gate 10, 
7800 Namsos. E-post: post@kirken.namdal.no

Design: Odd Erik Stendahl • Opplag: 6.000
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Olav Duuns julekonsert i Namsos kirke 2023

KONTAKTINFORMASJON
 

Gaver til menighetenes arbeid
Ønsker du å gi en gave til menighetenes arbeid, kan du 
benytte følgende VIPPS eller kontonummer:

Namsos menighet: VIPPS: 131613 
Klinga menighet: VIPPS: 132612 
Otterøy menighet: VIPPS: 132544 
Vemundvik menighet: VIPPS: 131636
Fosnes menighet:
  Dun kirke: VIPPS: 132542    Salen kapell: VIPPS: 132543 
  Lund kirke: VIPPS: 587320  

Ved innbetaling direkte til bankkonto, må gaven merkes 
med navnet på kirken/menigheten du ønsker å støtte:
Kontonummer: 4202.23.92101

er laget for deg
Menighetsbladet gir deg «Slekters gang», små og store arran-
gementer i kirkene og lesestoff for både unge og voksne. 
Bladet distribueres gratis til alle husstander, til alle som 
ønsker å motta det. Hvis du setter pris på å motta menig-
hetsbladet, kan du bidra med et frivillig «abonnement». For å 
kunne fortsette å produsere menighetsbladet, er vi avhengig 
av at flere gjør nettopp dette. 

Heldigvis er veldig enkelt å bidra: Har du Vipps, kan du scanne 
QR-coden nedenfor, og gi en gave til bladet, eller vippse til 
132541. Forslag til gave: kr. 300,-
Se også bankkontonummer på innlagt giro

Tusen takk til alle dere som støtter 
utgivelsen av menighetsbladet!

     - fremdeles på papir

     - gi ditt bidrag i dag

Foto: DN
K-bildearkiv/B. M

athisen/H
.Slinning

Fosnes Kirkekontor
Torsdag og fredag kl. 10.00 – 14.00

Gunn Ågot Leite: 93 46 59 01
gal@kirken.namdal.no

Fung. Prost: Gustav Danielsen 		  48 21 41 41
Kirkeverge: Magne Bergslid 			  91 38 50 01
Kateket og personalleder: Gunn Ågot Leite 	 93 46 59 01
Resepsjon: Randi Lauritzdatter Hauan 		 93 46 89 57
Gravarkiv: Gøran Jørgensen 			  47 33 94 50

Kontaktinfo til alle ansatte finner du på nettsiden vår: 
kirken.namdal.no

Menighetsrådenes ledere:
Namsos: Tore Strøm 			   91 17 62 44
Klinga: Astrid Bergslid 			   41 62 87 89
Vemundvik: Anita Volden 			   47 83 62 22
Otterøy: Trond A. Tronvik 			   90 97 08 45
Fosnes: Hild Tove Leite 			   95 88 46 99

E-post til menighetsrådene:
Namsos, Klinga, Vemundvik, Otterøy:
Ole Morten Olufsen: omo@kirken.namdal.no
Fosnes: Gunn Ågot Leite: gal@kirken.namdal.no
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Hverdagsgudstjenester samler mange
Tekst og bilder: Nancy Holm

Hverdagsgudstjeneste i Nam-
sos kirke på onsdager kl 11, har 
etter hvert samlet flere og flere 
til en trivelig formiddagsstund. 
I starten samlet hverdagsguds-
tjenestene omkring fem delta-
kere. Men dette har økt jevnt og 
trutt, før alle rekorder ble slått 
den 6. november, med hele 30 
deltakere. 

Diakon Astrid G. Angelus ledet 
arrangementet, og berømmes 
for innsatsen av flere av de til-
stedeværende: hun er en inklu-
derende og livlig person som har 
tid til en prat både før og etter 
gudstjenesten. 

Gudstjenesten har kjente salmer 
og en god preken som fenger 
menigheten. Etterpå serveres det 
kirkekaffe med noe godt til.

-    3 etter gudstjenesten    -

Sissel Gustad
Hva likte du best i dagens 
gudstjeneste?
- Prekenen som omhandler 
hverdagen og er godt tuftet på 
Bibelen.
Sang du med?
- Ja, på alle salmene.
Går du i kirka på juleaften?
Nei.

Anne Marie Nøstdahl 
Olufsen
Hva likte du best i dagens 
gudstjeneste?
- Prekenen som hadde salmer 
som utgangspunkt og pianisten 
som var veldig god å høre på.
Sang du med?
- Nei, men den siste salmen var 
veldig kjent.
Går du i kirka på juleaften?
- Ja. Jula feires i Trondheim hos 
min datter og da besøker vi 
Lade kirke.

Paul Almåsvold
Hva likte du best i dagens 
gudstjeneste?
- Jeg ble imponert over prost 
Gustav Danielsen sin preken 
med salmetemaet. Den var 
veldig forståelig og jordnær. Det 
er fint når lignelsene er forstå-
elige.
Sang du med?
- Ja, på alle salmene.
Går du i kirka på juleaften?
- Det er en tradisjon som har 
hatt et avbrekk, men kommer 
nok til å ta den opp igjen. Jula 
2024 skal feires på Hafjell hos 
datter og svigersønn.

Diakon Astrid Margrethe G. Angelus

Tusen takk
Til alle utgivelsene av Menig-
hetsbladet i 2024, har Eivind 

Kvam laget et portrettintervju. 
Vi takker Eivind for disse flotte 
bidragene. Les denne utgavens 

portrett på side 14.
redaktøren
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Svartsøndagskonserten er Jøas 
«synger jula inn»-konsert. Kor, 
korps og ulike grupper har denne 
konserten som fast post på kalen-
deren. I fjor flytta Guri Tranås og 
hennes nyetablerte familie heim 
til Jøa, og kunne gjenoppta denne 
tradisjonen. Hun forteller at det 
var en sorg de åra de ikke bodde 
heime, å gå glipp av denne tradi-
sjonen. Konserten avsluttes alltid 
med Deilig er jorden som allsang, 
med hornmusikklaget Ekko som 
tonefølge. Da er det jul på Jøa.

Å synge inn jula
Tekst: Gunn Ågot Leite     Bilde: NRK

«Det var alltid stas å kle på seg uniform og spille i kirka», sier Guri Tranås (30), 
som er oppvokst med svartsøndagskonserten i Dun kirke. «Hornmusikk i kirke-
rommet, det er jul og høytid! Unge og voksne samlet til svartsøndagskonsert, 

det er et sikkert juletegn.»
Guri har tatt over som dirigent for 
Jøa blandakor. Første opptreden 
med koret var svartsøndagskon-
serten i fjor. «Det var stas - men 
annerledes å være tilbake som 
dirigent». Det er et solid kor som 
tidligere dirigent, Anlaug Skjær-
vik, har jobbet godt med gjennom 
mange år. Guri ser fram til å 
være med og videreføre denne 
konserten, og håper tradisjonen 
fortsetter for kommende genera-
sjoner.

Adventskonsert i Klinga kirke 
søndag 8. des kl. 18.00

Bangsund hornmusikklag, aspiranter, 
dirigent Arve Dahl

Namdalseid Songlag, 
dirigent Torunn Johnsen
Marit Synnøve Homstad

Musikkelever fra 
Olav Duun videregående

Vi synger og spiller jula inn i
Namsos kirke 

søndag 15. des. kl. 18.00

Namsos Brassband 
Namsos blandakor 

Sandra Ingebretsen Breiby
Korklubben i kirka

Organist Anita Barlien

Vi synger og spiller jula inn i
Otterøy kirke 

onsdag 11. des. kl. 18.30

Flere lokale aktører 
Organist Irena Cepuliene

Svartsøndagskonserten i Dun kirke
Søndag 22. des. kl. 19.30

Jøa blandakor
Jøa skolemusikkorps

Hornmusikklaget Ekko
Groms Vocalis

Organist Irena Cepuliene
Med flere
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Det varmer godt fra den staselige 
vedovnen inne i salen, og man 
kjenner hjertevarmen fra Anita 
og Svein, som er vertskap. Her 
samles mennesker til fellesskap 
og trivsel. Mange forskjellige 
tradisjonelle juleretter serveres, 
og selvsagt kaffe og julekaker. 
Juleevangeliet leses, og det deles 
ut julegaver. 

Anita Volden, som står i spissen 
for dette, forteller at nå er det 
9.året på rad dette arrangeres. 
Antall deltakere har økt etter 
hvert, og de siste gangene har 
det vært rundt 50. De siste åra 
har 6 – 8 nasjoner vært represen-
tert blant gjestene, og det legges 
stor vekt på at alle skal føle seg 
heime, uavhengig av bakgrunn, 
nasjonalitet og tro.
 
Anita er opptatt av å stille opp 
for andre. Før hun flyttet til 
Vemundvik, deltok hun i arbeidet 
til Kirkens bymisjon. I Vemundvik 
er hun sterkt engasjert i arbeid 
innen kirken og menigheten, og 
er også mangeårig leder 
i menighetsrådet. 
I den tida da hun 
og mannen Svein 
startet opp med 
å lage julefeiring 
i Kjerkstu, sto de 
selv i en vanske-
lig situasjon der 
de opplevde at 
systemet sviktet. 
For de to var da det 
å gjøre noe for andre, 

et viktig ledd i å ivareta 
seg selv, ifølge Anita. 
- Jula kan være ei 
vanskelig tid for mange. 
Tanken bak felles feiring 
i Kjerkstu er at ingen 
skal måtte være alene 
på julaften. 
   
Paret har i disse årene 
lagt ned mye arbeid i å 
planlegge, organisere 
og gjennomføre feiringa, 
noe de skal ha en stor 
TAKK for! I starten sto 
de sjøl for all tilbered-
ning av maten, mens i 
de seinere årene har de 
hatt hjelp av kokk Tore 
Kongshaug, som del-
tok som gjest de første 
årene.
 
Anita understreker at de setter 
utrolig pris på den store velvil-
jen fra handelsstanden, lokalt 
næringsliv, organisasjonen Hjølp 
Namsos, bygdas innbyggere og 
andre som bidrar med mat-
                 varer og gaver. Det er
                           også godt sam-
                                 arbeid med
                               Mental helse,
                                 som ordner
                                  skyss til og
                                fra. Alle disse
                               er med og gjør
                              det mulig å
                            arrangere dette.
 
                     Når nærmer det seg
                 jul igjen, og Anita og 

Svein ønsker velkommen til 
Kjerkstu julaften. Der er det åpen 
dør fra kl.9 og hele dagen så len-
ge det er behov. På formiddagen 
serveres lunsj også til kirkens 
ansatte, og den som ønsker det 
kan få med seg gudstjenesten i 
kirka kl.14.00. 

Med tanke på matserveringen er 
det påmelding til Anita Volden på 
tlf. 478 36 222. Om du bare vil 
stikke innom og ta en kopp kaffe, 
er det også koselig. I Kjerkstu 
finner du julestemning og 
fellesskap!

Julaftensfeiringa i Kjerkstu i Vemundvik
Tekst: Gunvor Flasnes    Bilder: Anita Volden   Dekorgrafikk: Pixabay.com

 I de seinere åra har det blitt en tradisjon at Kjerkstu i Vemundvik fylles av folk 
på julaften. Alle blir varmt tatt imot i det trivelige lokalet som har 

mye historie i veggene.

Anita Volden, sammen med 
Jenny Tranaas som har deltatt 

som gjest alle 8 årene.
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Gamle Sævik kirkested
Tekst og bilde: Espen Sandmo

Sævik kirke ble bygd først på 
1500-tallet, og var i drift fram til 
1870 da den nye Klinga kirke stod 
ferdig og ble tatt i bruk.

Den ble først bygd som ei katolsk 
kirke, og var muligens ei såkalt 
stavkirke bygd i tre. Etter reforma-
sjonen var Sævik kirke først en del 
av Fosnes prestegjeld, og fra 1818 
lå den under Overhalla prestegjeld. 
I 1520 er kirka nevnt som «Syffie 
Sogn», og i skatteregnskapet for 
Steinvikholm len i 1548 er «Szeuick 
kirke» en av fire kirker i «Numme-
dal lean».

I 1583 er også sognenavnet nevnt i 
regnskapet, «Syuiick sogen». I 1589 
var det 30 bønder som tilhørte sog-
net. Det ble betjent av en huskapel-
lan. I «Gannske Nommedal Lehns 
beskriffuelse» fra 1597 omtales 
Sævik som den fjerde av kirkene 
i «Fossnæs gield», som bestod av 
Fosnæs, Halmøy, Vik (Otterøya) og 
Sævik.

Folket i denne fjerdingen beskrives 
som fattige stakkarer med små 
jorder langt inni fjordene, hvor 
kornet frøs bort siste høst. Dessu-
ten fikk de ikke mer fisk enn at det 
akkurat ble nok mat. I sin store fat-
tigdom levde de mest av furubark 
til brød, og hakket halm som de 
brygget øl av, ifølge de kirkelige 
beskrivelsene.

I 1641-1645 var den lille trekirka 
i svært dårlig forfatning. På taket 
måtte man ha 4300 spon for å få 
kirka tett. Og for å få den tjære-
bredd gikk det med mer enn 2 ½ 
tønner med tjære som var produ-
sert i en av de mange tjæremilene i 
sognet på den tida.

Kirkekoret var så lite at «presten 
neppe kan ha rom til å vende seg 

når almuen går til Guds bord». Kirka 
måtte sikres så «den kunde være 
tryg og fast i mod storm og uveir».
Midt på 1600-tallet var det vanlig at 
kirkene hadde såkalte gårdpartier 
som de fikk som gaver. Sævik kirke 
eide partier i gårdene Bangsund, 
Romstad, Barstad, Aursundlia, Hals, 
Hammarsøya, Haukøya, Viken, Lilleø-
en, Foss og Omlen.

Kirkas mellomste del hadde et 
eldgammelt stavverk, mens vestre 
side og koret var bygd på rundt 
1647 og bestod av tømmer. Først på 
1700-tallet var kirka blitt alt for liten 
for den stadig økende folkemengden 
i sognet. Forfallet var også kommet 
så langt at det ble bestemt å bygge 
ei ny kirke, og i 1705 stod den nye 
Sævik kirke ferdig. På samme sted 
som den gamle.

På kirkeauksjonen i Trondheim i 
1723 ble Sævik kirke kjøpt av prest-
esønnen Jørgen Bjørnør for 1280 
riksdaler. Han overtok dessuten hele 
Overhalla kirkegods som bestod av 
fem kirker. I 1729 ble Sævik kirke 
solgt til borgermester Hans Hage-

rup i Trondheim. I 1752 overtok 
godseier Peter Jacob Sverdrup på 
Lauga i Ytre Namdal kirkebygget 
på Sævik. Men han solgte den to år 
senere til sin svoger, sagbrukseier 
og trelasthandler Hans Hagerup 
Meyer. I 1758 kjøpte Ole Lund kirka, 
og i 1818 ble Sævik kirke overført 
fra Fosnes til Overhalla prosti.

En oppmåling i 1830 viser at Sævik 
kirke var 230 kvadratalen. Noe 
som tilsvarer 9,4x9,4 meter, altså 
om lag 88 kvadratmeter stor. Da 
var kirka blitt alt for liten i forhold 
til de rundt 900 menneskene den 
skulle betjene. 
- Jeg husker den gamle Særvik-kir-
ka godt fra min oppvekst, sa Per 
Spillum i et intervju med avisa 
Nordtrønderen i 1932.
- Det var en liten kirke av rundtøm-
mer med utvendig bordkledning. 
Innvendig var tømmerveggene 
nakne, fortalte Spillum til avisa.
Han fortalte at kirkestolene var 
lukket med dør, der bønder fra 
flere av de større gårdene i Klinga 
hadde sine faste plasser under 
gudstjenestene.
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Telefon: 415 67 185 • E-post: rygh.mette@gmail.com 

Sentrumskvartalet

Havnegt. 11 • Telefon: 74 27 23 38
husquarnabutikken@online.no

Vi leverer alt til:
• Barnedåp
• Konfirmasjon
• Bryllup
• Begravelser
• Kirkegårdspynting

NAMSOS
(tidligere
Namsos

Blomsterhandel)

Telefon: 74 27 32 69

- Kirken hadde også en fin kirkestol 
med glass i dørene, og min farfar 
mente den hadde tilhørt en gren av 
Dass-familien som i sin tid bodde 
på Sævik gård, like i nærheten. 
Kirken hadde et lite tårn, med to 
små klokker, fortalte Spillum.

I 1843 ble det gitt tillatelse til å 
bygge en ny kirke i den nordre 
delen av sognet. I 1859 stod den 
nye kirka i Namsos ferdig. I 1863 
ble det så bestemt at det skulle 
bygges en ny kirke på gården 
Klingen i Klinga. Den ble innviet 
og tatt i bruk tre år senere. Det 
betød slutten for den gamle kirka 
på Sævik.

Kirkebygget ble kjøpt av en kjøp-
mann i Namsos, og ble flyttet dit og 
tatt i bruk som brygge. Den gamle 
altertavla fra kirka stod inne på 
bryggeloftet i Namsos i flere år, 
før den ble gitt til den nye kirka i 
Klinga. 20. april 1940 ble den såkal-
te kirkebrygga nede ved Namsos 
havn bombet og ødelagt av de 
tyske angriperne. Dermed ble de 
siste restene av gamle Sævik kirke 
ødelagt.

Men det finnes fortsatt gjenstander 
fra Sævik kirke, som befinner seg i 
Klinga kirke. Det er en seksarmet 
lysekrone i messing som henger i 
sakristiet. Det gjelder også alter-
kalken fra 1683 med et tilhørende 
oblatfat i sølv hvor det er inngra-
vert et Olavskors. Det finnes også 

et oblatskrin i tre, en offerblokk 
i tre med påmalte initialer «PSH 
1681», en siterbok fra 1826 med 
merket «Sævig kirke tilhørende», 
en bibel fra 1827, en salmebok fra 
1841. I Klinga kirke er det også 
oppbevart et par gamle messehagl 
som sannsynligvis har vært brukt i 
gamle Sævik kirke.

Men så litt om folket i området som 
soknet til kirka på Sævik.
I 1763 ble 17 barn under ti år båret 
til jordfestelse på Sævik. 14 av dem 
var yngre enn fem år. Det vitner 
om harde oppvekstforhold, mye 
sykdom og materiell fattigdom. 
Smittsomme sykdommer kunne i 
enkelte perioder gå som en farsott 
gjennom kirkesognet. Vinteren 
1793 avsluttet presten kirkeårets 
statistikk med følgende kommen-
tar: «En kone er død i barselseng, 
ingen omkomne på sjøen, 4 døde av 
børnekopper, 8 døde meget gamle 
og udlevde».

Noen dager senere jordfestet 
presten ett år gamle Siri Estensen 
Sævikhougen og to år gamle Jon 
Bårdsen Selnes. Så måtte presten 
i tillegg skrive inn enda en an-
merkning: «Samme dag funnet på 
kirkegården et nyfødt barn, død».
I 1763 stod to hutrende foreldre 
ved tre gravkast på kirkegården. 
Presten kunne da foreta jordpåkas-
telse på kistene til seks år gamle 
Tord Olson Andsjøen, tre år gamle 
Torber Olson Andsjøen og fire år 

gamle Lisbeth Olson Andsjøen. 
De fikk sin grav ved siden av Ole 
Furre fra Overhalla som døde i elva 
Namsen.

Kirkegården på Sævik ble hvile-
stedet for minst 12 generasjoner 
mennesker i sognet, rundt Nam-
sosen og i Vemundvik. I området 
rundt det gamle kirkestedet er det 
stedsnavn som vitner om de kirke-
lige tradisjonene.

Prestvika var landingsplassen når 
presten kom sjøveien til Sævik.
Pyntebakken var der hvor brude-
paret og kirkegjengerne stoppet 
opp litt i godværet, og frisket opp 
klesdraktene og utseendet før de 
gikk opp til kirka.

Likstøa var der båtene fra Høknes, 
Bjørum, Bråholmen og nordre del 
av Vemundvik la til land, og kistene 
med de døde ble båret opp til kirke-
gården.

Terrenget rundt kirkestedet var 
helt overgrodd fram til slutten 
av 1950-tallet da bygdefolket på 
dugnad ryddet stedet. Det var da 
klokketårnet ble satt opp i tillegg til 
alteret. Fra 1982 tok Klinga Rotary 
seg av vedlikeholdet, og nå er det 
Midtre Namdal kirkelige fellesråd 
som har ansvaret for vedlikeholdet 
av kirkestedet.
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Skogmo, 7863 Overhalla
Tlf.: 74 28 08 80

www.gl-bygg.no

BANGSUND
Trafikksenter as
7822 Bangsund 
Tlf: 74 28 74 44

74 28 17 70 • retura-nt.no • firmapost@retura-nt.no

VEMUNDVIK SNEKKERFABRIKK A/S
Dører • Vinduer

Ramsvika, 7810 Namsos
Tel.: 74 22 65 40, fax: 74 22 65 41
e-post: post@vemundviksnekkerfabrikk.no

Odd
Ingebrigtsen

Telefon: 815 32 000 – Namsos

Verftsgata 5, 7800 Namsos vTlf. 74 21 80 00 v www.tinoshotell.no

TRAFIKKSKOLE
Sverres gate 4
7800 Namsos - mob: 911-28 430

    Vi ordner alt ved begravelser og kremasjoner. 

Vi formidler gravstein og inskripsjon.  
 

Hjemmeside: www.nambeg.no 
  Berte og John Hegge 

  
 

Døgnvakt: 74 27 23 61 
 

Abel Meyers gate 21, 7800 Namsos 
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Menighetsbladet – utvikling gaveinntekter

Enten du hittil i år ikke har gitt noe til menighets-
bladet eller tidligere har gitt en gave, er det fint 
om du hjelper til med målet for gaveinntekter i 
2024.

I tillegg til inntektene fra våre trofaste annonsø-
rer, er det gaveinntektene som gjør at vi fortsatt 
kan gi ut 4 utgivelser av menighetsbladet pr år.
Som du ser av grafen, ligger vi brukbart an. Etter 
utgivelse nr. 3 er det i hittil i år i sum kommet inn 
kr 78.268 i gaveinntekter, dvs kr 3.268 mer enn 
budsjettet på kr. 75.000.

Det trengs da ca kr 22.000 i gaveinntekter fra ut-
givelse nr 4 for å oppnå balanse i bladet økonomi 

NYTT FRA KIRKEVERGEN

Ny oppvarmingsløsning i Vemundvik kirke 

Tekst og bilde: Magne Bergslid

I høst er det installert vame-
ovner under benkene i Vemund-
vik kirke. Varmepumpene som 
sto der, klarte ikke å varme opp 
kirka når det var som kaldest 
om vinteren.

Installasjonen på ca kr 300.000 
ble bevilget av disposisjons-
fondet i kirkelig fellesråd.

Kirka har også fått varme-
styring. Den varmes nå automa-
tisk opp til innstilt temperatur 
før gudstjenester og andre 
aktiviteter. Bruk av kirka 

bookes i felles kalender i Midtre 
Namdal. Tidligere ble de 3 
varmepumpene slått på og av 
manuelt. 

Varmepumpene planlegges 
demontert til våren. Det vil gi 
kirken et renere uttrykk, både 
inn- og utvendig.

i år. Betalingsinfo finner du nederst på side 2 og på 
innstiftet giro midt i bladet.
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GUDSTJENESTER
Velkommen til gudstjeneste i kirkene og på andre steder

Endringer kan forekomme - Følg med på skjerikirken.no

NAMSOS
24.12. – Julaften
Kl. 14.00/16.00: Gudstjeneste
25.12. -1. juledag
Kl. 11.00: Gudstjeneste
12.01. – 2. s. i åpenbaringstiden
Kl. 11.00: Gudstjeneste
19.01. – 3. s. i åpenbaringstiden
Kl. 11.00: Gudstjeneste
26.01. – 3. s. i åpenbaringstiden
Kl. 11.00: Gudstjeneste
09.02. – 6. s. i åpenbaringstiden
Kl. 11.00: Gudstjeneste  
(Markering av Samefolkets dag)
16.02. – Såmannssøndag
Kl. 18.00: Gudstjeneste
23.02. – Kristi forklarelsesdag
Kl. 11.00: Karnevals gudstjeneste 
09.03. – 1. s. i fastetid
Kl. 11.00: Gudstjeneste
16.03. – 2. s. i fastetid
Kl. 18.00: Gudstjeneste
23.03. – Maria Budskapsdag
Kl. 11.00: Gudstjeneste

KLINGA
24.12. – Julaften
Kl. 16.00: Gudstjeneste
12.01. – 2. s. i åpenbaringstiden
Kl. 11.00: Gudstjeneste
26.01. – 3. s. i åpenbaringstiden
Kl. 13.00: Gudstjeneste
02.02. – 5. s. i åpenbaringstiden
Kl. 10.00: Gudstjeneste
16.02. – Såmannssøndag
Kl. 11.00: Gudstjeneste
02.03. – Fastelavnssøndag
Kl. 11.00: Gudstjeneste
16.03. – 2. s. i fastetid
Kl. 11.00: Krøllegudstjeneste
30.03. – 3. s. i fastetid
Kl. 18.00: Samtalegudstjeneste

VEMUNDVIK
24.12. - Julaften
Kl. 14.00: Gudstjeneste
05.01. – Kristi åpenb.dag
Kl. 17.00: Juletrefest i Kjerkstu
26.01. – 3. s. i åpenbaringstiden
Kl. 11.00: Gudstjeneste 4/6-årsbok
09.03. – 1. s. i fastetid
Kl. 18.00: Gudstjeneste (Samtalegtj.)

OTTERØY
24.12. – Julaften
Kl. 14.00: Gudstjeneste
05.01. – Kristi åpenb.dag
Kl. 15.00: Juletrefest
19.01. – 3. s. i åpenbaringstiden
Kl. 11.00: Gudstjeneste
09.02. – 6. s. i åpenbaringstiden
Kl. 11.00: Gudstjeneste
09.03. – 1. s. i fastetid
Kl. 11.00: Gudstjeneste

FOSNES
24.12. – Julaften
Kl. 10.30: Gudstjeneste Lund kirke
24.12. – Julaften
Kl. 13.30: Gudstjeneste Dun kirke
26.12. - 2. juledag
Kl. 11.15: Gudstjeneste Dun kirke
26.12. - 2. juledag
Kl. 14.00: Gudstjeneste Salen kapell
12.01. – 2. s. i åpenbaringstiden
Kl. 11.15 – Gudstjeneste
02.02. – 5. s. i åpenbaringstiden
Kl. 17.15 – Gudstjeneste
23.02. – Kristi forklarelsesdag
Kl. 11.15 – Gudstjeneste (Dun kirke)
23.02. – Kristi forklarelsesdag
Kl. 15.00 – Gudstjeneste (Lund kirke)
16.03. – 2. s. i fastetid
Kl. 11.15 - Karnevals gudstjeneste
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NAMSOS
Hverdagsgudstjenester
Onsdager kl 11.00 er vi samlet til 
fellesskap i bønnelesing, salme-
sang og litt forkynnelse. Kaffe og 
en god prat i etterkant. Siste ons-
dag i måneden er det Vaffelhjerte; 
Da står både nystekte vafler og 
utlodning på menyen.

Samefolkets dag 2025
Vi har den glede å invitere til søn-
dagsgudstjeneste 9.feb kl 11.00 i 
samarbeid med Saemien Åålmege/
samisk menighet. Familievennlig 
arrangment med servering.

Kvinnenes internasjonale bønne-
dag er første fredag i mars, dvs 7. 
mars 2025. Velkommen til samling 
i menighetssalen, i sokkelen til 
Namsos kirke.

Fellesskapskvelder/strikkekvelder 
tirsdager kl 18.00 – 20.00 i Namsos 
kirkestue: 14. og 28. januar, 11. og 
25. februar, 11. og 25. mars, 8. og 
22. april.

Stabbesteinskvelder i Namsos me-
nighetssal våren 2025, ons kl 19.00 
(Temakvelder med refleksjon):
- 22. jan: «Blott en dag» og Lina 
Sandell
- 19. feb: Bønn og Kristuskransen
- 19.mars, 23. april og 14. mai er 
også satt opp. Velkommen!

VEMUNDVIK
Juleverksted 14. desember fra 
kl.10.00 (i Kjerkstu)

Julaftensfeiring 24. desember
(se omtale side 5).

Juletrefest 05. jan kl.17 i Kjerkstu

Hjertelig takk for pengegaver til 
Kjerkstu i anledning Britt Sætrans 
begravelse, i alt kr.15 500.
Vemundvik menighetsråd

OTTERØYA
Formiddagstreff på Skomsvoll 
bedehus  – siste tirsdag i måneden 
kl 13.00. Med lokale bidragsytere 
og diakon Astrid Margrethe.

FOSNES
Julegudstjenesteverksted i Dun 
kirke, Lørdag 21. des. kl. 11.15
Sammen lager vi gudstjenesta til 
julaften: Dramatisering, tekstles-
ning mm.

Juletrefest på Dun bedehus
4. juledag lørdag 28. des. kl. 14.30
Gang rundt juletreet
Leiker, andakt og bevertning

DET SKJER I MENIGHETENE

SLEKTERS GANG  dåp - vigsel - gravferd

DØPTE I NAMSOS
Lilly Hagen Thorsen
Oliver Aarstein Bakkebø
Thelma Tennfjord Ugseth
Tuva Marie Helmersen Høgenhaug
Isak Elden

DØDE I NAMSOS
Tom Roger Rønning
Gerd Nysæther
Nils Sagvik
Dagny Marie Sellæg
Randi Helene Johansen
Aud Heimdal
Aud May Aune

DØPTE I KLINGA 
Line Aurora Holm

DØDE I KLINGA
Elsa Berit Frydenlund
Odd Arnfinn Seierstad

DØPTE I VEMUNDVIK
Eira Stene Jørgensen
Henry Stene Jørgensen
Henri Selnes Holm

DØDE I VEMUNDVIK
Ståle Andreas Strømmen
Britt Sætran

- lister frem til 10. november 2024

DØPTE I OTTERØY
Miikolas Elenius Meier
   Skomsvold-Søraa

DØDE I OTTERØY
Jan Sørum
Tordis Synnøve Husvik

DØPTE I FOSNES
Aurora Ovidie Bremnes Mausner
Mollie Skjærvik Aagård

DØDE I FOSNES
Per Strøm
Olaug Marie Strøm
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STEINKJER
Aavikbygget

Tlf.: 74 16 37 99

NAMSOS
Østre byområde
Tlf.: 74 27 22 99

VERDAL
Verdal stormarked
Tlf.: 74 07 92 06HUSTAD

SPORT - MOTESPORT - MOTE

ROCK CITY 

Marius Klykken
Mobil: 902 62 222

Arild Opdal
Mobil: 971 52 102

•  Prima ved/briketter til gode priser
•  Avfallstaxi (vi kjører bort det du ikke trenger)
•  Rengjøring av biler (inn og utvendig)
•  Trykking på logoer på klær
•  Lakkering/beising av panel/lister
•  Enkle vaktmesteroppdrag

MN Vekst tilbyr:

Du finner oss i
Akslaveien 5 på Spillum.

Telefon: 74 21 66 10
www.mnvekst.no

Forhandler av:

Sivavegen 6, 7820 Spillum - Tlf: 74 21 78 20

2% kjøpeutbytte på 
alt du handler  

www.obsbygg.no

Vi utfører alt av 
elektrotjenester

Besøk oss i Havnegata 20 i Namsos • Tlf. 74 27 15 44
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Kvar julaftan les vi juleevange-
liet i kyrkja. Mange har hatt den 
tradisjonen at dei les det høgt 
heime også. Sjølv om det kan 
verke som litt «dobbelt opp», 
dersom ein har høyrt det på 
julegudstenesta, skjer det noko 
nytt når det skjer heime. Det er 
rett og slett ein svært vakker 
skikk. Det er kanskje ikkje så ofte 
ein les noko høgt heime. Men 
julaftan er annleis på så man-
ge vis. Så kanskje be nokon av 
barna øve seg på det, og la det bli 
noko som kan gjere dei stolte og 
som dei hugsar seinare i livet? 
Det kan knyttast til det dei 
lærer på skulen både om 
høgtlesing og om kvifor 
ein feirar jul. 

Det er ein annan grunn 
til at det passar særleg 
godt å lese juleevangeliet 
heime: Det handlar jo om 
ei familiehistorie. Riktig 
nok er det ei litt spesiell 
historie om ein fødsel un-
der heilt spesielle forhold, 
i alle fall i forhold til kva vi 
har erfart om fødsler. Men 
ein fødsel er ei oppleving 
svært mange – også menn 
- har vore med på. Og det 
er av dei sterkaste opple-
vingar i livet. Mykje blir lite 
samanlikna med det.

Når vi les frå Lukasevangeliet i 
det andre kapitlet «I dei dagane 
let keisar Augustus lysa ut at det 
skulle takast manntal utover hei-
le verda», så kjem det rett etter 
historia om ein mann som har 
blitt slått av gleda og alvoret i å 
få ein son. Det er rett frå ei intern 
familiehistorie til verds-

politikk. Sakarja var namnet, og 
han er far til døyparen Johannes. 
Vi får høyre korleis han ba då han 
skulle uttrykke den enorme gleda 
og forventning til at eit nytt men-
neske skulle bli født. Det er eit 
vakkert dikt, men det vert omtala 
som ein profeti om kven Jesus 
skulle vere - for heile verda. 

Eit nytt liv er eit under for dei 
som er foreldre og familie til bar-
net. At Jesus vart født, som Guds 
Son, er eit under for alle mennes-
ke. Det er eit uttrykk for at Gud 
vil kome «rett heim» til oss alle. 

Difor heiter det i det vakre diktet 
som Sakarja sa fram om han som 
skulle kome:

   «Slik skal lyset frå det høge
   gjesta som ein soloppgang
   og skina for dei som bur i 
   mørker og 
   dødens skugge, 
   og styra våre føter inn på
   fredens veg.»
   (Luk 1, 78-79)

I dagens verd er det alt for man-
ge som «bur i mørker og dødens 
skugge». Dei treng desperat at 
det er nokon som kan «styra våre 
føter inn på fredens veg.»

Det går «rett heim» hos oss dei 
fleste av oss at fred har noko 
med jul å gjere. «Fred på jorden!» 
syng vi, og håpar på ein eller 
annan måte at det er sant. Ja, i 
jula ønskjer vi oss fri og fred frå 
oppgåver og mas. For nokon er 
dette veldig aktuelt. Nokon lever i 
konflikter i nære relasjoner, eller 
i dei store konfliktar i verda. 

I Midtausten er det 
mange familiar som har 
mista sine i krig nettopp 
dette året. I Noreg er det 
mange fleire flyktnin-
gar i Noreg i år enn det 
har vore før, særleg frå 
Ukraina.

Vi kan alle gje nokon eit 
teikn på at Guds fred 
høyrer heime hos oss. 
Ja, at juleevangeliet er 
eit budskap om at Gud 
vil noko som «kan gå rett 
heim» hos nokon kvar. 
Gud vil gi fred i hjarta og 
fred i verda.

Difor feirar vi jul. Vi feirar 
at Gud kjem «rett heim» til oss. 
Når vi les juleevangeliet. Ja, 
eigenleg når som helst, akkurat 
som når sola står opp, og skin for 
oss alle. Då gjeld det å dra bort 
gardinene og la lyset strømme 
inn. Difor feirar vi jul både i 
kyrkja og heime.

Velsigna julehøgtid!  

Noko som går rett heim?
Tekst: Olav Fykse Tveit, Preses i Den norske kyrkja    

Bilde: O.E.Stendahl      Ill: freepic.com
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Kirka som scene
Tekst: Eivind Kvam     Bilde: Bjørn Tore Ness, NA

Det er snart jul og det er tid for julekonserter i mange kirker. 
Thomas Brøndbo er en av artistene som bidrar til å skape den gode 
førjulstemninga. Det være seg på Skage, i Namsos eller i Pattaya.

PORTRETTET

50-åringen har i flere år skapt 
en tradisjon som mange ønsker 
å få med seg. Ei kveldsstund i 
kirka hører med for å få et rolig 
avbrekk i det som kan være ei 
travel førjulstid – ei stund med 
musikk, gode ord og ei stemning 
av høytid. 
- Det er noe eget med kirka som 
scene og konsertarena. Mine 
førjulskonserter er lagt til både 
kirker og konsertsaler, men det 
blir ei spesiell stemning når jeg 
synger i ei kirke. Da er det et mer 
høytidsstemt publikum enn i en 
konsertsal. Kirka har en spesiell 
plass hos publikum, og det mer-
ker vi før og under konsertene, 
sier Thomas. 

Brøndbo mener at kirkebyggene 
har en spesiell plass hos en stor 
del av befolkninga. 
- Når jeg kommer inn i ei kirke 
blir jeg preget av ei indre ro. Du 
fylles med tanker om livet. Vi ser 
hvilken rolle kirka spiller når det 
er ulykker og dramatiske hendel-

Navn: Thomas Brøndbo
Alder: 50
Bosted: Trondheim
Yrke: Artist, men utdannet 
førskolelærer
Brenner for: At vi i Norge 
skal få ned forskjellen på 
rik og fattig. De rikeste må 
ikke klage hele tida.
Siste kirkebesøk: Jule-
konsert i Skage kirke
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ser. Da er det mange som trekker 
til kirka. Du trenger ikke å ha ei 
kristen tro for å finne roen, når 
det kreves. 

Fra dåp til begravelse 
Å synge i ei kirke har Thomas 
Brøndbo gjort i flere tiår. Før han 
startet med sine egne juleturneer 
for seks år siden, ble han ofte 
spurt om å synge i både dåps-
seremonier, bryllup og begravel-
ser. 
- Å få slike forespørsler viser 
hvor viktig sang og musikk er for 
folk – i alle livets faser. Enten det 
er sorg eller glede så er det ofte 
et ønske om at musikk skal være 
en del av opplevelsen. 

Brøndbo har siden oppveksten 
hatt et greit forhold til kirka. Det 
var Skage kirke som var hans 
barndoms kirke og han minnes 
gode stunder derfra. 
- Det var selvsagt skoleguds-
tjenester, gudstjenester på 
julaften, 17. mai og den årlige 
lysmessa hvor lysene på det 

tradisjonsrike juletreet oppe i 
åsen ble tent. Det er gode minner 
å trekke fram. 

Som voksen har han et godt 
forhold til kirka. Han beskriver 
kirkerommet som et godt rom å 
være i – uansett hvilken kirke det 
dreier seg om. Og Thomas Brøn-
dbo har besøkt et stort antall 
kirker, både i Norge og i utlandet. 
- I Norge har jeg besøkt kirker fra 
Røst til Oslo og i utlandet har jeg 
hatt konserter i sjømannskirkene 
i Singapore, London, Torreveija, 
Arguenegin og akkurat nettopp i 
Pattaya. Uansett hvor jeg er, er 
det den samme stemninga som 
møter meg. Jeg blir preget av ro 
og tid for ettertanke. 

Samarbeid med Sjømannskirken 
De siste årene har han hatt et 
nært samarbeid med Sjømanns-
kirken, noe som kom som en 
følge av samarbeidet med Trond 
Gunnar Skillingstad. Skillingstad 
har laget tekst og melodi til 
«Heim et annet sted på jord», 

en sang som blir sett på som en 
hyllestsang til Sjømannskirka. 
- Det er en vakker sang med en 
tekst og melodi som fenger. Den 
synger jeg i mange sammenhen-
ger. Hvis jeg skal trekke fram tre 
sanger som står meg nærmest, 
havner den på førsteplass. Så må 
jeg ta med «Skin sola» av Åge 
Aleksandersen og «Du er lys i de-
sember» med tekst av Olav Wien 
og hvor jeg har laget melodien.
 
Som en del av markeringa av at 
Sjømannskirka fyller 160 år i år, 
holdt Thomas Brøndbo i begyn-
nelsen av november en konsert i 
Pattaya i Thailand.  
- Det bor mange nordmenn 
i området og det ble en godt 
besøkt konsert. Selv om det ute 
var varmt og et helt annet klima 
enn hjemme, ble stemninga inne 
i kirka den samme som om jeg 
hadde sunget hjemme. 

Thomas Brøndbo avslutter årets 
julekonsertturne i Namsos kirke 
20. desember. 

Fra nyttår blir Høylandet med i Midtre Namdal 
kirkelige fellesråd (heretter MNKF), som da 
omfatter de 4 kommunene Flatanger, Namsos, 
Overhalla og Høylandet.

Endringen ble utløst av at Randi Skarland ønsket 
å gå av med pensjon i sin kirkevergefunksjon på 
Høylandet. Randi fortsetter i 70 % stilling med 
andre funksjoner i kirka.

Høylandet beholder sitt lokale kirkekontor og de 
4 ansatte i kirka der, med til sammen 1,15 år-
sverk, fortsetter i sine stillinger, men med MNKF 
som arbeidsgiver. Kirkevergefunksjonen på 0,3 
årsverk vil fra nyttår utføres av kirkevergen i 
MNKF og hans stab.

Høylandet har de 3 kirkestedene Drageid, Høy-
landet og Kongsmoen. Etter utvidelsen vil MNKF 
betjene 16 kirker og 20 gravplasser.

Høylandet med i Midtre Namdal kirkelige fellesråd
Tekst og illustrasjon: Magne Bergslid



Returadresse:
Kirkekontoret i Namsos

Abel Meyers gate 10
7800 Namsos

 

KIRKEN.NAMDAL.NO 
På våre nettsider finner du en oversikt over kommende gudstjenester og seremonier og nyhetsartikler 
om det som skjer i kirkene i Midtre Namdal. Sidene har kontaktinfo til alle som jobber i kirka og infor-
merer om våre tjenester. Du finner påmeldinger til dåp, bryllup og konfirmasjoner. Hver menighet har 
også sin egen del av nettsidene med bl.a. kontaktinfo, møtekalender, referat og lenke til menighetens 
Facebook-side. Der finner du også digitale utgaver av alle menighetsblad utgitt fra 2011.

Endelig HalloVenn igjen!
Tekst: Roy Enge og Tone Emilie Bedsvåg     Bilde: Tone Emilie Bedsvåg

For første gang siden koronatiden, ble trosopplæringstiltaket Tårnagent HalloVenn 
gjennomført for menighetene i Namsos og Klinga. I underkant av 20 tredjeklassinger 
deltok, og fikk være agenter som løste oppgaver både inne og ute rundt Klinga kirke.

Barna ble delt inn i agentlag ledsaget av ung-
domsledere, og kveldens hovedoppdrag var å 
finne spor, løse gåter og koder om en kjent mann 
som vandret rundt på jorden for over 2000 år 
siden.

Underveis samlet agentene objekter, som ble 
plassert i tidslinjen over hendelser i Jesu liv.

Gøy
Barna selv var ikke i tvil om at dette var en mor-
som kveld. Tuva, Sanna, Ola, Brede og Ynwa (se 
bildet) var noen av de som deltok på Tårnagent 
Hallovenn.
- Det var veldig gøy og spennende, men også litt 
skummelt da vi var ute på kirkegården, forteller 
de oppglødd.

Det var varierte aktiviteter i løpet av kvelden, 
og det var ingen tvil om at barna hadde det gøy 
denne kvelden, skal vi tro dem selv.
- Å ringe i kirkeklokka var veldig gøy, og å krype 
under lasertrådene. Vi likte godt å løse de ulike 
oppgavene underveis. Det var kult å spise flag-
germussuppe også, sier Sanna og Ola ivrig.

Fornøyd trosopplærer
Trosopplærer i Namsos og Klinga menigheter, 
Tone Emilie Bedsvåg er veldig fornøyd med gjen-
nomføringen.
- HalloVenn har fokus på å være en god venn, og 
det fikk de øvd på, når de hjalp hverandre ute på 
oppdragene,
- Både prester, frivillige og ungdomsledere deltok 
for å få gjennomført HalloVenn, et veldig populært 
tiltak, sier trosopplærer Tone Emilie Bedsvåg.


