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Kirkekontoret i Overhalla
Åpent onsdager 09.00 – 12.00. 
Henvendelser via kirkekontoret 
i Namsos 74 21 64 40

Kirkekontoret på Høylandet
Åpent tirsdag og torsdag kl. 08.00 – 15.30
Telefon, kirkekontoret 74 32 48 90
Kirkeverge, Randi Hammer 97 64 39 25
 
Tirsdag – fredag 
Namsos kirkekontor 74 21 64 40

Øvrige telefoner:
Kirketjener Arild Estensen 97 68 95 40
Kontorfullm. Solvår R. Rian 93 46 72 97
Kirkeverge i Midtre
Namdal kirkelige fellesråd
Helge Lauvsnes 93 46 86 69
Sokneprest Anders Hammer 98 05 59 46

Sokneprest Claes Blom Mørch 95 49 49 38
Kantor Vincentas Linkevicies 45 95 95 63

Overhalla menighet:
Leder: Eva Kaldahl 91 52 53 12
Nestleder: Einar Rønning

Høylandet menighet:
Leder: Line Kristin Øie 41 65 48 69
Kirkeverge: Randi Hammer 74 32 48 90
 97 64 39 25
Kirketjener: Terje Grønnesby 97 04 77 90
Klokker: Randi Hammer 97 64 39 25
Organist: Asbjørg Sellæg 91 10 16 87

Kontortid prest:
Presten treffes etter avtale. Lørdag og mandag er 
sokneprestens fridager.
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Det er et yrende liv i menighetene våre, det jobbes godt 
med trosopplæring fra dåpsbarna til konfirmasjonen, 
kirkene fylles sammen med fire – og syvåringene som får 
sine bøker. Tårnagenter og deltakere på Lys våken, deltar 
i gudstjenestene med liv og lyst. Barnegospelkoret «Kids 
go gospel», har blitt svært flinke på kort tid og er til stor 
glede og inspirasjon der de opptrer. 

Sang og musikk er til glede for mange og gir også 
gudstjenestene en ekstra piff. I Overhalla prøves det 
nå med forsangergrupper, til støtte for sangen på noen 
gudstjenester. Nå har du muligheter til å lære nye sanger 
sammen med forsangerne. Dessuten er det nok noen 
sanger du kan fra før, og jo oftere du hører de nye, jo 
fortere smyger de seg inn i deg. Har du bruk for større 
skrift på salmene, sa finnes det i de blå salmebøkene, 
men da uten noter. Ja slik må det bli for oss som ikke ser 
så godt. Vær ikke beskjeden, be om å få de blå bøkene 
hvis du trenger de, vi som kirkeverter vet ikke hvem som 
trenger hva.

Fire utgaver i året er ikke så enkelt å kombinere med å 
forhåndsmelde arrangementer i våre menigheter. Er det 
noen som legger langtidsplaner og som ønsker å spre 
informasjonen, så er dere velkommen til å kontakte 
redaksjonen. I dette nummeret har vi ikke så mange 

forhåndsmeldinger, men det skal være den første fri-
luftsgudstjenesten i Overhalla 12.06.16. kl 12.00. Der 
prøver vi å bygge opp et familiearrangement og Kids 
go gospel deltar. Det er flere tradisjonelle friluftsguds-
tjenester i våre menigheter, følg med i avisen og i neste 
Menighetsblad.

Dugnader på kirkegårdene er delvis datofestet, men mye 
kan skje i forhold til været. Det skal ryddes på kirke- 
gårdene før konfirmasjonene. Der skal konfirmantene 
delta, men det er også behov for voksne som har tid 
og mulighet. Kirkegårdene er store og det samles mye 
grener, kvister og løv. Se oppslag lokalt.

God påske og farra itj nåles!

Astrid MArie BAkken

Har du sett det?
Dagene har blitt lengre, livet kjennes lysere og vi går 
mot vår og sommer. «Optimist», sier du, ja hva annet 
kan en være når en bor i en sånn flott bygd og har det 
så godt. Dagene har blitt merkbart lengre siden jul, 
snøen gleder mange og er med på lyse opp landskapet.

Ranem:
01.11.15  Isak Matheo Bekkavik
01.11.15  Noel Fossland Pedersen
22.11.15  Imre Nikolai Sagvik Kjølstad
22.11.15  Håkon Hågensen Mollan
22.11.15 Oliver Hegland Lian
25.12.15  Heloise Strand Smeplass
17.01.16  Johannes Aspnes Saugestad

Skage:
25.10.15  Henrik Sætervik
29.11.15  Lilly Lovise Strøm Lenn
29.11.15  Astrid Wøien
26.12.15  Tobias Fure Mikalsen
26.12.15  Eline Øvereng Sørgaard
10.01.16  Kasper Lindsetmo-Dahle
10.01.16 Samuel Toresen
24.01.16  Ella Kristin Olsen (Klinga kirke)

Menighetsbladet for Høylandet 
og Overhalla menigheter
Adresse:  Menighetsbladet for Overhalla 
 og Høylandet, v. Astrid M. Bakken
 Krabbstuvegen 22, 7863 Overhalla
Utgitt av: Menighetsrådene i Overhalla
 og Høylandet
Bankgiro: 4202.13.68134
Giro merkes: Menighetsblad + navn på giver.
Trykk: Erik Tanche Nilssen
Opplag: 2.200
Deadline menighetsbladet nr. 2 - 2016: Fredag 13. mai.

Ranem:
19.10.15 Petra Flått
19.11.15 Norvald Sverre Opdal
21.11.15 Birger Sangvald Nordahl
22.12.15 Ingjarl Peder Grande
24.12.15 Erling Trygve Johansen
11.01.16 Eldbjørg Amalie Gravseth
14.01.16 Bjarne Kristoffer Nordlund
16.01.16 Helge Sigvald Kjeldåslett

DØPTE

Skage:
30.01.16  Trine Brauten og 
 Martin Steen

Redaksjon: 
Astrid Marie Bakken
  astrid.marie.bakken@ntebb.no 
Wenche Kjølstad
  wenchekj@gmail.com
Randi Hammer
 Hoylandet.Kirkekontoret@hoylandet.kommune.no 
Alf Bergin (red.)
  alf@svartpaakvitt.no

DØDE

VIELSER

Høylandet:
03.01.16 Lucas Røtting Saur, døpt i  
 Kongsmoen kirke, 
 bor i Mo i Rana
03.01.16 Jenny Bergin Olsen, 
 bor i Grong
03.01.16 Sofie Alsli
07.02.16 Julie Tyldum Bråteng
07.02.16 Viktoria Heia Hauge

Skage:
27.10.15 Peggy Aunet
17.12.15 Marit Pernille Fiskum
23.12.15 Sindre Barlien
23.01.16 Wenche Aleksandra 
 Jørgensen Hansen

Høylandet:
08.11.15  Kåre Aarmo
17.12.15  Jan Aar
24.12.15  Kåre Råum
28.12.15 Agnes Grongstad
01.01.16   Tordis Irene Brøndbo
08.01.16 Hildur Lucie Aar
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Det er ingen mangel på arbeidsopp-
gaver, selv om vi nå kan behandle 
felles sak, mens de tidligere måtte 
behandle samme sak i begge me-
nighetsrådene. Vi skal sørge for at 
Diakoniplanen er tilpasset driften, 
både det vi ønsker og er pålagt og i 
samråd med økonomien. Vi må for-
holde oss til de gjeldene økonomiske 
forholdene og de har ikke blitt 
bedre. Vår kommune var jo en av de 
kommunene som valgte å gi mindre 
til Midtre Namdal kirkelige fellesråd 
og det betyr kutt i tilbudet for alle.

Menighetsrådet er også opptatt av 
å ta godt vare på de mange frivillige 
som jobber for kirken. Vi har verter 
i Åpen veikirke, vi har personer som 

deltar på dugnader, som brodere og 
ferdigstiller dåpskluter, som jobber 
sammen med trosopplæreren med 
barn i alderen 4 – 14 år, som baker 
og serverer kaffe i kirkene, som 
steker vafler og trakter kaffe på Fre-
dagskaffen og 8 heimer som tar imot 
konfirmanter til gruppesamlinger i 
heimen. Menighetslivet i Overhalla 
har ca 60 frivillige i løpet av et år, 
uten disse ville det ikke gått rundt 
med aktiviteter og gudstjenester.

Overhalla menighetsråd har store 
planer på gang. Orgelkomiteen i 

Ranem kirke er velkjent, men også 
i Skage kirke må det skje endringer. 
Der mangler det toalett for han-
dikappede og rullestolbrukere er 
henvendt til å sitte i midtgan-
gen, noe som ikke er tillatt pga 
rømningsveier. Nå skal en benk tas 
ut og erstattes med en halv benk og 
det er planer på gang for å få ordnet 
handikapp toalett, funksjonelt 
dåpsakristi og med tid og stunder en 
liten kjøkkenavdeling i kirkerom-
met. Dette vil gjøre Skage kirke mer 
egnet til å bli brukt i trosopplæring 
med alle alderstrinn. Ranem kirke er 

Nyskapningen:
Overhalla menighetsråd
Overhalla menighetsråd ble valgt 
og trådde i kraft senhøsten 2015. 
For første gang er det valgt inn fire 
medlemmer fra tidligere Skage sogn 
og fire medlemmer fra tidligere 
Ranem sogn. Disse åtte har nå 
ansvaret for begge kirkene og for at 
alle sider av menighetsarbeidet går 
så greit som mulig. Vi syns det er 
svært viktig å få til godt samarbeid 
i dette første felles menighetsrådet, 
slik at alle deler av bygda føler at 
de blir ivaretatt.

Overhallas nye menighetsråd. Bjørg Himo (foran fra venstre), Liv Marit Idsø og Eva Kaldahl.
Midt fra v: Anne Beate Øvereng Moe (i midten fra venstre), Astrid Marie Bakken og Bjørg 
Steen Aune. Sogneprest Anders Hammer (bak til venstre) og Einar Rønning. Kårhild Hallager 
Berg og Jorunn Anita Pedersen manglet da bildet ble tatt.

jo flott, men har strenge restriksjo-
ner på hva som er lov å gjøre, derfor 
er Skage bedre for ungene. Tårna-
gentene skal jo bli kjent med hele 
kirken, også tårnet og det er mulig i 
Skage kirke, men ikke i Ranem kir-
ke. Maling - og matsøl på tregulvet i 
Ranem kirke er ikke pent, da er det 
lettere å vaske av det malte gulvet i 
Skage kirke.

Konfirmasjon foregår i siste helg av 
april i Skage og første helg i mai for 
Ranem. I august blir det konfir-
mantjubileum og vi har en stor jobb 
foran oss for å legge til rette for gode 
opplevelser for alle konfirmanter 
og foresatte. Tradisjoner skal følges 
opp, kapper, roser, kirkebøker og 
kortsortering til vårens konfirman-
ter og invitasjoner, påmeldinger og 
middagsplanlegging for jubilantene.

Kirkeringer er i oppstartsfasen – det-
te er et arbeidsfelleskap for de som 
har muligheter til å være med på det 
praktiske arbeidet ute og inne i våre 
kirker. Vedlikehold av tekstiler, ek-
stra vasking, vedlikehold/oppsetting 
av praktiske vannposter, reparasjon 
av gjerder med mer. På mange måter 
en forlenget arm av menighets-
rådet, fordi de 8 medlemmene ikke 
strekker til for å gjøre alt selv. Har 
du muligheter og lyst til å delta så ta 
gjerne kontakt med oss.

Høylandet menighetsråd

Tone Dahl (fra venstre),Wenche Kjølstad, Else Børstad, Ingunn A Aar, Jorunn Helgesen og 
Kristin O. Kjølstad. Randi Hammer (foran fra venstre), Claes Blom Mørch, Line Kristin Øie 
og Egil Ulvin.

Kommer du til Grandaunmoen, søndag 12. juni 2016?
Vi styrer ikke været, men vi vet at det er trivelig å være der. Det blir 
kaffe og kaker, rabarbrasuppe og aktiviteter for unger.
Kids go Gospel kommer, og de skaper stemning. Kle deg godt, ta med 
en god stol om du vil og kos deg sammen med oss.
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Konfirmanter 2016

Ansgar Aarmo
Andreas Hognes Aavatsmark
Kristin Bakkan
Inga Irene Brøndbo 
Siri Margrethe Brøndbo
Julie Kværnstrøm Falstad
Tobias Flasnes
Kristine Flataas
Sanna Saur Heiland
Benjamin J. Johannessen 
Gina Oline Kjølstad
Hans Kristian Okstad Løkvoll
Isak Adhira Mjøsund
Kaia Moen
Kristina Grande Myrset
Kjerstin Solstad Olsen
Ane Johanna Romstad
Andrea Mo Røli

Høylandet kirke
lørdag 14. mai

Elise Høilo Gartland
Arnt Olav Aundal Risvik
Kristine Grande  Ahlin
Nina Viktoria Amdal
Jo Sigurd Barlien
Lars Agnar Ekker
Daniel Fladvad
Emma Saugestad Himo Vold

Ranem kirke
lørdag 7. mai, kl. 13.30

Sarah EmilieLindsethmo
Ole-Mathias Mediå Lauvsnes
Hedda Finseth
Ole Skreddernes Lydersen
Silje Pedersen Kolberg
Henrik Uhlen Stokkan
Eirik Angel Johnsen
Odd Vegard Sandelin Fossland
Kristin Grande
Robin Olsen
Hilde Lund Moen
Sarah Grannes Moa

Skage kirke
Lørdag 30. april, kl. 10.30

Marte Solstad Risvik
Markus Adrian Ahlin
Arne Flotten
Hilde Sofie Fløan Aune
Maren Kristine Hatland Hasselvold
Even Krutå
Sondre Leksås Landsem
Morten Olsen
Frida Glømmen Pedersen
Jon Petter Rønning
Nora Sedeniussen Selnes

Skage kirke
Lørdag 30. april, kl. 13.00

Håvard Valskraa
Andreas Valskraa
Pia Victoria Bondø
Eirik Grongstad
Even Monsen Husa
Frida Elise Johansen
Selma Eline Lindblad Pedersen
Ludvig Skistad
Robert André Stene
Daniel Bremer Viken

Ranem kirke
lørdag 7. mai, kl. 10.30

Konfirmantene i Overhalla har vært 
på den årlige Trondheimsturen, 
en tur som er utrolig populær. Vi 
ankom Nidarosdomen med en gjeng 
med blide og glade ungdommer og 
ble godt mottatt. Guidene impo-
nerte virkelig med sin kunnskap og 
vilje til å få med de unge under hele 
omvisningen.

Uten mat og drikke, duger helten 
ikke, så en god matpause på Egon, 
var en betingelse for at dagen skulle 
bli bra. Ungdommene fikk på for-
hånd streng beskjed om at alle måtte 
være med på felles bespisning, slik 
at en var sikker på at de spiste på 
turen. Pizza falt i god smak hos de 
aller fleste.

Turen gikk videre til Misjonssentret 
og underveis møtte vi på en tigger. 
Presten Anders oppfordret de unge 
til å gi en krone hver til tiggeren, 

noe alle gjorde. En god dag for 
tiggeren og en god dag for alle som 
hjalp en som trengte krona bedre 
enn de selv.

På Misjonssentret ble vi godt mot-
tatt og ungdommen var både ivrig 
og engasjerte. De kastet seg inn i 
diskusjonene, stilte 
spørsmål og tok 
aktivt del i praten 
om hvordan Guds 
ord kan og bør 
spres i hele verden. 
Det var artig å se at 
ungdommene som 
vi av og til mener 
er giddeløse, har 
tanker for andre og 
forslag til hvordan 
ting kan ordnes.

Shopping hører jo 
med, ingen fikk gå 

alene, så glade og forventningsfulle 
spredte de seg rundt om i sentrum. 
antall ekstra vesker og poser vitnet 
om at shoppingen hadde vært 
vellykket, da alle møtte ved bussen i 
god tid til heimreise. Ivar brakte oss 
vel heim – tusen takk!

Av: Ingvild Forseth

Lone Mari Brøndbo Sagmo
Sivert Saur
Jakob Roaldseth Skarstad
Grethe Tyldum
Anna Hoddø Vikan

Trondheimstur 
for konfirmantene

16. januar stilte Ivar Aune med 
buss og plukket opp konfirman-
tene langs ruta, alle med blikket 
rettet mot Trondheim og 
nye opplevelser.

Konfirmantene i Over-
halla dro til Trondheim i 
januar.

(Foto: Ingvild Forseth)

Omvisning i Nidarosdomen var en naturlig del av programmet 
under konfirmantenes besøk i Trondheim.   (Foto: Siv Bente Sandmo)

Arne Magnus Hagerup Okkenhaug
Marthe Bakken Paulsen

Lørdag 30. april er det konfirmasjon i Skage kirke. Ranem kirke står for 
tur lørdag 7. mai, mens Høylandet har konfirmasjon lørdag 14. mai.
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Kirkens Nødhjelps fasteaksjon 2016:

I kriser er vann kritisk

Konfirmantene 
stiller som 
bøssebærere 
Konfirmantene både i Overhalla 
og på Høylandet skal delta 
under årets fasteaksjon. De 
vil oppsøke husstandene med 
bøssene, tirsdag 15. mars på 
ettermiddagen og kvelden. 
Oppmøte for Oerhalla-konfir-
mantene er på ungdomsklubben 
mellom kl. 18.00 - 21.00. 
Etter innsamlingen Spanderer 
Spar Overhalla brus og hambur-
gere. Ta vel i mot våre konfir-
manter med bøssene.

Akkurat nå er millioner av mennesker rammet av 
katastrofer – verden over. Det siste året har Kirkens 
Nødhjelp gitt rent vann til blant andre flyktninger i 
Sør-Sudan, Nord-Irak og Syria, flomofre i Malawi, tør-
kerammede i Etiopia og jordskjelvofre i Nepal. 

I Etiopia har værfenomenet El Niño skapt den verste 
tørken på 30 år. Ifølge etiopiske myndigheter vil 10,2 
millioner være truet av kritisk matmangel i 2016. Mer 
enn halvparten av disse er barn. 5, 8 millioner mennes-
ker er i akutt mangel på vann. Blant dem som er hardt 
rammet, er bøndene i Ankober-distriktet. 66-åringen 
Dagne i landsbyen Washa har sjelden sett en verre tørke 
gjennom sine 40 år som bonde. 

– Jeg har vært gjennom vanskelige perioder i livet mitt. 
Det har skjedd før at regnet ikke har kommet og vi har 
prøvd å overleve med det lille vi har. Men dette er noe 
av det vanskeligste jeg har opplevd.  Hver eneste dag 

Aldri før har vi sett så mange store humanitære kriser 
på en gang. Kirkens Nødhjelp er i katastrofen med 
rent vann. Nå trenger de din hjelp. 

må hele familien stå over måltider for å spare på maten, 
forteller nibarnsfaren.

Enorm mangel på vann
Tørken har skapt enorm vannmangel, ubrukelige avlin-
ger og utarmede beitemarker. Bøndene mister dyrene 
sine og dermed livsgrunnlaget sitt. Det lille regnet som 
har kommet, har ikke vært nok til å gi avlinger. 
For å klare seg, må bøndene selge dyrene som har over-
levd så langt i tørken. De blir tvunget til å selge kyr som 
har sørget for verdifull melk til barna i familien. Nå har 
mange snart verken dyr eller penger igjen. Dagne håper 
fortsatt på regn, men er bekymret for hvordan han skal 
klare å drive jorda uten oksene sine. 
– Vår eksistens avhenger av dyrene våre. Uten dem, blir 
det vanskelig for oss å overleve. Jeg vet ikke hva jeg skal 
gjøre, sier Dagne fortvilet. 

Kirkens Nødhjelp er til stede i Ankober og flere andre 
av de verst rammede områdene i Etiopia. Behovene er 
akutte, og Kirkens Nødhjelp sørger for rent vann og 
trygge sanitære forhold.
 
– Vi er i gang med nødhjelpsarbeidet og har allerede 
jobbet forebyggende i flere måneder. Men når omfanget 
er så stort, trenger vi all den hjelpen vi kan få, sier gene-
ralsekretær Anne-Marie Helland i Kirkens Nødhjelp.

Du kan hjelpe
I kriser er vann kritisk. Derfor er vann noe av det aller 
første Kirkens Nødhjelp stiller med i katastrofer. De 
sørger for rent vann og mulighet til gode sanitærfor-
hold der alt er ødelagt. Samtidig jobber de sammen 
med folk i utsatte områder for å forebygge den neste 
naturkatastrofen. Kirkens Nødhjelp jobber også med å 
påvirke politikere og andre beslutningstakere til å stanse 
klimaendringene.  

Kirkens Nødhjelp trenger din hjelp for å hjelpe. 
13. – 15. mars går Kirkens Nødhjelps fasteaksjon 2016 
av stabelen. Dette er menighetenes egen aksjon. Ditt 
bidrag gjør det mulig for Kirkens Nødhjelp å være der 
med rent vann når katastrofen rammer. Derfor håper vi 
du vil støtte fasteaksjonen med penger i bøssa. 

Vi oppfordrer deg også til å bruke stemmen din i faste-
aksjonens klimakampanje og slik bidra til å 
stoppe klimakrisen.

Til tross for dårlige 
avlinger dette året, 
jobber Dagne i åkeren 
for å forberede den 
tørre jorda på regnet 
han håper vil komme. 

(Foto: Hilina Abebe/
Kirkens Nødhjelp) Den knusktørre jorda gjør det umulig å få avlinger som kan selges videre på markedet. 

(Foto: Hilina Abebe/Kirkens Nødhjelp)

VI ER DER I KATASTROFER MED RENT VANN.
NÅ TRENGER VI DEG.

SEND GAVE PÅ SMS TIL 2426 (200 KR)
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Navnet 
minnelund 
får fotfeste

Dette kan ha flere årsaker. Et 
moment er at mange må flytte 
på seg. Det være seg på grunn 
av arbeid, eller andre årsaker. 
Geografisk plassering kan for mange 
gjøre det til en utfordrende oppgave 
å opprettholde stell og pynting  
av et gravsted.

Tradisjon
Den seremonielle delen av 
begravelsen er ofte betinget 
av tradisjoner. Når et kjært 
familiemedlem dør, står vi ovenfor 
en del valg. Skal avdøde begraves i 
en kistegrav, eller skal det foretas en 
kremasjon der asken begraves eller 
spres for vinden?

Noen gravplassforvaltninger tilbyr 
anonym gravlegging. Ingen skal, 
utenom forvaltningen, vite hvor 
og hvem som ligger gravlagt på et 
anonymt gravfelt.

Mer og mer vanlig
Navnet minnelund som alternativ 
blir mer og mer vanlig. Ikke bare 
i større sentra, men også utenfor 

de tettest bebodde områdene. 
Gravferdsloven og dens forskrifter 
regulerer og tilpasser hvordan en 
navnet minnelund skal fremstå. 

Gravene (både kiste- og/eller 
urnegraver) skal etableres i et eget 
gravfelt. Man kan ikke sette opp 
egne gravminner, men i motsetning 
til et anonymt gravfelt er det full 
anledning til å få påvist stedet man 
er gravlagt. 

Pårørende kan også, om de 
ønsker det, være til stede under 
urnenedsettelsen. Det er opp til 
gravplassforvaltningen om det  
skal være anledning til å feste 
graver i navnet minnelund ut over 
fredningstiden som vanligvis er 20 

Navnet minnelund får fotfeste i Norge. 
Dette er et egnet sted på gravplassen 
(kirkegården) med felles minnesmerke 
der pårørende kan sette på en navneplate. 
Disse minnelundene blir betegnet som 
et godt alternativ for dem som ønsker en 
grav å gå til, men som ikke ønsker et eget 
gravminne med ansvaret dette medfører.

år. Dette reguleres i gravplassens 
lokale vedtekter.

Berikelse for anlegget
På mange gravplasser med navnet 
minnelund, har det vist seg å bli et 
svært populært tilbud. I Trondheim 
var man tidlig ute og har etablert 
flere slike minnelunder. De 
pårørende satte pris på alternativet. 
Gravplassmyndighetene i 
Trondheim har derfor vært nødt til å 
anlegge nye minnelunder etter hvert 
som de etablerte ble fylt opp.

Det finnes mange gode eksempler 
på forvaltninger som har anlagt 
navnet minnelund. Noen steder, 
der terreng og form tillater det, 
har man valgt å avdekke deler av 
berg og fjell. Her har man festet 
navneplater, mens kister og/eller 
urner begraves i forkant. Andre 
steder har forvaltningen valgt å 
arrangere konkurranse og brukt 
kunstnere til å utforme pene og 
iøynefallende minnesmerker der 
navnplater festes. Denne løsningen 

ble eksempelvis valgt på flere 
gravplasser i Trondheim. Man kan 
trygt si at det førte til en berikelse  
av anleggene.

Mye avhenger av den lokale 
gravplassforvaltningen når 
spørsmålet om navnet minnelund 
oppstår. Det må utarbeides en 
god plan som viser hvordan man 
ønsker at minnelunden skal 
fremstå. Kirkelig fellesråd vedtar 
planen. Deretter sendes den til 
bispedømmerådet for endelig 
godkjenning. Noen forvaltninger er 
underlagt den enkelte kommune. 
Da er planverket et kommunalt 
anliggende som må godkjennes  
av fylkesmannen.

Naturstein fra Namdalen
Hvorfor ikke satse på identitet og la 
selve livsnerven gjennom Namdalen 
skape idéer til navnet minnelund? 
Dette er gjort tidligere, men viser 
hvor enkelt, men dog så effektfullt 
det kan gjøres. På en gravplass 
i Sverige har de lagt en mengde 

steiner «i haug», der hver enkelt 
stein har fått sin navneplate. Dette 
kunne vært et flott alternativ til 
gravplasser langs Namsen, som på 
en enkel måte vil skape følelsen av 
identitet ved bruk av lokale råvarer. 
I tillegg vil det være en rimelig og  
grei løsning for å få en  
navnet minnelund.

Enkelte vil kanskje oppfatte dette 
som et dårlig alternativ. Ja vel. Da 
kan man velge den tradisjonelle 
formen. Men, ikke la det bli en 
sovepute. En navnet minnelund er 
en berikelse for norske gravplasser. 
Det er et godt sted å være. Her 
skal pårørende finne fred og ro. 
Her kan de tenne lys og legge ned 
blomster, med en visshet om at når 
blomstene er visnet bort, da rydder 
gravplassforvaltningen dem bort. 
Ingen ustelt ugressåker skjemmer 
mor og fars minne.

Tekst og foto:
Alf Bergin

På Lade kirkegård i Trondheim finner vi en av de aller første 
navnet minnelundene som er etablert.

«Steinrøysa» over er bygd i Sverige, nærmere bestemt i 
Jönköping.

Dette er en navnet minnelund på Moholt kirkegård i Trondheim. 
Her ble det invitert til en konkurranse der flere kunstnere deltok. 
Dette ble svært populært, og det tok ikke lang tid før tilbudet 
måtte utvides.
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Vellykket kirkehelg 
i Overhalla

Dagen begynte med bollebaking i 
lag med gode hjelpere fra Bygde-
kvinnelaget. Og imens bollene ble 
ferdige gikk ungene til Skage kirke. 
Sammen med trosopplærer Randi 
Hammer undret de seg over hva 
som står i Bibelen og hva som finnes 
i kirken. Skattejakt er spennen-
de, og ungene lyktes med å finne 
hemmelige skrin der det var gjemt 
symboler. Dette skulle tolkes og sees 
i sammenheng med andre ting de så. 
Alle fant et favorittsymbol i kirken. 
Temaet for samlingen ble høytidene 
jul, påske og pinse og da med faste- 
lavn som en opptakt til påsken.

Til slutt var det godt å gå tilbake til 
de nystekte bollene og kakao med 
krem før de reiste heim. 

Deretter var det oppmøte for 3- 
klassingene som er årets Tårnagenter 
i Ranem kirke. Å være Tårnagent 
er spennende og arbeidsomt. Alle 

måtte stikke arma si inn i noe 
skummelt for å hente seg en treperle 
før de kom seg inn i kirka. Da ble 
det maling av hver sin klokke. Neste 
aktivitet var å lage seg en fastelavns-
bukett imens de ventet på at alle de 
21 jevnaldrende skulle komme seg 
gjennom den mørke slusen.

Utstyrt med hver sin agentkoffert 
skulle de nå finne noen stasjoner  
rundt omkring i kirka der det ble 
behov for både forstørrelsesglass, 
lommelykt, fotoapparat, blyant og 
papir.  De skulle løse og dokumente-
re oppgavene de fant.
 
Deretter reiste vi til Skage kirke for 
å utforske kirketårnet. Skumle greier 
å klatre opp i toppen av kirka og 
se utover «heile verden» og de fikk 
spille på de store kirkeklokkene, som 
er over hundrede år. Nå vet de hvor 
lyden av kirkeklokkene kommer fra. 
Og mange var helt sikre på at de så 

Enda ei vellykket kirkehelg er over. 
Den startet på Skage frivilligsentral 

lørdag med gudstjenesteverksted for 2. 
klassingene i Overhalla.

flaggermus også. Skrekk og gru. Det er ikke plass for så 
mange der oppe, så imens ble det pynting av muffins 
til søndagens kirkekaffe. Muffins med føtter og øyner, 
edderkoppmuffins ble det.
 
Etter så mange utfordringer var det godt å komme 
tilbake til Ranemkirka der gode hjelpere ledet av Astrid 
Marie Bakken hadde dekket middagsbordet og vi fikk 
servert flaggermusgryte.

Dagen ble avsluttet med lørdagsgodteri og siste øving 
av agentenes egen sang, Tårnagentsangen, før presten 
vår, Anders Hammer, ga oss noen gode ord på veien.

Søndagsmorgen var det full fart igjen. Tårnagentsangen 
skulle øves på igjen og nå fikk de hjelp av vårt flotte 
barnegospelkor. 
Nitten 2. klassinger som skulle få sin 7-årsbok, tjueen 
3. klassinger som var tårnagenter og barnegospelkoret 
”Kids go gospel” fylte hele midtgangen under prosesjo-
nen.  Dette var et flott skue der fastelavensriset vaiet så 
fargerikt og flott i tillegg til glade og forventningsfulle 
barn. En fullsatt kirke med unger, foreldre, bestefor-
eldre og andre liker vi meget godt.

Av: Solvår Rustad Rian Tårnagenter trenger også mat. Her serveres flaggermusgryte og focca-
ciabrød. Noe som falt i god smak.    (Foto: Solvår Rustad Rian)

Margrethe (fra venstre), Lena 
Charlotte, Ida kristine og 
Ronja deltok på kirkehelga i 
Overhalla.

(Foto: Astrid M. Bakken)
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HURRA – nå er vi i gang!

Nytt orgel med 19 stemmer er det 
optimale vi kan bygge med hensyn 
til kirkas utforming og plass på 
galleriet. Foruten kostnaden av selve 
orgelet er det tatt med kostnader til 
ombygging av galleriet og til forven-
tet prisstigning. Det er også beregnet 
lånekostnader.

Riksantikvaren har gitt begrensnin-
ger som gjør at orgelet må deles opp 
for ikke å skygge for vinduene på 
galleriet. Han vil bli løpende orien-
tert om arbeideneunderveis.  

Finansieringa ser slik ut:
Overhalla kommune yter 110.000 
kroner hvert år i 20 år fra og 
med 2017. 
Husbanken har gitt tilsagn om 

rentekompensasjon for hele prosjek-
tet på 1.219.000 kroner.
Innsamlede midler ved inngangen 
av 2016 er totalt 1 670.000 kr, men 
behovet er totalt 1.930.000 kroner.
Byggelån i Opplysningsvesenests 
fond på om lag 3.000.000 kroner.
(1% rente).

Totale kostnader for orgelet inklu-
dert mva. er budsjettert til 
5.937.500 kroner.
Når Kirkelig fellesråd er byggherre 
refunderes mva (skal ikke betale 
moms). 
Kirkelig fellesråd går også inn med 
150.000 kr.

Namdal Kirkelige Fellesråd har 
vedtatt bygging av nytt pipe-
orgel i Ranem kirke. Takket være 
innsatsen fra innbyggerne i Over-
halla og kommunen har vi klart 
å reise nok kapital til at vi kan 
framlegge en fullfinansieringsplan. 
Til nedbetalingsperioden av bygge-
lånet mangler vi fortsatt 264 000 
kr som vi i disse dager vil gå ut og 
be næringslivet hjelpe oss med.

Anbudsrunde
Nå er det utlysning på Doffin og an-
budsrunde som står på programmet 
for orgelkonsulent Kristin Eek og 
orgelkomiteen. Dersom alt går etter 
planen vil det bli signert kontrakt 
med orgelbygger etter sommer-
ferien. 

Anbudsrunden vil nok interessere 
orgelbyggere både i Norge, Norden 
og Europa. Orgelet må stå ferdig på 
seinhøsten 2018. Hvordan fram-
driften går i forbindelse med pro-
sjektet skal vi rapportere om etter 
hvert til menighetsbladets lesere.

Til slutt er det vel noen som spør: 
Skulle ikke dette orgelet koste 4 
millioner kroner?

Det nye orgelet er kostnadsbe-
regnet til 3,8 millioner kroner. I 
tillegg kommer det anslag om 10% 
prisstigning og avsetting av 500.000 
kroner til forsterkningsarbeid på 
galleriet, elektriske arbeider, maling 
m.m. Oppå dette kommer mva. som 
vi heldigvis får refundert.

Eva Kaldahl 
Leder i Overhalla menighetsråd

Høylandet
blomsterfond

Utsalg ved Coop 
Høylandet samvirke-

lag. Kontant betaling.

Konto.nr.:
4466.48.80684

Kongsmoen
 blomsterfond

Utsalg ved Coop 
Kongsmoen.

Konto.nr.:
4464.09.30710

Ranem blomsterfond
Utsalg ved dagligvare-
butikkene på Skogmo 

og Sletta.

Konto.nr.:
4425.27.02293

Skage blomsterfond
Utsalg ved Spar Skage.

Konto.nr.:
4425.46.31016

Tusen takk til alle som 
har gitt pengegaver til 
orgelprosjektet. 
Det er dere som har 
gjort dette mulig.

Orgenkomitéen
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Vi var utstyrt for fjellets godhug, men 
møtte tredje dagen et grettent fjell. 
Regn, regn og regn. Da var det ikke så 
trivelig lenger. Vi avbrøt. Det er jeg glad 
for, vi gjorde det som var riktig, vi jus-
terte oss etter egne begrensninger. Hadde 
vi fortsatt (vi hadde valget), kunne vi satt 
andres liv og helse på spill. 

Vi var kalde, våte og trette, da vi kom 
ned en dal mot Brekkvasselv. Det kjentes 
langt å gå langs grusveien mot E6. Hel-
digvis bor der folk langs denne veien, vi 
stanset foran ett av husene der, og spurte 
om skyss ned til butikken. Uten spørs-
mål om hvorfor, hvordan eller hvem -  
fikk vi ja til svar, plassert i en bil og kjørt 
til E6, dagligvaren på Brekkvassselv.

Vi pilegrimene satte stor pris på hjelpen. 
Vi var kalde, våte og trette og vi fikk 
hjelp. At denne hendelsen blir tema 
her forteller kanskje noe om at hjelpen 
var usedvanlig? Er det uvanlig å gi eller 
få slik hjelp? Er hjelp til andre en del 
av vår tradisjon eller er det noe vi må 
vurdere? Eller - er det bare god, gammel 
folkeskikk som fungerer, en sedvane som 
lever. Er denne skikken noe som fun-
gerer på bygdene?  Jeg vet at det å gi og 
ta imot slik hjelp er en forutsetning for 
dem som lever inn mot skog og fjell eller 
ut mot havet. Der er avhengigheten ty-
deligere. Naboer trenger hverandre. Men 
i byene … , fungerer det der? Fungerer 
denne folkeskikken der?

I etterkant har jeg forøkt å gjøre opp for 
meg. Jeg er oppvokst i by, og fungerer 
vel mest etter byens regler. Jeg vil gjøre 
opp for meg med penger. Men kanskje 

Anders Hammer

I høst (2015) var min gode kollega 
Claes og jeg på vandring. Vi var 
pilegrimer, kom fra Åbygda og ville 
til Snåsa!! Alt gikk bra i begynnelsen. 
Sol, varmt og flotte høye fjell som bare 
var milde og gode å være i. Men man-
ge vet at fjellet har mer enn ett ansikt. 

det er feil?  ER det feil å bringe 
penger inn i dette? All den tid 
folkeskikk er ubetalelig? Med pen-
gene kommer hjelpen inn i et nytt 
regnestykke. Hva koster dette? For, 
det skal vel egentlig ikke betales for 
hjelp - vi kan vel egentlig ikke sette 
opp betingelser for å hjelpe? Hjelp 
var mer verd enn penger, hjelpen 
var noe mer enn penger, og kan ikke 
sammenlignes med hva det koster i 
tid, offer og utgifter. Hjelpen er en 
del av nødvendigheten, kontrak-
ten, limet som binder oss gjensidig 
sammen. Hjelpen setter oss i et 
avhengighetsforhold til hverandre. 
Hva skjer dersom vi ikke hjelper 
andre, eller dersom vi ikke tar imot 
hjelp fra andre? Med å ta imot hjelp 
og med å gi hjelp er vi med på å be-
krefte at vi er viktige for hverandre. 
Vi viser frem for hverandre at vi har 
en kontrakt med hverandre. 

Da vi tok penger med inn, ble dette 
forholdet løst opp. Det kunne se 
ut som om vi ville ødelegge kon-
trakten. Vi gjorde hjelpen til en 
vare som kjøpes og selges. På denne 
måten ble det feil med pengene. Selv 

om vi visste om dette, ble pengene 
en del av historien. 

Begrunnelsen denne gangen var at 
pengene skulle være symboler. Pen-
gene skulle ikke dekke hva hjelpen 
betydde for oss, eller dekke utgiftene 
for dem som hjelp. Ikke for å gjøre 
hjelpen til en vare. Pengen ble del av 
historien som et symbol på takk-
nemlighet. Pengene symboliserer 
takknemligheten. Det kunne vært 
en krone, det kunne vært en million 
– men allikevel var det bare symbol. 
For å vise takknemlighet. 

Egentlig tror jeg mange av oss har 
denne hjelperefleksen. Jeg tror det 
er menneskelig, genetisk. Vi gjesper 
når andre gjesper, vi ler når andre 
ler, vi gråter når andre gråter og vi 
hjelper når andre er i nød. Dette er 
menneskelig. 

Det er regulert av internasjonale 
avtaler og konvensjoner. Barnevern-
konvensjonen, menneskerettskon-
vensjonen, konvensjon for kvinners 
rettigheter, FNs torturkonvensjon, 
…  og altså flyktningekonvensjonen. 

Det er erfart av kriger og naturka-
tastrofer: mennesker-hjelper- 
mennesker. 

Og for oss som forholder oss til en 
Herre Jesus Kristus: historiene han 
gav oss om nestekjærlighet. « … 
og du skal elske din neste som deg 
selv». «… jeg var sulten, og dere gav 
meg mat; jeg var tørst, og dere gav 
meg drikke; jeg var fremmed, og 
dere tok imot meg …»

Skal vi virkelig gi opp alt dette fordi 
det koster oss penger? Skal vi kaste 
vrak på nedarvet kunnskap og klok-
skap fordi vi må legge inn et nytt gir 
og hjelpe andre enn oss selv? Skal vi 
la økonomi og byråkrati, reklame og 
medier styre oss? I en periode med 
rikdom menneskeheten aldri har sett 
maken til?

Anders Hammer

KALDE – VÅTE
og TRETTE

Kids go Gospel
Kids go Gospel er et gospelkor 
for barn fra 4. til og med 7. 
klasse som startet opp i høst. 
Vi har vært svært heldig og 
fått være med på flere ulike 
arrangement utover høsten og 
i førjulstiden, og synes dette 
har vært både artig, lærerikt og 
spennende.

Utover våren blir det ikke fullt 
så travelt som før jul, men koret 
skal blant annet opptre i forbin-
delse med Tårnagenthelgen og 7 
års-bokutgivelse i Ranem kirke 
i februar. I tillegg kan det godt 
hende det dukker opp litt flere 
”oppdrag” etterhvert.

Vi har det kjekt sammen når vi 
treffes, og ordner rett som det er 
litt ekstra på øvelsene våre. Dette 
er en flott gjeng sangfugler.
Når det er sagt har vi plass til 
flere i koret vårt, så hvis noen har 
lyst til å bli med er det bare å ta 
kontakt med undertegnede og 
komme på ei øvelse og se om det 
frister.

Det har til nå vært et gratistilbud, 
og hvis vi fortsatt er heldige og 
mottar litt støtte til drift vil det 
forbli slik fremover også. Kids go 
Gospel har sine øvelser på torsa-
ger og holder til i musikklokalene 
på Obus.

Av: Elin Amdal

Kids go Gospel 
– gospelkoret for 

barn fra 4 – 7 
klasse startet i 

høst. De har plass 
til flere i koret og 

har sine øvelser 
på torsdagene.
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13. mars  
Koltjønnhytta kl. 12.00  
Gudstjeneste

20. mars, Palmesøndag
Ranem krk kl. 19.30   
Gudstjeneste
Kongsmoen kirke kl. 11.00 
Familiegudstjeneste med utdeling av 
min kirkebok.

24. mars, Skjærtorsdag
Overhalla Sykeheim kl. 16.30  
Gudstjeneste
Høylandet sykeheim kl. 17.30

25. mars, Langfredag  
Skage krk kl. 19.30   
Gudstjeneste
Øie forsamlingshus kl. 11.00

27. mars, 1. Påskedag
Ranem krk kl . 11.00   
Gudstjeneste
Høylandet kirke kl. 11.00

28. mars, 2. Påskedag
Skage krk kl. 11.00   
Gudstjeneste
Drageid kirke kl. 19.3

10. april
Ranem krk kl. 11.00   
Gudstjeneste

17. april
Skage krk kl. 19.30   
Ungdomsgudstjeneste

24. april
Ranem krk kl. 11.00   
Gudstjeneste

30. april
Skage krk kl. 10.30/13.00  
Konfirmasjonsgudstjenester

1. mai
Drageid kirke kl. 11.00 
Tårnagentgudstjeneste

07. mai
Ranem krk kl. 10.30/13.00  
Konfirmasjonsgudstjenester

14. mai
Høylandet kirke kl. 10.30 og 13.00. 
Konfirmasjonsgudstjenester

15. mai, Pinsedag
Ranem krk kl. 11.00   
Gudstjeneste

16. mai, 2. Pinsedag
Skage krk kl. 11.00   
Gudstjeneste

17. mai
Gudstjenester i Overhalla:
Se 17. mai-programmet.
Høylandet kirke kl. 09.30

5. juni
Drageid kirke kl. 11.00. 
Jubileumsgudstjeneste. 
Drageid kirke – 40 år.
Ranem kirke kl. 11.00

Gudstjenester

April

Mai
Juni

Følg med i fredagens NA under oversikten over gudstjenester i Namdalen. Det kan oppstå endringer på denne listen.

SIDE

Finn 5 feil Da Jesus var seks uker gammel, tok Maria og Josef han med opp til 
tempelet i Jerusalem for å bære ham fram for Gud.
De to bildene er nesten like. Finner du de fem små feilene på bildet til høyre?Tegning: Kari Sortland

Finn ti fuglenavn
Navnet på ti vanlige norske fugler 
er gjemt inni rutenettet. Navnene står 
bortover og nedover. Finner du alle?

R E X Ø R N P V Å M

W D B I I O S K E U

C D O M P A P J L O

O U K H B R U Ø T B

T E F J L O R T R L

S D N M Å V V T O I

B P I Å M D A M S E

H A K K E S P E T T

Y E L E I T H I O F

I A R B S N Å S N Æ

Han svarte
: «Du skal e

lske Herren din Gud av hele 

ditt hjerte og av hele din sjel og av al
l din kraft o

g av 

all din forstand, og din neste som deg selv.»

Krabber i ak
sjon, 

side 2

Pianisten Martin.

Tårnagentene 

side 8

Supersetning
Lukas 10,27

12 
2015

4.-11. oktober

Jakob lurer Esau

Jeg vil glede og fryde meg i deg. 

Jeg vil lovsynge ditt navn, du Høyeste.

Frida er sulten

               sid
e 2

WWJD

       side 8

Supersetning
Salme 9,3

1 
2016

10.-17. januar

Jesus blir båret fram 

i templet
Legg din vei i Herrens hånd! Stol på ham, så griper han inn.

Mennesker på kroken?
               side 2

Sukai 
sier fra!

side 8

Supersetning
Salme 37,5

2 
2016

24.-31. januar

Peters 
 fiskefangst

Og kongen skal svare dem: ‘Sannelig, jeg sier dere: 
Det dere gjorde mot én av disse mine minste 
søsken, har dere gjort mot meg.’

Tilbake til Slottsøya 
side 2

Martin Dragedreper 
side 8

Supersetning
Matteus 25,40

13 
2015

18.-25. oktober

Jakob møter Esau 
igjen

Jesus sier : «Jeg er veien, sannheten og livet. 
Ingen kommer til Far uten ved meg.»

Maximillian til unnsetning! 
side 2

Martin Dragedreper 
side 8

Supersetning
Johannes 14,6

14 
2015

1.-8. november

Jesus vekker opp 
enkens sønn

Jeg vil glede og fryde meg i deg. Jeg vil lovsynge ditt navn, du Høyeste.

Skummel 
nykommer!
side 2

Modig tro
side 8

Supersetning
Salme 9,3

4 
2016

21.–28. februar

Mannen som var 
født blind

Jeg er den gode gjeteren. Jeg kjenner mine, 

og mine kjenner meg.

Krabbe eller flyndre?side 2

Lukas til unnsetning!side 8

SupersetningJohannes 10,14

3 
2016

7.–14. februar

Sauen og sølvmynten   som ble borte

Gruppeabonnement kun 239,- per barn

(privatabonnement 
 hjem i posten)

16 blader + 1 CD 
= kun 399,- 

Bestill på sondagsskolen.no eller 22 08 71 00

Abonnér på barnebladet

Den gode

gjeteren

Den gode

gjeteren

En             
       -DVD

20 tegnefilmfortellinger 

fra Jesu liv.

Forteller: 

Harald Stoltenberg

Tegnere: 

Asbjørn Tønnesen,

Chris Murphy,

Vera Tataro,

Rikke Fjeld Jansen,

Raymond Gaustadnes,

Erik Ødegaard

Animasjon: 

Christoffer Alve, CirkA Film

Produsent innlesing: 

Merete Føyen Arnevåg

DVD-trykking: 

Dicentia

Tegneseriemanus/produsent:  

Runar Bang

    og © Norsk Søndagsskoleforbund 2011

PB 6552 Etterstad, 0606 OSLO

Bestilling av DVD: 

butikk@sondagsskole.no En
-DVD fra

Bli abonnent på

        Søndagsskolens barneblad

14 blader + DVD + bok rett hjem i posten.

Bestill på barnas@sondagsskole.no

Den godegjeteren

En
-DVD fra

NSSF S0211 © 2011

Bibeltegneserier 
og gøyale aktiviteter!

Perfekt som 
faddergave!

Mars



Returadresse:
Menighetsbladet for Overhalla og Høylandet 

v. Astrid M. Bakken
 Krabbstuvegen 22
 7863 Overhalla

Frykt ikkje
 

alt er mulig
for den som trur

 
du veit vel

kven som har
 

fjerde nattevakt.

Rune Olstad


