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Kirkekontoret i Overhalla
Åpent onsdager 09.00 – 12.00. 
Henvendelser via kirkekontoret 
i Namsos	 74 21 64 40

Kirkekontoret på Høylandet
Åpent torsdager kl. 08.00 – 15.30
Telefon, kirkekontoret	 74 32 48 90
Kirkeverge, Randi Skarland	 97 64 39 25
 
Tirsdag – fredag 
Namsos kirkekontor	 74 21 64 40

Øvrige telefoner:
Kontorfullm. Solvår R. Rian	 93 46 72 97
Kirkeverge i Midtre
Namdal kirkelige fellesråd
Helge Lauvsnes	 93 46 86 69
Sokneprest Anders Hammer	 98 05 59 46

Sokneprest Claes Blom Mørch	 95 49 49 38
Przemyslaw Mikolajczyk	 45 95 95 63

Overhalla menighet:
Leder: Eva Kaldahl	 91 52 53 12
Nestleder: Einar Rønning

Høylandet menighet:
Leder: Ingunn A. Aar	 90 67 36 63
Kirkeverge: Randi Skarland	 74 32 48 90
	 	
Lornts A. Mørkved-Romstad	 90 08 21 28
Kirketjener: Terje Grønnesby	 97 04 77 90
Klokker: Randi Skarland	 97 64 39 25
Organist: Asbjørg Sellæg	 91 10 16 87

Kontortid prest:
Presten treffes etter avtale.  
Lørdag og mandag er sokneprestens fridager.
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Kjenner du deg igjen?  Nei, nei det er ikke 
alle som er like aktive og det trengs heller 
ikke. Kanskje er det best for noen å bare 
nyte lyset, varmere vær og naturen rett 
utenfor stuedøra? 

Vi må alle finne den livsrytmen som passer oss og ut fra 
det leve et best mulig liv. Jeg opplever at når folk har 
det godt med seg selv – har de også mest å gi til andre. 
Det trenger ikke å være snakk om penger og store gaver, 
nei jeg tenker mer på et smil i hverdagen, strekke ut en 
hånd til naboen eller noen i familien som trenger det, 
slå av en prat uten å sjekke mobil og klokke hele tiden – 
kort og godt være til stede for det barnet eller ungdom-
men, eller hvem det nå er som trenger deg. 

Jeg vet at det er mange som har det travelt og må følge 
med på tiden for at kabalen skal gå opp, men har du det 
slik hver dag hele året, ja da håper jeg noen stopper deg 
før lyset slukner. Mange av oss tar skiene fatt og koser 
oss utendørs framover, noen foretrekker hytteveggens 

lune plass og andre av oss går oss en tur i nærområdet, 
eller kanskje må vi sitte inne av en eller annen grunn. 
Uansett hva vi gjør, så skjer det ting i naturen, det skjer 
hvert år og vi har muligheter til å følge utviklingen, hvis 
vi bare stopper litt opp og bruker øynene, hørselen og 
luktesansen. 

Fraulukta er ikke den aller beste, men når den kom-
mer vet vi at nå er det en ny vekstsesong i gang – og vi 
er heldige som får oppleve dette en gang til. Oppleve 
naturens under, hestehoven som lyser som en liten sol, 
hvitveisa som dekker store områder og en og annen 
blåveis på de spesielle stedene.

God vår med nytt liv!

Astrid M. Bakken

Nytt liv...
...og mer lys, våren er like om hjørnet 
og vi Namdalinger våkner til ny dyst. 
Blomster i bedd og krukker, huset 
skal males utvendig og inne romsterer 
husmødrene slik at alt støv og rot bare 
virvler av gårde.

Ranem:
04.12.16	 Elvira Eid
08.01.17	 Hannah Colen Lund
08.01.17	 Hauk Leirvik-Lian
19.02.17	 Emily Moa Frisendal

Skage:
20.11.16	 Leah Danielsen
20.11.16	 Sara Elise Pettersen-Færøvik
20.11.16	 Oliver Kvernvik – Rivenes
20.11.16	 Simon Johnsen
31.12.16	 Iben Sofie Lilledrange Dyrop           	
	 Døpt i Rygge kirke
15.01.17	 Håkon Leirbekk Bromseth                	
	 Døpt i Dun kirke
15.01.17	 Maja Aagård Homstad
15.01.17	 Nelly Hestø Opdal
12.02.17	 Iver Elias Stokkan Toresen

Høylandet:
05.03.17	 Åse Johanne Tyldum Fornes  
	 (bor i Grong)

Har du lyst til å  
bidra med artikler 
og bilder til  
menighetsbladet?
Vi tar gjerne i mot bidrag, 
det være seg historier fra det 
virkelige liv eller små anek-
doter, dikt eller vers du måtte 
sitte på.

Vårt neste blad er satt opp 
med utgivelse i siste halvdel av 
juni. Så kom igjen, vi ønsker 
oss både bilder og artikler. 

Bidrag sendes til:  
alf@svartpaakvitt.no.

Menighetsbladet for Høylandet 
og Overhalla menigheter
Adresse: 	 Menighetsbladet for Overhalla 
	 og Høylandet, v. Astrid M. Bakken
	 Krabbstuvegen 22, 7863 Overhalla
Utgitt av:	 Menighetsrådene i Overhalla
	 og Høylandet
Bankgiro:	 4202.13.68134
Giro merkes:	 Menighetsblad + navn på giver.
Trykk:	 Erik Tanche Nilssen
Opplag:	 2.200
Deadline menighetsbladet nr. 2 - 2017: Fredag 12. mai.

Ranem:
24.10.16	 Arnfinn Svarliaunet
03.01.17	 Kjellaug Skjefte
31.01.17	 Bjørn Johan Rian
10.02.17	 Marit Toresen|

Skage:
21.11.16	 Trygve Bruun-Olsen
08.12.16	 Erna Helovise Halvorsen
13.12.16	 Jakob Bruun
13.12.16	 Ingeborg Margrete Haugen
25.12.16	 Sigbjørn Opdal
30.12.16	 Randi Kristine Ristad
26.01.17	 Brit Johanne Gansmo
26.01.17	 Oddar Tetlie
10.02.17	 Gerhars S. Schilliås

Høylandet:
08.12.16	 Svanhild Knudsen Hognes
28.12.16	 Kjell Ovid Meidal
29.12.16	 Margot Terese Aarmo
08.02.17	 Ingrid Johansen
10.02.17	 Odd Richard Aarmo

DØPTE

Redaksjon:	
Astrid Marie Bakken
		 astrid.marie.bakken@ntebb.no 
Kristin Kjølstad
		 kristin.kjolstad@gmail.com
Randi Skarland
	 Hoylandet.Kirkekontoret@hoylandet.kommune.no 
Alf Bergin (red.)
		 alf@svartpaakvitt.no

DØDE
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Høylandet
blomsterfond

Utsalg ved Coop 
Høylandet samvirke-

lag. Kontant betaling.

Konto.nr.:
4466.48.80684

Kongsmoen
 blomsterfond

Utsalg ved Coop 
Kongsmoen.

Konto.nr.:
4464.09.30710

Ranem blomsterfond
Utsalg ved dagligvare-
butikkene på Skogmo 

og Sletta.

Konto.nr.:
4425.27.02293

Skage blomsterfond
Utsalg ved Spar Skage.

Konto.nr.:
4425.46.31016

KIRKEÅRETS KIRKEÅRETS 
FARGERFARGER

Det er ikke mange dager vi 
benytter den hvite fargen, men 
det er julens og påskens farge. Vi 
feirer Jesu fødsel og gleden over 
Jesu oppstandelse påskemorgen. 
Hvite dager er også Maria Bud-
skapsdag (midt i fastetiden – 9 
måneder før jul) og Allehelgens-
dag. Hvit brukes også ved bryllup 
og konfirmasjon.

Hvis vi ser litt nærmere på 
Tysdals hvite kirkebanner finner 
vi krybben med høy og strå 
nederst.  Barnet Jesus ligger svøpt 
og nyfødt i en stall. At det er 
noe spesielt med barnet ser vi av 
glorien omkring krybba.

Stjerne – sol – sirkel
Øverst henger Betlehemsstjerna. 
Som opprinnelig er Oppstan-
delsessolen. Jesu fødsel og Jesu 

død i samme symbol. Samtidig 
gjenkjenner vi sirkelen;  
Evighetssirkelen. 

Korset
Mellom krybben og korset går 
«korsveien» - Livsveien – Vei-
en Jesus gikk den tid han var 
mellom oss mennesker på denne 
jorden. Forbindelsen mellom Jul 
og Påske er klar! Målet er nådd: 
Korset – Oppstandelsen – Evig-
heten sammen med Jesus! Dette 
er et motiv som også gir håp til 
vår livsvandring, som jo også er 
«korsvandring»

Av: Astrid M. Bakken

Hvitt er fargen for fest og glede. Vi holder oss fremdeles til Henny 
Tysdals bilder og tekst og vil denne gangen presentere den hvite 
tiden i kirkeåret.

Kirkemusikk med 
ny organist
Ranem og Skage kirke har fått ny 
organist, en smilende polakk på 35 
år og med det velklingende navnet 
Przemyslaw Mikolajczyk – i daglig 
tale forkortet til Przemek.

Våre menigheter er helt avhengige av 
gode musikere som kan spille på or-
gel, nå har vi hatt en flink mann fra 
Litauen som har fått seg ny jobb og 
i stedet har vi fått en polakk. Med 
tanke på at et er i overkant av 80 
polakker bare i Overhalla, stemmer 
jo det godt.

Przemek har teologiutdanning og 
har bl.a. vært religionslærer heime i 
Polen. I tillegg har han studert ved 
Musikkuniversitet i Warszawa og 
fungert som organist i en menighet 
der. Han har nå en bachelorgrad, 
men fortsetter studiene og ønsker 
å ta en mastergrad ved siden av 
jobben som kantor. Det er jo så 
moderne å pendle både til jobb og 
studier og med fly går jo ferden fort 
tilbake til universitet. Når han blir 
ferdig om et år, har vi en kantor 
med master i kirkemusikk og Prze-

mek har bestemt seg, han 
vil være i Norge.

Tidligere har han hatt 
gleden av å bo en periode 
i Vestfinnmark og fikk 
der god informasjon 
om norsk arbeidsliv. 
Arbeidsforhold, kontrak-
ter og lønn i Polen kan 
ikke sammenlignes med 
norske forhold og etter-
som han er singel og ikke 
har noen forpliktelser i 
så måte, velger han å bo i 
Norge nå og i overskuelig 
framtid. 

Przemek har et åpent og 
vinnende vesen, han snak-
ker greit norsk og hvis vi snakker litt 
saktere enn vanlig og kutter ut de 
utpregede dialektordene, er kommu-
nikasjonen intet problem. Han vil 
gjerne bli kjent både i menighetene, 
med musikklivet og med folket i 
sin helhet. Trosopplæring for barn 
hørtes spennende ut og kunne han 
støtte opp der, ville han gjerne gjøre 
en jobb. Det er opp til oss som bor 

her å invitere han med på aktuelle 
aktiviteter og på den måten gi han 
muligheter til å trives best mulig. 
Ranem kirke leies jo ut til polske 
messer to lørdager pr mnd og der 
har også Przemek funnet sin plass, 
men han har plass til mye mer i sitt 
liv og er nysgjerrig på hva livet i 
Namdalen kan by på.

Av: Astrid M. Bakken

Przemyslaw Mikolajczyk – ny organist i Overhalla.

Hvitt kirkebanner av Henny Tysdal.
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Lys våken, Drageid

Lys våken, Skage

Noen laget kors, andre malte og 
pyntet engler, mens den tredje 
gruppa laget taco. – Jeg har aldri 
spist taco i kirka før, utbrøt en 
annen deltaker, etter at alle hadde 
sunget for maten med ”Thank you 
Lord”. Ungdomslederne hadde lært 
deltakerne en ny matsang og den ble 
meget populær. 

Tårnagentene, MILKerne (ung-
domslederne), Claes og Randi 
forberedte etter maten en Lysmesse 
med flere ulike bønnestasjoner. 
Konfirmantministranter var stødige 
medledere sammen med Claes, slik 

at det ble en høytidlig og innholds-
rik lysmesse lørdag kveld. 

Etter lysmessa sa alle tårnagentene 
god natt til sine foresatte og forsvant 
ned i kjelleren til lørdagsgodt - 
samling. Stemningen var høy når 
godteriet gikk rundt samtidig som 
ungdomslederne organiserte hviske-
leiken. Det var svært populært når 
presten organiserte mørkegjemsel i 
kirka etter kosestunden. Litt skum-
melt, men mest artig! 

Alle 15 deltakerne og tre ung-
domsledere sov etter hvert godt i 

I enden av pilgrimsløypa fant de 
prest Anders Hammer og flere fri-
villige hjelpere som hadde laget et 
stort koselig bål nede ved elvekan-
ten. Her fikk de en fin samtale om 
symbolene som de fant på veien, 
samtidig som det ble godterikos.
 
Vel tilbake i kirka ble det kvelds-
stell og tilrettelegging med madras-
ser og soveposer. Det ble en rolig 

fin avslutning på dagen sammen 
med Anders, mens deltakerne lå og 
koste seg i soveposene. 16 deltakere 
og Randi sov trygt og godt gjen-
nom natten, mens Sissel Gustad 
var nattevakt.

Av: Randi Skarland

– Jeg har aldri sagd ned ei bjørk før for å lage prosesjonskors til kirka!” 
kom det spontant fra en av deltakerne på Lys våken under evalueringa. 
Engasjementet og innsatsen var på topp når deltakerne på Lys Våken 
jobbet på de ulike stasjonene. 

kirka mens Randi satt nattevakt. 
Samlingen ble avsluttet søndag 
med en adventsstund sammen med 
foresatte. Der fikk vi repetert at 1. 
søndag i advent er kirka sin nytt-
årsdag. Denne ble feiret med sang, 
fremføring av drama: Den barm-
hjertige samaritan, en evaluering 
fremført av deltakerne. Deretter var 
det boller med saft.
 
Takk for en minnerik helg og takk 
til MILKerne Kaia, Kristina og 
Amalie for en glimrende innsats, slik 
at alle Lys Våken deltakerne fikk en 
uforglemmelig opplevelse.

Av: Randi Skarland

– Jeg grudde meg til å gå ut, men det var artig å gå pilgrimstur i 
mørket» utbrøt en begeistret Lys Våken-deltaker etter å ha vært ute i på 
jakt etter symboler. 

En glad gjeng under Lys Våken på Drageid. 
15 deltakere og tre ungdomsledere.

Lys våken-delta-
kerne koser seg 

med taco i kirka, 
sammen med 

ungdomslederne 
Hilde Lund 

Moen og Emma 
Sofie Kjølstad. Det er godt med en 

stille stund i sovepo-
sen, etter en aktiv og 

innholdsrik dag.

Godt å krype inn i gode og varme soveposer, 
før en god natts søvn.
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De kalte seg De sorte Svaner og 
synes det var artig å spille volleyball 
sammen med så mange konfir-
manter. Det var 250 konfirmanter 
samlet på treffet som startet med 
Gudstjeneste som fellessamling. 
Gunn Ågot Leithe ledet oss gjen-
nom gudstjenesteliturgien og Ruben 

Sorte svaner på treff i Namsos

Konfirmanter 2017

Therese Lona
Magnus Påsche van Hooft
Michael Steffensen Bolkan
Sander Løvås Bergin
Joachim Rian
Sebastian Kristensen Selnes
Emma Engen Aaen
Torgrim Mo Saugen
Maja Dahl Kristensen
Jan Magnus Johnsen Bråthen

Ranem kirke
lørdag 06. mai, kl. 13.00

Markus Heglum Homstad	

Skage kirke
Lørdag 29. april, kl. 10.30

Aurora Johansen
Mia Pedersen Kolberg
Andrea Pedersen Skogseth
Mari Mihle Bakksjø
Lisa Wester Nordfjellmark
Martin Rønning
Jørgen Landsem Vannebo
Jørgen Homstad
Brage Johnsen
Ingrid Eline Aas
Anna Maria Hammer

Skage kirke
Lørdag 29. april, kl. 13.00

Lørdag 29. april er det konfirma- 
sjon i Skage kirke. Lørdag 06. mai 
er det Ranem og Høylandet kirke.

Randi Almaas
Anne Marie Flakk Almås
Daniel Bratland
Thea-Alice Brøndbo
Knut Erik Elstad
Lovise Flått
Helene Flakken Melting
Kjerstina Myrmo
Saila Veautawan Mørch
Heidrun Okstad
Jenny Aunsmo Romstad
Magnus Skauvik
Marie Celine Johansen Søreng
Maren Tyldum
Elise Tørring
Maja Nordheim Viken
Edwin Terho Østby

Høylandet kirke
lørdag 06. mai, kl. 11.00

Benjamin Risvik Aslaksen	
Nora Mosand Viken	

Ranem kirke
lørdag 06. mai, kl. 10.30

Denne ivrige gjenen fra Overhalla 
deltok på konfirmanttreffet i Nam-
soshallen, 4. februar. 

De sorte svaner: Sebastian Kristensen Selnes, Trogrim Mo Saugen, Joachim Rian, Emma 
Engen Aaen, Nora Mosand  Viken og Maja Dahl Kristensen.

Silje Flasnes	
Mattis Galguften	 Aunet	
Iselin Sofie Volden	
Ingrid Alise Risvik	
Petter Vold Fuglår		
John Martin Kristiansen	

Victoria Skauge	
Julie Aune Sagen	
Ingrid Stenersen		
Haakon Andre Myrvold
Elias Stokke Tødås	
Martin Furulund		
Olav Lund Moen
Tobias Landsem Tuff 
Oskar Faksdal Skille

Glade ungdommer på konfirmanttreff i Namsos. 32 ulike lag stilte til volleyballturnering i Namsoshallen. Helt til slutt var det premieutdeling, 
der blant annet beste utkledning, største fiasko og beste lagleder fikk sine vel fortjente premier.

Gazki, ”Svindler med stil” holdt 
prekenen. Han fikk oss til å tenke 
over hvordan vi lever livet vårt. Hva 
legger vi merke til og hva preger oss 
i hverdagen? Synes vi at vi er god 
nok i forhold til andre? Hvordan 
påvirker våre opplevelser våre videre 
valg? Har vi et bevisst forhold til 
det? 

Mange gode, viktige tanker krydret 
med spennende illusjoner og finger-
ferdighet. Fellessamlingen i hallen 

ble avsluttet med flere magiske 
øyeblikk med Ruben og et forry-
kende show der Ruben blant annet 
sjonglerte med brennende fakler. 
For den som vil vite mer kan man 
gå inn på http://www.rubengazki.
no/. 

Etter fellessamlingen var det klart 
for turnering og cup med 32 ulike 
konfirmantlag. Dagen var preget av 
mye godt spill og mange artige opp-
levelser både for spillere og publi-

kum. Flott at mange foreldre stiller 
opp og blir med en slik dag!

Som avslutning på dagen ble det 
delt ut premie blant annet til beste 
lagleder, beste utkledning, største 
fiasko. Konfirmantene fra Lierne 
og Namsos kjempet om 1.plassen 
i finalekampen og Lierne stakk av 
med seieren.

Tekst: Randi Skarland
Foto: Randi Skarland/Claes Mørch
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Det å møte et intervjuobjekt som 
vier absolutt hele sin oppmerksom-
het til meg og kameraet er artig å 
oppleve. Dette fordi det kjennes 
bedre å forsøke seg som journalist, 
men først og fremst fordi mange 
mennesker i dag er så stressa at de 
hele tiden er på farten videre. De 
må sjekke klokken og mobilen hele 
tiden. Prosten Roald Iversen har 
det også travelt, han har det største 
prostiet i Nidaros bispedømme, men 
har bevart viktigheten av å være i 
nuet når det er påkrevet. 

Største prostiet ja, hele Namdalen 
er jo lagt inn under et prosti og 
da er det lange veier fra ytterst på 
Vikna til svenskegrensa, fra Nord-
landsgrensa til og med Flatanger. 
Ved kommunesammenslåinga blir 
jo også Namdalseid med i prostiet. 
Dette er en krevende arbeidsplass, 
fordi det går bort mye tid i reising, 
både for å bli kjent og for å vikariere 
der det mangler en prest til tross for 

en nøye opplagt plan. Med 
en så frisk og positiv prost, 
tror menighetsbladets 
utsendte dette vil gå svært 
bra. 

Roald Iversen er presentert 
i Namdalsavisa og i Menig-
hetsbladet for Namsos og 
Fosnes, men ettersom han 
også er prost for Overhalla 
og Høylandet, vil vi fortelle 
litt mer om han her. Han er en godt 
voksen mann, men mange erfaringer 
fra ulike yrker og livet generelt. Etter 
en aktiv barne - og ungdomstid i 
Rognan i Nordland, valgte han å 
studere og ble både Cand. Theol 
og lektor. Han har jobbet i de fleste 
deler av skoleverket og hatt kombis-
tillinger som lektor og studentprest 
og har også vært sykehusprest ved 
St. Olav.  Han valgte å vente med å 
bli ordinert til prest til sin egen 40 
årsdag i 1991. Ordineringen fore-
gikk i Stiklestad kirke og ble foretatt 

av Finn Wagle. Fra Verdal gikk 
ferden videre til Trondheim, der han 
har satt spor etter seg som en kunn-
skapsrik medarbeider i Kirken

Iversen ønsker et tettere samarbeid 
med skolen, fra de helt yngste og 
oppover. Han stiller opp så langt 
han kan for at skoler/lærere skal få 
påfyll i «Religionsfaget» og slik at 
barna skal få oppleve kirken. Det 
å bli kjent i egen kirke skjer ikke 
med et besøk, men en plan for flere 
klassetrinn vil hjelpe på. 

En av de andre sakene som opptar 
Prosten sterkt, er at alle medarbeide-
re innen kirken skal få den rosen de 
fortjener. Det er mange som jobber 
mer eller mindre i det skjulte for at 
gudstjenester, dåp og bryllup skal gå 
greit. I alle kirkelige samlinger sees 
presten best og mest, mens organis-
ten, kirketjeneren og kirkegårdsar-
beideren kommer litt i bakleksa. I 
tillegg jobber det kvinner og menn 
på kirkekontorer og uten disse ville 
ikke alt hengt sammen.  Alle gjør de 
et godt arbeid for at vi som brukere 
skal få en best mulig opplevelse og 

alle fortjener å bli sett og få 
ros for sitt arbeid.

Iversen har jo også et liv 
utenom kirken og da står 
seiling og båt han svært 
nær. 30 år gammel fant han 
ut at han måtte ha et inter-
nasjonalt seilskipsertifikat 
og med en havseiler la han 
i vei utover Atlanterhavet. 
Han måtte jo innom land 
av og til og ved et lykke-
treff la han til Azorene og 
traff sin store kjærlighet og 
kone. En skjønn portugi-
sisk kvinne som trives godt 
som trønder.

Familieliv og seiling kan 
godt kombineres når hans 
sønner i begynnelsen av 
voksenlivet sa seg villig til 
å være mannskap på en 
seiltur fra Bodø til Frøya. 

En utrolig flott tur langs kysten, 
med både vakker natur, landlov i 
Rørvik for å bli bedre kjent og Folla 
som viste seg fra sin tøffe side. Alle 
tre og båten kom vel fram til Frøya, 
lykkelig over å ha mestret sammen.

Prosten peker på at selv om Staten 
og kirken skilte lag 01.01.17 så 
er kirken fremdeles en folkekirke. 
Kirken består av alle små og store 
som er døpte og som medlemmer 
har vi  rett til delta i alle kirkens 
aktiviteter, men også et visst ansvar 

for dem. Båndet mellom kirken 
og folket fortsetter, selv om båndet 
mellom kirken og staten formelt er 
opphevet. Kirken får ansvar alene 
for å drifte den store organisasjonen, 
den største i Norge.

Vi er dessuten et flerkulturelt 
samfunn som stadig gir oss nye 
utfordringer. Vi får nye oppgaver 
hele tiden i møte med barn og unge 
i trosopplæringen, i musikken, i dra-
ma og dans. I diakoni, eldreomsorg, 
sjelesorg – og i det store møtet med 
mellom kirkekultur, kirke og poli-
tikk. Prosten sier at oppgavene er 
mange og at kirkens ansatte trenger 
hjelp av frivillige. De ansatte kjenner 
ikke alle som ønsker/har muligheter 
til å  hjelpe til –  så da er det flott 
med initiativ fra de frivillige.

Som tidligere nevnt er prostiet stort 
og  prosten har et stort ansvar for at 
alt skal fungere blant annet mht at 
det er prester nok til å utføre guds-
tjenester, vielser og begravelser med 
mer. Vi vet at det er ledige stillinger, 
men det jobbes hardt for å skaffe 
prester i alle sogn og i Lierne og 
Røyrvik har de fått en svensk prest 
som heter Martin Ottoson. Til tross 
for  stort ansvar og store avstander 
gleder Roald Iversen seg til å jobbe 
i Namdalen – et Norge i miniatyr, 
som gir muligheter til både fjellturer 
og seiling.

Av: Astrid M. Bakken

Innerst inne i korridoren på Kirkekontoret i Nam-
sos, fant jeg en travelt opptatt mann, han måtte 
gjøre ferdig en sak og få overgitt de riktige opplys-
ninger til rette person, men så var vi i gang. 

Roald Iversen - ny prost på plass i Namsos.

Prosten vår – han RoaldProsten vår – han Roald
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Eng a s j e r te b a k e re 
o g tår n age n te r

Gleden var stor da Skage bygdekvin-
nelag ved Anne Lise Grande Vollan 
og Karin Solum stilte opp med to 
store bolledeiger. Alle fikk bake 
mange boller og det ble nok til både 
bollespising i kirka på slutten av 
samlingen og rikelig til kirkekaffen 
på søndag.
 
2. klassingene fikk også høre his-
torien om Mary Jones som levde for 
200 år siden. Hun var bare 10 år, 
men hadde så fryktelig lyst på en Bi-
bel at hun jobbet hardt i seks år for 
å skaffe seg nok penger. Skuffelsen 

var stor når det ikke var noen Bibel 
å få tak i. Hun måtte gå til fots i 40 
km for å få tak i en Bibel. Lykken 
var derfor stor når hun endelig fikk 
tak i en. Dette utløste dannelsen 
av Bibelselskapet som oversetter og 
sprer Bibler til heleverden. I dag kan 
man lese Bibelen, eller deler av den 
på 3223 ulike språk, og det overset-
tes stadig til flere språk. Barna fulgte 
ivrige med på historien om Mary 
og fikk etterpå se flere ulike Bibler, 
blant annet en bibelside på kinesisk 
og en polsk Bibel. Marzena Chmiel-
arz var med som leder og hadde tatt 

med seg en polsk Bibel med mange 
flotte bilder.
Søndagen feiret vi gudstjeneste 
sammen med tårnagentene. Tjue 
2.klassinger fikk utdelt boken «Skat-
ten i Liljedalen». Alle de forvent-
ningsfulle 2.klassingene sang «Min 
båt er så liten». Først alene, etterpå 
sammen med hele menigheten.
 
– Vi er tårnagenter
«Vi er tårnagenter» ljomet det i hele 
Skage kirke helga 11. - 12.februar. 
21 forventningsfulle agenter møtte 
opp i Skage kirke og møtte en litt 
skummel inngang til kirka. Solvår 
Rustad Rian tok imot barna og ledet 
dem gjennom en mørk gang inn til 
en opplyst kirke med mange ulike 
oppgaver. Noen foreldre tok imot 
agentene  med maleverksted, mens 
saniteten hadde stilt opp med pyn-
ting av fastelavensris. Fastelavensriset 

ble brukt av alle agentene under 
prosesjonen søndag. Agentene fikk 
deretter lytte til Tårnagentsangen for 
første gang. Denne sangen likte de, 
og ville gjerne øve mer på den.
 Hovedoppdraget til agentene var å 
undersøke kirka nærmere for å finne 
ut noe nytt. Som redskap fikk de 
utdelt en agentkasse med forstørrel-
sesglass, kikkert, notatblokk og foto-
apparat. Så var det klart for å dra ut 
på jakt og løse mysterier. Agentene 
lette ivrig og fant ut mye nytt om 
orgelet, prekestolen, altertavla, lys-
globen og prestesakristiet. De viste 
et imponerende engasjement.
 
Noen grudde seg veldig til å spise 
flaggermusgryte til middag, men 
ble glad og beroliget når de oppda-
get at dette var en middag de likte 
godt.  Dagens høydepunkt var når 
hver enkelt av agentene fikk klatre 

øverst opp i tårnet og slå med 
ei trommestikke på kirke-
klokka. «Det var skummelt, 
men mest artig!» utbrøt en av 
agentene. Dagen ble avsluttet 
med lørdagsgodt som seg hør 
og bør på en lørdagskveld. 
Etter godteristunden var det 
en stille stund med bønn 
for hver enkelt tårnagent, 

forbønn for søndagen og forbønn 
for alle som ikke har det like godt 
som oss. Til slutt sang alle agenter 
og foreldre «Kjære Gud jeg har det 
godt».

Det var artig å stå like innenfor 
døra og observere alle som kom til 
gudstjeneste denne dagen. Alt fra 
forsiktige 7-åringer og deres følge 
til de aktive tårnagentene som eide 
kirken denne dagen. Spente var nok 
også foreldrene til tårnagentene og 
foreldre og besteforeldre til 7-årin-
ger, tårnagenter og Kids go gospel. 
Noen sjuåringer er selvstendige og 
kaster seg ut i enhver utfordring 
uten å blunke. Andre kommer mer 
forsiktig og noen trenger en varm 
hånd å holde i – like naturlig alt 
sammen. Boka fikk de uansett og 
synge kunne de også. En guds-
tjeneste på over en time er nok i 

lengste laget for disse, men med bar-
nedåp og innslag fra Kids go gospel 
og Tårnagentene – flyr tiden.

Tårnagentene hadde trent på Tår-
nagentsangen sammen med Kids 
go gospel og med singback, for at 
melodien skal sitte. Rappen midt i 
sangen tok Kids go gospeljentene 
seg av – den går raskt og det er 
masse ord å huske. Det var tydelig 
at disse ungene hadde mer fartstid 
i kirken og følte seg trygge der de 
kom inn i kirken med hvert sitt 
Fastelavensris – og satte seg sammen 
med Trosopplæreren Randi Skarland 
fremst i kirken.

Kirkekaffe med mye godt var en 
flott avslutning på gudstjenesten, 
der var det nysteke vafler og boller 
som 7åringene hadde bakt, kaker, 
saft, te og kaffe. Kirkekaffe er sosialt 
og gir barna muligheter til å avslutte 
kirkehelga sammen med venner.

En stor takk til ungdommene 
Eirin og Anna Marie som gjorde 
en glimrende innsats som ledere på 
tårnagentsamlingen lørdag.

Av: 
Randi Skarland/

Astrid M. Bakken

Lørdag 11. februar var 14 forventningsfulle 2. klassinger samlet i Skage 
kirke. De hadde fått brev om at de skulle få bake boller i kirka og lurte 
på om dette virkelig gikk an! 

Sogneprest Anders Hammer forbereder prosesjon inn i kirka.

Stor produksjon av klokker under tårnagent-
helga i Skage kirke.

Pål Kleven Solli 
poserer ivrig for 
fotografen.

Det er artig å spise boller som vi har bakt 
selv i kirka. Takk for god hjelp til Anne Lise 
Grande Vollan (i bakgrunnen) og Karin 
Solum (som var på kjøkkenet).
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Det er 500 år siden Martin Luther 
formulerte sine 95 teser eller anke-
punkter mot avlatshandelen, noe 
som ble starten på reformasjonen 
og førte til omfattende endringer i 
kirke og samfunnsliv. På flere enn 

en måte ble kirke-og kultur, teologi 
og filosofi eltet på nytt gjennom 
reformasjonens år i Europa. Krig, 
blod, lidenskap og boblende åndsliv 
er talende stikkord i denne sammen-
hengen, på godt og ondt.

Reformasjonsjubileet blir herved 
markert på mange måter i kirke-
ne i det ganske land, også i våre 
kirkesokn, i løpet av 2017, og gir 
anledning til fornyet oppmerksom-
het om det sentrale i kristen tro. Det 
vil dukke opp perspektiver gjennom 
salmer og prekner spredt utover 
kirkeåret. Følg med!

Men det strengt formelle i vår sak er 
som følger: 1. januar 2017 skjedde 
den største organisatoriske end-
ringen av Den norske kirke siden re-
formasjonen, et tydelig juridisk skil-
le mellom stat og kirke. Nå er ikke 
lenger biskoper, proster og prester 
embets -eller statstjenestemenn. 
Kirkerådet og bispdømmerådene er 
ikke lenger statlige forvaltningsor-

ganer. Kirkemøtet har overtatt  mye 
av den myndigheten som tidligere 
lå i statsforvaltningen, og er nå det 
øverste representative organet for det 
nye rettssubjektet i Den norske kir-
ke. Det betyr i praksis at Den norske 
kirke skal administrere og organisere 
sin kirkevirksomhet helt alene, slik 
enhver skilt partner må gjøre. Og 
overgangen kan være krevende, spe-
sielt knyttet til det nye adminstrative 
apparatet som må bygges opp.

Men skilsmissen kom ikke som jula 
på kjerringa. Det har vært en lang 
dags ferd mot frigjøring for begge 
parter. 

Det siste hundreåret har staten over-
ført stadig nye ansvarsområder til or-
ganer for Den norske kirke. I 1920 
fikk vi opprettelsen av menighetsråd, 
som i praksis førte til en betydelige 
medbestemmelsesrett overfor lokalt 
kirkeliv. Deretter fulgte innføring 
av bispedømmeråd i 1933. Videre 
ble bispemøtet formalisert i 1934, 
og i 1984 ble Kirkemøtet opprettet. 
Andre viktige trinn: Ny kirkelov, 
som blant annet regulerer forholdet 
mellom kommunen og menigheten, 
kom i 1996 og de kirkelige felles-
rådene ble dermed også opprettet. 

Og som en konsekvens av grunn-
lovsendringene fra 21. mai 2012 er 
Den norske kirke nå et selvstendig 
trossamfunn og rettssubjekt med 
Kirkemøtet som øverste organ.

Herunder et viktig moment: Den 
norske kirke er skrevet inn i grunn-
loven i paragraf 16 med følgende 
ordlyd, i kursiv: Den norske kirke, 
en evangelisk-luthersk kirke, forblir 
Norges folkekirke (i betydningen: 

i kraft av sin medlemsstørrelse) og 
understøttes som sådan av staten. 
(Som ethvert annet trossamfunn 
som søker om støtte på bakgrunn av  
medlemsmasse.)

Sum av summarum: Endringene i 
grunnloven i 2012 og virksomhets-
overdragelsen som  ble iverksatt 1. 
januar 2017 endrer vilkårene for 
Den norske kirke, først og fremst 
økonomisk og administrativt, og på 
sikt, når man får summet seg etter 
skillsmissen, også organisatorisk. 
De endrede økonomiske vilkårene 
handler i klar tekst om at kirken må 
forvalte sitt arbeid og sine funksjo-
ner med mindre penger enn før. 
Belønningen er selvfølgelig at man 
er enda mer adminitrativt herre i 
sitt eget hus. Om kirken så kvitterer 
med å bite, og hvem den biter, som 
enhver sulten hest, når krybba ikke 
er så full lenger, gjenstår å se. 

Men kirkens kall og oppgave forblir 
den samme som før, inntil vide-
re: forkynne Guds ord gjennom 

gudstjenester, kirkelige handlinger 
og andre fora, gjøre evangeliet kjent 
for barn, unge og voksne, i ord og 
handling, av og med kirkelig ansatte, 
menighetens frivillige og alle  som 
bekjenner seg til allminnelige, helli-
ge kirke. 

Sånn sett har intet nytt skjedd under 
solen. Bare litt ny sminke, som 
knapt vil merkes av et menighets-
medlem med det første. 

Den nye reformasjonen lar imid-
lertid fortsatt vente på seg. Når den 
kommer blir det en helt annen gjen-
nomgripende prosess, som kommer 
til å snu hjørnesteinene i vår kirke- 
virkelighet.

Berlinmurens fall får her være et 
tegn – i tiden – på at ting kan skje 
fort, når det først griper om seg, slik 
også Martin Luther og hans likesin-
nede endret kirke- og samfunnsliv 
på bare noen tiår.

Av: Claes B. Mørch

En helt alminnelig, fordragelig skilsmisse

2017 er et merkeår i Den norske 
kirkes historie. Det blir et nytt ka-
pittel når samlivet med Staten ikke 
tåler tidens tann lenger. Man kan 
kanskje driste seg til å utrykke det 
slik tilsynelatende forlikte, skilte 
parter gjør: Vi kom til et punkt 
hvor vi skjønte at vi hadde  vokst 
fra hverandre. 

– Tusen takk til Ørnulf

I forrige nummer av Menig- 
hetsbladet ble Ørnulf Jørstad 
(bildet) nevnt, men vi ønsker 
med dette innlegget å utbringe 
en stor takk spesielt rettet til ære-
kjære Ørnulf Jørstad som alltid 
stiller opp når posten skal ut, 
uansett hvor og når. Han strekker 
seg langt utover arbeidstiden for 
at Menighetsbladet og det lokale 
nyhetsbladet Hærva skal komme 
ut til oss alle til rett tid. 

Ørnulf er en blid og positiv 
mann som alltid hilser på oss når 
vi møter han. Han er en del av 

vaktmesterteamet på Høylandet 
og kan brukes til det meste. Han 
kan bidra og være overalt når det 
er behov for han. Han leverer 
post og mat rundt til innbygger-
ne og dette gjør han alltid med 
energi og positive holdninger. 

Vi takker deg hjerteligst for den 
flotte innsatsen og stå-på-viljen 
du har. 

Høylandet menighetsråd

Har du tenkt over hvor-
dan du får Menighets-
bladet heim i postkassa 
di? Tror du som de fleste 
andre at det kommer 
med posten?

Ørnulf Jørstad.
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Han lever!
Jesus og Maria Magdalena

Maria trosset alle farer i de kaotiske 
dagene i påskehøytiden i Jerusalem. 
Evangeliene beskriver situasjonen 
omkring Jesu død på korset som kri-
tisk for alle hans venner som fulgte 
ham. Disiplene låste seg inne på et 
loft nede i Jerusalem, livende redd 
for å bli fanget og dermed lide sam-
me skjebne som Jesus. Evangeliene 
forskjønner ikke deres innsats med 
en eneste bokstav. Hadde det vært 
opp til dem, hadde hele fortellingen 
om Jesus Kristus blitt glemt. 

De eneste som handler og trosser alle 
farer er kvinnene. 

Evangelisten Johannes forteller leven-
de og dramatisk; Maria Magdalena 
kommer alene til graven og finner 
steinen rullet bort. Hun løper det 
hun kan ned i byen for å alarmere 
disiplene. Banker desperat på døra 
til skjulestedet deres. Andpusten får 
hun fortalt Peter og Johannes hva 

hun har sett. De styrter på 
dør og løper det raskeste 
de kan til graven. De går 
inn og finner den tom. 
Bare linklærne er der etter 
Jesus. De så og trodde, 

fortelles det. Det Jesus hadde sagt om 
oppstandelsen før han døde, gikk nå 
opp for dem. 

Maria kom opp til graven etter de 
andre. Hun er forvirret og fortvilt. 
Vimser omkring. De to andre går 
derfra. Mens Maria blir igjen. Hun 
blir stående utenfor graven. Skjøn-
ner overhode ikke noe av dette. For 
hennes eneste tanke var å få komme 
opp til graven for å være alene der. 
Gråtende bøyer hun seg og ser inn i 
graven, og får se to hvitkledde engler 
sitte der Jesu kropp hadde ligget. De 
spør; «hvorfor gråter du?» Fortvilt 
spør hun tilbake om det er de som 
har tatt Jesus bort, for hun leter 
etter ham. Hun snur seg, og der står 
Jesus. Men hun skjønner ikke at det 
er han, - tror det er gartneren. Jesus 
spør også; «hvorfor gråter du?» Hun 
sier heftig; «Hvis du har tatt ham, så 
vis meg hvor du har lagt ham, så jeg 

kan ta ham med meg.» «Maria» sier 
Jesus. Med ett går det opp for Maria 
hvem han er. «Rabbuni», bryter 
hun ut, - det betyr «mester»; «Er det 
virkelig du, Jesus!» For bare han kan 
si navnet hennes på denne måten. 
Hun kjenner igjen klangen i stem-
men. Hvor ofte hadde han ikke ropt 
navnet hennes da de gikk sammen, 
hvisket det da de alle satt rundt bålet 
om kvelden og samtalte. Det var en 
egen varme i stemmen hans. 

Mens de andre bare får se en tom 
grav, er det Maria Magdalena som 
får selve møtet med den oppstandne. 
Hun får komme «bak den tomme 
grav».

Glad og opprømt løper hun ned til 
byen igjen og forteller det til disiple-
ne; - hun har møtt ham! Han lever!!

Dette er fortellingen som har for-
andret verden. Jesus Kristus lever!! 

Døden har gått på sitt første tap. Og 
det skal bli mange, mange flere! 

 
Velsignet påskehøytid

Fortellingen om Maria Magdalena 
som fortvilt leter etter Jesus og møter 
ham levende igjen, er den vakreste 
fortellingen i Bibelen. 

Biskop, Tor Singsaas.

Torsdag 09. mars var de frivillige 
invitert til fest, denne gangen på 
Overhalla frivilligsentral. Vertska-
pet der hadde gjort en svært god     
jobb og de 34 middagsgjestene så 
ut til å trives godt.

En av damene undret på om det 
ble blautkake, for det var det hun 
gledet seg til, og blautkake og kaf-
fe ble det, til 55 personer. Senior-
koret underhold både før og etter 
kaffen og Anders prest, takket 
noen for en ekstra stor innsats for 
kirken og menigheten.

Menighetsrådet har de siste to åre-
ne valgt å ha menighetens årsmøte 
i etterkant av frivilligfesten,  
så også i år.

Av: Astrid M. Bakken

Tro om vi får noe 
godt til kaffen? Med 

ryggen til hege Lyngs-
nes, Jorhild Lyngsnes, 

Liv Kjølstad, Berit 
Galguften og  
Berit Opdal.

Overhalla menighet er veldig  
heldig, de har en stor flokk med 
frivillige, som tropper opp for 
å hjelpe til med trosopplæring, 
vaffelsteking, vertskapsjobb og 
utkjøring av menighetsblad.

Å sitte sammen og spise ved et fint dekket bord og med trivelige folk, ser ut til å gi trivsel. 
Her er fra v: Arild Ramsvik, Kari Rodum, Bjørg Sørgaard, Haral Hoddø, Karle From, 
Anders Hammer, Jostein Hildrum, Edit Lian og Sheila Ramsvik.

Frivilligfesten

Arild Ramsvik smilte bredt til fotografen, men så hadde han jo  
flotte Kari Rodum ved sin side også da!

Leder for menighetsrådet i Overhalla, Eva Kaldahl, fikk vel for- 
tjenete tulipaner på frilvilligfesten i Overhalla.

16
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2. april, 	Ranem kirke, kl. 11.00 	
	 Familiegudstjeneste.
	 Høylandet kirke, kl 11.00 	
	 Friluftsgudstjenese.

9. april, Palmesøndag 
	 Kongsmoen kirke, kl. 	
	 11.00. Familiegudstjeneste.
	 Skage kirke, kl. 19.30

13. april, Skjærtorsdag 
	 Høylandet sykehjem, 
	 kl. 17.00.
	 Overhalla sykeheim
	 kl. 11.00

14. april, Langfredag
	 Øie forsamlingshus, 	
	 kl.11.00.
	 Skage kirke, kl. 19.30

16. april, Påskedag 
	 Høylandet kirke, kl. 11.00
	 Ranem kirke, kl. 11.00

17. april, 2. påskedag
	 Drageid kirke, kl. 19.30
	 Skage kirke, kl. 11.00

29. april, Konfirmasjon
	 Skage kirke, kl. 10.30
	 Skage kirke, kl. 13.00

30. april, Ranem kirke, kl. 11.00

6. mai, Konfirmasjon
	 Ranem kirke, kl. 10.30
	 Høylandet kirke, kl. 11.00
	 Ranem kirke, kl. 13.00
	
17. mai, Gudstjeneste
	 Høylandet kirke
	 Ranem kirke
	 For klokkeslett følg med
	 i media.

21. mai, Gudstjeneste
	 Skage kirke, kl. 11.00
	

28. mai, Gudstjeneste
	 Ranem kirke, kl. 11.00

4. juni, 1. pinsedag
	 Drageid kirke, kl. 11.00
	 Tårnagentgudstjeneste.
	 Ranem kirke, kl. 19.30

5. juni, 2. pinsedag
	 Skage kirke, kl. 11.00

11. juni, Friluftsgudstjeneste
	 Grandaunmoen kl. 12.00

18. juni, Skage kirke kl. 14.00

Gudstjenester

Mai

Juni

Følg med i fredagens NA under 
oversikten over gudstjenester 

i Namdalen. 
Det kan oppstå endringer på 

denne listen.

April

SIDE

Finn 5 feil

Vitser

Da kvinnene kom til graven, fortalte engelen dem at Jesus 
var stått opp. Finner du de fem feilene på bildet til høyre?

Tegninger: Charlotte Sandmæl

I kryssordet skal dere bare bruke Det nye testamentet. 
Store tall i Bibelen er kapittel, små tall er vers. Markus 2,11 
betyr altså kapittel 2, vers 11 i Evangeliet etter Markus. 
Løsningen på kryssordet står i de fargede rutene.

Line var hos frisøren. 
Frisøren holdt på med håret 

i nakken og spurte:
– Vil du beholde den fine 

hestehalen?
– Ja, det vil jeg.

– Ok, da legger jeg den 
i en pose.

– Hva vil du helst 
ha av en vakker eller en 

smart kvinne? spurte kona.
– Ingen av delene, svarte 

mannen. – Jeg vil jo 
bare ha deg!

Jesus ga livet sitt for at 
vi skulle få evig liv.

KryssordFargelegg!

Han svarte: «Du skal elske Herren din Gud av hele 

ditt hjerte og av hele din sjel og av all din kraft og av 

all din forstand, og din neste som deg selv.»

Krabber i aksjon, 
side 2

Pianisten Martin.

Tårnagentene 
side 8

Supersetning
Lukas 10,27

12 
2015

4.-11. oktober

Jakob lurer Esau

Jeg vil glede og fryde meg i deg. 

Jeg vil lovsynge ditt navn, du Høyeste.

Frida er sulten

               sid
e 2

WWJD

       side 8

Supersetning
Salme 9,3

1 
2016

10.-17. januar

Jesus blir båret fram 

i templet

Legg din vei i Herrens hånd! Stol på ham, så griper han inn.

Mennesker på kroken?
               side 2

Sukai 
sier fra!

side 8

Supersetning
Salme 37,5

2 
2016

24.-31. januar

Peters 
 fiskefangst

Og kongen skal svare dem: ‘Sannelig, jeg sier dere: 
Det dere gjorde mot én av disse mine minste 
søsken, har dere gjort mot meg.’

Tilbake til Slottsøya 
side 2

Martin Dragedreper 
side 8

Supersetning
Matteus 25,40

13 
2015

18.-25. oktober

Jakob møter Esau 
igjen

Jesus sier : «Jeg er veien, sannheten og livet. 
Ingen kommer til Far uten ved meg.»

Maximillian til unnsetning! 
side 2

Martin Dragedreper 
side 8

Supersetning
Johannes 14,6

14 
2015

1.-8. november

Jesus vekker opp 
enkens sønn

Jeg vil glede og fryde meg i deg. Jeg vil lovsynge ditt navn, du Høyeste.

Skummel 
nykommer!
side 2

Modig tro
side 8

Supersetning
Salme 9,3

4 
2016

21.–28. februar

Mannen som var 
født blind

Jeg er den gode gjeteren. Jeg kjenner mine, 
og mine kjenner meg.

Krabbe eller flyndre?side 2

Lukas til unnsetning!side 8

SupersetningJohannes 10,14

3 
2016

7.–14. februar

Sauen og sølvmynten   som ble borte

Vi anbefaler 
barnebladet BARNAS!

Denne siden 
er hentet 
fra bladet.

Bestill
abonnement

 på sondagsskolen.no 
eller 22 08 71 00

1.

Fugl i Matteus 3,16 

Mann i Lukas 19,8 

Dyr i Johannes 12,14 

Konge i Matteus 6,29 

By i Lukas 19,1 

2.

4.

5.

6.

7.

8.

8.

9.

10.

3.

Smykkestein i Matteus 13,46 

Mann i Matteus 9,9 

Årstid i Johannes 10,22 

Hage i Markus 14,32 

Insekt i Markus 1,6 



Returadresse:
Menighetsbladet for Overhalla og Høylandet 

v. Astrid M. Bakken
	 Krabbstuvegen 22
	 7863 Overhalla

Barna har lyttet til fortellinger om Johannes  
døperen, Jesus og Sakkeus. Når barna hørte 
fortellingen om Sakkeus, fikk vi en fin sam-
tale om Jesus virkelig ville være venn med 
tyver? En interessant runde med mange gode 
innspill. Barna konkluderte med at Jesus vil 
være venner med alle, men da forventer han 
at vi må være ærlig og grei med hverandre. 

Høylandet barnegospel trives godt på fri- 
villigsentralen med sang og leiker, men liker 
også å glede andre. Mandag 27. februar hadde de opptreden både 
på Namdal rehabilitering og Høylandet sykeheim. Det var artig.
 
Søndag 5. mars sang Høylandet barnegospel i kirka, både alene 
og sammen med førsteklassingene som fikk Min Kirkebok. Både 
Høylandet Barnegospel og førsteklassingene lærte en ny sang 
denne søndagen. På Golgata sto det et kors. Sangen har gode 
bevegelser og sanggleden strålte av barna.

Randi Skarland er leder for Høylandet Barnegospel, med god 
hjelp fra Tina Renate Hårstad Skage og Ola Peder Skarland  
på gitar.

Av: Randi Skarland

Høylandet Barnegospel sang På Golgata sto det et kors, sammen med inviterte 
barn fra 1.trinn.

Høylandet barnegospel
13 ivrige sangere har møttes hver 
mandag etter skoletid til en trive-
lig samling på Høylandet  
frivilligsentral.

Dugnader i Overhalla
Overhalla menighet inviterer til dugnader i vår. 
Skage: Tirsdag 25. april 2017
Konfirmanter med  
foreldre/foresatte:
Ranem: Onsdag 03. april 2017
Konfirmantene møter direkte etter skoletid. De får 
mat på Frivilligsentralen og så er det jobbing i stor 
stil. Det kommer SMS fra Anders Hammer.

For resten av bygdefolket blir det arrangert dugnader 
når det nærmer seg 17. mai.
09. mai på Skage 
10. mai på Ranem. 
Begge steder kl. 17.30.

Liker du innendørs arbeid bedre, vil det også bli 
arrangert ”vaskedugnad” inne i kirkene. Vi sprer 
tidspunkt med oppslag.

Amb

11 barn fra første trinn hadde møtt opp for å få Min 
kirkebok. En gave fra menigheten. Her står de samlet 
sammen med Høylandet barnegospel.


