


Menighetsblad for Overhalla og Høylandet

Overhalla og Høylandet sogn
Kirkekontoret i Overhalla
Åpent onsdager 09.00 – 12.00.
Sekretær, Randi Skarland	 97 64 39 25 
Henv. via kirkekontoret i Namsos	 74 21 64 40
Menighetspedagog,  
Astrid Riibe Kleven Åsum	 90 57 03 97

Kirkekontoret på Høylandet
Åpent tirsdag og torsdager kl. 08.00 – 15.30
Telefon, kirkekontoret	 46 92 01 42
Kirkeverge, Randi Skarland	 97 64 39 25
 
Tirsdag – fredag 
Namsos kirkekontor	 74 21 64 40

Øvrige telefoner:
Kirkeverge i Midtre Namdal kirkelige  
fellesråd, Magne Bergslid	 91 38 50 01
Sokneprest Anders Hammer	 98 05 59 46
Sokneprest Claes Blom Mørch	 95 49 49 38
Organist: Przemyslaw Mikolajczyk	 45 95 95 63

Overhalla menighet:
Leder: Astrid M. Bakken	 48 21 45 71
Kirketjener: Gøran Jørgensen	 47 33 94 50

Skage menighet:
Svein Erik Midtsian	 95 81 20 80

Høylandet menighet:
Leder: Ingunn Anette Aar	 90 67 36 63
Kirkeverge: Randi Skarland	 97 64 39 25	
Kirketjener: Terje Grønnesby	 97 04 77 90
Lornts A. Mørkved-Romstad	 90 08 21 28
Klokker: Randi Skarland	 97 64 39 25
Organist: Asbjørg Sellæg	 91 10 16 87

Kontortid prest:
Presten treffes etter avtale.  
Lørdag og mandag er sokneprestens fridager.

Er det en slik advent og julemåned vi får også? Det har 
vært varme vintrer tidligere også, så vi får stelle oss så 
godt vi kan, ha støvlene og regnjakken klar og komme 
oss ut.
En annen ting som endret seg raskere enn vi kunne 
forutsi, var Menighetsbladets økonomi. Det er synd at 
vi kom i denne knipa, men vi håper på godt samarbeid 
med både lesere og annonsører i 2021, bretter opp erme-
ne og satser på 2 bladutgivelser til neste år. Menighetene 
i seg selv har ikke midler til å gi ut Menighetsbladet, så 
derfor er alle gode bidrag velkommen.

Til tross for korona er det et stor aktivitet i menighete-
ne. Årets konfirmasjon var knapt over, før neste kull 

begynner sin opplæring, trosopplæringa drives på beste 
måte i begge bygdene og gudstjenester, lysmesser og «vi 
synger og spiller julen inn» vil komme, om enn på en 
noe annerledes måte. Alle kirkene har redusert antall 
«sitteplasser» og smittevernprosedyrer følges tett opp 

Redaksjonen vil ønske alle en god adventstid!  Ta godt 
vare på hverandre, ta fingervasking og spriting, alvorlig 
og hold avstand.

Astrid M. Bakken

«Høsten er kommet, hør stormarna gny,» hørte jeg på 
radioen her om dagen, en sang jeg lærte i 6. klassen. 
Ja høsten er her så absolutt i skrivende stund, svært 
varierende i temperatur og snøen har vært på visitt i 
fjellene omkring oss, men nå er den borte igjen. 

Ranem:
28.06.20	 Nova Wean Haugen
08.08.20	 Laara Johan Toven
16.08.20	 Alida Nordås Tetlie
16.08.20	 Sebastian Aune Melhus
16.08.20	 Vilde Klykken Viken
22.08.20	 Aron Hopen Eriksen
05.09.20	 Joakim Tveit Rotvik
06.09.20	 Ingeborg Stormo Vold
06.09.20	 Sebastian Brevik Johansen
18.10.20	 Rikke Amalie Vea
18.10.20	 Hedda Lineah  
	 Nilsson Eriksen

Skage:
08.03.20	 Magnus Rath Vonheim
08.03.20	 Gabriella Marie Fladvad
01.06.20	 Espen Aune Nordal
12.07.20	 Nora Lilleøen Rygh
09.08.20	 Helle Moa,  
	 døpt ved Stutjønndammen
13.09.20	 Morten Leander  
	 Johansen Heir
11.10.20	 Peder Ulrik  
	 Kristiansen Hestø
11.10.20	 Mattis Wøien
11.10.20	 Helena Konstanse  
	 Druzkovska Selnes
11.10.20	 Håkon Rosendal Øie

Høylandet:
02.08.20	 Johanna Mevassvik
06.09.20	 Amalie Myrvang Lund
04.10.20	 Oskar Lien  
	 Grande Årsandøy
04.10.20 	 Oda Tyldum

DØPTE

Ranem:
03.01.20	 Bjørn Vibstad
09.02.20	 Åse Bodil Vinje
19.03.20	 Arild Birger Ramsvik

DØDE

Overhalla:
20.02.20	 Sigrid Spillum og  
	 Adrian Nilsen Hovd
04.07.20	 Hilde Hegeland og  
	 Mathias Lian
01.08.20	 Liv-Randi Lersveen og  
	 Johan Martin Tømmerås
08.08.20	 Renate Kristiansen og  
	 Hans Jakob Toven
22.08.20	 Mari Barland og  
	 Stefan Halvardsson Fjellheim
05.09.20	 Julie Finanger Tranaas og 	
	 Patrick Bratberg
10.10.20	 Linda Anett Myrvold og 	
	 Kenneth Møllevik Sverdrup
10.10.20	 Beate Kristin Martinsen og 	
	 Svein Olav Sørstrand

Høylandet:
15.08.20	 Siv Monica Lundring og  
	 Ole Einar Børstad
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Veien kan være vanskelig å se, kan en få hjelp? 
			         (Foto: Astrid M. Bakken)

God dag
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20.03.20	 Arne Hallstein Saugen
03.04.20	 Aud Margrete Viken
06.04.20	 Bjørg Elden Kjølstad
08.04.20	 Håkon Gunnleiv Kjærstad
21.04.20	 Asbjørn Johnny Ottesen
28.04.20	 Reidun Amdal
15.06.20	 Solfrid Hildrum
09.08.20	 Margot Moa Haugum
24.08.20	 Magda Milfrid Kjølstad
18.09.20	 Asbjørn Olav Reitan

Skage:
25.11.19	 Harald Vik
09.03.20	 Sigrunn Alie Myrvold
15.03.20	 Kristine Karen Lilleøen
17.04.20	 Toril Raabakken
14.05.20	 Ole Erik Ristad
19.06.20	 Åse Johanne Kauppi
07.07.20	 Reidar Kvaløseter
16.07.20	 Reidar Opdal
06.08.20	 Arnt Magne Sollie
21.09.20	 Marie Agnes Smestad
24.09.20	 Øyvind Magnar Skråtengen
26.09.20	 Endre Arnold Brøndbo
30.09.20	 Mathias Ness
23.10.20	 Odd Marius Fladvad

Høylandet:
15.03.20	 Oddrun Kvilt
30.04.20	 Kristine Råum
23.05.20	 Odin Viken
05.06.20	 Ludvig Øie Berntsen
30.07.20	 Gabriel Danielssønn Helle-
sø
02.08.20	 Kjell Oddvar Godejord
02.09.20	 Hilma Årsandøy
05.09.20 	 Kari Aleksandersen
04.10.20	 Johannes Peder Grongstad

2
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7863 Overhalla
Telefon 74 28 15 00

Det er alltid populært 
med barnesidene i bla-
det. Finner Jesus veien 
til Jerusalem?

Når du åpner appen og kommer 
til oversikten er det bare å gå til 
det sirkelrunde ikonet øverst på 
siden, og trykk på «Betal».  
 
Deretter  kan du bruke følgende 
kode: 132519.  

Da åpnes automatisk «Menig-
hetsbladet for Overhalla og 
Høylandet» på skjermen og 
du trykker på den muligheten. 
Dermed blir du ført til siden der 
du velger beløp. Her fører du inn 
beløpet. 
Det er fint om du i meldingsfeltet 
oppgir hvem du er.  
 
Vipps, så har du gitt menighets-
bladet en verdifull gave som går 
til driften av bladet.

-red-

til menighetsbladet
Vipps er Norges mest popu-
lære betalingsapp. Nå kan 
du Vippse en gave også til 
menighetsbladet.

– HÆ? Koster det penger  
å lage et menighetsblad?

Dette var ikke noe jeg tenkte over 
før jeg ble valgt inn i menighets-
bladet. 

Jeg la nok merke til fakturaen 
midt i bladet, for det har alltid 
blitt lest her hjemme, men jeg 

vurderte strengt tatt aldri å betale 
den. Det angikk liksom ikke meg. 
Men nå vet jeg litt mer om hvor 
mye tid og planlegging som ligger 
bak et slikt blad, og at det faktisk 
er meningen å bruke fakturaen 
som ligger ved bladet. Jeg har aldri 

vært fan av fakturaer, for hvem 
er egentlig det? Derfor passer det 
supert at det også kan vippses! 

Hurra for menighetsbladet, og alt 
arbeidet som ligger bak, og gleden 
det gir å få det i postkassa.

Av: Emma Grande Brauten

Vi synger og 
spiller jula inn

Søndag 13. desember synger og spilles julen inn på Høylandet.  
På Ranem planlegges det onsdag 16. desember, mens det  
kvelden etter (torsdag 17. desember) planlegges på Skage. 

Nytt av året på Høylandet er at arrangementet i Vassbotna er 
flyttet til Vassbotna forsamlingshus. Det er utelukkende hensynet 
til å overholde råd og anbefalinger vedrørende smittevern som 
er årsaken til denne flyttingen. I forsamlingshuset er det lettere å 
møblere slik at vi kan overholde 1-meters regelen.

Vi følger naturligvis nøye med på myndighetene og de anbefalin-
ger/råd/regler som til enhver tid iverksettes. Vi håper at vi med 
disse tradisjonelle arrangementene kan skape god adventsstem-
ning med sang og musikk fra lokale krefter og dagens ord fra 
konfirmantene. Vassbotna sanitet stiller med servering. 
 
Vi arbeider alternativt med å få streamet adventskvelden i Vass-
botna, men det var ikke klart da menighetsbladet gikk i trykken. 
Følg med i «Hærva» og på facebook: «Kirkene i Høylandet».

Av: 
Randi Skarland

Astrid M. Bakken
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Skage

Høylandet

Årets konfirmanter i
Overhalla og Høylandet

Søndag 20. september var det 
konfirmasjon i Ranem kirke. 
Tilsammen var det 22  
konfirmanter.
Foran fra venstre:
Henrik Mosand Viken, Anne Sofie Rognan 
Melhus, Vanja Tingstad Moa, Sigrid 
Heglum, Kathinka Opdal Lysberg, Selma 
Sæternes Persson, Ylva Johanna Lilleberre 
Aunet og sokneprest Anders Hammer

Andre rekke fra venstre: 
Marius Børstad Slind, Jørgen Lian Vassen-
gen, Sigve Elias Lindseth, Trygve Bryhn, 
Per Sigbjørn Aundal Risvik, Adrian Rian 
Øien og Mikael Skogås Hals.

Tredje rekke fra venstre: 
Caroline Sæternes Estensen, , Sondre Moa, 
Sebastian Løvold Sæternes, Sunniva Løvold 
Sæternes, Solvor Kleven Solli, Camilla Raa-
bakken, Maja Galguften Aunet og  
Stian Flasnes. 	 (Foto: Fotokompaniet)

Lørdag 19. september var det 
konfirmasjon i Skage kirke.  
Tilsammen var det 17  
konfirmanter.

Foran fra venstre: 
Aurora Sætran, Marte Mihle Bakksjø, Thea 
Rygh Brueland, Amalie Olsen og om Arian 
Haugerøy.

Andre rekke fra venstre: 
Eilif Ristad, Synne Sæther Grande, Johan-
nes Ristad, Oda Else Gansmo, Ingrid Alette 
Sørhaug og sokneprest Anders Hammer.

Tredje rekke fra venstre: 
Heine Tødås, Andreas Solstad Risvik, Han-
na Sofie Lindsethmo, Emil F. Skille, Oliver 
Wibe Øvereng, Henrik Svoren Sellæg og 
Ørjan Millerjord Sagmo.
		  (Foto: Fotokompaniet)

Lørdag 5. september var det 
konfirmasjon i Høylandet kirke. 
Tilsammen var det 18  
konfirmanter.

Foran fra venstre:  
Lavrans Tyldum, Jardar Johansen, Arne 
Marius Brøndbo, Osvald Hildrum Kjølstad 
og Marthe Grannes Pettersen.
 
Andre rekke fra venstre:  
Ole Christian Elstad, Oda Kristine Grong-
stad, Rakel Saur, Tobias Flaat og Agatha 
Laila Gyebue Djokoto.
 
Bak fra venstre:  
Sokneprest Claes Blom Mørch, Margit 
Tørring, Kasper Dakaba Grannes, Andreas 
Mørkved-Romstad, Sander Grongstad, 
Jørgen Werstad, Kristoffer Mo Røli, Amalie 
Grongstad Saur 
		  (Foto: Fotokompaniet) 

Ranem
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Friluftsgudstjeneste på Øyrkollen med sokneprest Claes B. Mørch 
og kirketjener Terje Grønnesby. 	                (Foto: Randi Skarland)

Dåpsbarnet Helle med med fadder Per Ove 
Johansen og Mamma Kine Johansen.	
	              (Foto: Astrid M. Bakken)

Friluftsgudstjeneste ved Elgsjøen 2.august. Johanna Mevassvik blir 
døpt av sokneprest Anders Hammer.            (Foto: Hild Sissel Viken)

Stort oppmøte på friluftsgudstjeneste på Kosterøen Pinseaften. Sokneprest Claes B. Mørk, 
kirketjener Terje Grønnesby og organist Irena Cepuliene på trekkspill skapte en god pinse-
aftenstemning. 				                    (Foto: Randi Skarland)

Gudstjenester i det fri

Lørdag 22. august 
hadde vi Tårnagent-
samling på Drageid. 
5 flotte jenter fra 4. 
klasse møtte opp til 
ulike oppdrag og 
leker ute og inne. 
Spesielt ble de veldig 
flinke til å finne 
frem til ulike steder 
i bibelen. Veldig ko-
selig  samling der de 
også fikk lov å være 
med og forberede til 
Sprell Levende ungene som ble med oss  
siste halvdel.  
På bildet ser vi Ane Sofie, Aurora, Emilie, Ragn-
hild og Anna Sofie

Tårnagenter på Høylandet

Høylandet og Overhalla har startet opp nye 
spennende søndagsskoleopplegg. Arbeidet heter 
Sprell levende og omfatter barn fra 1.-4.trinn, 
der foreldre og småsøsken er velkommen til å 
være med. Barna blir bedre kjent i våre kirker på 
Sprell levende samlinger og får med seg fortel-
linger fra Bibelen, sanger og leiker.

Vi opplever at Sprell levende treffer barna sine 
interesser med sitt varierte opplegg. Informa-
sjon om Sprell levende samlinger finner du på 
facebooksidene, Kirkene i Overhalla og Kirkene 
i Høylandet. På Høylandet er det etablert en 
egen gruppe som du kan melde deg inn i: Sprell 
levende Høylandet eller Overhalla.  
Bli med da vel! 

Jo Magnus, Astrid og Randi

Sprell levende
4. oktober ble det ar-
rangert høsttakkefest 
i Høylandet kirke. 
Det hele startet med 
at barna 
gikk i prosesjon inn 
i kirka, med høs-
tens grøde som ble 
pynt på alterringen 
under gudstjenesten.

Barna sang om 
Guds kjærlighet 
til menigheten og 
til 4 åringene som 
hadde møtt opp 
for å motta  
4-års bok.

Høsttakkefest på Høylandet

Overhalla Sykeheim tok i år Alle helgens dag 
litt på forskudd. De tok turen til Ranem kirke 
der det sto både allsang og kaffe på program-
met. Dette har blitt en tradisjon i Overhalla.

Besøkte Ranem kirke på 
Alle Helgens dag

Tradisjonen tro ble det også i år 
arrangert friluftsgudstjenester. 
Mange tok seg en pust i bakken i 
disse koronatider og møtte fram.

Øyrkollen:
5. juli ble det holdt friluftsguds-
tjeneste på Øyrkollen ved Kongs-
moen kirke. Kirketjener Terje Øie 
hadde kontroll på kirkeklokka og 
sokneprest Claes B. Mørch formid-
ler til menigheten. Follafjorden og 
Aunfjellet fungerte utmerket som 
vakker altertavle. 

Kosterøen:
30. mai var det friluftsgudstjeneste 
på Kosterøen ved Hjorten på Høy-
landet. Her var det stort oppmøte 
med koronatilpasset servering som 
Håloinna sanitet sto for.

Elgsjøen:
Også på Elgsjøen var menigheten 
samlet til friluftsgudstjeneste. 
Oppmøtet var upåklagelig, her 
ble også Johanna Mevassvik døpt. 
Saniteten i Vassbotna stilte som 
vanlig også i år med god servering.

Stutjønndammen:
Tradisjoner er gode å ha, guds-
tjeneste ved Stutjønndammen har 
for mange blitt en tradisjon, uan-
sett vær og vind. Årets gudstjeneste 
gikk i oppholdsvær, folket hadde 
samlet seg på hyttesiden og presten 
er rigget opp på andre siden av 
dammen. Barnedåp er nesten en 
selvfølge på denne gudstjenesten, 
så også i år. Helle Moa ble døpt i 
kledelig fjellutstyr - altså slik som 
resten av familien var kledd. I et-
terkant serverte damene fra Skage 
bygdekvinnelag «Kjernmilli» og 
Stutjønnlaget serverte kaffe.

Diakon Astrid Gustad 
Angelus steppet inn som 
vikarprest i høstens kon-
firmasjonsgudstjenester i 
Overhalla, da soknepres-
ten måtte være hjemme 
med forkjølelse i disse 
koronatider.

Konfirmasjon
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Drageid og Høylandet
blomsterfond
Utsalg ved Coop  
Høylandet. 
Kontant betaling.

Konto.nr.:
4466.48.80684

Kongsmoen
 blomsterfond
Gaver kan gis i kirken, 
Coop Høylandet eller

Konto.nr.:
4464.09.30710

Ranem blomsterfond
Utsalg på  
Spar Overhalla.

Konto.nr.:
4425.27.02293
Vipps:
532055

Skage blomsterfond
Utsalg ved Spar Skage.

Konto.nr.:
4425.46.31016
Vipps:
532054

Blomsterfondene i Skage og Ranem 
kirke har også fått VIPPSnummer , 
men du kan fortsatt benytte butik-
kene og kontonumret som tidligere. 
Vi ruster oss for fremtiden, derfor er 
VIPPSnummer etablert.

Frode Askekjær: 
Ny prost i
Namdalen

Han forteller om huset de har 
kjøpt i Namsos og at de har gjort 
seg litt kjent med byen. Kona, som 
er helsefagutdannet, har allerede 
startet som tilkallingsvikar. De 
har vært på Klompen, undersøkt 
forholdene i Kulturhuset og ikke 
minst prøvd forholdene i Oasen. 
Frode liker å svømme, er langdis-
tansesvømmer som også liker seg 
utendørs. 

Videre har han i embeds medfør 
allerede besøkt Flatanger, Nær-
øysund flere ganger, og vært på tur 
med andre ansatte til Gløshaug 
kirke i Harran. Han har også gått 
et stykke av den gamle pilgrimsvei-
en sørover fra Gløshaugkirka 

-Hva ser du mest fram til ved å 
være prost i Namdalen?

Han tenker seg om før han svarer: 
Det er vel flere ting det. Jeg er 
beredt til å ta det ledelsesansvaret 
som stillingen krever. Jeg ser også 
fram til vanlige presteoppgaver 
forbundet med gudstjeneste og 
å møte folk. Og selvsagt også å 
forkynne.

Han forteller om sin bakgrunn 
med oppvekst i en helt vanlig 
arbeiderfamilie som hørte til i 
folkekirka. Videre om religiøs opp-
våkning i 18-årsalderen og tidlige 
studier i teologi. Som prest har han 
arbeidet i Finnmark, Buskerud og 
Vestfold.

-Har du et bibelvers eller en bibel-
fortelling som du har et spesielt 
nært personlig forhold til?

Etter et øyeblikks betenkning retter 
han seg opp og sier: Det må da 
være Hebreerbrevet, spesielt med 
sin innledning. Det er en vakker 
tekst. Han får et litt drømmende 
tenksomt blikk før han ser opp 
igjen.

-Hvilken bok leser du nå?

Jeg bruker å veksle mellom to 
bøker. Nå i flytteprosessen har det 
blitt bare en. Nå leser jeg Odd 
Karsten Tveits bok om Trygve Lie; 
Gudfaren.

Det er en jordnær prost med bred 
og lang erfaring som har kommet 
til Namdalen for å bli en stund. 
Han vil selvsagt komme i kontakt 
med folk i kirkelige sammen-
henger, men du kan også treffe 
på han i Oasen. Vi ønsker Frode 
prost lykke til, både med ornat og 
badebukse.

Tekst: Jarle Holien
Foto: Astrid M. Bakken

Billedtekst:

Han kommer lett trippende fra et annet møte til vår inter-
vju-avtale, og vi møtes med ti centimeter luft mellom våre 

korona-albuer før vi setter oss ned i pauserommet.
-Hva slags forhold har du til Namdalen? Begynner du å bli 

kjent med prostiet?
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Intet oppdrag for lite 
intet oppdrag for STORT

Ishallveien 24, 4021 Stavanger
Mobil: 91 88 75 75 • 95 05 77 99
E-post: post@svartpaakvitt.no

www.svartpaakvitt.no

Weedad Ahmad Al-Khalaf sitter 
utenfor teltet til familien i den lille 
landsbyen Mekseh i Bekaadalen i 
Libanon. Rett bak rager fjellene til 
hjemlandet Syria, en daglig påmin-
nelse om livet som var. Landet hun 
måtte flykte fra for åtte år siden. 
  
– Livet er veldig vanskelig for oss 
og vi bekymrer oss mye for barna 
våre, sier hun stille.  
 
Tre fødsler i flyktningleiren  
Før de flyktet til værutsatte Bekaa, 

med iskalde vintre med mye 
snø, bodde hun i Um El Jurayn 
ikke langt fra Aleppo i Syria. 
Krigen gjorde det farlig å bo der, 
så farlig at hun til slutt måtte 
flykte sammen med ektemannen 
Mohammed Hassan Ibrahim og 
svigermoren Serie i 2012. Nå deler 
de skjebne med 70.000 andre syris-
ke flyktninger i dalen.   
 
Familien på tre har blitt til seks. 
Tre barn er født i flyktningleiren. 
Eldstemann Yousef ble født for 

fem år siden, deretter kom lillebror 
Aus, som er tre år, og til slutt vesle-
jenta Talia på ett år.  
 
Alle barna våre har vokst opp her, 
forteller Mohammed. Noe som 
fyller både han og Weedad med 
stor sorg.  
 
–Dagene deres går med til lek, 
fotball og spill. Bortsett fra det så 
er det ikke så mye for dem å gjøre 
her. Ikke har de skole her heller, 
jeg er redd barna våre må vokse 
opp som analfabeter.  
 
Vinteren er lang og kald i dalen. 
– Kulda og store snømasser skaper 
problemer for oss. Vi har ikke råd 
til å dekke til teltet med isoleren-
de beskyttelse, for det er så dyrt. 
Derfor blir det veldig kaldt for oss, 
forteller Mohammed.  

Gruer seg til  
iskald vinter

For å holde på varmen, bor småbarns- 
familien i et lite rom i teltet. Det var ikke 
fremtiden de så for seg da de flyktet fra 
Syria for åtte år siden.  

Abel Margrethe Meyers gate 6 
7800 NAMSOS
Tlf: 74 27 43 00

7977 Høylandet 
Telefon:  743 21 600

 

BAKKAN REGNSKAP AS
ASNAMAS Vekst

Høylandet Overhalla Grong NamsskoganLierne

- utvikler mennesker!

TYLDUM
GARTNERI

7977 Høylandet • Tel.: 74 32 13 65

Blomster 
til alle 

anledning
er Blomster sprer glede!

For å holde seg varme, bor de på 
ett rom.  
 
– Der varmer vi opp, men i år er 
brensel en mangelvare her i dalen. 
Prisene på brensel øker, så det er 
vanskelig å fyre, forklarer han.  
 
Fra Kirkens Nødhjelp har de fått 
tilgang til rent vann og hygiene-
pakker.  
 
– Vi har rent vann her i teltet i til-
legg til at vi får hygienepakker. Vi 
har også fått mye informasjon om 
hvordan vi kan ta vare på oss selv 
for å unngå sykdom, sier Weedad. 
 
De hadde fått både vann og hygi-
eneartikler før covid-19, noe hun 
er veldig glad for.  
 
– Det har vært så viktig for 
oss at vi har hatt tilgang til 
vann og såpe. Det bruker vi 
jo hele tiden, sier hun.  

Behovene er store for rent 
vann og hygieneartikler, 
samtidig som mange trenger 
varme tepper som Kirkens 
Nødhjelp deler ut i Libanon. 

Du kan være med å hjelpe 
familier i nød og gi dem 
trygghet til jul. I Libanon kjemper 
folk mot covid-19 i tillegg til sult, 
kulde og fattigdom. Eksplosjonen 
i Beirut har gjort flere tusen hjem-
løse og ødelagt mange liv. Sammen 
kan vi gjøre en forskjell. Vi sørger 
for rent vann og hygienepakker 

til mennesker på flukt, og hjelper 
dem som er rammet av eksplo-
sjonen med varm mat og husly. 
Samtidig jobber vi på spreng for å 
forhindre spredning av covid-19.

 
Kirkens Nødhjelp er norske 
menigheters egen humanitære or-
ganisasjon, og har jobbet i Libanon 
siden 2013. Der jobber vi med 
vann, sanitær, hygiene og kjønns-
basert vold. På grunn av krig i na-

bolandet Syria har Libanon siden 
2011 opplevd en massetilstrøm-
ming av flyktninger. Størrelsen på 
flyktningpopulasjonen har ført til 
en økning av landets befolkning 

på 25 prosent og et enormt 
press på infrastruktur som 
vann, fast avfall og elek-
trisitet samt tilgjengelige 
offentlige tjenester, særlig i 
helse- og utdanningssekto-
rene. Ifølge Lebanon Crisis 
Response Plan (LCRP) 2019 
mangler 3 208 800 tilgang 
på trygt vann. Dette kan 
føre til alvorlige helserisikoer 
og eksponering for sykdom, 
særlig under overbefolkede 

leveforhold som enkle teltbosettin-
ger og husrom av dårlig kvalitet. 

Av: Anette Torjusen 
Foto: João Sousa   

Mamma Weedad 
Ahmad Al-Kha-
laf  er bekymret for 
fremtiden til datteren 
Talia på ett år. Det er 
ingenting for dem å 
gjøre i flyktningleiren 
i Bekaadalen, og de 
har hele livet på vent. Åtte år har gått siden familein flyktet fra Syria. Nå bor de i et lite rom i et telt i den lille 

landsbyen Mekseh som ligger i Bekaadalen i Libanon.

Slik gir du årets  
viktigste julegave: 

	 •	 Vipps et valgfritt beløp til 2426.
	 • 	Send GAVE på sms til 2426 og gi 	
		  250 kroner.
	 • 	Gavekonto: 1594.22.87248
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I økende grad velges kremasjon 
som begravelsesform. Hvis famili-
en er åpne for å velge, er kremasjon 
absolutt å foretrekke av hensyn til 
miljø, arealbehov, alternativer på 
gravplassen og pris.

Når begravelsesseremonien fører 
videre til kremasjon, benevnes 
handlingen som bisettelse.

Seremonien avsluttes utenfor 
kirken/seremonisted, ved at båren 
med avdøde settes i bårebil for 

videre transport til krematoriet. 
Kremering foretas innen to-tre 
dager etter at båren mottas på kre-
matoriet. I vårt område bruker vi 
krematorier i Steinkjer og Moholt i 
Trondheim.

Kremasjon gir flest alternativer på 
gravplassen. Askeurnen (heret-
ter urnen) kan settes ned på en 

I økende grad velges kremasjon som begravelsesform. Hvis familien 
er åpne for å velge, er kremasjon absolutt å foretrekke av hensyn til 
miljø, arealbehov, alternativer på gravplassen og pris.

Magne
Strømhylden

Maskinentreprenør

Tlf.: 74 28 14 24 • Mob.: 995 24 230
E-post: magne.johan.strm@ntebb.no

• Graving
• Planering
• Snørydding
• Linjebygging
• Kabelgraving

SKAGE
7860 Skage  • Tlf. 74285950
e-post: spar.skage@spar.no
Åpningstider:  Man. - fre. 08.00 - 21.00
 Lørdag.       09.00 - 18.00

    Vi ordner alt ved begravelser og kremasjoner. 

Vi formidler gravstein og inskripsjon.  
 

Hjemmeside: www.nambeg.no 
  Berte og John Hegge 

  
 

Døgnvakt: 74 27 23 61 
 

Abel Meyers gate 21, 7800 Namsos 

  

 

   
 

 

 
 
 
                                                                      
  

 

Kremasjon og urnenedsetting i   Overhalla og Høylandet

Minnelundområde 
med adkomstveier 
og beplantning er 
ferdig på Høylan-
det. Til våren kom-
mer minnesmerke, 
benker og vaser på 
plass.

Navna minnelund ved Ranem 
kirke. Her er det plantet sju sibir-
kornell og det kommer rosebusker 

til våren. Det kommer også et stativ 
for blomster og gravlykter.

familiegrav, i et urnegravsted eller 
på navnet minnelund (heretter 
minnelund). Har familien en grav 
fra før, vil det alltid være plass til 
urnen på denne. 

Gravplassene på Skage og Ranem 
har nå minnelunder, Høylandet 
vil få sin ferdigstilt i løpet av våren 
2021. Minnelund er et eget områ-
de på gravplassen med flere urne-
graver som deler gravminne. Selve 
graven er anonym, men det festes 
en navneplate for de gravlagte på et 
felles gravminne. 

Ved valg av kremasjon og minnel-
und slipper familien å ivareta tilsyn 
og stell av graven. Til minnelunden 
kan man ta med blomster og lys 
som settes ved minnesteinen eller i 
et stativ. Det står også en benk ved 
minnesteinen, for sorg, hvile og 
ettertanke. Det er lett adkomst til 
minnelunden, også for funksjons-
hemmede.

De nye minnelundene på Skage 
og Ranem har fått benker. De 
kompletteres med stativ, beplant-

ning og adkomstveier i løpet av 1. 
halvår 2021. På Høylandet er om-
råde med beplantning og adkomst-
veier ferdig (se bilde).  Minnesmer-
ke, benker og stativ vil komme på 
plass i løpet av våren 2021.

Mer info om gravferder og minnel-
und, med priser finnes på  
kirken.namdal.no – Gravferd.

Urnen blir vanligvis sendt fra kre-
matoriet til kirkekontorene i løpet 
av to uker etter bisettelsen.

Ved mottak av urner fra kremato-
rier sender kirkekontoret ut sms til 
nærmeste etterlatte om at urnen 
er mottatt, der de oppfordres til å 
ta kontakt med kirkekontoret for 
å avtale et tidspunkt for urnened-
settelsen. Vår åpningstid i Midtre 
Namdal er tirsdag – fredag 10.00 – 
14.00. Telefon: 74 21 64 40  
post@kirken.namdal.no,  
Høylandet kirkekontor er åpent 
tirsdager og torsdager 
08.00 – 15.30,  
Telefon: 97 64 39 25.

Når nærmeste pårørende tar kon-
takt med kirkekontoret, avtales det 
et tidspunkt for urnenedsettingen. 

Vanligvis foretas urnenedsettingen 
uten noen seremoniell handling av 
de nærmeste etterlatte. En ansatt 
fra kirka tar med urnen, møter 
familien på avtalt tidspunkt, og 
hjelper familien med det de ønsker 
under urnenedsettelsen. Kirken 
gjør gravstedet, der urnen skal 
settes ned, klar på forhånd.

Hvis familien også ønsker med-
virkning fra en prest eller diakon, 
vil det vanligvis la seg gjøre.

I tilfeller der familien ønsker å spre 
innholdet i urnen et annet sted, 
må dette søkes om til Fylkesman-
nen og godkjenning fremvises til 
kirkevergen når urnen utleveres.

Urnen skal nedsettes i løpet av 6 
måneder etter dødsfallet.

Av: 
Magne Bergslid, kirkeverge  

Midtre namdal kirkelige fellesråd
Randi Skarland, kirkeverge  

Høylandet

Navna minnelunder 
er i ferd med å  
realiseres og tas i 
bruk både i Over-
halla og Høylandet.



16 17

Menighetsblad for Overhalla og HøylandetMenighetsblad for Overhalla og Høylandet

Thea Brueland og Lene Løberg Andersen, niese og tante, rørte alle 
med sin versjon av Åge Aleksandersens ”Lys og varme”

«Har du fyr», av Ola Bremnes, ble fremført i en vakker duett av 
far og datter, Knut Arve Husby og Hilda Kristine Kleven.

En reise i vår salmeskatt

Norsk Tipping • Medisinutsalg • Post i butikk • Bank i butikk
Åpent: 8–21 (9–18)

Overhalla

Kjente merkevarer til lave priser!

Tlf.: 74 28 12 03 • e-post: spar.overhalla@ngbutikk.net

www.spar.no

Brattberg Regnskap AS
Regnskap, økonomi og rådgivning
Takst og bistand ved salg landbruk

Postboks 43, 7869 Skage
Tlf.: 74 28 08 90

www.brattberg.no

Autorisert regnskapskontor
Autorisert Takstmann Norges Takseringsforbund

Har du tenkt over hvem som 
skrev våre salmer, hvem som følte 
seg kallet til å skrive ned tanker 
om sin tro på Jesus?

Lina Sandel er en av bidragsyter-
ne til vår samlebok kunne Astrid 
Åsum fortelle oss på Salmekveld i 
høstmørket – Ranem kirke søndag 
18. oktober 2020. 

Etter en felles start med «Kirken 
den er et gammelt hus» fulgte 
Thea Rygh Brueland og Lene 
Løberg Andersen opp med «Myttji 
lys og myttji varme», av Åge 
Aleksandersen. Astrid Åsum holdt 
tråden og introduserte oss for Bred 
dine vida vinger – skrevet av Lina 
Sandel. En sang som litt fritt  

fortalt sammenligner Jesus med 
ei hønemor, der vi ber Jesus om å 
samle oss under sine brede vinger 
og ta vare på oss, akkurat som 
hønemor. Samme damen har også 
skrevet den meget brukte salmen 
«Ingen er så trygg i fare». Dette 
er en gladsalme som ofte brukes i 
dåpssammenheng.

Vi var innom Hvilken venn vi har 
i Jesus, som skal være skrevet som 
en trøst til en fortvilt mor som 
ikke fikk se sin sønn på lang tid. 
Uansett hva som rammer oss er 
Jesus der for oss.

Hilda Kristine Kleven Husby og 
hennes Pappa Knut Arve Husby,  
sang «Har du fyr» ikke en salme i 

vanlig forstand, men den handler 
om det å finne veien, finne fyret 
som lyser opp veien.

Slik fortsatte Astrid med salme 
etter salme, fortalte hvem som 
hadde skrevet og forhistorien til 
salmen.  En flott måte å binde 
sammen kvelden på. 6 fellessanger, 
to duetter og to sanger fra Me-
nighetskoret, som sang Kyrie og 
Gloria, ga oss en god opplevelse, 
noe å leve videre på og undre seg 
videre over.

Menighetskoret er en nyskapning 
under kantorens ledelse, med 
øvelse i Ranem kirke hver onsdags 
kveld. 
	            Av: Astrid M. Bakken

SIDESIDE

Finn 5 feilFinn 5 feil

VITSERVITSER

De to bildene er nesten like. Finner du 
de fem feilene på bildet under?

Tegning: Chiara Bertelli

Tegning: Chiara Bertelli

Gamle Tobias 
hadde kjørt bil i alle 
år. Nå hadde han fått 

seg nye briller, og kom 
skjelvende hjem til kona.

– Før jeg fikk disse 
brillene gikk alt så bra 

i trafikken. Men nå 
kommer jo bilene fra 

alle kanter!

Det var 
høst i Edens hage. 
Plutselig kom et 

fikenblad virvlende 
i vinden. 

– Se Adam, ropte 
Eva. 

– En usynlig 
mann!

Hjelp Jona ut av hvalen!Hjelp Jona ut av hvalen!Fargelegg!Fargelegg!

Samuel salver 

David

Jeg vil prise deg, Herre, min Gud, 

av hele mitt hjerte og evig ære ditt navn.

10 
2019

15. september

Supersetning
Salme 86,12

Gud er min 

hyrde

Jeg vil prise deg, Herre, min Gud, 

av hele mitt hjerte og evig ære ditt navn.

11 
2019

29. september

Supersetning
Salme 86,12

Skjul ikke ansiktet når jeg er i nød. 

Vend øret til meg, skynd deg, svar når jeg roper! 

12 
2019

13. oktober

Supersetning
Salme 102,3

Jesus vekker 

opp enkens 
sønn

For Gud ga oss ikke en ånd som 
gjør motløs; vi fikk Ånden som gir 
kraft, kjærlighet og visdom. 

13 
2019

27. oktober

Supersetning
2. Timoteus 1,7

Ufortjent 
godhet

Så blir de stående, disse tre: tro, håp og 
kjærlighet. Men størst blant dem er kjærligheten. 

14 
201910. november

Supersetning
1. Kor 13,13

Gud er 
 kjærlighet

For så høyt har Gud elsket verden at 
han ga sin Sønn, den enbårne, for at hver den som 

tror på ham, ikke skal gå fortapt, men ha evig liv.  

16 
2019

8. desember

SupersetningJohannes 3,16

Den største       julegaven
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   Suzy Senior  •  Estelle C
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SØNDAGSSKOLEN NORGE

Skrevet  av Suz y Sen ior •  I l lus trer t  av Es te l le  Corke

     il Gud være sammen med oss slik som vi er?Vil han være sammen med oss hvis vi er litt rufsete, slik som Esel?Eller når vi har rotet det skikkelig til?
I denne herlige historien finner Esel ut at vi kan komme til Gud akkurat slik som vi er.

Gi barnebladet 
BARNAS til et barn 

du er glad i!

Disse oppgavene 
er hentet 
fra bladet.

Kan du hjelpe Jona å finne veien ut?
Jona ble kastet over bord fra en båt, 
og ble slukt av en hval!

Tegning: Chiara Bertelli

Søk først Guds rike og hans rettferdighet, 

så skal dere få alt det andre i tillegg. 

15 
2019

24. november

SupersetningMatteus 6,33

De to sønnene

Bestill
abonnement

 på  sondagsskolen.nosondagsskolen.no  
eller  22 08 71 0022 08 71 00
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Då Josef
var trønder

Josef er ein av dei figurane som må 
vere med i julekrybba. Vi høyrer ikkje 
så mykje om han. Likevel må han vere 
med, det vert ikkje jul utan han. Det 
er Maria som føder Jesus, og det er ho 
som er med i forteljingane om Jesus 
som vaksen. Josef vert på ein måte 
borte. 

Eg har ein gong gjort Josef til trønder. 
Det skulle vere juletrefest for store og 
små på Ås der vi bur, og sidan det var i 
kyrkja, ville ein ha eit alternativ til ein 
CocaCola-nisse. Eg hadde tatt på meg 
jobben å kome med gåver til barna, 
men det var opp til meg å finne på 
noko. Så eg gjekk på juletrefest i kyrkja 
i kjeledress, med hammar og tomme-
stokk i beltet. Det var det året då vi 
bygde hus, og romjula var fine dagar til 
å få gjort noko. Så eg kunne gå rett inn 
i rolla, utan å skifte, og spelte snekka-
ren Josef, frå Nasaret. 

«Josef» hadde med seg små gåver til 
barna, og fortalte juleevangeliet slik 
han hadde opplevd det. På trøndersk, 
så godt eg kunne hugse åfjordsdialek-
ten. 

For Josef kom frå nord i landet, han 
budde ikkje i hovudstaden Jerusalem. 
Dei hadde rett nok slekt i Betlehem, 
men heller ikkje det hjalp for å få hus-
rom til Maria og han sjølv då dei kom 
for å skrive seg i keisarens folketelling. 

Eg veit ikkje heilt om barna oppfatta 
poenget, men dei var fornøgde med å 
få godteposane. Kanskje nokon av dei 
vaksne gjorde det: Det var Josef som 
var innom, ein vanleg mann, med ein 
vanleg jobb, med eit språk eller dialekt 
som ikkje var lært i hovudstaden.  

Jesus er født inn i vår verden, vår heilt 
verkelege og vanlege verden. Han er 
født i ein familie som ikkje er på slottet 
eller i maktas sentrum, men hardt 
pressa og trua i ei tid då mykje sto på 
spel for dei som hadde makt. Keisar 
Augustus ville sikre seg oversikt over 
innbyggarane - og skatteinntekter. 
Kong Herodes var redd for rivaler.

Josef vert skildra som den som gjer 
det ein far skal gjere – og som mange 
fedre og mødre må gjere i vår tid, også: 
Beskytte barnet sitt, om nødvendig ved 
å flykte til eit anna land. 

Josef lyttar til Guds tale til han 
gjennom draumane sine. Han lyttar 
dermed sikkert til si eiga indre stemme 
også. Han er ein mann med integritet 
og ryggrad, og med gjennomføringsev-
ne og offervilje. Ein mann som sikkert 
levde godt med å stå bak andre, og 
ikkje måtte vere den som var i sentrum 
og alt handla om. Men han var ein per-
son med tanke, haldning og handlingar 
som var påverka av Guds vilje. 

Slik vert det understreka i Matteuse-
vangeliet at Jesus kom til jord som ein 
av oss. For å få fram kva Gud vil midt 
iblant oss: At Guds rike med rettferd, 
fred og glede skal komme. Inn i alt 
vi menneske frydar oss over eller slit 
med, i gleder og i sorger, i kriser og 
i dei heilt vanlege dagane. I snikk-
arverkstaden. Blant fiskarar. Blant 
tollarar og syndarar. 

Jesus lærte oss alle å be: «La din vilje 
skje på jorda så som i himmelen.» 

Til ære for Gud. Slik englane song om 
det den første julenatta. Og til glede 
for oss. Slik Josef fekk høyre om det 
første gongen.

No skal vi igjen feire jul og kan igjen 
høyre det gode budskapet: I dag er det 
fødd dykk ein frelsar. I ein stall. Midt 
iblant oss.

God jul til alle i heile Nidaros  
bispedømme!

Olav Fykse Tveit 
Preses og biskop for Nidaros domprosti

Josef tjuara jåvle-kråbpoen baalte 
tjåadtjodh. Ibie jïjnjem Josefen bïjre 
govleme. Læjhkan tjuara desnie tjåad-
tjodh. Ij jåvlh sjïdth jis Josef ij desnie 
leah. Maarja dïhte, Jeesusem baerselde 
jïh Maarjan bïjre åadtjobe govledh 
gosse Jeesuse geerve sjïdteme. Dellie 
Josef gaatoelamme.

Akten aejkien manne Josefem tröön-
deladtjine darjoejim. Geerve almetjh 
jïh maanah edtjin jåvlegoesen bïjre 
vaedtsedh Åsesne gusnie mijjieh 
årroeminie. Gosse edtjimh gærhkosne 
tjåanghkenidh, idtjimh sïjhth Coca-co-
la-jåvle-aajja edtji båetedh. Manne 
edtjim vadtesigujmie maanaj gåajkoe 
båetedh. Åadtjoejim båetedh guktie 
jïjtje sïjhtim. Gåårvedim goh ålma 
gie edtji barkedh. Vietjere gævnjan 
beelhtesne. Doen jaepien mijjieh 
orre gåetiem tseegkeminie. Jåvli jïh 
orre-jaepien gaskoeh sjïehteles biejjieh 
gåetiem tseegkedh jïh snæhkarinie 
barkedh. Manne barkoen luvhtie 
gærhkose vöölkim. Idtjim vaarjoeh 
målsoeh. Goh snæhkere gåårveldihkie 
lim, jïh manne snæhkere Josefinie lim 
gie Nasareten luvhtie bööti.

«Josef» vadtesh maanide vedtieji, jïh 
jåvle-vaentjelem saarnoeji. Trööndelad-
tji gïelem goh almetjh Åsen-fjorden 
luvhtie, voejhkelim soptsestidh.

Josef noerhte-dajvi luvhtie bööti. Josef 
ij Jerusalemen, åejvie-staaren luvhtie 
lij. Dej lin gujht slïekth Bet-lehemesne, 
mohte læjhkan idtjigan gåetie-luhpiem 
Maarjese jïh jïjtsissie åadtjoeh gosse 
böötigan låhkose tjaalasovvedh guktie 
kejsere stilleme.

Im daejrieh mejtie maanah guarkajin 
destie maam manne sïjhtim vuesieh-
tidh. Mohte geerjene lin gosse vadtesh 
jïh njaalkedahkh åadtjoejin. Mejtie 
såemies geerve almetjh guarkajin: Josef 
dïhte dej gåajkoe bööti, sïejhme al-
metje, dan lij sïejhme barkoe, dan gïele 
lij dej dajvi luvhtie jïh ij lij åejviestaa-
ren luvhtie?

Jeesuse mijjen veartanasse reakadi, 
mijjen sïejhme veartanasse. Altese fuel-
hkie idtji slåahtesne jielieh jallh desnie 
jielieh gusnie fååmijes almetjh årroe-
minie gïeh jïjtsh faamojne bïlleminie. 
Mejtie gie akt sæjhta dej fååmijes 
sijjiem utnedh. Kejsere Augustus sïjhti 
daejredh gie laantesne årroeminie – jïh 
daejredh gïeh maehtieh skaehtiem 
maeksedh. Gånka Herodes dejstie bïl-
leminie gïeh maehtieh satnem åajvemes 
tjahkes-sijjeste aeskielidh.

Josef darjoeji dam maam aehtjie 
galka darjodh – dåemiedi guktie jïjnjh 
eejhtegh daaj baaletje darjoeh: maanide 
vaarjelieh jïh jeatjah laantese ripmieh 
gosse tjuerieh.

Josef goltele gosse Jupmele sutnjien 
nïekedassesne soptseste. Jïjtse mïelen 
gïelem aaj sån goltele. Stynkehke lea 
jïh Josefen lea eensi mïele. Dorje dam 
maam ussjedamme jalhts barkoes jïh 
nåake sjædta. Josef sån maahta jeatjah 
almetjen duekesne tjåadtjodh. Ij sån 
sïjhth jarngesne årrodh guktie gaajh-
kesh satnem vuejnieh jïh goltelieh. Al-
tese åssjalommesh, mïele jïh barkoeh 
Jupmelen syjhtedassen mietie.

Meehten vaentjele soptseste Jeesuse 
veartanasse bööti goh akte mijjeste. 
Jïh vaentjele buerkeste Jupmele sæjhta 
altese rïjhke staeriesvoetine, raeffine jïh 
aavojne mijjen gåajkoe edtja båetedh, 
mijjen gåajkoe gïeh aavoedieh, tjebrieh, 
sårkoeh jïh mijjen gåajkoe gosse 
neavrosne leah jïh gosse gaajhkh dah 
sïejhme biejjieh båetieh. Båata dahkoe 
gusnie snæhkere barkeminie. Göölijh 
gåajkoe. Tåalleri jïh sådteri gåajkoe.

Jeesuse mijjem ööhpehti rohkelidh: 
«Baajh dov syjhtedem sjïdtedh eatna-
misnie goh elmie-rïjhkesne.» 

Jupmelen earose numhtie goh eengkelh 
voestes jåvlejïjjen laavloejin. Jïh mijjen 
aavose. Guktie Josef govli såårnesovvi 
dan voestes aejkien.

Dellie edtjebe jåvlide heevehtidh jïh 
vihth buerie saerniem govledh: Daan 
biejjien lutniestæjja reakadamme. 
Staellesne. Mijjen luvnie.

Lahkoe jåvlh gaajhkesidie gïeh Ni-
darosen bïspedajvesne leah!

Olav Fykse Tveit 
Preses jïh bïspe Nidarosen pråastedajvesne

«Då dei var farne, synte Herrens engel seg for Josef i ein 
draum og sa: «Stå opp, ta barnet og mora med deg og røm 
til Egypt, og bli der til eg seier ifrå! For Herodes kjem til 
å leita etter barnet og vil drepa det.» Han stod opp, tok 
barnet og mora og drog til Egypt same natta.»  
Matt 2, 13-14

«Gosse lin vualkeme, Jupmelen eengkele Josefasse vol-
verimmesne jeahta: «Tjuedtjelh vaeltieh maanam jïh 
tjidtjebem jïh baataridie Egyptese! Årrode desnie gossege 
dutnjien soptsestem juktie Herodes maanam ohtsede dam 
buvvedh.» Dan jïjjen Josef tjuedtjele, maanam jïh tjidtje-
bem Egyptese voelkehte. Meeht 2, 13-14.

Preses og biskop Olav Fykse Tveit.

Tipping, rikstoto, post i butikk, garn,
medisin, gaveartikler og jernvarer

Coop Høylandet • 7977 Høylandet

Gosse Josef  
trööndeladtjine lij



Vi ønsker alle våre lesere ei Riktig God Jul og Godt Nytt År.

6. des.	 Lysmesser
	 Skage kirke kl. 19.30
	 Høylandet kirke  
	 kl. 19.30

13. des.	 Ranem kirke kl. 11.00
 
20. des.	 Øysletta grendehus  
	 kl. 11.00
 
24. des. 	 Skage kirke kl. 13.00
	 Ranem kirke kl. 14.30
	 Ranem kirke kl. 16.00
	 Kongsmoen kirke  
	 kl. 14.00
	 Høylandet kirke 
	 kl. 16.00 

25. des.	 Ranem kirke kl. 11.00

26. des.	 Skage kirke kl. 14.00
	 Drageid kirke kl. 19.30 

3. jan.	 Ranem kirke kl. 11.00
	 Høylandet kirke  
	 kl. 11.00
 
10. jan.	 Skage kirke kl. 11.00
 
17. jan.	 Ranem kirke kl. 11.00

7. febr.	 Ranem kirke kl. 11.00
	 Høylandet kirke  
	 kl. 11.00
 
14. febr.	 Skage kirke kl. 11.00
 
21. febr.	 Ranem kirke kl. 11.00 

7. mars	 Ranem kirke kl. 11.00
	 Høylandet kirke  
	 kl. 11.00.  
	 • Utdeling av 6-års bok
 
14. mars Skage kirke kl. 11.00
	 • Utdeling av 7-års bok
	 • Tårnagenter
 
Palmesøndag  
28. mars	Kongsmoen kirke  
	 kl. 11.00
	 Ranem kirke kl. 14.00

Gudstjenester
Desember Mars

Følg med på Facebook-sidene til 
kirkene i Overhalla og  
kirkene i Høylandet.  

Du finner også oppdateringer i 
fredagens NA under oversikten 
over gudstjenester i Namdalen. 

Korrigeringer grunnet smittevern 
kan komme. Følg med, følg med.

Januar

Februar


