


Overhalla og Høylandet sogn
Kirkekontoret i Overhalla
Åpent onsdager 10.00 – 14.00.
Sekretær, Randi Skarland 97 64 39 25 
Henv. via kirkekontoret i Namsos 74 21 64 40
Menighetspedagog,  
Astrid Riibe Kleven Åsum 90 57 03 97

Kirkekontoret på Høylandet
Åpent tirsdager kl. 08.00 – 15.30
Telefon, kirkekontoret 46 92 01 42
Kirkeverge, Randi Skarland 97 64 39 25
 
Tirsdag – fredag 
Namsos kirkekontor 74 21 64 40

Øvrige telefoner:
Kirkeverge i Midtre Namdal kirkelige  
fellesråd, Magne Bergslid 91 38 50 01
Sokneprest Anders Hammer 98 05 59 46
Sokneprest Claes Blom Mørch 95 49 49 38

Organist: Przemyslaw Mikolajczyk 45 95 95 63

Overhalla menighet:
Leder: Astrid M. Bakken 48 21 45 71
Kirketjener: Gøran Jørgensen 47 33 94 50

Skage menighet:
Gøran Jørgensen 47 33 94 50

Høylandet menighet:
Leder: Else Pedersen 97 17 95 79
Kirkeverge: Randi Skarland 97 64 39 25 
Kirketjener: Terje Grønnesby 97 04 77 90
Lars Mathis Brøndbo 90 12 14 13
Klokker: Randi Skarland 97 64 39 25
Organist: Asbjørg Sellæg 91 10 16 87

Kontortid prest:
Presten treffes etter avtale.  
Lørdag og mandag er sokneprestens fridager.

Jeg har hatt den glede å få være i alle de 5 kirkene vi har 
i våre to bygder og det er en berikelse. De er så ulike, 
men likevel betyr de så mye for oss. Ingen av oss vil 
miste «min» kirke, men nå krever det at vi tar i et tak for 
«min» kirke. Kirkene skal bevares, tak og vinduer skal 
være hele, litt maling kan også trenges her og der, men er 
det penger og folk til å gjøre alt?
 
Som dere ser i dette bladet drives det en flott trosopp-
læring fra 0 – 15 år, men hva ellers kan vi bruke kirkene 
våre til. Konserter har vi hatt lenge, men kan vi bruke 
den til andre ting – menighetsrådene vil gjerne ha 
forslag. 

Biskopen oppfordret menighetsrådene til å benytte kir-
kene mer, til å la kirkerommet være åpent for langt mer 
enn det tradisjonelt er i dag.  Hun mente det var opp til 
brukerne og menighetsrådet å utnytte kirken som arena, 
skape aktivitet i kirken utenom gudstjenestene.
Biskop ja, nå har vi hatt Bispevisitas både på Høylandet 
og i Overhalla og det har vært fullt program for biskop 
Herborg Finseth, hennes følgesvenn fra bispekontoret 
Vigdis Aakre, prosten og de som jobber i og med kirkene 
i våre kommuner. Start kl 09.00 og siste aktivitet sluttet 

langt etter vanlig arbeidstid. 
Når en er på visitt så er det 
bare en hyggelig stund på 
noen timer, men når en er 
på visitas, kan det sammen-
lignes med Bestemor som 
kommer på besøk og blir 
noen dager og begynner å 
kikke på tingene, spørre om 
hvorfor tingene blir gjort 
sånn og ikke slik osv. Slik 
forklarte Biskop Herborg 
visitasbegrepet. 

Skolebarna har ikke stått 
loddrett i kirken og svart 
på spørsmål, men det er blitt skrevet rapporter på både 
menighetsliv og arbeidsforhold - ja rett og slett på tinge-
nes tilstand i og rundt kirken. Det har vært interessant 
og lærerikt og vi har fått mange verdifulle og interessante 
opplevelser 
God sommer! Vi kommer tilbake i november.

Astrid M. BAkken

..synger vi og kirkene våre er delvis gamle og noen er eldgamle.  Ranem kirke er jo 
selvsagt den eldste, men alle våre kirker har sitt særpreg og Kirka på Romstad er jo 
nydelig innvendig med sine glassmaleri.

Bildevev på Skage kirkes preke-
stol        (Foto: Astrid M. Bakken)

Kirken den er et gammelt hus
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Ranem:
25.12.21 Arne Lersveen Tømmerås
23.01.22 Tiril Berg Horten  
 (døpt i Meråker)
06.03.22 Ludvik Rosendal Engesvik
06.03.22 Lotta Nicolinè Havstein Aune
10.04.22 Johanna Sofie Wahl Homstad
22.05.22 Jørgen Kvisterø Stene
22.05.22 Markus Vedvik Takacs
22.05.22 Filip Amdal
29.05.22 Malin Valskrå Hagen  
 (døpt i Namsos)
12.06.22 Aurora Hasselvold

Skage:
12.12.21 Odin Halbostad Lorvik
12.12.21 Ferdinand Andreassen Greiff
09.01.22 Inez Brauten Åkermann
13.03.22 Isak Tetlie
18.04.22 Ellie Ebbesen-Hennissen
18.04.22 Ingeborg Solum Ulvin
15.05.22 Adrian Markusson Rygh
06.06.22 Sondre Flotten Sagvik
06.06.22 Isak Opdal Østmo

Høylandet:
06.03.22 Frida Annie Grongstad  
 Klaussen
06.03.22 Luna Eriksen Klaussen
17.04.22 Markus Robertsen Moen
01.05.22 Sebastian Foosnæs Blengsli
05.06.22 Mathilde Opdal Børstad

DØPTE

Ranem:
08.11.21 Gudny Kjeldåslett
25.11.21 Kjell Barlien
04.12.21 Helga Alette Vold
17.12.21 Solvor Olea Svaliaunet
08.01.22 Åse Rian
13.02.22 Pål Steinar Rian
13.02.22 Ola Joar Vold
23.02.22 Svanaug Irene Leithe
10.04.22 Kåre Thomassen
13.04.22 Per Asbjørn Skistad

DØDE

Skage:
06.11.21 Hege Merete Frilund og  
 Asgeir Langås
04.06.22 Anita Pedersen og  
 Marius Ness Huseklepp

VIELSER

Menighetsbladet for Høylandet og Overhalla menigheter
Adresse:  Menighetsbladet for Overhalla 
 og Høylandet, v. Astrid M. Bakken
 Krabbstuvegen 22, 7863 Overhalla
Utgitt av: Menighetsrådene i Overhalla
 og Høylandet
Bankgiro: 4202.13.68134
Vipps: 132519
Giro merkes: Menighetsblad + navn på giver.
Trykk: Erik Tanche Nilssen
Opplag: 2.200

Redaksjon: 
Astrid Marie Bakken
  astrid.marie.bakken@ntebb.no 
Emma Grande Brauten
  emmagb@hotmail.com
Randi Skarland
 Hoylandet.Kirkekontoret@hoylandet.kommune.no 
Alf Bergin (red.)
  alf@svartpaakvitt.no
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14.04.22 Helga Hansine Saugestad
22.04.22 Elsa Marie Mæhlum
03.05.22 Bjørg Peggy Flått
21.05.22 Dagfinn Kåre Toresen
21.05.22 Odd Olav Olstad
03.06.22 Kjellrun Øvereng

Skage:
04.12.21 Jan Karstein Skage
09.12.21 Aslaug Johanne Ødegård
14.12.21 Per Formo
27.12.21 Henry Espenes
05.02.22 Ragnar Karl Sivertsen
14.02.22 Knut Otto Påsche
14.03.22 Sverre Bech
31.03.22 Tor Grande
06.04.22 Marianne Blengsli
13.04.22 Finn Egil Ødegård

Høylandet:
11.11.21 Elsa Synnøve Grannes
16.11.21 Arne S. Almås
23.11.21 Magne Aune
25.11.21 Harald Sigbjørn Sagvik
30.12.21 Erna Viken
18.01.22 Valbjørg Eidsmo
03.02.22 Per Gunnar Lona
15.04.22 Petra Oddveig Røtting
26.05.22 Olaug Helene Solli
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Autorisert Regnskapsfører

Pål Arve Risvik
Tlf.: 482 54 107
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Medlem av 
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www.gl-bygg.no

7863 Overhalla
Telefon 74 28 15 00

En glad Lys våken gjeng i Skage kirke.

på Drageid og Skage

En drøss med sjetteklassinger fra 
både Overhalla og Høylandet fikk 
være med på Lys Våken i Skage- 
og Drageid kirke. Alle som var 
med fikk tilbud om å overnatte i 
kirken, fra lørdag til søndag, og 
barna troppet opp med sovepose 
og tannbørste. Samtlige var både  
 

spente og nysgjerrige på hva som 
ventet dem.
 
Overhallingene fikk prøve seg på, 
akkurat som Samuel i tempelet, å 
lytte til Guds stemme. Og det er 
ikke alltid lett å være et lyttende 
menneske, men vi lærte oss et og 

Etter 2 år med pandemi er det godt å kunne kjøre på med 
trosopplæringstiltak uten å måtte ta hensyn til smittevernregler. 

Dette var også noe barna tydeligvis synes var helt topp! 

Abel Margrethe Meyers gate 6 
7800 NAMSOS
Tlf: 74 27 43 00
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Alle som kom på liturgisk samling på søn-
dag, fikk tenne et lys og be en bønn.

annet om betydningen i det å lytte både 
til Gud og til hverandre. Innimellom all 
lytting, ble det også selvfølgelig tid til 
både leik og pizza, før vi rigget oss til til 
natten, med litt film og lørdagsgodt.
 
Hållingene fikk høre om den hjemkomne 
sønnen, og fikk prøve seg på å dramatise-
re bibelfortellingen. Her ble det også tid 
til både leik og «Lys våken» - dans, og et 
storslått tacomåltid utpå kvelden.
 
Når mørket senket seg, så tok alle med 
seg hode- og lommelykt ut på kirkegår-
den for å lete etter symboler, sammen 
med ungdomslederne. Dette var både 
mystisk og spennende, og ikke minst 
lærerikt. 
For det finnes mye å se både i og rundt 
kirkene, for den som ser nøye etter.
 
Dagen derpå ble det Gudstjeneste i Skage 
Kirke, og en liturgisk samling på Drageid. 
Barna deltok både med sang og dans, 
og Overhallingene hadde også forberedt 
flere poster til en litt annerledes bønne-
vandring.
 Alle voksne, barn og ungdommer som 
var med hadde en flott stund i sin kirke. 
Vi ser allerede frem til en ny runde med 
Lys Våken sammen med neste års  
sjetteklassinger.

Av:
Astrid Riibe Kleven Åsum

Det var godt å ligge i soveposene og slappe av mens Astrid leste en god natthistorie.

Lys våken dansen 
fremføres under 

liturgisk samling 
i Drageid kirke.

God stemning 
rundt matbordet 

i Skage kirke.

Kveldskos med 
lørdagsgodt i 

Drageid kirke.
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Dugnaden på 
Kongsmoen samlet 
18 bygdafolk. Her i 
en trivelig kaffepause 
ved kirkeveggen.

Det var mange flinke konfirmanter som stilte opp på kirkegårdsdugnad på Skage. Dugnad i Vassbotna. Stort oppmøte av 
både folk og traktorer!
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DUGNADSGLEDE
Vi kan være stolte av å få en god 
oppstart på sommersesongen ved 
hjelp av frivillige som stiller opp. 

På Skage og Ranem var det en del 
flinke konfirmanter som stilte opp 
i tillegg til andre voksne. Litt kaldt 
og delvis snøbyger, men humøret 
og innsatsen var det ingen ting å 
si på.

 På Høylandet var vi mer heldig 
med været, ingen snøbyger i år. 
Vinteren og tele har vært hard 
med mange minnesteiner, og 
oppmøte på dugnadene var så bra 
at vi kunne bruke tid på å få rettet 
opp en del steiner. 

På Kongsmoen var det så godt 
oppmøte at her ble det også tid til 

rundvasking av kirka og pussing 
av messing og sølv. Imponerende!
 
Takk for meget godt oppmøte og 
god servering. Nå ble det fint på 
våre kirkegårder.

Av: Randi Skarland

Tradisjonen tro har bygdefolket stilt opp til vårdug-
nad på kirkegårdene. Oppmøtet har vært upåkla-
gelig og stemningen var stor.
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På Ranem deltok konfirmantene under dugnaden. Fra venstre: Oliver Klykken, Peter 
Raabakken, Angelica Urdshals, Leson Ovesen og Ørjan Lysberg.

Dugnad i Vassbotna. Stort oppmøte av 
både folk og traktorer!

Midtre Høylandet
Dugnad på midtre 

Høylandet. God 
servering og godt 

humør!

På Kongsmoen var 
oppmøtet så godt, at 

det ble tid til å vaske 
og pusse messing  

og sølv.

7

DUGNADSGLEDE
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Blomsterfondene i Skage 
og Ranem kirke har 
også fått VIPPSnummer 
, men du kan fortsatt 
benytte butikkene  
og kontonumret  
som tidligere. 

Drageid og  
Høylandet
blomsterfond
Utsalg ved Coop 
Høylandet.
Kontant betaling 

Konto.nr.:
4466.48.80684

Vipps: 567204

Kongsmoen
 blomsterfond
Gaver kan gis i  
kirken, Coop  
Høylandet eller: 

Konto.nr.:
4464.09.30710

Vipps: 567204

Skage blomsterfond
Utsalg på Spar Skage.

Konto.nr.:
4425.46.31016

Vipps: 532054

Ranem blomsterfond
Utsalg på
Spar Overhalla.

Konto.nr.:
4425.27.02293

Vipps: 532055

Blomsterfondene 
takker for gaver
Menighetsrådene i begge kommuner takker så 
mye for påfyll av Blomsterfondene. 

Det kjøpes jord til fri benyttelse for dere som 
steller på kirkegårdene, det plantes og ordnes, 
både ute og inne. 

Blomster ved inngangene blir plantet og skiftet 
ut etter behov og vi har friske blomster på alteret 
og delvis beplantning på minnelundene – alt 
ordnet fra Blomsterfondene.

Kirkene i Høylandet: 
https://www.facebook.
com/Kirkene-i-Høylan-
det-108341117307071

Kirkene i Overhalla: 
https://www.facebook.com/
KirkeneOverhalla
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– Vi føler en stor takknemlighet
– For to år siden satt alle skoleelevene 
hjemme og gjorde skolearbeid i hvert 
sitt hus, og vi så nesten ingen andre. 
Etter å ha blitt isolert fra samfunnet, 
kjenner vi nå på en ekstra god følelse 
når vi endelig får samles og feire denne 
dagen med hele bygda.

Ingrid og Mathilde sier det er flere 
positive ting med å få møtes igjen etter 
å ha vært nedstengt i flere år. Noe av det 
beste med å endelig få feire 17. mai igjen, 
er å få komme tilbake til is-spise-konkur-
ransen, høre korpset spille og se drillerne 
drille for oss. De visste ikke hvor mye de 
hadde savnet å høre hele bygda synge «Ja, 
vi elsker» for full hals. 

Ingrid og Mathilde føler på en stor takk-
nemlighet over å få vokse opp i trygge 
Norge. Her føler de at de kan være seg 

selv, at de blir sett, og at det er et godt 
tilbud for de aller fleste. De er veldig 
tydelige på at dette slettes ikke er en 
selvfølge for alle der ute i verden. 

– Det er mange uskyldige som ikke vet 
hva som venter dem i framtida. Det er 
krig i hele verden, men det som gjør ster-
kest inntrykk på oss akkurat nå, er krigen 
som pågår i Ukraina. Vi kjenner at den er 
nær, og vi følger nøye med. Det kjennes 
ekstra sterkt ut i dag, på nasjonaldagen 
til Norge, å få stå her og holde en tale i 
fredfulle og trygge omgivelser – som den 
største selvfølgen. 

Av: Emma Grande Brauten

Hvert år har 10. klas-
singene ved Høylandet 
barne- og ungdomsskole 
tale på 17. mai.  
I år var det Ingrid 
Kjøglum og Mathilde 
Skarstad som holdt talen 
på vegne av årets  
10. klasse.
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Endelig ble det 
konfirmantleir igjen

Drageid leirsted har mange rom, 
i tillegg til både biljardbord og 
bordtennis i kjelleren. Da kan 
det bare bli bra! 34 av Overhallas 
unge, håpefulle konfirmanter 
tilbrakte ei herlig stund sammen 
på leir i vår. Latteren satt løst og 
stemningen var god, gjennom 
både dramatisering, kunstoppga-
ver, matlaging, og mange andre 
rare påfunn. Vi skrev blant annet 
ned hemmelige bønner til Gud 
på en lapp som vi puttet i en kas-
serolle, før vi tok den med ut og 
satte fyr på alle lappene. Dermed 
så ble det som sto på lappen kun 

en bønn mellom Gud og den 
enkelte. Noe sånt var det ingen av 
konfirmantene som hadde vært 
med på før.
 
Vi tok også opp viktige etiske 
dilemma, som blant annet hvor 
tøft det faktisk kan være å få 
kjærlighetssorg, og hva det er som 
kan skje inni oss når vi føler oss 
ensomme og alene. Så prøvde vi 
oss også på mindre seriøse ting, 
som å bygge høye tårn av spagetti 
og marshmallows, og da slo virke-
lig konkurranseinstinktet inn for 
fullt hos enkelte!

 Heldige er vi som har et leirsted i 
nærheten som vi kan benytte oss 
av, og ei bygd full av konfirmanter 
vi får tilbringe tid sammen med. 
Plutselig er det på tide med et nytt 
konfirmantkull. I løpet av juni 
måned vil det komme et infoskriv 
i posten. Der finner dere nærmere 
info om både påmelding og noen 
viktige datoer. Vi håper på et stort 
konfirmantkull også neste år. Vi 
lover mange flotte opplevelser 
gjennom konfirmantundervisnin-
gen, både i og utenfor kirka.
 

Endelig ble det konfirmantleir igjen! Både på Drageid og Ranem 
var stemningen stor da årets konfirmanter  

fikk oppleve leirlivets mange gleder.

Det er viktig med samarbeid når man skal 
bygge høye tårn av spagetti og marshmal-
lows.Andreas Aune og John Ove Bråteng var sjefsgrillere på burgere. Det ble populært.
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Konfirmantene ga med full innsats under dramatisering av 
forskjellige bibelfortellingen.

Ivrige konfirmanter fra Høylandet synes det var godt med en 
burger–pause.

Konfirmantleiren til Sømliøya 
ble dessverre avlyst i år, men det 
ble et livlig døgn på Høylandet 
som erstatning for leiren. Opp-
legget startet i Hållinghallen der 
konfirmantene ble kjent med 
vikarpresten Steinar Leirvik. Han 
er jo meget godt kjent med og har 
konfirmert flere av foreldrene. Nå 
var det en ny generasjon konfir-
manter sin tur. De ble kjent med 
Steinar både gjennom undervis-
ning og engasjert volleyballspill. 
Utpå kvelden ble vi invitert til 
pizza-steiking 

på Romstad og musikk med god 
stemning på læmmen. 

Etter en kort natt i kjelleren i 
Hållinghallen ble det en dagssam-
ling på Drageid. Oppstart med 
god frokost i peisestua forberedt 
av frivillige foreldre. Etter en tan-
kevekkende samling i kirka med 
Steinar, fikk konfirmantene løse 
oppgaver lagt ut som en natursti. 
Vi voksne trodde vi hadde funnet 
oppgaver som ikke var lett å finne 
på google, men de fleste klarte å 
knekke koden. Ikke lett å finne 

lurespørsmål til oppmerksomme 
konfirmanter.
 
Samlingen ble avsluttet med en li-
turgisk samling etter oppskrift fra 
Kirkens Bymisjon i Drageid kirke. 
En tankevekkende samling med 
lystenning og gode ord fra kon-
firmanter og Steinar.  Takk til alle 
foreldre for stilte opp på dugnad 
slik at vi fikk til en innholdsrik 
erstatning for Sømliøya-leir.

Av:
Astrid Åsum og
Randi Skarland

Det ble laget noen flotte kulisser til drama-
forestillingen.

Utover kvelden og inn i de små nattetimer var det koselig å finne varme og nystekt pizza i 
bakarhuset på Romstad.
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ÅRETS KONFIRMANTER

Konfirmantjubileum i Overhalla og Høylandet

Foran fra venstre: Jøran Grongstad Aune Ahlin, Inga Tomine Øie Berntsen, Jenny Rosendal Vikan, Amalie Nubdal Rosendal og Jon 
Magnus Havstein Brøndbo.
Andre rekke fra venstre: Imre Johansen, Markus Brøndbo, Even Grongstad, Petter Okstad Flasnes, Loke Sebastian Klaussen og Sofie 
Arnsteinsdatter Kjøglum.
Bakerst fra venstre: Prest Claes Blom Mørch, Marie Mørkved-Romstad, Lars Jørgen Elstad, Tobias Songe-Bråteng, Henrik Okstad 
Løkvoll og Arnstein Rosendal.        (Foto: Fotokompaniet) 

Det blir konfirmantjubileum 
for 50, 60, 70 og 80 års 
jubilanter på Høylandet  
4. september. Og i Overhalla 
20. august. 
Dagen starter i kirka kl. 11.00 
med gudstjeneste og presen-
tasjon av jubilanter. Etterpå 
blir det samling med middag, 
kaffe og kaker på frivilligsen-
tralen. Invitasjonsbrev ble 
sendt ut 31. mai. 
Komiteen har hatt møte med 
representanter for 50 og 60 
års jubilanter som planlegger 
eventuelt eget opplegg lørdag.

I Overhalla er invitasjonene 
sendt ut til 50, 60, 70 og 80 
års jubilantene så vi venter 
nå på god respons fra disse 
kulla. Jubilantene fra de ulike 
årstallene vil få tilbud om gra-
tis konsert med nåkkå attåt i 
Ranem kirke den 20.08.22 og 
gudstjeneste i Skage kirke på 
søndagen, med presentasjon 
og fotografering av de enkelte 
kullene. Middagen servers på 
Haugum gård umiddelbart 
etter fotograferingen.
 

Av: Randi Skarland
Astrid M. Bakken

Arkivbilde fra konfirmantjubileum i 2002. 

Menighetsblad for overhalla og høylandet

Konfirmanter, Høylandet
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Foran fra venstre: Tuva Lysberg Lund, Oliver Moan Klykken, Prest Hilde Guldseth, Andrea Moa Sæternes og Elin  
Nordfjærn Eldstad. 
Andre rekke fra venstre: Sarah Schwaner, Oda Bergsveinsdatter Rian, Johannes Skistad, Leon Oskar Ovesen, Peter Raabak-
ken og Ronja Serine Maritsdatter Strøm.
Bakerst fra venstre: Angelica Synnøve Urdshals, Siri Moa, Ørjan Høilo Lysberg, Mia Dahl Heglum og Elvira  
Monsen Kolberg.         (Foto: Fotokompaniet)

Foran fra venstre: Ingri Emilie Haugan Engen, Ronja Aaen Lyngsnes, Ingrid Christine Aleksandersen Kjølstad, Prest Hilde 
Guldseth, Anna Kjerstina Leirvik Solbakken, Ida Kristine Sørhaug og Lena Charlotte Leirbekk. 
Andre rekke fra venstre: Stina Sagmo, Even Johannes Sollie Fladvad, Even Barlien Aarsbog, Håkon Wibe Øvereng, Erik 
Andreas Sollie Fladvad og Rannveig Wigdahl Lysø. 
Bakerst fra venstre: Erik Aunet Tangvald, Nathalie Madelen Finanger Inderberg, Camilla Mjøs Singstad, Håkon Lona 
Tødås, Kine Wallum Hasselvold, Emma Skjefte og Amurie Muhumusa.    (Foto: Fotokompaniet)

Konfirmanter, Ranem

Konfirmanter, Skage
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Prost Frode Askekjær, rådgiver Vigdis Aa  nderaa Aakre og biskop 
Herborg Finnset i Skage kirke.

Kirkeverge Magne Bergslid, ordfører Hege K.K.Saugen, Biskop 
Herborg Finnset, ordfører Hege Nordheim-Viken, kirkeverge 
Randi Skarland og prost Frode Askekjær.

SKAGE
7860 Skage  • Tlf. 74285950
e-post: spar.skage@spar.no
Åpningstider:  Man. - fre. 08.00 - 21.00
 Lørdag.       09.00 - 18.00

Ny klinikk
i Namsos

Tlf. 91 92 60 95
www.namdalfot.no

Autorisert fotterapeut

Profesjonell
behandling av:

Hard hud,
sprekker,

torner,
tykke/gule negler, inngrodde 

negler, fotsopp/neglsopp,
vorter, smerter i føttene

Det er ingen ferie å være med på 
bispevisitas, men lærerikt og gøy. 
På forhånd hadde mange vært in-
volvert med å sjekke opp og skrive 
rapporter om tingenes tilstand og 
forberede de ulike aktivitetene. 

Biskop Herborg Finnset og hennes 
følge fra bispekontoret Vigdis 
Aakre har vært på visitas i våre 

kommuner. Prost Frode Askekjær 
har vært vert, sjåfør, prest og prost 
– i samme tempo. De har fartet 
fra Kongsmoen til Skage og gjort 
mang en stopp mellom der.  

Tirsdag startet med morgenguds-
tjeneste i Høylandet kirke på 
Romstad og med en enkel men 
smakfull kirkekaffe. Deretter 

fikk de være med på kulturtime 
på Høylandet skole, omvisning i 
Hållinghallen og møte med Pål 
Tyldum. Lygarkveld på Kongsmo-
en og en titt på Kongsmoen kirke 
før de kom til Drageid – til felles 
menighetsrådsmøte for Overhalla 
og Høylandet. 

Først kl 22.00 kunne de trekke seg 
tilbake for dagen, vel vitende om 
at det var elleve timer til morgen-

Bispevisitas for store og små

Fire dager med full aktivitet fra tidlig morgengudstjeneste til lange 
kvelder med felles menighetsrådsmøter og kulturkveld.
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Publikum på kulturkvelden som ble arrangert på Høylandet. Stor stas både for biskop Herborg Finnset og Frode Askekjær (til 
høyre) å få møte OL-mesteren fra Sapporo i 1972, Pål Tyldum.

Tipping, rikstoto, post i butikk, garn,
medisin, gaveartikler og jernvarer

Coop Høylandet • 7977 Høylandet

TYLDUM
GARTNERI

7977 Høylandet • Tel.: 74 32 13 65

Blomster 
til alle 

anledning
er Blomster sprer glede!

andakt i Skage kirke. Den ble ledet 
av Prost Frode Askekjær gikk over 
i besøk ved Skage barnehage der 
det ble tid både til å prate med de 
voksne og bli underholdt av de 
eldste barna. En god samtale om 
samarbeidet mellom kirken og bar-
nehagen og det kulturelle mangfol-
det vi har i dagens samfunn. 

Ferden gikk videre til andakt ved 
Overhalla sykeheim og samtaler 
med en del av de ansatt. 
Ettermiddagen ble brukt til sam-

taler med noen av de ansatte og  
om kvelden var det Kulturkveld på 
Horisonten. Kvelden bød på sang, 
musikk, diktlesing, fortellingen om 
Madam Meier og servering. Ta deg 
en tur på Horisontens bibliotek og 
se på bildet over Hans Barlienrom-
met. Det falt i god smak hos både 
prost og biskop. Arrangør her var 
Overhalla menighetsråd

Torsdagen var det morgenguds-
tjeneste kl 08.30 i Ranem kir-
ke, bedriftsbesøk på Namas og 
Pharmac, kommunal lunsj med 
ordførerne Hege og Hege, kom-
munaldirektørene, menighets – og 
fellesrådsledere, kirkevergene og 
«Kulturlederen» fra Overhalla. 

Vi er heldige som har slike flotte 
kommuner, som ser verdien av 
godt samarbeid også på den øko-
nomiske siden. Dagen ble avsluttet 

med sykeheimsandakt på 
Høylandet og flere samtaler  
med ansatte.
 
Søndagen opprant med flott 
sommervær og solen lyste godt 
over Ranem kirke da visitasguds-
tjenesten startet. Prost og Biskop 
delte på arbeidsoppgavene og bi-
skopen fikk døpe lille Aurora. Hil-
da R.K. Husby sang for dåpsbarnet 
og oss andre, menighetspedagogen 
Astrid R. K. Åsum og lederen 
for Høylandet menighetsråd Else 
Pedersen deltok med tekstlesing og 
bønn. 

Kirkekaffe med visitasforedrag 
hadde vi på Overhalla frivilligsen-
tral og Overhalla menighetsråd 
hadde vært flink til å bake kaker og 
på kjøkkenet stod Solfrid Skistad 
og Solvår Rustad Rian.

Av:
Astrid Marie Bakken

Tema: Kulturelt mangfold
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hjemme i sin kirke.
 Sprell Levende har tatt sommer-
ferie nå, men til høsten ønsker vi 
velkommen igjen, til både nye og 
gamle deltakere. 

Følg oss gjerne på facebook 
«Sprell Levende Overhalla» og 
«Sprell levende Høylandet» for å 
få med deg de siste oppdateringe-
ne. Vi sees!

Av: Astrid Åsum
 

Det var noe av ordlyden i brevet 
som ble sendt ut til Overhal-
las tredjeklassinger, der de ble 
invitert til å være Tårnagenter i 
Ranem kirke. 

Og det var mange som takket ja 
til den invitasjonen. Agentbevis 
og agentmapper ble delt ut til til-
sammen 23 agenter, som tilbrakte 
to timer i og rundt kirka sammen 
med 4 ungdomsledere og en 
menighetspedagog, samtidig som 
oppdrag skulle løses.
 
Hvor er Moses? Blir han reddet 
fra Faraoen, og hvem er det da 
som hjelper ham? Og hvem kan 
hjelpe oss, hvis vi kommer i trøb-
bel eller har det vanskelig? Det 
var noen av spørsmålene de for-

søkte å løse i løpet av ettermid-
dagen. De fikk også bygge kors, 
knekke koder, lete etter duer, 
og se nærmere på den mystiske 
skatten som skjuler seg i veggen 
i Ranem kirke, før det ble boller 
og saft på slutten av samlingen.

 
«Får vi ta med agentbeviset 
heim?» var det noen av gutta som 
spurte, hvorpå de fikk et ja til 
svar. «Yes! Da kan vi leke agenter 
på skolen i morgen!»
 

Sprell Levende har blitt et 
trofast trosopplæringstiltak 
med mange deltakere både i 
Overhalla og på Høylandet. 

De gode, artige, og menings-
fylte samlingene i Skage og 
Høylandet kirke, med både 
bibelfortellinger, leik og 
samhold, er tydeligvis noe som 
slår an. Det er flott å se at så 
mange barn, ungdommer og 
voksne virkelig kan føle seg 

Sprell Levende 
Overhalla: Nederst 
f.v: Vilde, Nora, 
Mia Oline, Oliver, 
Magnus, Chrisander 
og Fartein. Midten 
f.v: Vida, Jonathan, 
Tobias, Eva, Isabell 
Celina og Harald.
Ungdomsledere Solvor 
og Benedikte.

Vil du løse mystiske agentoppdrag?

En flott flokk med livlige Tårnagenter.
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Lystenning og bønn er en fin 
avslutning på samlingen. 
(Øverst)

Sang og dans hører med. (Til 
venstre)

Akkurat som Bartimeus, fikk 
barna prøve hvordan det var å 
ikke se. Her får Jonathan god 
hjelp fra Tobias og ungdoms- 
leder Benedikte.

Kristi Himmelfart var det sam-
ling for tårnagenter i Drageid 
kirke. Forventningsfulle 3.klasse 
– agenter lurte på hvilke 
oppdrag som skulle løses i løpet 
av dagen.

Alle agentene synes det var 
spennende å få lov til å undersøke 
kirkeklokkene nærmere, og det 
var med spenning de fikk dra i 
snora for å lage lyd. Du verden 
for en høy lyd det var inne i 
klokketårnet!
 
Agentene ble også utfordret til å 
være miljøagenter. De viste seg 
at de kunne og lærte mye om søp-
pelsortering. I naturstien fikk de 
vise hva de kunne som miljøa-
genter, noe ble skrevet ned og noe 
ble fotografert! I løpet av dagen 
var det også et oppdrag som het 
«kristne høytider». Agentene 

visste godt at jul og påske var 
kristne høytider og noen visste 
at det snart var «pinshelg, for da 
ska vi reis bort». Dermed var den 
kunnskapen på plass. At disiplene 
fikk en ekstra kraft den første 
pinsa etter at Jesus døde og sto 
opp igjen, var litt spennende å 
lære om. 

Tenk, at de fikk inspirasjon og 
krefter til å se for seg at de skulle 
fortelle om Jesus til hele verden. 
Et meget spenstig oppdrag som vi 
kan ta med oss 2000 år senere.
 
Tårnagentsamlingen avsluttet 
med at foreldrene kom og fikk 
høre litt av det agentene hadde 
opplevd og funnet ut.  

Av: 
Astrid, Solvor og Randi

Glade barn på Høylandet viser fram klokkene de lagde under samlinga.
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Vårord i mai

Jeg lukker øynene og ser for meg det 
flate åkerlandskapet på Veglo i Over-
halla - mellom riksveien og Namsen. 
Prestegården ligger opp til høyre, rett 
fram ligger den andre Veglogården som 
Olaf eier. 

Det er vår og året kan være 1966. 
Sollyset kommer inn fra vest, fra Tåsen 
og Kleppdalsida, og klokka er rundt 
leggetid, altså omtrent ni om kvelden.

Alle vårfuglene synger nede på jordene, 
det lukter kunstgjødsel, og traktordu-
ren fra våronna kommer inn gjennom 
vindusåpningen på soverommet. Snart 
er det 17. mai, og da skal grønnrussen 
på Realskolen stå på lastebilplanet og 
slå russestokkene sine av bambus mot 
de høye karmene som omkranser laste-

planet. Snart skal klassen min og jeg gå 
i tog, og vi skal være med på utendørs-
leiker på Gimle. 

Goillbosti har vi ungene plukka lenge, 
og snart skal vi springe bærlegga og slå 
på ringen ute de siste dagene  
av skoleåret. 

Hjertet mitt holder på å sprenges av 
lykke der jeg som åtteåring ligger i sen-
ga mi og ser for meg alt det gode som 
er akkurat nå, og som kommer snart.
Som 64 åring og utflytta Namdaling, 
så står disse gode barneminnene så 
klart for meg at det er som om jeg 
har vært i noe himmelaktig som har 
opplevd dette.

Det er ikke mange dagene sida jeg 
kjørte forbi Veglo. Det samme lyset er 
der som jeg husker det fra barndom-
men, vårfuglene og traktorene var i 
gang. Jeg har blitt eldre, men fortsatt 
sitter den himmelaktige opplevelsen i 
meg, og jeg «vet» at en gang skal det 
«nye Jerusalem, stige ned fra himme-
len», og vi skal få se en ny himmel og 
ny jord, og vi skal få leve uten sorg, 
uten død og uten smerte. 

Hvordan dette skal gå til vet jeg ikke, 
men Gud som ordner det slik at årstid 
avløser årstid, vil klare å ordne med 
dette også.

Arne Groven
Prest i Stiklestad prosti

Jeg sitter ved pc´en min på Levangernesset og ser ut av 
vinduet. Sjøen går stor og grå - det blåser liten kuling fra 
sørvest og temperaturen er godt under 10 grader.

Arne Groven.

Intet oppdrag for lite 
intet oppdrag for STORT

Ishallveien 24, 4021 Stavanger
Mobil: 91 88 75 75 • 95 05 77 99
E-post: post@svartpaakvitt.no

www.svartpaakvitt.no

7977 Høylandet 
Telefon:  743 21 600

 

BAKKAN REGNSKAP AS
ASNAMAS Vekst

Høylandet Overhalla Grong NamsskoganLierne

- utvikler mennesker!

Norsk Tipping • Medisinutsalg • Post i butikk • Bank i butikk
Åpent: 8–21 (9–18)

Overhalla

Kjente merkevarer til lave priser!

Tlf.: 74 28 12 03 • e-post: spar.overhalla@ngbutikk.net

www.spar.no

Brattberg Regnskap AS
Regnskap, økonomi og rådgivning
Takst og bistand ved salg landbruk

Postboks 43, 7869 Skage
Tlf.: 74 28 08 90

www.brattberg.no

Autorisert regnskapskontor
Autorisert Takstmann Norges Takseringsforbund
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– Pass deg 
for trappa!

– Hvilken trapp-
   app-app-

app …

Finn fem feil!Finn fem feil!
Her feirer de første kristne nattverd. De to bildene er 
nesten like. Finner du de fem feilene på bildet til høyre? 
Tegning: Asbjørn Tønnesen

VitserVitser

  Gi barnebladet 
 Barnas til et barn 
   du er glad i!

Disse oppgavene er 
hentet fra bladet.

  Bestill abonnement 
 på sondagsskolen.nosondagsskolen.no 
  eller 22 08 71 0022 08 71 00

BARNASBARNAS

Gud kaller 

på Samuel

Salme 37,5: Legg din vei i Herrens 

hånd! Stol på ham, så griper han inn.

Jeg er viktig for Gud!

1
2022

Side 12: 
Den syke ved Betesda

Supersetning

Bibelskatt

BARNASBARNAS

Samuel salver David

Ordspråkene 4,23: Bevar ditt hjerte framfor alt du bevarer, for livet går ut fra det.Gud kjenner meg.

2
2022

Side 12: 
David og Goliat

Supersetning

Bibelskatt

BARNAS

Sakkeus

Matteus 6,33: Søk først Guds rike og hans rettferdighet, så skal dere få alt det andre i tillegg.
Jesus er vennen min

3
2022

Side 12: 
Påsken innstiftes

Supersetning
Bibelskatt

BARNAS
BARNASJesus vasker 

disiplenes føtter

Matteus 6,33: For så høyt har Gud elsket 

verden at han ga sin Sønn, den enbårne, 

for at hver den som tror på ham, ikke 

skal gå fortapt, men ha evig liv.

Jesus elsker meg

4
2022

Side 12: Jesus viser seg 
for disiplene

SupersetningBibelskatt

BARNASBARNAS
Kan du hjelpe Gulliver gjennom labyrinten?

LabyrintLabyrint

Et egg fikk 
se seg selv i et 

speil.
– Å nei, jeg har blitt 

et speilegg!

– Greier du å 
tegne en rett strek 

med en linjal?
– Selvfølgelig!

– Godt gjort! Jeg 
greier det ikke 
uten blyant. 



Når du åpner appen og kommer 
til oversikten er det bare å gå til 
det sirkelrunde ikonet øverst på 
siden, og trykk på «Betal».  
 
Deretter  kan du bruke følgende 
kode: 132519.  

Da åpnes automatisk «Menig-
hetsbladet for Overhalla og 
Høylandet» på skjermen og 
du trykker på den muligheten. 
Dermed blir du ført til siden der 
du velger beløp. Her fører du inn 
beløpet. 
Det er fint om du i meldingsfeltet 
oppgir hvem du er.  
 
Vipps, så har du gitt menighets-
bladet en verdifull gave som går 
til driften av bladet.

-red-

til menighetsbladet
Vipps er Norges mest popu-
lære betalingsapp. Nå kan 
du Vippse en gave også til 
menighetsbladet.

Friluftsgudstjenester

Utegudstjenester sommeren 2022
Søndag, 3. juli - Øyrkollen Ved Kongsmo kirke kl 12.00. Dåp
Søndag, 7. august – Elgsjøen kl 12.00
Søndag, 14. aug. – Stutjønndammen kl 12.00. Dåp  
Følg med i NA og på Facebooksidene til kirkene i Overhalla  
og kirkene i Høylandet.  

Arkivbilde fra friluftsgudstjeneste ved Elgsjøen 2021.


