


Overhalla og Høylandet sogn
Kirkekontoret i Overhalla
Åpent onsdager kl. 10.00 – 14.00.
Sekretær, Randi Skarland 97 64 39 25 
Henv. via kirkekontoret i Namsos 74 21 64 40
Menighetspedagog,  
Astrid Riibe Kleven Åsum 90 57 03 97

Kirkekontoret på Høylandet
Åpent mandag, kl. 08.00 – 15.30
Telefon, kirkekontoret 46 92 01 42
Kirkeverge, Randi Skarland 97 64 39 25
 
Tirsdag – fredag 
Namsos kirkekontor 74 21 64 40

Øvrige telefoner:
Kirkeverge i Midtre Namdal 
kirkelige fellesråd, Magne Bergslid 91 38 50 01
Sokneprest Anders Hammer 98 05 59 46
Sokneprest Claes Blom Mørch 95 49 49 38
Organist: Przemyslaw Mikolajczyk 45 95 95 63

Overhalla menighet:
Leder: Astrid M. Bakken 48 21 45 71
Kirketjener: Gøran Jørgensen 47 33 94 50

Høylandet menighet:
Leder: Else Pedersen 97 17 95 79
Kirkeverge: Randi Skarland 97 64 39 25 
Kirketjener: Terje Grønnesby 97 04 77 90
Lars Mathis Brøndbo 90 12 14 13
Organist: Robin Angelo 47 64 44 79
Klokker: Randi Skarland 97 64 39 25

Kontortid prest:
Presten treffes etter avtale.  
Lørdag og mandag er sokneprestens fridager.

Menighetsbladet er et verdifullt organ for å illustrere me-
nighetslivet. Fra de aller minst med alle deres aktiviteter, 
til eldre som møtes på forskjellige tilsteldninger. Dette 
har gjennom årenes løp blitt anskueliggjort i menighets-
bladet og fått sin vel fortjente oppmerksomhet,

Gjennom årene har vi hatt en stamme med gode 
medhjelpere. De har gjort sitt ytterste for å bistå med 
artikler og bilder til bladet. Det har fungert svært godt, i 
forkan at hvert blad har vi hatt et møte for å sette i gang 
prosessen.

Når jeg nå forlater redaktørstolen er det med et visst 
vemod. Først og fremst i forhold til alle i redaksjonen 
som jeg har lært å kjenne. 

Før pandemien ble det basert på fysiske møter, da hos 
Astrid M. Bakken som vartet opp med både mat og 
drikke.

Under og etter pandemien ble møtene flyttet til den 
digitale plattformen. Det fungerte godt det også, men vi 
mistet litt av den mellommenneskelige kontakten. 

Møtene ble effek-
tive, men i forhold 
til tidligere ble ar-
beidet mer statsisk. 
Digitale møter er 
OK, men det viser 
seg ofte at man mis-
ter noe av det man 
aller helst ønsker 
seg: Menneskelig 
kontakt, som er 
så viktig når man 
produserer et blad.

Nå står nye oppgaver for tur. For meg er det full satsing 
på nettmagasinet Grav24, som henvender seg til en 
samlet gravferdssektor.

Jeg vil ønske nye koster lykke til videre. Jeg håper for 
all del at livet i menighetene lever videre. Og at bladets 
eksistens også i fremtiden vil være et kontaktorgan der 
menighetslivet har sin naturlig plass.

Alf Bergin

Dermed er en epoke over. Ti år har gått siden jeg påtok meg ansvaret for å 
forme menighetsbladet i Overhalla og Høylandet. Det har blitt noen blader, 
for å si det sånn.

– Takk for meg og lykke til videre med 
produksjonen av menighetsbladet.

(Foto: Kjetil S. Grønnestad)

– Takk for meg
Menighetsblad for overhalla og høylandet
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Menighetsbladet for Høylandet og Overhalla menigheter
Adresse:  Menighetsbladet for Overhalla 
 og Høylandet, v. Astrid M. Bakken
 Krabbstuvegen 22, 7863 Overhalla
Utgitt av: Menighetsrådene i Overhalla
 og Høylandet
Bankgiro: 4202.13.68134
Vipps: 132519
Giro merkes: Menighetsblad + navn på giver.
Trykk: Erik Tanche Nilssen
Opplag: 2.200

Redaksjon: 
Astrid Marie Bakken
  astrid.marie.bakken@ntebb.no 
Emma Grande Brauten
  emmagb@hotmail.com
Randi Skarland
 Hoylandet.Kirkekontoret@hoylandet.kommune.no 
Alf Bergin (red.)
  alf@svartpaakvitt.no
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Ranem:
20.11.2022 Liam Alexander Melhus  
 Brønstad (døpt i Snåsa)
03.12.2022 Olea Ganes Lysberg
04.12.2022 Isak Sæternes Placht
04.12.2022  Gyda Johansen
22.01.2023 Othelie Nordås Tetlie
22.01.2023 Edvin Ranum Nordahl
19.02.2023 Aron Matheo  
 Hatland Urdshals
19.02.2023 Markus Kristiansen Kaldahl
19.02.2023 Eli Mo Skåle
05.03.2023 Noora Melting Evensen
05.03.2023 Anders Kristiansen Hestø
09.04.2023 Leo Alexander Nagelhus
09.04.2023 Theodor Grande
23.04.2023 Emrik Hegland Lian
23.04.2023 Noah Thorseth Johansen
28.05.2023 Mathea Ovidie  
 Hagerup Auren
04.06.2023 Lucas Matheo  
 Johnsen-Kirketeig

Skage:
11.12.2022 Isak Stormo Vold
11.12.2022 Astrid Helmersen  
 Høgenhaug
15.01.2023 Emil Sørhøy Aunet
12.03.2023 Noelle Svoren Kvaale
12.03.2023 Johan Espenes
12.03.2023 Anne Kristine Olsen
29.05.2023 Selma Angelo Skille

Høylandet:
08.01.2023 Milan Iversen Ekker
08.01.2023 Alma Bruun Olsen
02.04.2023 Konrad Fiskum
09.04.2023 Peder Tyldum

DØPTE

Ranem:
06.11.2022 Dieter Schwaner
04.12.2022 Janne Synnøve Breivik
29.12.2022 Åse Helen Skogen
30.12.2022 Norunn Kristine Eldstad
30.12.2022 Wiggo Coucheron  
 Rosenfors 
15.01.2023 Sigfrid Ingrid Holthe
28.01.2023 Johanne Grande
13.02.2023 Øyvind Lindberg
25.03.2023 Steinar Håkon Grande
27.03.2023 Harald Alexander Åsum
06.04.2023 Irene Ryan
22.04.2023 Åse Pedersen
03.05.2023 Ivar Karstein Schistad
14.05.2023 Jorunn Margrethe  
 Viken Olstad
20.05.2023 Sonja Irene Weglo Amdal
24.05.2023 Inga Marie Bakken

Skage:
15.12.2022 Egil Ekker
17.12.2022 Anne-Mari Øvereng
22.01.2023 Stig Joar Myrvold
01.03.2023 Marit Espenes
04.05.2023 Odd Magne Gansmo

Høylandet:
06.12.2022 Bjørg Romstad
26.12.2022 Johannes Kjøglum
09.01.2023 Britt-Helen Angel
11.01.2023 Alf Magnus Bratland
20.01.2023 Borghild Viken
31.01.2023 Johanne Birgitte Årsandøy
08.03.2023 Gunvor Ahlin
02.04.2023 Torbjørn Viken

DØDEVIELSER

Ranem:
03.12.2022 Ida Ganes og  
 Eric Alexander Lysberg
23.04.2023 Susanne J. Torseth og  
 Martin Johansen

Skage:
27.05.2023 Tonje Sjaastad og  
 Bent-Inge Borglund
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Skogmo, 7863 Overhalla
Tlf.: 74 28 08 80

www.gl-bygg.no

7863 Overhalla
Telefon 74 28 15 00

Konfirmanter
jubilerer

Det arrangeres konfirmantju-
bileum på Høylandet 3. september 
og i Overhalla 20. august. Dagen 
starter med en høytidelig stund 
sammen i kirka kl. 11.00, med 
presentasjon av jubilantene. Etter-
på blir det middag og sosialt sam-
vær på begge steder. Vi ser frem til 

å få høre mange gode fortellinger 
fra konfirmasjonstiden.
 
Alle 50, 60, 70 og 80 års jubilan-
ter har fått personlig invitasjon i 
posten. Dersom dere oppdager at 
noen som er konfirmert i 1943, 
1953, 1963 eller 1973 ikke har 

fått invitasjon i posten, er det bare 
å si fra til:  
Astrid Marie Bakken:  
Teleefon: 48 21 45 71  
Randi Skarland: 
Telefon: 97 64 39 25

1. rekke fra venstre: Berit Oddlaug Vik, Jorun Kristin Vannebo, Unni Grande, prest Knut Skogrand, Kristin Unni Ødegård, Bente 
Rian og Åshild Helene Ryan. 2. rekke fra venstre: Inger Lise Iversen, Lillian Elisabeth Aakervik, Ellen Janne Mikalsen, Wenche opdal, 
Lisbeth Grande og Grethe Homstad. 3. rekke fra venstre: Håvard Elnan, Kjell Arnstein Sellæg, Einar Aas, Kåre Egil Haugvik og 
Håkon Estensen. 4. rekke fra venstre: Odd Arve Flått, Hallgeir Selnes, Kjell Solstad, Knut Håvard Skogmo, Svein Viken og Harry 
Homstad. (Bildet er utlånt av Jorunn Vannebo Myrvold).
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Høylandet kirke:
17. mai 2023

Tradisjonen tro ble det kransnedleg-
gelse på Brynjar Hammers bauta 17. 
mai kl. 10.00. 

Deretter ble det  gudstjeneste i Høylan-
det kirke. Høylandet skolekorps stilte 
opp på kirkebakken og ”Ja, vi elsker” 
fikk i år en ny dimensjon, med all den 
uro som er i verden. 

Ettersom vi har svært mange ukrainere 
og andre flyktninger både på Høylandet 
og i Overhalla, får man konfliktene 
tettere inn på livet. Ordførerens takk 
til alle de som har kjempet for frihet 
og selvstendighet blir sterkere og en 
symbolsk handling med kransnedleg-
gelse, gjør at vi stopper opp og kjenner 
på takknemlighet for at vi bor i et fritt 
land. Menigheten gikk etter kransned-
leggelse og nasjonalsang inn i kirka til 

gudstjeneste, sammen med skolekorpset 
og drillere. Sistnevnte var med på å 
skape en høytidelig stemning i guds-
tjenesten med både spill og drilling. 
Takk til prest, organist, musikere og 
drillere for en tankevekkende guds-
tjeneste på nasjonaldagen.

Av:
Randi Skarland

Brynjar Hammers bauta etter kransenedleggelsen.

Flinke drilljenter fra skolekorpset deltok under gudstjenesten i 
Høylandet kirke på nasjonaldagen.
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I løpet av vårhalvåret 2023, har det 
skjedd mye spennende på trosopp-
læringsfronten i Overhalla. Sprell 
Levende, som for flere har blitt 
en populær og fast aktivitet, har 
nå tatt sommerferie, men vi har 
rukket å ha noen fine og spennen-
de samlinger. Det vil bli oppstart 
igjen i september. Da vil det bli 
mulighet for alle barn fra 1-4 
klasse å komme på Sprell Levende 
en gang i måneden. Og det ligger 
i navnet: her vil det bli mye sprell. 
Under våre månedlige samlinger, så 
er det fullt tillatt å undersøke alle 
kriker og kroker i kirken vår, og 
her er det mye spennende å finne.
 

Trosopplæring i Overhalla

Sprell Levende og produksjon 
av påskepynt.

De gode hjelperne, ElliAnne og Solvor. Når det skal bakes er 
det godt å ha gode ungdomsledere med på laget.

Kirker rundt omkring i Norge tilbyr trosopplæring til 
barn og unge fra 0 til 18 år, og kirkene i Overhalla er 
intet unntak. Målet er å skape trygghet i troen, skape 
en åpenhet omkring det å tro, og å være i fellesskap 
med andre, både like og ulike. Her er alle velkomne til 
å bli kjent med tro, Jesus, og hverandre.

6



Menighetsblad for overhalla og høylandet

Helt siden 2011 har det vært tra-
disjon at Overhalla menighet deler 
ut 7-års bok til andreklassingene. 
I år var intet unntak, men det ble 
likevel foretatt noen endringer. 
Denne gang ble andreklassingene 
først invitert til en bakedag i kirka 
på lørdag. En god flokk med glade 
barn var innom, og for en bakste-
gjeng! Knallgule muffins med all 
verdens pynt ble produsert på lø-
pende bånd. Disse skulle serveres 
til kirkekaffen dagen etter. Men 
som seg hør og bør: smaksprøving 
og kvalitetssikring måtte til, så det 
ble en del muffins som «forsvant» i 
løpet av lørdagen og.
 
På søndagen etter ble det høy-
tidelig familiegudstjeneste med 
utdeling av 7-års bok. I år var det 
kjøpt inn noen nye, flotte barne-
bibler, med fine fortellinger og 
mange fargesterke bilder. Denne 
falt i smak hos barna. Det ble også 
sang med bevegelse i kirka, og da 
var det ikke bare barna som rørte 
på seg. Hele menigheten ble med 
på både sang og rørelse. Så ble det 
selvfølgelig kirkekaffe, og andre-

klassingene kunne imponere med 
sine bakverk. Full kirke og fullt 
liv på en helt vanlig søndag, det er 
slett ikke å forakte. Slike hap-
penings viser virkelig hvor sterkt vi 
står sammen her i bygda vår, når 
vi samles rundt barna våre. Dette 
viser at kirka vår fortsatt er og blir 
et treffpunkt innimellom alle hver-
dagene. Og godt er det, å ha et 
sted vi kan samles i glede, komme 
med hele oss, og bare være oss selv.

 
På vårparten bruker vi å invitere 
tredjeklassingene til Tårnagent-
samling, men det hender også 
i kirkelig sammenheng at vi 
kommer i tidsklemma. Det har 
ikke blitt noen Tårnagentsamling 
i vår, men fortvil ikke! Tårnagent-
samling blir det, og dato er satt 
i september. Da vil tredjeklas-
singene (som da har blitt fjerde-
klassinger) få invitasjon i posten, 
og mulighet til å være Tårnagent 
i kirka. Alle som kommer vil få 
utdelt agentmapper med utstyr, og 
mystiske oppdrag skal løses.
 
Det vil også bli utdeling av den 
tradisjonelle 4-års boka til høsten. 
I løpet av september vil det bli 
invitert til samling og familieguds-
tjeneste med bokutdeling både i 
Ranem og Skage kirke.
 
Andre ting vil også skje på tros-
opplæringsfronten i Overhalla til 
høsten. Det er bare å følge med på 
Kirkenes facebookside «Kirkene i 
Overhalla». Her får dere all info 
om hva som foregår i kirkene våre.

 
Tekst og bilder:  

Astrid Riibe Kleven Åsum

Glade barn på Sprell Levende.

Mesterbakere i full sving under andreklassingenes bakedag.
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Det er artig med tegneoppgaver på Sprell levende.

Yrende aktivitet 
på Høylandet

Tårnagentsamling  
13. mai
I Drageid kirke var det yrende liv 
13.mai i strålende sommervarme. 
Tårnagentsamling med 12 ivrige 
3.klassinger som tok oppgaven som 
agent på alvor. De undersøkte ivrig 

med både forstørrelsesglass 
og kikkert og fant ut mye. 
Kirkegården og kirkebygget 
ble nøye undersøkt og alle 
fikk prøve kirkeklokkene. 
Agentene fungerte også som 
miljøagenter, de undersøkte 
naturen rundt Drageid og 
svarte på mange spørsmål i 
sporløypa. Vi snakket også 
om alle de ulike høytidene 
som finnes i kristendom-
men. Tårnagentdagen ble 
avsluttet med samling 
sammen med foreldre, 
besteforeldre og søsken. Der 
agentene stolt sang tårna-
gentsangen og viste frem de 

fine klokkene som de hadde 
laget. Tusen takk til foreldre 

som stilte opp som hjelpere.
Av:  

Arnt Sigurd Kjøglum og  
Randi Skarland

Tårnagentene sang tårnagentsangen for menigheten og viser stolt frem egne klokker som de har 
malt.

Aktiviteten er upåklagelig når 
barn og unge inviteres til for-
skjellige aktiviteter. Samlinger 
for tårnagenter, sprelle levende, 
førsteklassinger som får bok og Lys 
våken er noen aktiviteter det blir 
fristet med.
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Ovedie og Sigrid viser en 
dans til de andre i Sprell 
levende.

Ina, Ragna Kristine, 
Sigrid, Ovedie, Emilie, 

Malin, Sofie og Johannes 
deltok på familieguds-

tjeneste i Høylandet 
kirke 7. mai

Aurora, Sarah, Ane Sofie, Mia Sofie, Emilie og Anna Sofie trives på 
Lys Våken.

 Sprell levende Høylan-
det og utdeling av bok 
til førsteklassinger
 
Grunnet høye strømpriser har 
noen av Sprell levende samlinge-
ne vært i gym – salen på skolen 
i vinter. Dette var en vellykket 
variasjon der Ovedie Brauten, 
Sigrid Kjøglum, Ragna Kristine 
Kjøglum og Laila Sööfe Toven 
har vært flinke miniledere. De har 
planlagt leiker, laget dans og vært 
stødige sangere sammen med de 
andre deltakerne. Det var artig å 
oppleve Sprell levende sammen 
med 1.klassinger som fikk bok i 
kirka 7.mai. Sesongen avsluttes 
med sang og spill på Sykeheimen 
7.juni. Noe både de eldre og barna 
setter pris på.

Av: Randi Skarland
 
Lys våken i Drageid 
kirke 4. - 5.mars
Seks fantastiske jenter deltok på 
Lys våken i vinter. Vi hadde det 
fint ilag med sang, leik, drama, 
formingsaktiviteter og overnat-
ting i kirka. Som ledere hadde vi 
forberedt noen leiker som kunne 
brukes under måltidet med taco 
og lørdagsgodt. Men det var helt 
bortkastet. Lys våken deltakerne 
var full av kreative innspill både 
under måltidet og ellers i løpet at 
døgnet i kirka. En livlig og positiv 
gjeng å være Lys Våken sammen 
med. Ettersom bønnehjertet i kirka 
var gammelt og ikke så fint lenger, 
så kastet jentene seg ut i skogen 
og fant nye kvister for å lage nytt 
hjerte (bilde). Hjertet ble brukt 
sammen med ulike farger ulltråder/
bønnetråder under gudstjenesten 
søndag. Takk til positive foreldre 
som stilte opp som kokker og 
nattevakt.

Av:
Claes B. Mørch og Randi Skarland
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En fortjent hvil etter raking og klipping av busker på Drageid 
kirkegård.

Kaffepause med sosialt samvær er premien for dugnadsinnsatsen på 
midtre Høylandet.

Imponerende 
dugnadsinnsats
for å holde det fint  
på våre kirkegårder

Tradisjonen tro ble det arrangert rakardugnader 
på alle våre kirkegårder i april og mai. 

Først ute var Skage 25.april. Meget godt oppmøte til 
tross for at det kom snøbyger innimellom rakinga. 
Det var heldigvis bedre vær og glimrende oppmøte 
på rakardugnaden rundt Ranem kirke 2.mai. Nå ble 
det fint til konfirmasjonene 29.april og 6.mai. 

Takk til menighetsrådet som sørget for fristende 
servering etter endt innsats på begge plasser.
På Høylandet startet dugnadene 4.mai på Drageid 
kirkegård. Her ble det gjort en glimrende innsats 
med klipping av busker i tillegg til raking, så nå ble 
det mer lys til gravstedene. 

Takk til Vassbotna sanitet for meget god servering. 

På midtre Høylandet ble dugnaden arrangert 15.mai 
slik at det ble fint til 17.mai. Over 45 dugnadsarbei-
dere sørget for at rakinga var unnagjort meget raskt i 
finværet. 

Takk til menighetsrådet for god servering. 

Sistemann ut var Kongsmoen 23.mai. Da var endelig 
all snøen borte og nesten 20 dugnadsarbeidere sørget 
for at det ble vakkert og fint rundt Kongsmoen 
kirke. 
Tusen takk for innsatsen og for glimrende serve-
ring av Kongsmoen sanitet.

Av: Randi Hammer
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Imponerende 
dugnadsinnsats
for å holde det fint  
på våre kirkegårder

Konfirmantene på Skage stilte på dugnad med sine foresatte til tross for kulde og snøbyger. 

Stort oppmøte på rakardugnad på Kongsmoen.

Konfirmanter og foresatte stilte villig opp på dugnad rundt Ranem 
kirke, slik at det ble fint til konfirmasjonen. 

Ida Vikan og Jorunn Eide synes det er artig å stille opp på 
dugnad.
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Stemor er en fin vårblomst ved Ranem kirke.

Menighetsblad for overhalla og høylandet

Abel Margrethe Meyers gate 6 
7800 NAMSOS
Tlf: 74 27 43 00

Autorisert Regnskapsfører

Pål Arve Risvik
Tlf.: 482 54 107

paal@risvikgard.no

Medlem av 
Regnskap Norge

Vaser og lysestaker må også forny-
es eller kompletteres – i det hele er 
det godt å ha blomsterfondene til 
å kjøpe inn ting som kan være til 
glede og nytte for kirkegjengerne.

I Overhalla har det nå blitt inn-
kjøpt fire like glass lysestaker som 
dåpslysene skal stå i. Der står lyse-
ne før selve dåpen, en av fadderne 
eller en annen i dåpsfølget tenner 

det ved alterlyset og setter det 
tilbake i staken. Tidligere måtte 
vi blåse ut dåpslyset, noe som er 
symbolsk uheldig. Nå lyser dåpsly-
set for den døpte til gudstjenesten 
er over.

Menighetsrådene i de to kom-
munene takker hjerteligst for alle 
bidrag til kirkenes blomsterfond/
minnefond. De som betaler inn 
til blomsterfondene i forbindelse 

med begravelser/bisettelser, eller 
i andre sammenhenger, kan være 
sikre på at pengene blir brukt i 
den lokale kirke og til glede for 
kirkegjengerne.

Hvis det blir ledig plass når jeg 
ikke har fått tatt bilde av kirke-
benkene på Kongsmoen, så kan vi 
gjerne ta med et bilde av drilljen-
tene til skolekorpset.

Av:
Astrid M. Bakken

Blomsterfondene
er gode 
å ha
Blomsterfondene i våre to kom-
muner er gode å ha for å kjøpe 
inn blomster til alteret, pynte 
utvendig med blomster på som-
meren og ordne opp med planter i 
tilknytning til minnelundene. 

OFF. GODKJ.
OPTIKER

Mosand AS
Optikerne Lars Mosand og Ståle Viken

7863 Overhalla – Tlf.: 742 81142 – Fax: 742 85434
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Blomsterfondene i Skage 
og Ranem kirke har 
også fått VIPPSnummer 
, men du kan fortsatt 
benytte butikkene  
og kontonumret  
som tidligere. 

Drageid og  
Høylandet
blomsterfond
Utsalg ved Coop 
Høylandet.
Kontant betaling 

Konto.nr.:
4466.48.80684

Vipps: 567204

Kongsmoen
 blomsterfond
Gaver kan gis i  
kirken, Coop  
Høylandet eller: 

Konto.nr.:
4464.09.30710

Vipps: 567204

Skage blomsterfond
Utsalg på Spar Skage.

Konto.nr.:
4425.46.31016

Vipps: 532054

Ranem blomsterfond
Utsalg på
Spar Overhalla.

Konto.nr.:
4425.27.02293

Vipps: 532055

Blomsterfondene 
takker for gaver
Menighetsrådene i begge kommuner takker så 
mye for påfyll av Blomsterfondene. 

Det kjøpes jord til fri benyttelse for dere som 
steller på kirkegårdene, det plantes og ordnes, 
både ute og inne. 

Blomster ved inngangene blir plantet og skiftet 
ut etter behov og vi har friske blomster på alteret 
og delvis beplantning på minnelundene – alt 
ordnet fra Blomsterfondene.

Kirkene i Høylandet: 
https://www.facebook.
com/Kirkene-i-Høylan-
det-108341117307071

Kirkene i Overhalla: 
https://www.facebook.com/
KirkeneOverhalla
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Kirkevalget 
2023

Informasjon om valglister og 
forhåndsvalg for Overhalla og 
Høylandet. 

Valglister for Høylandet og 
Overhalla er nå godkjent i begge 
menighetsråd. 

Forhåndsstemming foregår i  
perioden 10.august til 6. septem-
ber:

Høylandet kirkekontor:  
På servicekontoret i adm.bygget i 
kontortiden.

Overhalla kirkekontor: 
Hver onsdag mellom  
kl. 10.00 - 14.00 på kirkekontoret

Namsos kirkekontor:  
Kl. 10.00 - 14.00 tirsdag - fredag.

Nasjonal forhåndsstem-
medag 31. august kl. 
15.00 - 20.00. 

Åpent på alle tre kirke-
kontor. 

Det er også mulig å 
forhåndsstemme digitalt 
med bank ID på egen 
smarttelefon. Info om 
dette finnes på hjemme-
siden: 
kirken.namdal.no - Kirkevalg.

Valgdagen er (søndag 10.) og 
mandag 11. september

Høylandet:
I Hållinghallen både 10. sept. kl. 
12.00 - 18.00 og 11.sept.  
kl. 11.00 - 20.00
Kongsmoen grendehus:  
11.sept. kl. 14.00 - 18.00

Øie ungdomshus: 
11.sept. kl. 14.00 - 18.00
Vassbotna forsamlingshus:  
11.sept kl. 14.00 - 18.00

Overhalla: 
11. september kl. 13.00 - 20.00
Hunn skole  
Gimle  
Øysletta grendehus

Høylandet 
Else Synnøve Pedersen
Per Egil Rømma
Stine Isabel Almo
Nina Grongstad Saur
Karstein Olav Øie
Hege Nordheim-Viken
Ingun Helen Lysberg
Borgny O Kjølstad
Ingvar Lunde
Johan Moe Romstad

Overhalla 
Astrid Marie Bakken
Arnt Olav Bruun
Bjørg Himo
Ole Johannes Rønning
Mona Solum Galguften
Hilde Aas
Siw Thorseth Blengsli

Robin Angelo
Marita Grande
Bernt Harald Opdal
Bente Smedplass
Arild Estensen
Yngve Flasnes
Frøydis Hansen

Valglister for Høylandet og Overhalla

Bruk stemmeretten din,  
nå har du muligheten!
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Årets konfirmanter 
i Høylandet kirke
Konfirmasjon på Høylandet 
lørdag 10. juni 2023. 

Foran fra venstre: 
Erlend Kjøglum, Anne Bianca 
Leirvik, Viljar Tyldum, Lukas 

Vengstad, Maria Tyldum Bråteng, 
Johan Kristian Brembu og Pia 
Hollekim Lona.
 
Bak fra venstre:  
Prest, Claes Blom Mørch, Jakob 

Grongstad, Anton Kjølstad,  
Daniel Tengey Djokoto, Iver 
Tørring, Einar Holmvik Saur og 
Henning Mediaas.

Foto: Fotokompaniet

SKAGE
7860 Skage  • Tlf. 74285950
e-post: spar.skage@spar.no
Åpningstider:  Man. - fre. 08.00 - 21.00
 Lørdag.       09.00 - 18.00

Tipping, rikstoto, post i butikk, garn,
medisin, gaveartikler og jernvarer

Coop Høylandet • 7977 Høylandet
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Konfirmasjon i Ranem kirke var 
lørdag 6. mai 2023.

Foran fra venstre:  
Rikke Amalie Sagvik, Emily 
Weglo Brauten, Edgar Monsen 
Kolberg, konfirmantlærer  Randi 

Skarland, Mari Bakken Paulsen, 
Ingrid Grongstad, Martin Skjør-
holm Bergin.
I midten fra venstre: 
Pål Kleven Solli, Marcus Lau-
ten-Lian, Emil Heim-Malmo, 
Martin Eliah Lilleberre Aunet, 
Dennis Himo Bjørgum, Sebastian 

Frydenlund Weglo, Bjørn Morten 
Lilleøen, Espen Grannes Pedersen
Bakerste rekke fra venstre: 
Carmen Marie Eidem Adolfsen, 
Victoria Ahlin, Sigrid Forseth, 
Kassander Amdal, Lucas Urds-
hals, Mikael André Rosendal, Isak 
Pedersen Aurstad, Olive Barlien, 
Anna Tømmerås Bakkebø.

Foto: Fotokompaniet

Norsk Tipping • Medisinutsalg • Post i butikk • Bank i butikk
Åpent: 8–21 (9–18)

Overhalla

Kjente merkevarer til lave priser!

Tlf.: 74 28 12 03 • e-post: spar.overhalla@ngbutikk.net

www.spar.no

Brattberg Regnskap AS
Regnskap, økonomi og rådgivning
Takst og bistand ved salg landbruk

Postboks 43, 7869 Skage
Tlf.: 74 28 08 90

www.brattberg.no

Autorisert regnskapskontor
Autorisert Takstmann Norges Takseringsforbund

Årets konfirmanter 
i Ranem kirke
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Konfirmasjon i Skage kirke var 
lørdag 29. april 2023. 

Foran fra venstre: 
Gabriella Victoria Vannebo, 
Signe Pedersen Skogseth, Guro 
Amalie Ahlin, Miriam Knud-

sen-Jørgensen, Linnea Cecilie 
Øyesvold-Grongstad, prest Frode 
Askekjær
I midten fra venstre: 
Konfirmantlærer Randi Skarland, 
William Hanssen, Jakob Heglum, 
Ola Vold, Albert Ludvik Pedersen 

Borten og Henrik Storø.
Bakerste rekke fra venstre: 
Tuva Hansen Kobberød, Emilie 
Stensen, Synne Møllevik Haugan, 
Ingrid Celine Eldstad Kristian-
sen, Norah Tetlien Sellæg, Emina 
Solbakken Jacobsen.

Foto: Fotokompaniet

TYLDUM
GARTNERI

7977 Høylandet • Tel.: 74 32 13 65

Blomster 
til alle 

anledning
er Blomster sprer glede!

Årets konfirmanter 
i Skage kirke
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7977 Høylandet 
Telefon:  743 21 600

 

BAKKAN REGNSKAP AS
ASNAMAS Vekst

Høylandet Overhalla Grong NamsskoganLierne

- utvikler mennesker!

Redaksjonen for meninghetsbladet 
ønsker alle sine lesere 
en riktig god sommer.

1. No livnar det i lundar,
no lauvast det i li,
den heile skapning stundar
no fram til sumars tid.

2. Det er vel fagre stunder
når våren kjem her nord,
og atter som eit under
nytt liv av daude gror.

3. Guds ord vel alltid lyser,
den sol gjeng aldri ned.
Det hus som Anden hyser,
ligg støtt i ljos og fred.

4. Du vår med ljose dagar,
med lengting, liv og song,
du spår at Gud oss lagar
ein betre vår ein gong,

5. då me med vigsla tunge,
med kjærleik heil og klår,
alt utan brest og sprunge
skal lova Herren vår!

Tekst: Elias Blix, 1836–1902
Musikk: Ludvig M. Lindeman, 
1812–1887



19

Menighetsblad for overhalla og høylandet

Søndagsskolen – mer enn du tror

– Jeg skal 
ha to kaffe 
uten fløte.

– Vi har ikke 
fløte, så da 
må det bli 
uten melk.

Hva hadde vi 
kalt Noahs ark 
hvis den hadde 

vært en rutebåt?
Svar: Ruteark

I rutenettet under har vi gjemt 10 forskjellige 
hovedsteder. Navnene står fra venstre mot høyre 
og nedover. Klarer du å finne alle sammen?

Finn fem feil!Finn fem feil!
Her viser Jesus seg for disiplene etter at 
han døde og stod opp igjen. De to bildene 
er nesten helt like, men kan du finne fem 
feil på bildet til høyre? Tegning: Chiara Bertelli

Finn 10 hovedsteder! Finn 10 hovedsteder! 

VitserVitser
– Kelner! Er 

dette en vanlig 
tre-retters middag?
– Ja, en kjøttkake, 

en potet og 
en ert.

Fargelegg!
Fargelegg!

M A N I L A N T

O S A T H E N A

S O P N E G A L

O F T A L E I I

S I G R S U R M

L E K A I R O A

O R Ø I N F B R

R O M A K S I O

B E R L I N E M

I M S H A N O I Tegning: Chiara Bertelli

BARNAS
BARNAS

Salme 86,12: Jeg vil prise deg, 

Herre, min Gud, av hele mitt 

hjerte og evig ære ditt navn.  

Jesus elsker meg

4
2023

SupersetningBibelskatt

Side 12: Jesus 
og disiplene i Getsemane

Inntoget i Jerusalem
Side 18: Se info om 

påskekalenderen!

  Gje barnebladet 
 Barnas til eit barn 
   du er glad i!

Desse oppgåvene er 
henta frå bladet.

  Bestill abonnement 
 på sondagsskolen.nosondagsskolen.no 
  eller 22 08 71 0022 08 71 00

BARNASBARNAS



Når du åpner appen og kommer 
til oversikten er det bare å gå til 
det sirkelrunde ikonet øverst på 
siden, og trykk på «Betal».  
 
Deretter  kan du bruke følgende 
kode: 132519.  

Da åpnes automatisk «Menig-
hetsbladet for Overhalla og 
Høylandet» på skjermen og 
du trykker på den muligheten. 
Dermed blir du ført til siden der 
du velger beløp. Her fører du inn 
beløpet. 
Det er fint om du i meldingsfeltet 
oppgir hvem du er.  
 
Vipps, så har du gitt menighets-
bladet en verdifull gave som går 
til driften av bladet.

-red-

til menighetsbladet
Vipps er Norges mest popu-
lære betalingsapp. Nå kan 
du Vippse en gave også til 
menighetsbladet.

Friluftsgudstjenester 2023

Utegudstjenester sommeren 2023
Søndag, 2. juli - Øyrkollen Ved Kongsmo kirke
Søndag, 6. august – Elgsjøen
Søndag, 13. aug. – Stutjønndammen  
Følg med i NA og på Facebooksidene til kirkene i Overhalla  
og kirkene i Høylandet. Du finner oppdatert oversikt over alle 
gudstjenester på: www.kirken.namdal.no 

Arkivbilde fra Øykollen ved Kongsmoen kirke, en solfylt dag i 2022.


